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ELOSZO.

Ebben a kdnyvben arrdl van szo, miként lehet az emberi 1élekbdl kitermelni azokat a mindségeket,
amelyek segitségével az ember egyrészt magat kivételes személyiséggé alakithatja, masrészt a lelkébol
kisugarz6 erdket masok nevelésének szolgalataba allithatja.

Célunk tehat nem elvont rendszerek megallapitasa, hanem a benniink és mdsokban pihend élet-
energiak ébresztgetése, miikddésbe allitasi modjanak az ismertetése.

Az az igazi neveld, aki szorgos onnevelés Utjan a magaban levo energidkat rendezte, és a beldle —
mint sugarzd energiagdocbol — kiarado energiakat tudatosan és felfokozva allitotta a nevelés szolgala-
taba.

A nevelésben a lI¢élek expanziv (kifejlésre toro) energiai a dontd jelentdségiiek, nem pedig az elmé-
leti modszerek ismerete. Ezért van, hogy sokszor minden neveléstani ismeretet nélkiil6z0 sziil6 a leg-
jobb neveld lehet, mig hivatasos neveldk gyermekei a legelhanyagoltabbak. Természetesen a két elo-
feltétel: a fennkolt egyéniseg sugarzo élet” energiaja és elméleti tajékozottsaga egylitt az igazi nevelo
egyéniség meghatarozoi. Ezért all a tanarképzés munkajanak kdzéppontjaban a neveléstan, mert igazi
eredményt csak az a tanar fog elérni, aki a gondjaira bizott gyermeknépet neveim is tudja.

Egyszerli és alazatos torekvésiink tehat az volt, hogy tudomanyos rendszerbe foglaljuk az élet to-
kéletes kibontakozasanak szolgalatat.

Induljon tehat ez a kényv azzal az 6hajtassal, hogy — az Ur kegyelmével aldva — igénytelen esz-
kozzé nemesedjék a Iélekneveldk aldott kezében.

Budapest, 1937, advent els6 vasarnapjan.
A szerzo.



BEVEZETES.
A rendszerek értékelése.

Az ¢élettapasztalatok a valosag mozaikrészeit adjak. Egy-egy felvillano jelenetet rajzolnak a megfi-
gyeld szeme elé, de nem csupan az adat gyljtéanyaganak gyarapitasara, hanem az események mogott
meght1zodo okok kinyomozasara is.

Az esemény tehat olyan szellemi ébresztd, amely eleven erdvel koveteli az oknyomozas szellemi
elmélytilését

De még itt sem szabad megallapodni. A tapasztalatok lancsorozata az okok és okozatok torvény-
szerliségét is magaban hordozza. Az igazi megfigyelOnek tehat ezt a térvényszerii egybecsendiilést is
ki kell keresnie. Még pedig azért, hogy a sokszoros tapasztalat — az ¢élet mesterévé legyen. Az elméleti
tudomanyokban ez ugy érvényesiil, hogy tjabb megallapitasok és torvényszer(i kapcsolatok megtalala-
sa a jovo kutatasanak alapjat alkotjak, a gyakorlati tudomanyokban pedig — itt els6sorban a neveléstu-
domanyra gondolok — arra kell torni, hogy az élet-térvényszeriiségek feltarasa a szakavatottabb ¢let-
szolgalatra vihessenek benniinket.

De ez az értelmezés nem maradhat egyszerii célkitiizés. Nem volna elégséges, hogy a tudomanyos
kutatok csak elvont eszmének tartsak ezt a megallapitast. A valosagos feladat tehat az lesz, hogy ennek
megvaldsitasa — a tovabbi szellemi eréfeszités teriiletén mutassa hatasat.

Azért tehat arra is rea kell mutatni, hogy aki azt akarja, hogy hosszas évekre terjedé megfigyelése
¢s az adatokbol leszlirt torvényszeriiségek egyiittese a kérdés teriiletén mozgd tudomanynak 6sszefo-
g0, iranyt ado egységét adja, annak arra is vallalkoznia kell, hogy a leszlirt eredményeket egységes €s
tudomanyos rendszerbe foglalja.

Tan nem lesz szerénytelenség annak a leszogezése, hogy évek hosszil soran at az emberi €let egyes
jelenségeinek megfigyelése és a tapasztalatoknak irodalmi egybegytijtése utan ide akarjuk vazolni azt
a nevelési rendszert, amely az élet megfigyelésébol allott elénk.

Mi azt hissziik, hogy minden tudomanyos kutatas — lett 1égyen az analitikus vagy szintetikus — ak-
kor lesz egy-egy tégla hordasa a tudomany nagy épiiletéhez, ha megfigyeléseinek torvényszertiségét
kinyomozza ¢€s a torvényeknek rendszeres egészét egybefonja.

Ez aldl a torvény aldl a neveléstan sem lehet kivétel. Neki is az a feladata, hogy a tapasztalati élet
adatait meg kell figyelnie, az emberi 1¢élek, a fejlodo élet torvényeit pozitiv valdsagnak kell elfogadnia
¢s ezek egybecsenditésével kell a nevelés rendszerét megalkotnia.

Ezt az utat probaltuk jarni mi is és szerény eredményként akartuk a neveléstudomanynak azt a
rendszerét egybefogni, amelyet réviden: ,, paedagogia energetica personocentrica’-nak neveziink.

I. RESZ.
A nevelés elmélete.

Prolegomena.

A nevelés maga gyakorlati tevékenység. A gyakorlatot elvszer(ivé és tervszeriien rendszeressé vi-
szont csak a ravonatkozo elmélet teheti. Ezért kell a nevelés gyakorlatat fejtegetd rész elétt elméleti
alapvetést nyujtanunk. Az elmélet azonban fenn vazolt hivatasat csak akkor tudja betolteni, ha nem 6l-
ti magara sem a lojalis mindent-megértés, sem a latszolag targyilagos, valojaban elvtelen eklekticiz-
mus paldstjat, hanem a végso, alapvetd bolcseleti fogalmakra és hittételekre visszanyalo vizsgalodasai
egységes ¢let- és vilagnézetet tikkroznek. Ha ennek az élet- és vilagnézetnek alapjai egy abszolut ér-
tékbolcseletre és a Krisztus altal kinyilatkoztatott hitigazsdgokra tamaszkodnak, akkor ez az elmélet
nemcsak modszeresen megalkotott és egységes, hanem helyes €s igaz is lesz. Ezzel a meggondolassal
igyekeztiink munkankban az alapvetden sziikséges neveléstani ismeretek kozlésén tul azok egységes,
vilagnézetileg egynemii értelmezését is adni.

Az elméleti alapvetés elso részében (Problemata) a neveléstannak azokat a kérdéseit fejtegetjiik,
amelyeket altalaban a vonatkozo szaktudomany nyilt kérdésnek tekint. Az egységes ¢és transzcendens
betet6zottségli vilagszemlélet kereteiben azonban ezek a kérdések Osszehangolhatéan €s végérvénye-
sen lezarhatok.



Az elméleti alapvetés masodik részében (Fundamenta) viszont azokat az alapfogalmakat kivanjuk
fejtegetni és fenti célkitiizéseink szerint értelmezni, amelyek a nevelésgyakorlat valamennyi agaban
donto befolyasuak. Az igy fejtegetett és igazolt elméletet meggy6zden a nevelésgyakorlat alapjaul el-
fogadtatni ¢s alkalmazhatosagat valosziniisiteni — lesz e munka masodik részének a feladata.

A) A nevelés alapkérdései.
(Problemate.)

1. A nevelés mibenléte.

A nevelés tagabb értelemben emberfejlesztést jelent. Mindenki nevelddik, gyermek, serdiilo, ifju,
felnott egyarant. Az ilyen egyetemesen hatod neveld tényezok az anyagi, kulturalis, esztétikai, erkolesi,
tarsadalmi, vallasi kdrnyezetben, az éghajlati, faji, csaladi, egyéni adottsagokban, az ,,imponderabile”-
k hatasaban és a hivatasos nevel 6k munkajaban jelentkeznek.

Nevelésnek szitkebb értelemben azonban csak a felndtteknek I1élekenergia-sugarzasat, teljes tuda-
tossaggal iranyitott rahatdsat nevezziik, amelyet a nevelésre legjobban szorulo, azt egyenesén igénylo
¢letkortakra: a gyermekekre, serdiilokre és ifjakra gyakorolnak.

A nevel0 egyéniség expanziv lélekenergiai helyes elméleti modszerek kereteiben gyakorlatilag ér-
vényesitve fejlodésnek inditjak a nevelendd embert.

Az élet amugyis allando bontakozés. Nincs befejezés, az ember sohasem érkezik el ahhoz a pont-
hoz, ahol fejlodésének végére érne. Minden pillanat olyan mult, amely szolgalja a jovot, akar pozitive-
bontod iranyban fejleszt6én, akar negative-szétszord iranyban rombolva. A nevelés a bontakozas. a fej-
16dés iranyitasa. Aki nevel, az az emberek szolgalataba szegddik.

Minden ember ¢letében életkészségek pihennek. Ezek ébresztgetése lesz a nevelo elso feladata.
Masodik kotelessége az életkeszségek fejlesztése lesz. Végiil kivanatos a léteknek tartalommal telitése.
Ezt a magveté munkat kell a nevelonek harmadsorban elvégeznie.

Harom feladat var tehat megoldasra: a) észre-vevés és ébresztgetés, b) gondozas, fejlesztés és ¢)
magvetés. Aki e harmat elvégzi, az a nevelés teljes igényli munkajat teljesiti.

a) Emlitettiik, hogy a nevelésnél figyelembe kell venni azt a sok életkészséget, amely az emberi
természet mélyen lappang, és azokat ki kell fejleszteni.

Legelsonek azt talaljuk, hogy a test kifejlodésének készsége minden ember életében jelentkezik.
Az élet torvénye ez: minden kisgyermekbdl felndtt ember lesz. Ez a készség a testi szervezet bontako-
20 készsege.

Minden ember Ontudatra kezd ébredni. Nemcsak ugy, hogy megnyilik a szeme ¢és lat, fiile és hall,
hanem csodas vilag tarul fel eldtte. A szellemi élet is bontakozni kezd, gondolkodik, kezdi megkiilon-
boztetni 6nmagat a vilagtol, a dolgok tulajdonsagait elvonni, keresi a dolgok értelmét, jatszik a fogal-
makkal, beszélni kezd, egészen kiilonboz6 dolgok irant érdeklodik.

Vilagosan latszik, hogy a kisgyermek eleinte nem tud kiilonbséget tenni 6nmaga és mas kozott.
Magarol mindig harmadik személyben beszél. A térrdl nincs fogalma: meg akarja fogni a holdat 6ssze-
tori a Jatékot, mert meg akarja tudni, miért z6roég, mi van benne.

Ime a jele annak, hogy az emberben benne van a megismerés készsége, amit elméletileg igy fo-
galmazhatnék: a tudas, a szellemi életbontakozasanak készsége.

Minden emberben fellép a kiils6 formak megszerelésének, megbecsiilésének passziv érzelme ¢és a
kiils6 szép megteremtésének aktiv vagya. Természetesen ez nem észlelhet6 a legkisebb korban, legfel-
jebb csak olyan formaban, hogy a gyermek, ha ugyanazt a targyat csillogoban és sziirkében kapja, az
elébbi megjelenésben fogja elvenni. Késobb ruhajanak is gondjat viseli. Egészen vilagosan észlelhetd,
hogy az esztétikai érzés bizonyos fokban mindig a szépet valasztja. Ha szép baba torott el, ezt jobban
megsiratja, mintha a hétkdznapi megy tonkre. E jelenségek mélyén az esztétikai készség bontakozdasat
szemlelhetjiik.

Eszlelhetjiik azt is, hogy a gyermekben erkolcsi készségek is jelentkeznek. A kisgyermek ranevel-
hetd, hogy ami a masé, ahhoz ne nyuljon; amit magéanak akar, azt masnak is kivanja; anyjat, apjat tisz-
telje, szeresse. Mindez belso készségen indul és épiil.

A fejlddd ember nem talalja magat egyediil a vilagon. Szociélis lények vagyunk. Erzi, hogy ma-
sokkal szemben kotelességei vannak, masoktol sok mindent kap és viszont ad. Megvan ez a szocialis
készség az egyszerli emberben éppugy, mint a miivelt emberben.



S6t rahangolhato a gyermek az isteni, vallasi élet elfogadasara és kovetésére is. Ez is lelki beren-
dezettségén alapszik. Akit nem neveltek erre, abban is felébred. Ha nem volna ez lelki alapkészség,
akkor nem lehetne az utobbi esetben észlelni. A vademberben is megvan, csakhogy elemibb és korcs
formaban.

b) Ha a lélek mélyén megtalaltuk és ébresztgettiik ezeket a készségeket, akkor 1ép elénk a nevel6
masik nagy feladata: a gyermek lelkében levd életkészségek gondos kifejlesztésének kotelessége. A he-
lyes testi ¢élet a lelki fejlodés alapja. A neveldnek tehat ismernie kell a test torvényeit, hogy azok szol-
galataba szegddhessék.

Szemben il veliink 40-50 kicsi gyermek. Mindenki tudja, hogy a tanulés testi faradtsagot okoz, te-
hat az iskola altal el6irt 10 percnyi sziinetet nem arra forditjuk, hogy hatratett kézzel iiljon a ,,rendes
gyermek”, hanem enged;jiik szaladgalni Vagy ha észrevessziik, hogy ora alatt sdpadni kezd valamelyik,
nem varjuk meg, amig kid6l, hanem lehetdleg egy nagyobb feliigyelete alatt kikiildjiik a levegore.
Mindezzel azt akarom mondani, hogy itt is szolgalnom kell a gyermek életét, de nagyobb vonalban is
arra torekszem, hogy az egészséges ¢let szolgalataba szegddjek. (Torna, sport, iskolaorvosi feliigyelet
stb.)

A tudas teriiletén a neveldk otthon vannak. Ezt szokta legjobban kidolgozni az iskola, amely a leg-
tobb ember el6tt csak a tudas kozlésének a helye. Ne felejtsiik azonban el azt, hogy a tudas fokozésa a
lelki €letnek csak egyiranyu telitése.

Amikor a l¢lek a tanulas utjan telittetik, befogadoképessége folytan tagul: mindig tobbet lehet ta-
nulni. Amde ez nem ugy megy végbe, mint az iires tartaly toltése, hanem a novendékben a tanulas-
vagynak és a készséges akaratanak az ébresztgetése utjan. Nem mindig az a jo tanuld, aki sokat tud,
hanem akiben megvan az érdeklédés lendiilete. Ha a novendék lelkében vagyat tudok kelteni a tanulas
irant, akkor tovabbi munkajat ennek a lelki igényként jelentkez6 vagynak a lendiilete mozgatja.

Az esztétikai érzék fejlesztése a harmadik készség szolgalata. Jelentkezése a fiuknal kisebb fokban
tapasztalhato. A fiatalabbaknak még piszkos a kormiik, itt-ott mosdatlanok, pecsétes a ruhajuk, rende-
dének. A kislednyka minderre ardnytalanul tobbet ad. Ha azonban felhivjuk a figyelmét, érzéke las-
sanként minden vonalon kifejlodik: kdnyveit bekéti, fiizete rendes lesz, ruhazata gondos, rajzai csino-
sak, egyszoval érzéke meg finomult, ime az esztétikai érzek fejlesztése.

Ugyanez a helyzet az erkélcs kérdéseinél is. A gyermek erkdlcsi érzékét azaltal probalom fejlesz-
amelyekben megszemélyesedik a jo.

A szocialis érzék kifejlesztése pedig ugy torténik, hogy allanddéan hangsilyozzuk: az ember nem
egyedien €16, hanem tarsas kapcsolatban fejlodo 1ény. Adok és kapok, ez a kolesonosség alapja. Lelki
gyokérzete pedig a szeretet.

Itt térek at a vallas teriiletére is. Mindent atkapcsolok Istenhez. Keresem, hogy jésaga miben je-
lentkezik: sziiloket adott, kenyeret tor, orok életet igér. Végeén is mennyei Atyanktol jon minden. Mi
természetesebb, mint a szeretet kirobbandsa, amelynek alapja a vallasos ¢életkészség.

¢) A nevel6 harmadik feladata a lélek telitése. Ez a magvetés munkaja. Van ebben ugartorés, szan-
tas, de nagyobb értékili a vetés. Gyakorlatilag ez a tanitas. Még pedig olyan értelemben, hogy kozli az
igazsagokat ¢és keresi a természetfeletti ¢letkegyelmeket.

A neveldnek az a kotelessége tehat, hogy minden altala kozolt ismeret belsé igazsagtartalmanal
fogva a névendék fejlodését szolgalja.

Amikor a neveld végigtekint a rabizott gyermekeken, nem azt nézi, hogy milyen a kiilsejiik, hanem
azt figyeli, észlelhet6-e gazdagodas a gyermekember lelkében. Hogy testi életiikben fejlodés van-e, tu-
dasuk nagyobb-e, erkolcsi életiik finomabb-e. Ha azt latja, hogy ezekben a vonatkozasokban a hanyat-
las jelei mutatkoznak, akkor szeretettel kozeledik ahhoz, akin ezt tapasztalja, és a segitség érdekében
megallapitani probalja az okot. A lélekgondozo a nagy figyeld, 1¢élekszeretd, 1élekdvo, mindent ado. A
gyakorlati életben ez annyit jelent, hogy a csaladban édesanyaként, az iskolaban neveloként, a nagy
¢letben szocialis gondozoként akar hozzanyulni a gyermek lelkéhez. E lelkiiletnek kell benniink igazan
izzani. Minden neveld cselekvést ennek kell iranyitani, kiilonben azt fogjuk 1atni, hogy szemiink el6tt
megy tonkre a gyermekvilag. Mennyi érték, nagyszer lehet6ség pusztul el a tanitok gondatlansagabol,
mert nem figyelik hivatasszert lelkiismeretességgel a gyermeklélek fejlodését.

A modszer kidolgozasa majd megjon, de mar most hangstilyoznunk kell: lehetetlen a nevelés a
nélkiil, hogy ne hordjuk allandoéan lelkiinkben a nevelenddt. Ha a neveld csak kiilséleg iigyel a gondja-
ra bizottakra, lehet tanito, lehet oktatd, minden esetben azonban csak olyan napszadmos, aki a lélek ki-



bontakozasanal sem teremtd, sem iranyitd munkat nem végez. Az igazi neveld annyira atkarolva tartja
a lelket, hogy annak minden igényét keresi és magat készségesen szolgajava aldozza.

Nem szabad tartani attol, hogy a gondozoé végiil is elég, mert ellenkezdleg: minél tobbet ad, annal
gazdagabb lesz.

Ha az dvast és gondozast gyakorlatilag nézem, akkor tulajdonképpen részletezem azt a munkat,
amelyet a gyermeklélek vilagaban teljesitek. Mitdl kell 6vni? A karos befolydsoktol — mondhatjuk al-
talanossagban. Mit kell adni? Mindent, ami a harmonikus kifejlodést szolgalja.

Hogy mit jelent mindez részletekben, arrol még sokat fogunk hallani: itt elég egyeldre csak annyi,
hogy a nevel6 ugy szerelddjék fel és ugy rendezkedjék be, hogy ezek alapjan mindenrdl legyen isme-
rete, ami a lelki fejlodésben karos és mindent ismerjen, ami azt szolgalja.

IRODALOM.' Findczy E.: A nevelés fogalmanak elemzése. Magyar Pedagogia (ezutan: Magy.
Ped.) 1917. évf.; Rieckel, A.: Vom Wesen der Erzichung. Braunschweig, 1927; Mitrovics Gy.: A neve-
1¢s alapvonalai. Debrecen-Bpest, 1933; Marczell M.: A bontakoz6 ¢let VI. kot. A nevelés alapvonalai.
Bpest, 1934; Imre S.: A nevelés alapjai. Nevelésiigyi Szemle, 1937. évf. 1. sz.; Varga B.: A pedagbgia
alapkérdése. Szeged 1936. — Imre S.: Neveléstan. Bpest, 1928; Nohl, H. und Pattat, L.: Handbuch der
Péadagogik. Bd. I-V. Langensalza, 1928-1933; Dilthey, W.: Padagogik. (Diltheys gesammelte Werke,
Bd. 9.) Leipzig, 1934; Gottler: System der Padagogik. 1920; Orto, E.: Allgemeine Erziehungslehre.
Leipzig, 1928; Lochner: Descriptive Pidagogik. Reichenberg, 1927. — Weszely O.: Pedagogiai alapfo-
galmak valtozasa. Minerva Kvtar. 1928; Kynast, Rh.: Problemgeschichte der Padagogik. 1932; Fi-
ndaczy E.: Ujabb pedagogiai torekvések. Bpest, 1926; Weszely O.: Legtjabb aramlatok a neveléstudo-
many terén. Bpest, 1931; Sir John Adams: Modern developments in educational practice. London,
1928; Petersen, P.: Die neueuropdische Erziehungsbewegung. Weimar, 1928; Messer. A.: Péadagogik
der Gegenwart. Berlin, 1927. Weszely O:. A korszerii nevelés alapelvei, Bpest, 1935; Bogndar C.: A Je-
lenkor pedagogiaja. Pannonhalmi Szemle, 1935 évf. 1. sz.; A Bain: Neveléstudomany. Ford.: Szemere
Samu. I-11. kotet. Bpest, 1912. — Nohl, H.: Die Theorie und die Entwicklung des Bildungswesens.
1933; Jocklev: Grundfragen der Erziehung in biologischer Beleuchtung. 1936, Sopp, Fr.: Der
padagogdsche Begriff des Lebens. Gottinger Studien zur Padagogik, 26, Langensalza, 1935; Imre S.:
Népiskolai neveléstan Bpest, 1932.

2. A nevelés lehetdsége és sziikségessége.

Az emberi élet kotottségét hirdetd (determinista) elmélet szerint az életet vaskdvetkezetességgel
meghatarozo torvények iranyitjak, amibdl az kdvetkeznék, hogy red befolyast — kiilondsen 1ényeges
befolyast — nem lehet gyakorolni. S6t ez nemcsak nem lehetséges, de nem is latszik kivanatosnak, —
mondjak a legsz¢élsébb oldalon, — mert mit akarjuk az életet javitani, amelyet valami nagy sziikségsze-
riség teremt.

E tételben igazsag az, hogy minden olyan, amindnek adatott, de nem igazsag a masik része, neve-
zetesen az, hogy minden teljes vaskovetkezetességgel megy végbe, s ennélfogva egyenesen kivanatos,
hogy a torvényszert fejlodés helyesebb meglatas iranyitasa nyoman nekiindult erds rea-hatassal helyes
iranyba tereltessék.

A fenti tétel két részre bontva e két kérdést tarja elénk: a) lehetséges-e a nevelés? b) sziikséges-e a
nevelés?

a) lgazolja-e a tapasztalati tudomany, hogy az élet torvényei valtozhatatlanok? Az egész kérdés
ezen mulik.

Ha a termeészettan torvényeire gondolok, akkor megallapithatom, hogy ezek megvaltoztathatatla-
nok, érvenyiik azonban felfiiggeszthetd és erejiik transzponalhato.

A megvaltoztathatatlansag azt jelenti, hogy pl. a nehézkedés abszolut torvény, a latas tdrvényei a

' Az egyes fejezetek utan kozolt miivek Gsszeallitasakor nem torekedhettem teljességre. A felsorolt munkék
azonban a tovabb kutatoknak elindulaskor hasznos tajékoztatéul fognak szolgalni. Az egyes fejezetek bibliogra-
fidjanak Osszeallitasanal igyekeztem modszeresen eljarni: legeldl mindig alapvetd v. altalanos miiveket talalunk,
aztan az illetd fejezet targyi taglalasanak, ill. a fogalom logikus kifejtésének megfeleld sorrendben a tobbit. Befe-
jezésil vagy részletkérdéseket érinté miivek vannak felsorolva (pl. A nevelés targya c. fejezetnél), vagy maga-
sabb hangot megiité mtvek (1. A vallasos nevelés c. fejezetet). Ezt a belsd taglalast tipografiailag tigy igyekez-
tem érzékeltetni, hogy a kisebb egységeket egymastol gondolatjel valasztja el, az egyes miiveket azonban csak
pontosvesszo.



fénytorés torvényeivel fliggnek 0ssze, s meg nem valtoztathatok. Ha a példakat megsokasitanok, azt
latnok, hogy a fizikai élet torvényei abszolut koté erck. E torvények azonban felfiiggeszthetok. Marad-
junk a fenti példanal. Az 6ram az asztalon fekszik. Reanézve a nehézkedés torvénye érvényesiil, de fel
van fliggesztve a szabadesés vonalan.

Hogy az energidk transzponalhatok, azt mas példan kitinden szemlélhetjiik. Példaul a készénben
az elmult élet erdi elpihenve nyugszanak. Ezeket az erdket gozfejlesztésre, majd gbézgépek mozgatasa-
ra, vonatok inditasara forditjak. A benne rejldé er6k mint potencialis energiak (Iehetdségek) elpihennek,
mint érvényt nyerdk (aktualtak) dolgoznak. A sirlédas mechanikai energiaja alakult 4t hdenergiava a
régiek kezében, mialatt tlizet, gyajtottak. A fizika tehat azt mutatja, hogy az energiakhoz hozzd lehet
férkozni és azokat mas modon értékesiteni. Hiszen minden technikai vivmany azon épiil, hogy az
energiakat lancra verve hasznositjak az emberi miivel6dés érdekében. Minden természettani torvény-
nyel ellenkezik pl. az, hogy a levegonél nehezebb test a levegdbe emelkedjék. De van egy masik tor-
vény, amely szerint a gyors hajtas ereje oly nagy mennyiségli levegdt szorit a gép szarnya ald, hogy az
ellenallo lesz, s a gép szarnyaval elfekhetik rajta minden pillanatban. Mindenegyes természettani tor-
vény végtére is olyan kotdelv, amelyet az értelmes ember megfog, atvalt és célja ala rendel.

Ha pedig az él6 vilagot vessziik figyelembe, akkor latszolagosan szintén azt észleljiik, hogy az ezt
iranyito térvények is valtoztathatatlanok. Alaposabb vizsgalddas utan itt azonban mar azt az érdekes
jelenséget is latjuk, hogy ezek az er6k nemcsak atvalthatok, befolyasolhatok, hanem valamely hosz-
szabb ideig tart6 behatas alatt alapjukban megvaltoztathatok. Ha az allatokat alaktani szempontbodl né-
zem, nincs az az ¢élettan- vagy allattantudos, aki ne allitand, hogy kiils6leg teljesen atalakulnak az alla-
tok a szerint, hogy milyen kornyezetben vannak. (Mimikri.) A csokevényes szervek pedig kétségbe-
vonhatatlanul mutatjak, hogy a megvaltozott behatasok nyoman a szervek visszafejlédnek. Sot a fejlo-
dés elmélete szerint befolyasolasok nyoman a szervezet fejlédése is atalakul. gy pl. Méhely szerint a
foldi kutya (fold alatt €16 eml6s, spalax) zapfoga eredetileg harmas gyodkerti volt, s mindegyik kiilon
iiregbe volt ndve az allkapocsban. Amikor azutan a foldi kutyak délebbre szorultak, ahol lassanként at-
tértek a kemény magvakrol a lagyabb Osszetételii taplalékra, mar csak két-, majd egygyokertivé alakult
zap-foguk. Tortént pedig ez azért, mert a ragas mechanikaja megvaltozott: az 6rlé mozgasbol csaptatd
lett. A szervezet tehat nem annyira adott, hogy meg nem valtoztathato lenne, ellenkezbleg: befolyasol-
hat6 és megvaltoztathato, igy az ember ¢letében is azt latjuk, hogy az a szerve, illetve testrésze, ame-
lyet tobbszor hasznal, megerdsodik. (Lamarckizmus.) Azért tigyetlenebb a balkéz, mert nem vele dol-
gozunk, nem azért, mintha kevésbé volna alkalmas. Hany a balkezes gyermek!

Mar most a szervezeti fejlédés mellett az ember lelki életében is van kibontakozasi lehetdség. Ha
nem dolgozom abban az iranyban, hogy mindig tobbet ¢és tobbet fogjak fel, ha nem telitem magara:
tonkember maradok.

A szellemi életben még vilagosabban latjuk a fejlesztés, a befolyasolas lehetdségét. A fejlodés
meginditasa, erdteljessé tevése a gondos iranyitastol vagy befolyasolastol fiigg. Viszont el lehet temet-
ni a legnagyobb tehetségeket, ha nem allunk szolgélatukba. Hany eke mellett dolgozé 1élek fogéko-
nyabb, mint néhany elsziirkiil6 konyvtudos. Eltemették készségeit, nem allottak szolgalataba.

De nemcsak a tudas, hanem a miivészet, sét az erkdlcs vonalan is igy van. A kornyezet az erkolcs
vonalan egészen atalakitja az embert. Nincs olyan ember, aki erkdlcsosnek sziiletik. Ellenkezdleg,
igenis tOliink fligg, hogy meginditjuk-e a fejlodést. Masfeldl olyan sincs, aki teljesen erkdlestelennek
sziiletne. (Lombroso.) Az élettani terhek valosagok, de a l¢élek atiitd ereje dontden érvényesitheto.

Megallapithatjuk tehat, hogy a szellemi és lelki élet vonalan, az értelem, érzelem és akarat vilaga-
ban nagy lehet0ség nyilik annak, aki hatast akar az emberre gyakorolni.

A neveles lehetséges, mert az élet torvényei — bar alapvetésiikben emberi erdkkel megvaltoztatha-
tatlanok — befolydsolhatok és transzponalhatok.

b) Most vegylik vizsgalat ala a masodik kérdést: sziikséges-e a tudatos iranyitas? sziikséges-e¢ a
nevelés?

E tudatos iranyitas, vagyis a nevelés sziikségességét félreismerhetetleniil igazoljak azok a megfi-
gyelések, amelyek a bontakozo emberi €élet testi és lelki fejlodésének a vonalan tehetok.

Az 0jszilott sziiletése pillanatatol igényli a testi dpoldst, koriiltekintd gondozast.

Az 6v6 apolas passziv, mintegy konzervaldo mozzanata mellett azonban hamarosan eldtérbe kell
keriilnie az energiafejlesztés aktiv teenddjének. Egyelore a test energidinak fokozasa a kozvetett cél,
hogy a vitalis erokkel toltekezett test zavartalanul eszkoze lehessen a feltaruld 1éleknek. A 1élek ki-
bomléasa azonban nem torténik determinativ térvényszertiségek szerint, szabad fejlodésében a kortil-



mények, hatasok esetlegessége jatszik szerepet. A tervszerli lélekkibontas eléfeltétele tehat e befolya-
solo tényezok hatasanak lehetd szabalyozasa. Ez azonban — mint mondtuk — csak a tervszeriiséget biz-
tositja. Tag keret ez, amelynek tartalmi kitoltése a legellentétesebb lehet.

A l¢lekkibontasban dontd pedig a tartalmi kitoltés mindsége, ami viszont sziikségképen felvetteti
veliink a célképzet kérdését. Mas szavakkal: mi kell, hogy legyen a lelki fejlodés célkitiizése? A kérdés
tulajdonképpen magaban rejti a feleletet. Ha fejlédést emlitiink, akkor csak pozitiv iranyl emelkedés-
ol lehet sz6. A fejlédés végso pontjan pedig a vallasig mint belso életformaig emelkedett ember all. A
l¢élek fejlodésének végso célja tehat az életszentség gyakorlata. Hogy a bontakozo Iélek egyfeldl igény-
li ezt a célt, masfel6l azonban magara hagyva nehezen vagy éppen sohasem érné el, arra @ mindennapi
¢letet elmélyiilobben nézés elegendo példat nyujt.

A nevelés nem allhat meg a célképzet felismerésénél, hanem feladata a felfelé toro lélek segitése.
Aki nyult mar hivatottsag érzéstol vezetett kézzel majdnem elkallodott gyermeklélekhez, és megérez-
tette vele a nagy eszmények vonzd melegét, lathatta, hogy milyen nemes mohosaggal kap a segitséget
igénylo lélek a végtélen horizontok e biztos tamaszai felé. Kétségtelen bizonyitéka ez a megsegito ne-
veld munka sziikségességének.

Ez azonban még csak az igénylés és nem a megvalositas foka. Ez utobbi elé a 1élekben egyénen-
ként kiilonbdz6 nehézségek tornyosulhatnak. Ezek a nehézségek gyakran lehetnek az emberi élet meg-
alkotottsagabol eredd gatlasok, amelyek legy6zésére éppen bels6 (immanens) voltuk miatt a 1élek nem
lehet képes. Ez a megallapitas egy ujabb nevel6i mozzanat sziikségszerliségére: a lelki élet nehézsége-
inek eloszlatasara utal. igy mintegy szabadda tétetik az it a teljes értékii kibontakozas szamara.

Az Ut nyitottsdga azonban nem jelenti az Uit megjartsagat. Ez az utobbi mar sajatosan a lélek élet-
gyakorlatanak a korébe tartozik. Nem kell ahhoz még gyakorlott nevel6nek sem lenniink, hogy belas-
suk: a legnemesebb szandéktol vezetett igyekezet is milyen botlasokat kovethet el a megvalositas vo-
nalan. Ezért kell a nevelonek allando szeretetteljes odahajlassal figyelnie a feltisztulas rogos utjat jarod
ember lelki eréfeszitéseit. Ha a botlas elharitdssal nem volt megel6zhetd, ha méreteinél fogva a tovabb
bontakozast veszélyeztetné, vallalnia kell Gjabb, sziikségszerli feladatat: a lelki élet botlasainak javitd-
sat.

A fentiekben a nevelendd személy szempontjabdl kiindulva igyekeztiink a nevelés sziikségszerii-
ségét igazolni. De ugyanerre a belatasra jutunk a nevel6 személy még oly részletekbe nem bocsatkoz-
haté szemléletébdl kiindulva is. Hiszen nemcsak tervszerlien és eredményesen torekedni nem tudunk
nevelés hianyaban a végso célok felé, de azokat felismerni is kevésbé és nehézkesebben tudja az, aki a
fejlodés alacsonyabb fokan all. A célkitiizés a tervszeriien neveld feladata kell, hegy legyen. Ebben a
vonatkozasban maga a nevel6 személy is eldzetes neveltségre, mint kifejtendé nevelé munkassaga
sziikségképi elofeltételére utal.

Nevelendo ¢€s neveld egyarant feltételezik, sziikségszeriivé teszik a nevelést. Foldi életiink soran
sohasem tekinthetjiik magunkat csak nevelonek, mert ez egyszersmind a befejezettség teljességét je-
lentené. Mindaddig pedig, amig tovabbi fejlédésiinkben elfogadjuk méasok hatasainak segitd és termé-
kenyit6 erejét, magunk is — e legtagabb értelemben — neveltek vagyunk, igy nyeri az élet a folytonos
fejlodés lendiiletét mutatd nagy dsszefogas képét, amelyben a fejlettebb ember a kevésbé fejlettet segi-
ti, s igy valik az ¢let roppant lenditd erejévé az egymast segités aldozatos szeretete, amely végso elem-
zésben az er6feszitések céljait az abszolitum fokan 6sszefogo Isten szeretetébdl fakad.

IRODALOM. Hinst, B.: Moglichkeit und Anwendbarkett padagogischer Prinzipien. Langensalza,
1933; Litt, Th.: Moglichkeiten und Grenzen der Pddagogik. 1926; Rousseau, J. J. Emil vagy a nevelés-
rOl. Ford.: Schopflin A. Bpest, 1911; Nagy L.: A katholikus kereszténység szelleme. Bpest, 1913;
Marczell M.: Elettani adottsagok lélektani atértékelése. Kat. Nevelés, 1927. évf. jan. és febr. sz.;
Nanassy L. D.: A szabadakarat bolcseleti, jogi €s orvosi szempontbol. Kiilonlenyomat a Religiobol.
Bpest, 1930; Koppany-Kutsera L: Szocialis kotelességeink a gyermek, az ifjusag irant. Ped. Szemina-
rium, 1934. évf. 7. sz.: Ruppert, H.: Ist Erziehung im Unterricht moglich? Weimar, 1933.

3. A nevelés kezdete és vége.
A nevelés lehetséges és sziikséges, kérdés mar most, van-e kezdet és vég a nevelés terén? Az élet

azt mutatja, hogy minden fejlédést kiilso és belso erdk inditanak meg. A redhato eré azonban sziiksé-
ges. Ez maga is igazolja, hogy fontos azzal a kérdéssel foglalkozni, hogy idében mettdl meddig tudjuk



neveld hatassal az ember fejlodését szolgalni.

a) A nevelés kezdete. Le lehet-e szogezni, hogy mikor kezdodjék a nevelés?

A nevelésnek még a gyermek megsziiletése elott, a szl életében kell kezdédnie. Az erés nemze-
déknek meghatarozo feltételei mar a sziilokben, illetve az dssziilokben adva vannak. A legkezdetlege-
sebb embriokorban a kiils6 kornyezet, az édesanya beteges allapota vagy lelki szenvedése a legsulyo-
sabb befolyast gyakorolja. Még alaktani szempontbdl is igaz, hogy a gyermek altaldban sziileire ha-
sonlit. Az is igaz, hogyha az édesanyat a terhesség idején lelki megrazkodtatas érte, az kihat a sziile-
tendd6 gyermek életére is. (Weininger.) Az anyajegyek eredetére vonatkozo magyarazat nem dajkame-
se. PL. az egéralaku anyajegy eredetében konkrét tény, hogy a terhes anya megijedt az egért6l. A mi
szempontunkbdl mindez azért fontos, mert a sziilok testi-lelki megalkotottsaganak, az anyanak a ter-
hesség tartama alatt kiilonb6z6 okokbol atélt lelki folyamatai atorokitd képességének a bizonyitéka.
(Oroklés: Mendel.)

A megsziiletett gyermek életére a kornyezet a legerdsebb befolyast gyakorolja. Nagy fényre pis-
log, zorejre odafigyel, 6rommel kapkod minden csillog6 targy utan. Azért vagja meg magat késsel, bo-
rotvaval. A sziiletés utan a kiils6 vilag belép a gyermek bels6 vilagaba. Igaz, hogy a belépés pillanata-
ban 0sztonos cselekvések valtodnak ki, de e cselekvések onkéntelen jellegére taimaszkodva nagyon té-
ves gondolat volna az, hogy ezek nem hagynak nyomot a gyermek lelkében. Pl. aki kisebb koraban
sokat volt zajban (radio), az feln6tt koraban idegesebb, mert benne a befogadoképesség erdsebben ki-
dolgozott. Vagy egészségtani szempontbol: az agyondédelgetett gyermek, akit mindentdl ovnak,
aranytalanul gyengébb és gyatrabb. A természetben ugyanis benne van a fejlédés iliteme, hogy eréfe-
szitéseket tegyen. Aki ezt az er6s megindulast nem valtja ki magabol, az ellanyhul. Az ilyen ember
minden karos behatas irant érzékeny, fogékony lesz.

A szellemi élet roppant teriileti. A nevelés e terén minél kisebb kortol foglalkozunk a gyermekkel,
annal fogékonyabb, annal komolyabb lesz. 4 foglalkozasnak két dga van: 6vas attol, ami zavarhatja,
tényleges addsa annak, ami fejleszti. Tavol tartom azokat a képeket, amelyek késébb karosan befolya-
solhatjak, hozok mindent beszédben, tanitasban, imadsagban, ami a fejlodést — akar a késobbit is —
szolgalhatja. Minden kisgyermekben elhelyez6dnek emlékek, amelyek a késébbi életet vezetik. Ezek
az emlékek ugyanis lassan egy kozos vonas alapjan egységes élménytombbé egyesiilnek, s levetve
passzivitasukat a lelki igénylés cselekvéskészségével jelentkeznek, amely igény mar cselekvés-
meghatarozo ¢és igy erkdlcsi vonatkozast. Ezért a lelki fejlodés bizonyos fokan mar nemcsak azért cse-
leksziink jot, mert hangoztattdk, hogy van jutalmaz6 és biintetd hatalom, hanem azért, mert benniink €l
a jo igénye s ez lendit. Ahol mar jelei vannak a szabad életnek, ott az ember mar az erkdlcs vonalan
mozog.

A legkisebb kortol kezdve lehet iranyitani a kisgyermek erkdlcsi életét is. Perez ilyen vonatkozast
megfigyelései arra engednek kovetkeztetni, hogy a gyermekeknek egészen kicsi korukbol sok olyan
emlék ¢él lelkiikben, amely meginditotta benniik az erkdlcsi élet fejlodését. Ezért nem lehet eléggé
hangsulyozottan megértetni a sziilokkel, hogy a legtévesebb allaspont az, amely szerint egész hat éves
koraig nem kell t6r6dni a gyermekkel, mert magatol fejlédik. Ez a Rousseau-féle felfogasbol fakad,
amely végzetess¢ valhato tévedést rejt magaban. Nem mindegy ugyanis, hogy milyen vilag 1ép a
gyermek lelkébe. Egyes csaladok gyakorlati eljarasanak elvi alapja az a meggondolas, hogy a gyermek
ugysem ért meg semmit, és igy el6tte mindent engedélyezhetének tart, a legrettentobb tévedés. Mert
megengedem, hogy a gyermek pillanatnyilag nem ért meg semmit, de az emlék a lelkében marad; de
nem ritka jelenség az 0sztonds kivancsiskodas sem. Ne tartsuk utolso kérdésnek, hogy sziil6i értekez-
leten errdl a neveldket alaposan felvilagositsuk.

Mindebbdl latszik, hogy azt az egyediil helyes megallapitast kell magunkéva tenni, amely szerint a
nevelés meginditasa az élet meginduldsaval veszi kezdetét.

b) Mikor fejezddjek be a nevelés? 1débeli vége az emberi életnek is van itt a foldon. A metafizikai
allaspont tanitasa ¢s az élet igénye azonban az 6rok élet. A kezdetet még megragadjuk, de a véget
nem. Az ember fejlédésében tehat idobeli kotottség nincsen. A véges életbdl az 6rok életbe kapcsolo-
dunk. A Szentiras is beszél arrol, hogy az ember az élet erdit odaat mas formaban érvényesiti. Az élet
teljességéhez tehat hozzatartozik a végnélkiiliség. Az ember egyéni belsé berendezettsége is azt mutat-
ja, hogy nem lehet hatarokat vonni. Az emberi élet cstcsra allitott giila: mindig tobbet akarunk és tob-
bet varunk, nem latjuk, hogy az életiink tudas, esztézis, erkdlcs, vallas vonalan befejezett volna. Az
embert tehat ugy kell elgondolni, mint aki egyéni életfejlodése legkisebb koratol mindig tobbet kap és
mindig tobbet igényel. Mivel a tobbet igényléssel a tdbbet és tobbet kapas velejar, kovetkezik, hogy az



¢letszolgalat, a nevelés az egész élet folyaman nélkiilozhetetlen az emberre nézve. Ha kapok, akkor
ugyanis nevelddom.

Nagyon természetes, hogy ebben az elgondolasban a nevelés nemcsak a fennebb emlitett, sziikebb
értelemben vett nevelést vagy tanitast foglalja magaban, hanem a masok életének tudatos, céliranyos
¢és észrevétlen iranyitasat és fejlesztését is. Ez az igazsag: minden életmegrezdiilés, ami koriilottiink
vagy benniink végbemegy, ¢letszolgalat vagy életlerontas.

Az ember fejlodése tehat allando befolyasok alatt dll, a nevelonek az a kotelessége, hogy dllando
figyelemmel kisérje ezeket és iigyeljen arra, hogy csak olyanok érjék a nevelendo lelkét, amelyek az
élet egységes kifejlodésének szolgalataba allithatok, y

IRODALOM. Huschiar. M.: Die Bedeutung der Erzfehung im Gange der Kulturentwicklung.
Langensatza, 1935; Perez: La psychologie de l'enfant Parts, 1903.

4. A nevelés korlatai.

A nevelés tehat sziikséges és az ¢élet minden pillanatara kihatd eréérvényesités. Kérdés azonban,
hogy vannak-e olyan gatlo tényezék, amelyek részben vagy egészben lehetetlenné teszik az ¢élet tokéle-
tes kifejlesztését. Amikor fennebb azt mondtuk, hogy a nevelés lehetséges és sziikséges, akkor nem
emlékeztiink meg arrdl, hogy vannak tényezok, amelyek gatoljak a nevelést, s6t vannak olyan adottsa-
gok is, amelyek a nevelést egyenesen lehetetlenné teszik. Ezek kétfélék: belso targyi adottsagok és ki-
viilrol jovo erdteljes befolyasok,

a) Az ember belso adottsagai. BeszElink szervezettani (anatomiai) és élettani adottsagoktol. Az
elsO azt jelenti, hogy az ember teste adott valami, a masik azt, hogy az élettani mitkodések kotottek. A
szervezettan és ¢lettan torvényei minden embert bizonyos korlatok kozott tartanak, de egyénenként
mas és mas mértékben.

Az orvostudomany mai megallapitasa szerint a testi fejlodést a bels6 elvalasztasa mirigyek iranyit-
jék. Bizonyos, hogy ennek az iranyitasnak megvan a lelki kihatasa.

Az egyetemes adottsagok mellett vannak tehat egyediek is, amelyek lehetnek szerzettek és orékior-
tek. Nehéz, de biztos igazsag, hogy az ember nem fiiggetlenitheti magat sajat és Osei multjatol. Az
oroklés aldas vagy teher az egyesekre, s akikre nézve teher, azoknak é€letében olyan gatként szerepel,
amit er6s munkaval kell letorni. 4 nevelonek a gyermekben levd szerzett, vagy oroklott gatlo tényezo-
ket azert kell egyénileg megismerni, hogy tudjon elleniik kiizdeni, s hogy nyujthassa a novendéknek a
sziikséges ellenszereket.

b)Az ember kiilsé adottsagai. Az ember nem fliggetlen kdrnyezetétol, amelyben él. Minden egyén
a csalad, nemzet, vilag nagy egyetemességének része. Amikor a neveld ébresztgetésérdl, gondozasa-
rol, fejlesztésérdl és magvetésérol beszEltiink, akkor a kiviilrol jovo behatasokrol is szoltunk,

Aki emelkedettebb, gondozottabb kémyezetben ¢l, az konnyebben fejlédhet. Ha csak a lakésvi-
szonyokat tekintjiik, természetes, hogy mas a fejlodése a satoros cigany gyermekének, mas a proletar-
gyermeknek, és egészen mas annak, aki 2-3-4 vagy 9 szobas lakasban nevelddik. (Strindberg.) Az élet
nyers kozvetlensége ugyanis nem iiti olyan erdvel a kiilon szobaban laké kislanyt, akinek még
,Fraulein”-ja is van, mint aki tized-huszadmagaval satrak alatt tanyazik.

Magasabb teriiletre 1épve: egész mdskent nevelodik miiveletlen csaladban a gyermek, mint a magas
miveltségiiben. A mivelt 1€égkér magaban is a szellemi élet ébresztgetésének erds inditéka, nem is
szolva az iskolaba kényszeritd sziil6i gondoskodasrol.

M¢ég magasabb életsikon: a sziilok magas erkélcsi szinvonalon mozgo élete gyermekeik hasonlo
lelkiségének ébresztdje. A csalad, e legkisebb tarsadalmi életsejt, szellemi és lelki miiveltsége fokanak
megfelelden emeldje és szolgaldja a nevelésnek.

Ha pedig tagabb értelemben veszem a kdrnyezetet és az egész tarsadalmat tekintem annak, akkor
még egyetemesebb befolyasra talalok. Egész masként nevelddik az orosz €s a magyar gyermek, pedig
els6 pillantasra messze esik a gyermektdl a kommunisztikus és monarchisztikus allamberendezkedés.
Az éllamnak ugyis mint kozjogi egységnek, de még inkdbb mint a kdzdsségi szellem vald keretének
iranyito befolyasa a nevelésre nemcsak napjainkban ismeretes, de torténelmi tény is. (Maria Terézia:
az iskola politikum!)

Amikor a nevelés elméletének keretében az adottsagokrol beszéliink, akkor ezeket két csoportra
osztva: belsé és kiils6 adottsagokrol szolunk: Gyakorlatilag azonban a fenti nagy viszonylatokbol ara-



do és a gyermek lelkére hato behatasok keriilnek megvilagitasba.

Annyit le kell szogezniink, hogy a nevelésnek vannak gatld tényez6i, s ezek foként olyanok, ame-
lyekr6l nem is tehet az ember: vagy vele sziilettek, vagy beléje helyeztettek. De amikor a fels6bbrendii
¢let elé maga vet gatat, akkor nem csupan a benne esetleg meglévo rossz hajlam értékellenes érvénye-
stilésének vagyunk tanui, hanem maga az akarat is csokkent, hidnyos vagy éppen elferdiilt. A bukas
visszavezethetd olyan tényezOkre, amelyek mutatjak, hogy az illeté belsd berendezettségében volt
ugyan eltolodas, vagy neveltségében hiba, de 6nmaga munkaja is hidnyos volt. Sohasem hagyando fi-
gvelmen kiviil, hogy az ember ontudatos személyiseg a nevelés szempontjabol is, aki, ha akar, komo-
lyan megkiizdhet a nehézségekkel.

Akiket az adottsagok teljesen kotnek, azokkal csak az orvostudomany foglalkozik.

IRODALOM: Glockler L.: Atoroklés és nevelés. Bpest, 1928; Somogyi J.: Nevelés és atoroklés.
Cselekvés Iskolaja, 1934-35. évf. 5-6. sz.; Dobak F.: Eugenika és hazassag. Kecskemét, 1934; Baur-
Fischer-Lenz: Menschliche Erblichkeitslehre. Miinchen, 1927; Popenoe, P. P.: Des Kindes Erbschaft.
Ford.: Tietze, F. Berlin-Leipzig, 1930; Graf, J.: Vererbungslehre und Erbgesundheitspflege. Miinchen,
1930; Lenz, F.: Die Erblichkeit der geistigen Begabung. Miinchen, 1927; Somogyi J.: Tehetség és eu-
genika. Bpest, 1934; Gaspar J.: Fajismeret. Bpest, 1930; Dudek J.: Szarmazastan és vilagnézet. Bpest,
¢. n.; Schlemmer, H.: Vererbungswissenschaft und Religionsunterricht. Frankfurt a. M., 1934. —
Overhen, H.: Beziehungen zwischen Begabung, Kinderzahl und sozialer Stellung der Eltern bei
Schiilern der Volks- und héheren Schulen einer Mittelstandt. Die Volkschule, 1935. évf. 8-10. sz. —
Bognar C.. A gyermek és a kornyezet. Magy. Kozépiskola, 1936. évf. 10. sz.; Busemann. H.:
Handbuch der piadagogischen Milieukunde. Halle, 1932; H. Busemann: Padagogische Milieukunde.
Halle a. S.; 1927; Popp, W,. Das padagogische Milieu. Pidagogisches Magazin (ezutan: Ped. Mag.)
1179. sz. Langensalza, 1928; Slaivinsky, M.: Milieupddagogik. Versuch einer pédagogischea
Gruppensoziologie. Tilsit, 1926; Sacher, Fw Zur Milieupddagogik. Pad. Ffihrer, 1935. évf. 4. sz,
Argelander. A.: Der Einfluss der Umwelt auf die geistige Entwicklung. Jenaer Breitrage, 7. Bd.
Langensalza, 1928; Popp, W.. Milieu und Selbstbestimmung. Pad. Mag. Langensalza, 1930. —
Schneider, Fr.: Katholische Familienerziehung. Freiburg i. B., 1935; Kisparti J.. A csaladi nevelés ut-
jain. Bpest, 1935; Imre S.: A csaladi nevelés fokérdései. Bpest; Zibolen E.: A csaladi kdrnyezet szere-
pe a nevelésben. A Gyermek, 1936. évf. 1-6. sz.; Ellbracht: Erzichung in der Familie. 1936; Tuszkai
O.: A csaladi hangulat mint kornyezeti nevel8hatas. Bpest, 1932; Imre S.. A csalad békéje. Sziilok
Kvtara, 17. sz. Bpest, 1935; Eckstein, L. Die erzieherischen Krafte der Familie. Zeitschrift fiir
padagogische Psychologie und Jugendkunde, 1934. ¢vf. 9. sz.; Veértes O. Jozsef: Milieu és gyermeki
lélek. Magyar Psychologlai Szemle VIII. évf. 1-2. szam. Budepest, 1935. — Gaudig, H.: Elternhaus
und Schule. Leipzig, 1929; Hockmann: Familienkunde in der Schule. Piddagogische Post, 1933. évf.
33. sz.; Langrock. K.: Erziehung in Familie oder Anstalt. Breslau, 1933. — Schifer, Pr.: Geopolitik
und Volksschule. Pad. Mag. Langensalza, 1934; Dékdny 1.: Varos ¢€s falu szociologiai szempontbol.
Varosi Szemle, 1935. évf. 5. sz.; Dékany I.: A varosi és falusi nevelokdrnyezet. Ped. Szeminarium.
1936-37. évf. 7. sz.

5. Miivészet vagy tudomany-e a nevelés?

Kétségtelen, hogy a nevelés gyokérzete a gyakorlatbol valé merités, ezért bir olyan nagy fontos-
saggal az egyéni €letben szerzett gyakorlat és tapasztalat, valamint a nevelés és intézményei torténeté-
nek ismerete. Maga a nevelés azért mondhato tudomanynak, mert mulhatatlanul sziikséges a hozza va-
16 felkésziilodéshez a tudomanyos alapvetés. A nevelés lehetdsége, sziikségszertisége, akadalyai, hata-
rai és céljai mind olyan kérdések, amelyek csak tudoményos megalapozasu feleletben illeszthetok bele
a nevel6 elméleti felkésziiltségének fegyvertaraba.

Ismernie kell a nevelének az embert egyéni vonatkozdasban, mint élettani és 1¢élektani térvények
hordozdjat, testének szerkezetét, belso életfolyamatait, belsé kivalasztd mirigyrendszerének miikodé-
sét. De jartasnak kell lennie a 1élektan nevelés-tanilag oly alapvetd kérdéseiben éppen igy, mint a test
¢s lélek kapcsolatanak helyes felismerésében és magyarazataban. Az egyéni berendezettség vonalan
latnia és nevelési kihatasukban mérlegelni tudnia kell a testi és lelki erdk sztatikajat (habitusok), a ne-
mi megosztddas hozta kiilonbségeket (sexualdifferenciak), a faj és az 6roklés neveléstani jelentdségét
(biopedagogia), a testi fogyatékossagokat és a lelki tehetségek kiilonféleségét. A testi és lelki mozza-



natokat nem tekintheti pusztan ténylikben megismerendd adottsdgoknak, hanem miikodésiiket is is-
mernie kell mint az ember alland6 bontakozasa lendité vagy gatlo erdjelenségeit.

Ugyancsak igen fontos az embernek kozosségi vonatkozasban mint a kornyezet befogaddjanak és
atalakitdjanak ismerete. Kutatas targyava kell tenni a kdrnyezetet, az életkoriilményeket, az anyagi
¢letfeltételeket, az allami és tarsadalmi életkereteket, a kornyezo kultara és vilagnézetek hatasat (de-
kadens vilagnézetek erkdlcsileg rombolo kihatasai!), a vallasok légkorét és végiil a Iélekre hato
»imponderabile”-ket.

Tanulmanyok végzendok az egyéni és kozdsségi erétényezok dsszefogd alakulatarol: az egyéni-
ségrol.

Az emlitett 1élektani tajékozodas nem korlatozodhatok altalanos 1élektani ismeretszerzésre, hanem
ennek kiegészitése és betetozéseként tartsa kotelességének a neveld a gyermek-, serdiil6-, ifju-, feln6tt-
¢s oregkor lelki képének tanulmanyozasat neveléstani vonatkozasaikkal. Még akkor is tegye ezt meg,
ha csak bizonyos korosztalytak keriilnek a kezébe, mert a neveldének tudnia kell, honnan jott a neve-
lend6, mit hozott magaval és hogy tervszerli, céltudatos nevel6 rahatas kovetkeztében a lelki élet tor-
vényszerliségeinek kerete kozt mivé alakulhat.

Feltétlen kivanalom végezetiil a 1¢lekmegismerés modszerének alapos tanulmanyozasa s annak a
kiilonb6z6 korokban valo alkalmazasa.

Torvényszeriiségek felismerése csak szakavatott, komoly, tudomanyos munkalkodas utjan lehetsé-
ges, azert mondtuk, hogy a nevelés tudomany.

Kérdés mar most: mennyiben miivészet a nevelés?

Maga a nevelés célja: az isteni ember alakja, a miivészet szolgalatanak teriiletére utal. A tudoma-
nyos meggondolasok alapjan megvalogatott nevelési eszk6zok nélkiilozhetetlenek, de lelket csak az
ihletett neveld lelkének vitalitasa alakithat. Az ilyen neveld mozzanat pedig a miivészet kozvetlen jel-
legét mutatja.

A nevel0 a hivatas lendiiletével indul. Tudomanyos felkésziilodése utan az egyén elé 1ép, hogy an-
nak lelkét megismerje. Mar e 1épéssel is magabol ad, akarcsak az ihletett miivész. Mert ez a megisme-
rés nem lehet szaraz, leltarszer(i ismerethalmaz, csak két 1élek vitalis kapcsolata hozhatja meg azt. A
neveld tudomanyos megallapitasokat halasan vesz tudomasul, mert azok neki igen jo szolgalatokat te-
hetnek, de tulajdonképpeni munkajaval az életszolgalat elevenségébe akar belekapcsolodni. Nem targy
a ndovendék, amelyet gépszertien kell meginditani, hanem €16 személy, akit a neveld allando6 lelki kisu-
garzasaban kell egyéniséggé fejleszteni.

A bontakoz6 ember — akar gyermek, akar serdiilo, ifju, felnétt vagy oreg — csak akkor fejlodhet he-
lyes iranyban, ha iranyito hatarozottsaggal megérzi a személyiségek vitalitasat. Személyes életaramlat-
tal fiizédik hozza Isten és a tobbi embertestvér is. Mivel pedig a lelki energiak hatékonysaga a kozel-
ség vagy tavolsag aranyatol fiigg, azért a csaladi kdrnyezet, a hivatasos neveldk és az 6rok Személyi-
ség vitalis kidradasa lesz a leghatékonyabb a személyi bontakozast illetéen. E munkaban a hatoé szemé-
lyiség léleksokszorositd ereje is érvényesiil, vagyis a sajat lelke egyéni mindségeit adja at a nevelen-
donek.

A személyiség vitalitasa: 1élekbekapcsolodas. Olyan talalkozas, amelyben a 1élekmegismerés esz-
kozeinek felhasznalasa mellett a lelkek kdzvetlen egybecsendiilése jatszik fontos szerepet. Hasonlo ez
a lelki allapot az ihletett felfedezonek, miivésznek, ironak, atszellemiilt szentnek elragadottsagahoz.
Van is benne sok a Iélek talbéségének a kicsordulasabol, amely masok szomijas lelkét is ki akarja elé-
giteni.

Innét van az, hogy sokszor minden tudomanyos alapot nélkiil6z6 sziilok a legkivalobb nevelok. 4
lélek sugarzo energiajanak geniusza, mint a miiveszi géniusz, az Istentdl jon!

Osszefoglaléan tehat megéllapithatjuk: a nevelés alapvetését, fogalmi tisztizasat, az alapvetd fo-
galmak kell6 elkiilonitését, modszerei 1¢lektanilag igazolt kiépitését, részben eszkdzei megvalasztasat
illetéleg tudomany, gyakorlata: a tudomanyosan igazolt eredmények teljesen megfeleld és belsé meg-
érzésre tdmaszkodo (intuitiv) alkalmazasa azonban a miivészet kdréhez utalja.

IRODALOM. Marczell M.: A bontakozo élet. VIL. kot. A nevelés miivészete. Bpest, 1935; Bauch,
B.: Uber die philosophische Stellung der Pidagogik. Vierteljahrschrift fiir phil. Padagogik, 1. 1918;
Spranger, E.: Umrisse der philosophischen Péadagogik. Internattonelle Zeitschrift fiir
Erziehungswissenschaft. 1933-34. évf. 2. sz.



6. A neveléstudomany ismertetése.

A neveléstanrol nagy altalanossagban azt mondhatjuk, hogy az a nevelés elveinek és modszereinek
Osszefoglaldsa. Ez azonban annyira altalanos meghatarozas, hogy ebben csak igen tag értelmil korvo-
nalazasban foglal helyet a ,,nevelés” fogalma. A valdsag ugyanis az, hogy a nevelés mibenléte az elmé-
leti allaspontok és dllasfoglalasok kiilonfélesége miatt mas és mas. A nevelés fogalmi tartalmanak
meghatarozasaban dontd, hogy minek tekintjiikk az embert és miben latjuk a foldi élet céljat.

A neveléstan az emberfejlesztésrol beszél, természetszeriileg kovetkezik ebbdl, hogy egészen
masként fog gondolkozni rola az, aki az embert kizarolag anyagnak gondolja, mint aki a test és lélek
kettosségének elvi alapjan all. Teljesen masként fog itélkezni az, aki a 1élek erdit adottnak hiszi, vagy
aki az ember kifejlodését egyediil a gazdasagi tényezoktdl teszi fliggdveé, mint aki meglatja az €16
energiakdzpontot, a szabadakaratu lelket, igy tovabb sz6hetnénk a szalakat és mindig azt a kovetkezte-
tést vonhatnok le, hogy az ember targyi mivoltatol alkotott itélet egészen megvaltoztathatia a nevelés
fogalmi tartalmat.

Amde megvdltoztatia a nevelés tartalmdt az ember életét érintd célkitiizés is. Egészen mas lesz
ugyanis a nevelés tartalma, ha azt mondom, hogy a nevelés legtokéletesebb forméja a testi ¢élet kibon-
tasa, mintha azt allitanam, hogy a testi ¢let mellett a szellemi élet kifejlesztése is ¢élethivatas. Még na-
gyobb lesz az eltdvolodas, ha hozzafiizom, hogy a szocialis élet kifejlesztése is az ember életcéljadhoz
tartozik. Ha pedig a metafizika 6rok céljat tlizom az iranyt jelold pontra, akkor egészen eltolodnak a
foldies ¢életkérdések, elhalvanyodnak a véges célokért folytatott eréfeszitések, megszentelddik, egyet-
len és igazi értelmet kap minden e f6ldon toltott pillanat, mert 6rok értékké kovacsolhatd. Viszont egé-
szen masként fogja meghatarozni az az ember a nevelést és annak modszereit, aki azt tanitja, hogy az
ember az allatok orszaganak legtokéletesebbike, de csak fokozatban, nem Iényegben, mint aki benne a
transzcendens sikok felé iveld 1élek megjelenését latja. Ha pedig az ember céljardl azt tanitom, hogy
veégigpergetve az élet kerekeit néhany évtizednyi jaras-kelés utan visszatériink a kétméteres iiregbe,
akkor a lélek bontakozo fejlodésének a vonalan semmiféle nagyobb erofeszitést nem végziink. E fel-
fogas annyira leszlikitené a neveléstan kereteit, hogy nem volna sziikség masra, mint élettani, szerve-
zettant ismeretre ¢és legfeljebb olyan irdnyitasra, amely az ember miivelddésigényeit szolgalja.

Ezek megallapitasa utan felvetem a kérdést: vajon teljes-e a nevelés, ha érvényét a szellemi élet te-
rén zarom? Akarmely vonalon kétom meg, mindig szlik korlatok kozé szoritott. Vagy hogy a cél kitii-
z¢ésérol is szoljak: teljes-e az emberi cél elérése, ha minddssze a testi élet kifejlodését akarom elérni,
vagy kielégiil-e akkor, ha kizardlag a szellemi €let fejlodését szolgalom? Vagy elég-e a szépérzék ki-
fejlesztése? Az erkolesé? A vallasé? — Leghelyesebb valasz: mindezek 1épcsozetes fészek az élet egé-
szének kifejlesztésére, €s csak mindezek Gsszessége adja az ember teljességét.

Ameddig a f61don jarunk, mindig tobbek akarunk lenni. Senki sem mondhatja magardl: én mar to-
kéletesse fejlodtem. Mindenki 11j eréfeszitéseket tesz. Ezek az eréfeszitések az embert a 1élek megnyi-
latkozasanak minden terén eldbbre viszik. Az ember pedig minden vonalon a fejlodés végnélkiili terii-
letén jar. Ebbol is kovetkezik, hogy az emberi élet végnélkiili és akkor tokéletes, ha minden igényét
egylittesen és allandoan tudja szolgalni. Ezeknek az igényeknek egylittes kifejlesztése, dsszhangba
csenditése ¢s a 1éleknek készséges szolgalatukra hangolasa lesz az ember valosagos kinevelése.

Az emberi tokéletesség mibenlétét ilyen értékelésben részesitve tehat levonhatjuk azt a kovetkezte-
tést, hogy minden igényt egyiittesen kell kifejleszteni. Amde figyelemre kell méltatni azt is, hogy mi-
lyen k6z0s célképzetben kell ezeknek az igényeknek talalkozniuk.

Ha csak a foldi élet teljességét tizom ki életcélul, akkor megkotdm és lehatarolom az élet vagyait,
amit er0szak nélkiil nem tehetek. Nem lehetek szolgaja a racionalizmusnak, naturalizmusnak vagy ate-
izmusnak, hogy rabba tegyem a végtelen vilagok felé tor6 lelkemet. Ha pedig belsé (immanens) cél-
képét kovetni engedem, akkor az élet céljat a végnélkiili vilag érzékfeletti (transzcendens) sikjan tala-
lom. Mert csak ott latom, tudom és hiszem az élet célérését. Ez az elgondolas és célkitlizés nem szakit
el a f6ldtol, a foldi élet is gyonydriiséges ¢és értékes, mert azt olyan életpillérré formalja, amelyben
minden megindulas a végnélkiiliségbe ivel. Az élet eréfeszitései nem gy indulnak, hogy ellipszispa-
lyan a véges foldre térjenek vissza, hanem parabolikus iven az Istenhez hajolnak. Ez az életcél megér-
tést, lendiiletet ad, mert minden cselekedetnek 6rok érvényét hirdeti.

Az ember targyi mivoltanak és életcéljanak ilyen meglatasa és értékelése véglegesen megadja a le-
hetdséget, hogy az elébbiekhez hozzakapcsolva megtalaljuk a neveléstan helyes ¢és teljes meghataroza-
sat. A neveléstan azoknak az elveknek és modszereknek tudomdanyos osszefoglalasa, amelyek kozlésével



az emberi élet teljes kifejlodesét szolgalhatjuk.

IRODALOM. Dilthey, W.: Uber die Mbglichkeit einer allgemeingiiltigen piddagogischen
Wissenschaft. Sitzungsberichte der kgl. preuss. Akademie der Wissenschaften. Bd. XXXV., 1888 ¢és
Gesammelte Schriften, Bd. VI.; J. Herbart: Allgemeine Pddagogik. Leipzig. Reclams Univ. Biblioth;
Weszely O.: Bevezetés a neveléstudomanyba. A pedagogia alapvetd kérdései. Bpest, 1931; Mitrovics
Gy.: A neveléstudomany alapvonalai. Debrecen-Bpest, 1933; Wagner, J.: Die Wissenschaftsstruktur
der Padagogik. Berlin, 1931; Sturm, K. F.: Allgemeine Erziehungswissenschaft. Osterwirck a. H.,
1927; Eggersdorfer, F.: Handbuch der Erziehungswissenschaft. Bd. I. Miinchen, 1928; Imre. S.: Ne-
veléstan. Bpest, 1928; Thorndike, E. and Gate, A. L: Elementary Priciples of Education. New-York,
1929; Weszely (.. Pedagogia. A neveléstudomany rendszere. Bpest, 1932; Lochner:
Erziehungswissenschaft. Lehrbuch... an Hochschulen. 1934; Gentile, G.: Sommario di pedagogia. Fi-
renze, 1934. — Moog, W.: Die Moglichkeit der Paddagogik als philosophischer Wissenschaft.
Vierteljahrschrift fiir philosophische Péadagogik. I1. 1918; Kesseler, K.: Pddagogik auf philosophischer
Grunlage. 1921; Thomson. G.: A modern Philosophy of Education. London, 1928: Krieck, E.:
Erziehungsphilosophie. Miinchen-Berlin, 1930; Kretschmar, J.: Das Ende der philosophischen
Péadagogik. Leipzig, 1921; Barankaij L.: A neveléstudomany autonoémiaja. Magy. Ped. 1932. évf. 9-
10. sz. — Findczy E.: Neveléselméletek a XIX. szazadban. Bpest, 1934; Weszely O.: Legljabb aramla-
tok a neveléstudomény teriiletén. Bpest, 1931; Mdzy Engelbert; Altalanos pedagogia. Gyér, 1895;
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7. A neveléstudomany forrasai és segédtudomanyait.

Amikor a neveléstudomany forrasairdl és segédtudomanyair6l akarunk beszélni, akkor a legszéle-
sebb altalanossagban kell a nevelést tekinteni. A neveléstan az emberrel foglalkozik, tehat az ember-
r6l sz0lo tudomanyok (szervezettan, életrajztan, élettan, embertan, orokléstan, lélektan, tarsadalomtu-
domany, erkolcstan, vallastan) mind belevagnak a neveléstan korébe.

Aki igaz neveld, az e tudomanyokkal komolyan foglalkozik.

a)A neveléstannak igazi forrasa: a tapasztalat és a bolcselet. Az els6 a megfigyelésekbdl vonja le
a kovetkeztetéseket, a masik az elméleti vilagnézetek gyakorlati vetiiletét adja a neveléstanban. Ezek-
bol a forrasokbol merithetdk azok a rendezendd életigazsdagok, amelyek a nevelés gyakorlatat lehetdvé
teszik.

b)A neveléstan segédtudomanyai azok a tudomanyok, amelyek részletekben foglalkoznak az em-
berrel. Hogy ezek koziil melyik a leglényegesebb segédtudomany, az a neveld célkitiizésétol fligg.

Ha csak a testi ¢életet szolgaljuk, akkor tdbbet meritiink az élettanbol, a szervezettanbdl s. 1. t. A
»természetes” nevelés — amelyet Rousseau vall — a 1élek kérdéseit egyszeriien kihagyja. Szerinte nem
kell az embert nevelni, hanem ki kell telepiteni az erddbe, tizennyolc éves koraban be kell hozni, és
példaul meg kell kérdezni, hogy milyen vallast valaszt. E ,,;nevelés” nem fogja a Iélektant forrasnak te-
kinteni.

Aki a nevelést a lélekfejlodés eszkozének nézi, az mar a lélektanbdl is merit. Ezt a neveléstani
iranyt bolcseleti nevelestannak nevezzik. Ez azutan lehet a vizszintes sikban korlatozott vagy termé-
szetfeletti, a szerint, amint a fold vagy az ég adja a hatarokat. Ez utobbi esetben a neveléstannak ar er-
kolcstan és vallastan is forrasa lesz.

A kisérleti neveléstan az ember testi, értelmi, akarati erejét, erkdlcsi készségeit vizsgalja. Erdsen
hisz az élettermészettan (biofizika), kortan, vegytan torvényeiben €s ezért leginkabb az élettani és 1¢é-
lektani ismeretekre tAmaszkodik.

Minden olyan tudomany, amely az ember életével, testi, lelki fejlodésével foglalkozik, forrasa
vagy legalabb is segédtudoméanya a neveléstannak. Eppen azért, aki neveléssel foglalkozik, nem elé-
gedhet meg néhany elvont igazsaggal, hanem raszorul arra, hogy a tudomanyos modszerek ismeretével
a neveléstan forrasaibol is meritsen. A nevelésben tobb ugyan a természet-adta vitalitas, életmlivészi
készség, mint a tudomany, mégis alapos, céltudatosan iranyitott nevelés csak ott képzelhet6 el, ahol a
neveléstan forrasaibol és segédtudomanyaibdl is merit a neveld. Az eleven életei segitse a tudomdany
ismerete!



IRODALOM. Prohdaszka L.: Pedagdgia mint kultarfilozofia. Bpest, 1929; Szemere S.: Pedagogia
¢s filozofia. Magy. Ped., 1929; Kerschensteiner, G.: Theorie der Bildung. Leipzig, 1926; Utitz, E.:
Mensch und Kultur. Stuttgart, 1933. — Bardny G.: Etika és pedagogia. Magy. Ped., 1912; Wentscher,
M.: Padagogik. Ethische Grandlegung und System. Berlin, 1926; Nagy J.: Az ethika alapvonalai. Pécs,
1925. — Mitrovics Gy.: A pedagogia és pszichologia kapcsolata: Magy. Ped. 1933. 7-8. sz.; Varkongi
H.: Nevelés és Iélektan. Cselekvés Iskolaja, 1934-35. évf. 5-6. sz.: Biihler, Ch.: Theoretische
Grundprobleme der Kinderpsychologie. Zeitschrift fiir Psychologie, 1937. évf, 1-3. sz.; Weszely O.: A
gyermektanulmany jelentdsége és feladatai. Bpest, 1931; Vaissiére, J. de la, S. J.: Psychologie
pédagogique. Paris, 1921; Lipmann, O.: Psychologie flir Lehrer. Leipzlg. 1928; Messer, A.:
Einfilhrung in die Psychologie und die psychischen Richtungen der Gegenwart. Leipzig, 1927,
Varkonyi H.: A l€lektani diagnosztikarol. Pannonhalmi Szemle, 1937. évf. 2. sz.; Torok M.: Med. et
Psychiatria Pastoralis. I. Bpest, 1928; Varkonyi H.: A fejlodéslélektani rendszerekrdl. Magy. Pszicho-
logiai Szemle, 1934. évf. 3-4. sz. — Kosztolanyi I.: A 1élektan a hitoktatd szolgalataban. Kat. Nevelés,
1937. évf. 5. sz. — Meumann: Abriss der experimentellen Pidagogik. Leipzig, 1910. — Lenz, P.: Uber
die bioiogischen Grundlagen der Erziehung. Miinchen, 1927; W. Hehlmann: Politische Padagogik.
Berlin, 1933; Kecskés Pal: Az erkolcsboleseleti irodalom ujabb eredményei. Reliflio, 1927.

8. A ,,paedagogia perennis”.

Van-e drokérvényli neveléstan? Hogy e kérdést megvalaszolhassuk, elobb egy masik kérdésre kell
feleletet kapnunk: van-e 6rok emberi? Majd egy harmadik kérdésre: van-e egyetemleges fejlodési vo-
nal?

Ha vizsgalat targyava tessziik, hogy mi valtozatlan az emberben, akkor rajoviink arra, hogy a lélek.
Rola allithatjuk, hogy szellemi lény, aki csak tartalmi szempontbol nyer gazdagodast, tehetség-
kibontasaban kap szinezést. Aki tehat az emberi lélekkel, illetve annak telitésével, kiteljesitésével fog-
lalkozik az az 6rokérvényii neveléstan, a paedagogia perennis munkasa.

Ugyancsak tudnunk kellene azt is, hogy a fejlédeés felé téré ember célja is egyetemes. Csak az le-
hetséges, hogy minden ember a Teremtd elgondolasaban, az egyéni tehetségek érvényében az isteni
ember életére torjon.

Ha pedig van egyetemlegesen emberi, akkor ebbdl kovetkezbleg a fejlodés utja is egyetemleges,
miként a természeti torvények. Az egyetemes emberi és az egyetemleges fejlodés egyetemleges mod-
szert tételez fel, amelyben a cél és alapeszkoz-hasznalat egységes, minddssze a részletek kidolgozasa
lehet korok és fejlddési fokok szerint mas és mas.

Nem is képzelheto el rugalmatlan merevség vitalis 1élekmegmozdulasoknal, mint amilyen a neve-
1és és nevelddés folyamata.

A paedagogia perennis az egyetemes emberei kifejlesztése, amelyben a részletkérdések mindig
esetlegesek ¢és nyiltak. Sinpar, amelyen biztonsaggal fut az iranyitas vonata. Ez az egyetemes emberi
magaba foglalja az ember természetéhez és természetfeletti elhivatottsagahoz tartozoé mozzanatoknak
egylittesét, de nem zarja ki a részletekben valo eltérés (adottsagok, kdzeledési modok, stb.) kiilonbozo-
ségét. A paedagogia perennis Orok torvényszertiséggel dolgozik az emberlélek szolgalatdban, de ered-
ménye nem a gépszerlien egyforma ember, hanem az egyénien sajatos személyiség.

A mi helyzetiink a paedagogia perennis-hez ugyanolyan, mint a philosophia perennis-hez. A meg-
ismerés végtelensége csak Isten tulajdonsaga; a véges megismerd képességgel rendelkezé ember csak
kutatja és fiirkészi, de ki sohasem meritheti, ellenben alazattal borul le a rejt6z6 Istenség el6tt: Adoro
Te devote, latens Deitas!

IRODALOM. Huszdr Gy.: Neveléstan a philosophia perennis alapjan. 2 kot. Bpest, 1932. — Varga
B.: Gondolatok a neveléstan értékelméleti megalapozasahoz. Szeged, 1922; Kammel, W.: Einfiihrung
in die pddagogische Wertlehre. Padernborn, 1927; Wagner, J.: Pédagogische Wertlehre. Leipzig—
Miinchen, 1924; Behn, S.: Philosophie der Werte als Grundwissenschaft der padagogischen Werttheo-
rte. Miinchen, 1930; Bogndr C.: Ertékelmélet Bpest, 1924; Measer, A.: Wertphilosopbie der
Gegenwart. Berlin, 1930.

B) A nevelés alapvetése.
(Fundamenta.)



1. A nevelés alanya.

a) A hivatasos neveldk.

o) A gyermek a csaladi szentélyben sziiletik, s mivel teljesen tehetetlen, a sziildk nemcsak élet-
adok, hanem az els6 neveldk is. A sziilok tehat a természet szava alapjan lesznek az els6 nevelok.

Lelki téren ez akkor érezteti hatasat, ha a sziilok élete valoban a magasabbrendii élet megnyilatko-
zasa. A sziilok 1¢lekkiaradasa ugyanis kivételes erdvel mitkodik: a példa dnkéntelen utdnzasra készteti
a gyermeket, a személyiség kiemelked6 jelentkezése pedig vitalis 1élekkapcsolatot teremt sziilok és
gyermekek kozott. Nem a vagyoni vagy a tdrsadalmi helyzet a fontos: a sziilok lelkébdl ered a csaladi
otthon lelke. A gyermeklélek a benyomasok legfinomabb felfogd késziileke és a leggondosabban el-
raktarozo tarhaz, amely még azt is elraktarozza, amit nem ért meg. A csaladi élet legjelentéktelenebb-
nek 14tsz6 mozzanata is neveld vagy rombol6 er6, s mint ilyen feltétleniil kihat a gyermek életére.

A nagyobb tudas, a tobb tapasztalat is lehetdvé teszi, hogy a sziilok szélesebb latokort nyissanak
gyermekeik eldtt, mert a nevelésben a vilagos latas igen nagy szerepet jatszik. Az élet rejtély, de célja-
nak kikutatasa, a természet szavanak és természetfeletti isteni kinyilatkoztatasoknak megértése a fel-
néttek vildgahoz tartozik. A gyermek természetadta kivalosaga, hogy a legnagyobb tekintélyt a sziil 6i-
ben latja, arra utal, hogy a sziilok e helyzetiiket a nevelés érdekében kamatoztassak.

A testi és lelki er¢ birtoklasa is arra viszi a sziil6t, hogy a neveld hivatasat vallalja. A gyermek
gyengének érzi magat, sziileiben éppen ezért az erdt szereti. Tiszteli azt, amit nagynak érez: atyjaban a
testi vagy szellemi er6t, anyjaban a folytonos gondoskodas erejét. Azért kérdezdskodik, mert benniik a
szellemi erét is feltételezi. Hozzajuk fordul a lelki élet kérdéseiben, mert a lelki élet erdinek hordozojat
latja benniik.

A sziilok az els6 és legilletékesebb, sot a leghatasosabb neveldk, toliik ered a Teremtd csodas
egylittmiikodésével az élet, csaladi koriikbol szarmazik a jovo irdnyéanak jelzése. Innét van az, hogy a
csalad adja meg azt az alapvonalat, amely a kés6bbi nevelésnek is gerince lesz.

) A tanito a neveldk kozott a masodik helyet foglalja el. A csaladbol az 6 kezébe kertil a gyermek,
az 0 iranyitasa mellett telitddik szelleme, és fejlodik a lelke.

Els6 és legfontosabb kotelessége a szellemi erok fejlesztése. A gyermek lelke mélyén csiraban pi-
hennek azok a lelki készségek, amelyek az igazi megismerésre €s a lelki értékek felértékelésére vonat-
koznak. A csaladban az odaado, elmélyedd tanitdi munka egyrészt lehetetlen, masrészt szakavatott
modszerek kovetését tételezvén fel, nem egyszer lekiizdhetetlen akadalyokba {itkozik. Azért var a tani-
tora a gyermek szellemi képességeinek feltarasa, felértékelése, fokozasa, kiakndzasa, telitése és tevé-
keny erdkké valo alakitasa. Munkaja azonban csak akkor lehet teljes, ha a belsd, sot 6nallo szellemi
¢let meginditasat is eredményezi. Nem lehet tehat anyagkozlés, ontevékenységre vald nevelésnek kell
lennie, amely elemi fokon a megfigyelések onallosaga utjan, késobbi fokon az 6nallo felidézések altal
kozelitheté meg. Az okos tanito latja, hogy a gyermek is ,,én”, akinek értéke éppen az, hogy beldle is
onallo, kiemelkedd, 6n-bird személyiség alakul. A tanitd akkor teljesiti hivatottsagbol ered6 fontos ko-
telességét, ha tanitas utjan emelkedetten gondolkodo, egyedi kivalosagok szerint megannyi kiilonb6z6
személyt allit az életbe.

A tanitas csak eszkdz a teljes ember kifejlesztésének szolgalatdban. Az utdbbi a szorosan vett ne-
velés teriiletére tartozik. Azért kell a tudomany elemzése (analizise), hogy az élet Osszefoglalasat
(szintézisét) tudatosabban végezhessiik el. A tanitonak arra kell torekednie, hogy az erkélcesi és metafi-
zikai ,,én” fejlodését is meginditsa és szolgalja. E munka nem elszigetelt: a szellemet fejlesztd tanitas
utjan kozelitendd meg e magasabb-rendii cél. E célt szolgalja a tanité egyénisége is, amelynek noven-
dékével vitalis lelki kapcsolatban kell lennie, mert a lelki kozvetlenség segitségével a novendékek on-
atadasa utjan lehetové valik a gyermek belsé kinevelése is.

A tanitonak tanitva kell kisarjadoztatni a lelki életet, sokat kell adnia a tudas kincstarabol, de még
tobbet lelki josagabol.

¥) A nevelés iitemét a lelkiatya szerepe teszi teljessé. Sziild, tanito, lelkiatya egy célra tornek,
csakhogy az elso testi és szellemi-lelki javak, a masodik leginkabb a szellemi, a harmadik foképpen a
lelki javak kozlése utjan all a teljes ember kinevelésének szolgalatdban. Mar ez a k6z0s cél is mutatja,
hogy a nevelésnek nélkiilozhetetlen feltétele e harom nevel6 alany harmonikus egytittmiikddése.

A lelkiatya az ember igazi életéhez, a lelkiség csodas rejtélyéhez ereszkedik le, amelyet egyrészt



masok nem is igen értékelnek, masrészt nem is tudjak szentélyét megkdzeliteni.

A 1¢lek rejtélyeinek feltarasaban nemcsak a szemléld szerepét keresi, hanem a kozvetlen vitalis 1¢-
lekkapcsolat felvételét is szorgalmazza, amely munka olyan szent és csak olyan kivételesen végezhetd
el, hogy ehhez kiilonleges hivatas és lelkiség sziikséges.

Ez csak a kezdete a lelkiatya munkajanak, amelyben sok a felavatott lelkébdl fakado, 6da-hajlo
emberi mozdulat. Az 6 munkéja a nevelés Gtjan megy végbe, s a teljes, széleskorli ismeret éppen a ra-
hatas érdekében sziikséges, amely a kdlcsonos szereteten és bizalmon épiil, és igy lehetové teszi a fel-
tétlen behodolast és készséges kovetést. Ennek eredményeként fejlodik ki kozottiik az atya és gyermek
viszonya. Itt ember és Isten kiildotte kozott joakarata 1élekaradasrol van szo, €s ezért tartja nagynak a
novendek a lelki egybefonodast, mert a mult hibainak eltemetése Isten el6tt is végleges, a jovo kipon-
tozasa pedig Isten tervével is egyezo.

A Lélek megkozelitése a lelki beszélgetésekben ¢s legmagasabb ponton a szent gyonasban torténik.
Az els6 igen nagy lélekkiaradas, de az utobbi a legnagyobb, mert az isteni kegyelem szentségi
kiarasztasa is. A lelkiatya tehat az isteni kegyelem aramlasanak szerény eszkoze.

Sziilo, neveld, lelkiatya a nevelésben betoltott szerepénél egyképpen az a Iényeg, hogy az Istenhez
vezetés alazatos, de tudatos eszkozei legyenek.

b) A hivatdsos nevelék onnevelése.

A nevelOnek kiilondsen tisztaban kell lennie egyéni berendezettségével €és hatderejével. Ismernie
kell testi erdit, értelmi tudasat, esztétikai készségét, erkdlcsi tokéletességét, szocialis gondolkozasat és
vallasi allasfoglalasat.

A testi adottsag, lappangé vagy kifejlodni engedett hajlamok, sot esetleges beteges elvaltozasok
ismerete nélkiil nem tudunk dnmagunk megismeréséhez jutni. Pedig fontos e vonatkozésban a minél
teljesebb Onismeret, hiszen a testi élet lelki téren is eltolodasokat okozhat. Tervszeriien csak az a neve-
16 dolgozhat, aki becsiiletes targyilagossaggal elvégzi ezt az onfeltarast, és leméri, hogy a testi élet
szempontjabol mire és mennyire képes.

Ra kell ezutan térnie a lelki tényezdkre. El6szor értelmi vonatkozasban felvetni a kérdést: eleven
mozgato erd-e benne a tudas? Milyen fokat birtokolja a bolcsességnek? Nem alkalmas ugyanis a neve-
lésre az, akiben egyfeldl az ismeretek nem egységes vilagkép szervesen illeszked6 elemei, masfelol
mint magaéva hasonitottat nem tudja azokat kdnnyen és megfelel6 modon érvényesiteni, vagy akinek
nincs kialakult, egységes vilagszemlélete, s igy maga is keresve keresgél az élet zlirzavaraban. A neve-
16 értelmi felkésziiltségének elbiralasa szempontjabol mindig az a kérdés jelent6s, hogy mennyi élet-
¢s 1¢lektartalom van benne. Ha e tekintetben kivannivalok mutatkoznanak, akkor igyekeznie kell tuda-
sa korének tagitasaval és a feldolgozas elmélyiil6 gyakorlataval ismeretei megkivanhato, viszonylagos
teljességét és szervességét kiépiteni.

Az élet- és tudasbeli ismeret mennyiségi és mindségi lemérése utan tudnia kell, hogy megvan-e
benne a kozlés, az er6sugarzas készsége, mert a tanitod és neveld erd csak részben fligg a tudas mennyi-
ségi keretétol és mindségi jellegétol, nem kis mértékben azonban a kdzlés modjatol és foleg a szemé-
lyiség megragado erejétol. Bizonyos, hogy az a neveld tud sikeresen célt érni, aki leereszked?d lelki-
séggel kozeledik a gyermekhez. A tanitasi készséget az birtokolja, aki a kozlendd igazsagokat a no-
vendék szinvonalanak megfelelden tudja tovabbitani. (Viszont elemeire bontani és a mindenkori adott
helyzet szempontjai szerint dsszefoglalni valamely ismeretkort csak az tud, aki azt teljesen birtokdba
vette.)

Harmadsorban le kell mérnie esztétikai készségét. Mivel a szép a nagy mindenség egyetemességé-
nek elve és a I¢lek igénye, azért tisztaban kell lennie a nevelonek azzal is, hogy vajjon tudja-e maga
értékelni, élvezni, masokban felkelteni, irdnyitani és 1¢élekigénnyé fokozni a szép szeretetét.

Az erkolcs vonalan sokkal kényesebb a helyzet. A bels6 rendezettség vagy szétesettség kérdése
nagyon komolyan felvetend6. Mindenre ki kell itt terjeszkedni: rossz szokasokra, hibdkra, biinokre, de
arra is, vajon vannak-e jelen olyan erkdlcsileg pozitiv készségek és erok, amelyek neveldi munkajaban
személyiségének ¢épitd erejli kisugarzo-készséget biztositanak. E feltaras rendkiviili alazatot,
joszandéku igazsagkeresést tételez fel.

Erkolesi éniink tartalmi jegye szocialis érzékiink, legmagasabb pontja pedig valldsi iranyt-
vevésiink. Az els6 dnmagunk és embertestvériink viszonyat szabalyozza, a masodik 6rokérvényt kap-
csolataink kidolgozoja, Mindenekfelett kotelessége ezek kimélyitése annak, aki masok tanitasara val-



lalkozik, mert a helyes életutat nem mutathatja sem szoval, még kevésbé példaval a tévelygd. Az élet
szabalyozasat csak az tanithatja, aki maga is kidolgozta kételmeit emberrel és Istennel szemben.

A kialakult nevel6 adottsdgainak vizsgalata utan az a kérdés, mekkora atiité eré van benniik a ne-
velés szempontjabol. Itt a 1¢élek onkénytelen, hatasaban szuggesztiv jellegli hataskészségérol van szo.
Ratermettséget jelentd adottsag ez, amelynek végsé hatarozmanyai a 1élek megalkotottsagaban keres-
heték. Lehet valaki tudos, ismerheti a neveléstan iranyait, ¢lhet erkdlcsi €letet is, de ha visszahtizodo
¢lettartalom-tartaly, akkor sohasem fog kiaradni beldle személyiség ereje. Igen sok sziil6 nincsen tu-
domanyosan felkésziilve, mégis arra képesitette a Teremtd, hogy kivételesen jol neveljen.

Ez a nevelésnek az értelem korén kiviil es6 miivészi tényezoje, amely a lehelet erejével inditja fej-
16désre a nevelend6t. Kivételes erhatas ez, amelyet vitalizmusnak mondunk. Ezt megérzi a novendék;
eleinte talan abbol, hogy az onzetleniil jot-akarast veszi észre, de késobb abbol az egybe-csendiilésbdl,
amely a két Iélek kozt kifejlodik.

Mindennek Oszinte tisztazasa azért fontos, mert atiitd eronk ismeretében csakis olyan munkara val-
lalkozhatunk, amely aranyban dll ilyen iranya tehetségeinkkel.

A nevel6 minden 1épését a mas lelkek formalasanak roppant felelsségérzete kell, hogy athassa.
Ugy rendezzen el magiban minden értéket s azokat neveléleg érvényesiteni tudo energiat, hogy az ma-
sok lelkével szamara az elofeltételszerti vitalis kapcsolatot megteremteni, az értékek sodraba keriilt 1¢-
lek kibontakozasat elésegiteni legyen képes. Az életfejlesztés hivatasanak betdltése var rea, amely
munkaban allandéan annak az {itemnek kell kicsendiilnie: én adakozo testvéred, baratod vagyok. Ez
pedig annyit jelent: mindig hozok, és sohasem viszek. Azt mindenki 6rommel veszi, ha elétte vilagitd
faklya halad. A jot mindenki keresi. A nevel6 minden szavara, gondolatara tehat felfigyel a novendeék,
amikor megérzi, hogy a lélek javait a neveld Onzetleniil szorja a lelkébe, de nem oktatasok nyoman,
hanem sugarzas utjan. A ndvendékeknek maguknak kell észrevenniiik, hogy neveldjiik lelkét hozza €s
ezt — ha igy van — meg is érzik. Ezért nyilnak meg a lélekember el6tt a lelkek, s e megnyilas utan a hi-
bak és biinok megtargyalasanal csak az a nevelo bir értékkel, akinek lelkisége a végsé célt latva ural-
kodni tud indulata felett is. A sugarzé egyéniség multat feledd, jovot ébresztgetd és erdket kdlesonzo.
Aki 6nmaga is silany anyag vagy é¢lettelen koho, az ne vallalkozzék arra, hogy emberek lelkéhez nytl-
jon. Lélekteremt6 ember sohasem lesz, mert nem elégséges tudaserejét kozolni a ndvendékkel, a 1élek
erejét is bele kell lehelniink.

Az onismeret gyakorlati megvalodsitasara vonatkozolag meg kell jegyezniink, hogy annak komoly
akadalyai vannak, amelyek folényes legy6zése a neveld elemi kotelessége. Ilyenek a magunk és ké-
pességeink tulzo felértékelése, hibainknak helytelen Onszeretetbdl fakado kenddzése sajat magunk
elétt is, illetdleg azok kimagyarazasa s ezaltal eltorpitése. A valdosagos Onismerethez komoly és kész-
séges alazatra van sziikség. Az emberfelértékelés ugyanis emeld erd, de sajat egyéniségiink kiemelése
konnyen elfogultsag lehet.

Ennek gyakorlati modja az, hogy igen gyakran egybevetést végziink a kiemelked egyéniségek és
a mi életiink kozott. Itt is nagy joakarat és Oszinteség kell, de ezt vagy feltételezi, vagy megszerzi a
gyakorlati egybevetés. E csticsemberek ravilagitanak torpeségiinkre, de nem a torekvést letord ke-
ménységgel, hanem a megkozelités lehetdségének emeld és vonzo erejével.

A masodik modszer pozitiv jellegli. Idetartoznak a napi lelkiismeretvizsgalat, a hosszabb idére
visszatekint® énvizsgalat és a lelkigyakorlatok.

A napi lelkiismeretvizsgalatnak a fenti szempontbol eredménye az, hogy beleavatkozunk lelki éle-
tiinkbe, €s a benniink 1€v0 rossznak €s jonak meglatasa helyes onértékelésre vezet.

A hosszabb idore visszatéré dnvizsgalat nem ugyanaz, mint az els6. Célban, eredményben téle el-
térd. Nem egy-egy nap felértékelését célozza és egy-egy hiba megvaltoztatasat eredményezi, hanem az
¢letgyakorlat alaprajzanak vonalvezetését akarja megismerni és sziikség esetén egyetemleges ¢életval-
tozast eredményez.

A lelkigyakorlatok egyediillétének elmélyedése pedig az életkoriilmények csendes, sokszor tudat-
alatti hatoira is kiterjed és igy a legmélyebb ismeretig eljuthat. Ez az igazi mélységkutatas. Mindezek-
nél a legfontosabb tényez0 az isteni kegyelem, amely ilyenkor a lelkiinkbe arad és a felelsségtudat,
amellyel a l¢élek Istennel szemben all. A gyarlobbaknal és gyengébbeknél fontos szerepet tolt be a lel-
kiatya, aki a l¢lekszeretet melegségével és Isten eldtti szent feleldsség tudataban all mellénk lelkiink
megismerésének szent munkajaban.

Mindharom l¢lekvizsgalatnak célja: feladattalalas, amely az élet felsé sikjanak elérésére késztet.
Akar sziilsi, akar neveldi vagy lelkiatyai hivatassal aldott meg az Ur, mindenképpen arra kell toreked-



niink, hogy olyan egyéniség legyiink, akinek I¢leksugarzo ereje teremtd erét képvisel. Ez a magasabb-
rendliség azonban nem adott, hanem szerzett kivalosag. Ennek alapfeltételeit kell onmegismeréssel
megtalalnunk és ennek megvaldsitasara kell allandé munkaval fesziilniink. A neveld Onismerésének
allandosulni kell.

Lattuk a nevelGi Onismeret fontossagat, elérhetésének modjait. Mindennek eredménye azonban
csak ténymegallapitas lehet. Fontos, de csak bevezetd 1épés. Onismeretiinket kovetnie kell a hibak le-
torésének, elhajolt készségek atértékelésének, a hianyok potlasanak. Allandé, belsé teremté munka ez.
A megindulas abban all, hogy kipontozzuk az eszményi emberarcot, hogy annak vonasait sajat egyéni-
ségiinkbe belerajzoljuk. A tokéletes ember 1élekarculatanak két legjellegzetesebb vonasa van: az én-
kozponta cselekvésképesség, illetve készség és a kifelé toro erOsugarzas.

Egy és ugyanaz az eszmény mint cél a megvaldsulasban modosul a megvalositd személy sajatos-
saga szerint. Két csoport kiilonboztethetd meg a szerint, hogy a koriildtte fennallo vilag hataselemeit
hogyan fogja fel. Az egyik a szellemember, aki léleksikjan fog fel mindent és szellemének
végnélkiiliségébe allitja be a véges vilagot; a masik az anyagi ember, akiben ezzel ellentétben az én-
kdzpont bearamlas csak azt jelenti, hogy mindent igényel, befogad és elégetd kazanként elhamvaszt,
de magasabb rendi munkaerévé nem transzponal.

A szellememberré valo fejlodés hosszil folyamatnak, s6t azt mondhatnam, allando életfolyamatnak
eredménye, amelyben a beletorés és belsd transzponalas csodalatos munkaja folyik.

A vilag tényei jelentkeznek a l1élek kapuja el6tt, a Iélek a jelentkezést atveszi, majd atértékeli, és
vegiil kitermelddik az uralkodo ember. Itt tehat olyan vitalis kapcsolat van teremtett vilag, kdzosség és
egyén kozott, amely kiviilrdl indul, belso ,,én”-linkon vezet keresztiil ¢s végiil személyiségiink finomi-
tott alakjat termeli ki.

Magamagat is ugy illeszti bele a nagy mindenség egyetemébe, hogy Isten szerint elgondolt része,
még pedig belecsendiilé része legyen az egésznek. Ime itt mar megindult az eréatvitel, amely életet te-
remt hatalomma szélesedik. Es még itt sincs megallas. Anyagi és szellemi miiveltségii, kimagaslo ha-
talom, aki a természet erdinek lépcsézetén az ¢élet igazi magaslatara emelkedik, ugy lehet az ember, ha
a felismert, birtokaba vett igazsagok talpazatan az életrejtély titkos vilagahoz jut, 1élekszeme annyira
erdsodik, hogy belelathat az élet kohdjaba: eljuthat az élet szentélyéig, ahol a teremtd dscselekvése ad-
ja az egész természet legelsO lendiiletét. Ez a megismerés pedig nem a gyarlo senki és a mindenhato
Ur 6sszeroppant6 talalkozasa, hanem éppen a vallds szent tanainak atvétele szerint (hiszen ez is egy
része a nagy mindenség jelentkezésének!) a fit 6lelkezése égi Atyjaval.

De ez a legtokéletesebb onértékelés nem megallast hirdetd allapot, hanem a kegyelmi erdk vitalis
atomlesztésével megindulo isteni athasonulas. Munka, amely eredetben Istent6l jon, de kiforrasban
emberen keresztiil megy végbe, hogy égi hivatottsagara el6készitse.

Ezért all akkor elénk az ember eszményileg legtokéletesebb alakja, ha 1¢lekszentélye az ég felé is
kitarul, és a fold és ég befogadasaval isteni embert teremt 6nmagabol. Ez az én-kozponta cselekvéské-
pesség legnagyobb teljesitménye.

A tokéletes ember 1élekarculatanak masodik legjellegzetesebb vonasa a kifelé toro erdsugarzas.

Maga az a valdsag, hogy mastol allanddan kapunk, tovabba, hogy a fejlodés sodraban vilaggal,
embertestvérekkel és Istennel kapcsolatban vagyunk, arra utal, hogy nem olyan erdkozpontok va-
gyunk, amelyeknek hatoiranya csak befelé tord. Az ,,én” erétartalma nem lezart mennyiség, hanem di-
namikailag érvényesiild er6sugarzas, még pedig abban az értelemben, hogy mas embertestvér €életét is
emelje és szolgalja. A helyes dnnevelésnek tehat arra is ki kell terjeszkednie, hogy olyan egyéniségek
legyiink, akikbdl csaknem sugarozva aradjon ki a masokat emeld nevelés energiaja, masrészt pedig oly
készséges lelkek, akik orommel adjak masoknak lelki értékeiket.

Ez utobbi nehezebb feladat, de mivel az igazi értékes lélek kinevelésében nélkiilozhetetlen, kovet-
kezésképen lehetséges.

A megindulas itt is elméleti elgondolas. A gyiijtd ember felteszi a kérdést: veszteség-e az erokoz-
Iés? Nem az, mert teremto erejénél fogva életérték-sokszorositas. S6t ez a kidradod sugarzas vissza-
aramlik hozzank s énmagunkat is noveli értékben Isten és ember el6tt. Az dnnevelés munkaja tehat
akkor helyes, ha olyan egyéniséget teremt, aki a vilag javait felszivja, de az ¢letértékeket ki is sugaroz-
za. Erre kell tornie minden neveldnek Oonmagat tekintve. A valosag vonalan ez pedig célkitiizés és
eredménymegvalositas.

IRODALOM. Imre S.: A csaladi nevelés fokérdései. Bevezetés a sziiloi gondolkodasba. Bpest, €.



n.; Zimmermann, O.: Elternbuch. Stuttgart, 1926; Magyar atdolgozasa: Sziilok konyve, Korosi Henrik-
tol. Bpest, 1928; Hodann, M.: Eltern-hygiene. Eugenik fiir Erzieher. Rudolfstadt, 1928; Imre S.: Szii-
16k konyvtara. 1-12. Bpest, 1926; Sziilok hibai a nevelésben. Findczy E., Cerloczy Zs., Kemény F.,
Schneller 1. és Sebestyénné, Stetina I. eléadasai a Magy. Ped. Tarsasagban. Bpest, 1922; Pfister, O.:
Elternfehler. Wien, 1929; Stekel W.: Erzichung der Eltern. Wien, 1934; Calmes: Wirksame Mitarbeit
der Mutter bei der Uberwachung der Lektiire ihrer Kinder. Kinderheim, 1937. évf. 1. sz.; Hamvas E.:
A sziilék szerepe a leany vallaserkolcsi nevelése koriil. Kat. Nevelés. 1935. évf. 7. sz
Schwammberger, A.: Wie wecken wir in unseren Schfilern den Familiensinn? P4d. Mag. Langensalza,
1934; Brunner E.: A sziiléi haz és az iskola. A bpesti Szt. Benedek-rendi realgimnazium értesitdje,
1934. — Schneider, Fr.: Erzieher und Lehrer. Padernborn, 1928; Kornis Gy.: A tanari palya. (Kultira
¢s politika.) Bpest, 1928; Fischer, A.: Erzichung als Beruf. Leipzig, 1921; Vucskics J.: A nevel? lelke.
1936; Schneider, Fr.: Psychologie des Lehrerberufs. Frankfurt a. M., 1923; Toth A.: A nevelo 1élekta-
narol. Magy. Tanitoképzd. 1935. évf. 5-6. sz.; Varkonyi H.: A neveld ethosza ¢s 1élektana. Magy. Ko-
zépiskola 1935. évf. 1-2. sz.; Bogndt C: Tanartipusok. Magy. Bed 1937. évf. 1-2. sz.; v. Ligety L: A
katolikus tanitd eszményképe. Eger, 1932; Kerschensteiner, G: Die Seele des Erzieheres und das
Problem der Lehrerbildung. Leipzig, 1921; Koch, H.: Die Erzdehung des Erzlehers. Breslau. 1934;
Rodda, W.: The problem of the inexperienced young teacher. Schoolmaster, 1937. vol. 131. no. 1455;
Frank A.: Onismeret Bpest, 1928; Schneider, F.: Die Selbsterziehung. Bildung und Erziehung. 1935.
evf. 3. sz. — Imre S.: A személyiség kérdése. Bpest, 1926; Weber, E.: Die Lehrerpersonlichkedt
Osterwieck a. H., 1919; Plant, P.: Die Psychologie der produktiven Personlichkeit Stuttgart, 1924;
Miiller-Freienfels, R.: Personlichkeit und Weltanschauung. Leipzig-Berlin, 1923; Griesebach, E.: Die
Grenzen des Erziehers und seine Verantwortung. Halle-Saale. 1924; Vaerting, M.: Lehrer und Schiiler.
Thr gegenseitiges Verhalten als Grundlage der Charaktererziehung. Leipzig, 1931. — Toth T.: Az ifji-
sag lelki gondozasa. Bpest, 1925; Imre L.: Vezérfonal az ifjisag gondozasara. A Magy. Ped. Tars.
Kvtara. Budapest, 1920; Imre S.: A nevel6i gondolkodas tjabb alakulasa. Néptanitok Lapja. 1934. évf.
5. sz.; Nagy L.: Az €16 gondolat Bpest, 1930; Gide, A.: La symphonie pastorale. Paris, 1928; (olvas-
many!!) Witz B.: Az Actio Catholica szellemében valdo Mikddés az iskolaban. Kat. Nevelés. 1934. évf.
7. sz.; Boda Istvan: A személyiség végsd biopszichés jegyei. Magyar Psychologiai Szemle. VII. évf.
3-4. szam. Budapest, 1934.

2. A nevelés targya.
a) A nevelés kore.

A nevelés kore sziik értelemben a gyermeket és serdiil6t, tagabb fogalmazasban az ifjusagot is, a
valésagban pedig minden embert magaba zar.

Az a kérdés: milyen értelemben targya a nevelésnek a gyermek, az ifji és a felnott?

A gyermek és serdiilo kora az erételjes fejlodés korszaka. Ezekben az években a legerdsebb a testi-
lelki kialakulas titeme. Ebben a korban tagul a szellemi élet kore, és kezd kialakulni a vilagnézet.
Ilyenkor a legnagyobb a fejlodési lehetdség és vele aranyban fokozottabb az eréfelvétel is. A nevelés
megindulasa eszménymeglatast, egyéniség-megismerést, megvalosulasa erdkifejlesztést, telitést tételez
fel. Az igazi nevelésben tehat — mint lattuk — igen fontos a neveld részér6l a tervszerii elgondolas, a
tudatos iranyitas, a ndvendék részérdl a fokozatosan erésodo, készséges és tudatos erofelvétel.

Az ifjusag életét az elokésziilet és tajékozodas, iranytvevés jellemzi. Az elso azt jelzi, hogy teljes
onkifejlesztéssel az €letre alkalmassa teszi onmagat, a masik keretén belill pedig keresi az élet értékét,
értelmét és homalyosan mar céljat is. E jelenségekhez mint harmadik hozzéjarul az én 6nhangsulyozo
jelentkezése. Mind a tajékozodas, mind a jovo elokésziilete a miltbol sarjad, de a jelen hatasai alatt el
is hajolhat. Azért arra is figyelni kell, hogy az ifjukor jelene jotékony befolyas alatt maradjon. Az ifja-
sag még az ,,erettségi bizonyitvany” birtokaban is a nevelenddk korébe tartozik. A nevelés sziikséges-
sége, vagyis a nevelés korének kitoldsa nem jelenti azonban egyszersmind azt is, hogy a nevelés esz-
kozei az ifjival szemben azonosak a gyermek nevelése kdzben hasznaltakkal.

Modszertanilag masként kezelend6 az ifjii, mint a serdiil6. A gyermek lelkére valo hatasban sok az
¢bresztgetés, a toltekezés, kovetkezoleg a gyermekben a legerdsebb a befogadd erd, mig az ifjusagnal
mar a valasztassal is szamolnunk kell. Ez az isteni életterv megnyilvanulasa, amelyet diadalmas opti-
mizmussal kell fogadni.

A felnétt ember életében kiforrott egység, €s igen sokszor vilagnézetében kikeményedett életfor-



makkal rendelkezik. Azért a sz6 szoros értelmében vett nevelési formulakat nem akarjuk a felnottekre
raerdszakolni, minddssze azt hangsulyozzuk, hogy az életet iranyitd, formalo tényezok hatasa alol 6k
sem vonhatjak ki magukat. A kor hasonlatanal maradva a felnéttek a kor kiilsé hatarvonalan helyez-
kednek el. Vilagos, hogy neveldi rahatasunk a felndtinél gyengébb, mint a serdiilénél vagy ifjunal. A
felnétt igényli a szellemi tobbletet, és csak akkor iranyithato, ha ezt a tobbletet alanyilag meg is talalja.
Kovetkezoleg a felnottek nevelésére kisebb szamu és elhivatott egyéniség alkalmas. Ez esetben a ne-
velés alapja: a megértés, modja: a barati 1élek megéreztetése, eszkdze: a kdzvetlen érintkezés, eredmeé-
nye: a vonzodas a neveld altal megrajzolt magasabb rendii életforma felé. A Saulusbol Paulussa levés
ritka égi kegyelem, az dtvdltozas rendes utja a kitartoé emelkedés.

A tudatos rahatas mellett a kornyezet, a sajto, a kozfelfogas is az imponderabile erejével hato, tit-
kos alakito tényezd. Kovetkezoleg a feln6tt ember sem lezart és befejezett egység. A jo és rossz iranyu
elhajlas alland6. Ezt az ingast szabalyozni és megakadalyozni a felndttek nevelésének és onnevelés-
ének miivészete.

b) 4 helytelen megismerés.

Az elméleti ember hajlando arra, hogy rendszereket alkosson ,,€s ,,azokba kényszeritse a valo éle-
tet. Vilagfelfogasa szerint alapvetésében jonak vagy rossznak latja az embereket. Ez az itélkezés meg-
konnyiti a nevelési kovetkeztetéseket, de kérdés, vajjon helyes-e ez az altalanositd megoldas.

A panoptimizmus gyokérzete mély vilagnézetbe kapcsolodik. Az €let ura az Isten, és az 6 kezébol
csak szent és nemes eredhet. Ebbol az alapelgondolasbdl logikusan kovetkezik, hogy az emberi termé-
szet jOo. A tulzéan metafizikai hajlami gondolkoddk magukéva teszik ezt a tételt. Ugyanezt hirdetik a
természetimadok is. Az a kiilonds helyzet all el6, hogy a legszélsdségesebb theisztikus metafizikus és
a deista természetimado egy teriiletre kertil.

Ebbdl természetszeriileg kovetkezik, hogy az ember fejlodésének mindenegyes fazisaban jo. Jo
természetének adottsagaban, fejlodésének itjan, cselekvéseiben, forrongasaiban, sét kifejlodésének el-
lentéteiben is. Igy a nevelési formula nagyon egyszerii: szabadjara kell engedni az egyén életét. Min-
den kiils6 beavatkozas csak gatlas. Csak arra kell vigyazni, hogy a kiillonb6z6 benyomasok fokozato-
san érjék a lelket.

Az emberi élet azonban a szabadsag adomanyat is hordozza. Kovetkezdleg szembe is fordulhat a
torvénnyel. Az emberi ¢letnek az egyéni mérlegelés és dontés is Osszetevdje lesz. Ez pedig mar maga-
val hozza a tévedés és a biin lehetdségét is.

Figyelemre kell méltatni az 6roklés torvényeit, amelyek 1ényegesen mas iranyban kényszerithetik
a lélek bontakozasat. Tovabba a kdrmyezet nevel6 vagy rombolo hatasa szerint is mas és mas cselekvo
modort vesz fel az egyik és a masik ember.

A természetfeletti ¢letaramlas, a kegyelem kidradasa is kiilonboz6. Ezen kiviil a kegyelem indita-
sara mas €és mas az egyes emberi ¢let visszhangja. Mindez azt bizonyitja, hogy az ¢élet ezernyi ellenté-
tes hatasaval a neveldnek szamolnia kell. Az okos sziilé és a 1élek szerint nevelo személy tehat tény-
ként fogadja el, hogy minden ember, tehat sajat gyermeke vagy kivételesen szeretett ndvendéke is, jO
és rossz készségek hordozoja. E16 kérdésnek tekinti, akit testi és lelki adottsagai, kornyezete figyelem-
bevételével kiegyensulyozott egyénné kell fejlesztenie.

A panpesszimizmus a Hartmann-, Schopenhauer-féle sotéten 1at6 1€lekbol fakad. E szerint az em-
beri ¢élet kiilonb6z6 megnyilatkozasai alapjukban rosszak és magukban hordozzak a teljesiilhetetlenség
boldogtalansagat. Az emberrel val6 tér6dés haszontalan és értéktelen, mert a rossz természet soha meg
nem valtoztathatd. Ennek az elméletnek észszerti kvetkezménye a nevelési nihilizmus, amelynek a
lIényege a teljes passzivitas.

Ez a pesszimizmus ritka jelenség a gyakorlati életben. Gyakoribbak azok a felfogasok, amelyek a
szliletési adottsagok (sziiletett gonosztevok), vagy a fajfenntartds 0sztonének (pansexualizmus) meg-
hatarozo, sziik kereteiben latjak az emberi ¢€letet kérlelhetetleniil gépiesen leperegni, és nevelési tevé-
kenységiiket ezek a képzelt torvényszeriiségek bénitjak meg. Az elsé elmélet csak kisebb hanyadra
szoritja le a ,,nem nevelhetdk™ hatarat. A pansexualistak azonban egyetemes torvénynek hirdetik, hogy
minden lelki tény tulajdonképpeni alapja az emberi természetben bennrejlé nemiség. Ez az er6témb a
maga bels6 oncélusagaval érvényre igyekszik torni. Ezt a kitdrni kész hajlamot gatolni, lefojtani lehet,
de megsemmisiteni nem. Ha gatlas nélkiil nem torhet ki, kdzvetetten, tobbnyire beteges elhajlasban
keres levezetddést. Ezért az esetleg bekovetkezo testi és lelki zavarokat, 6sszeomlasokat a szabadon



érvényesiilni nem engedett nemi er6k okozzak.

Ha a fenti elméletek helyesek volnanak, akkor minden, a felemelkedés vagyatol vezetett igyekezet
hidbavalo lenne. A gyakorlati életben sajnos gyakran talalkozunk ilyen pesszimista itélkezésii sziilovel
vagy neveldvel. Feliiletes, hidanyos miiveltségli, vilagnézetileg tévelygd vagy torzonak maradt sziild
vagy neveld egy-két hibabol konnyen levonja a végso kovetkeztetést a gyermeket illetoleg: javithatat-
lan, nem érdemes vele torddni. Bizonyos, hogy egy-két gyermek kiilonlegesebb lelki élete nehezebb
feladat el¢ allitja a neveldt, ez azonban még nem lehet indité ok arra a feliiletes allaspontra, hogy az
ilyen ,,javithatatlan gonosztevével” nem kell torddni. Ez csak kényelmes, de felel6tlen 6ntehermentesi-
tés.

Az igazi nevel6 a gyermekben a jo és rossz egylittesét latja, és feladatat abban jeloli meg, hogy ne-
veltjét a jo hajlamok kibontdsaval, a rosszak atértékel6 levezetésével a diadalmas életgyakorlat magas-
latara emelje.

Ebbdl a szempontbol kell biralnunk a nevelés-tani naturalizmus még manapsag is hallhato jelsza-
vat. Ez a megjelolés annyit akar kifejezni, hogy a természet torvényei iranyitjak az ember €letét is. Le-
gyen tehat minden egyén olyan, amindnek a természet eleve meghatarozta. Az élet térvényszeriiségek
szerint pereg. Az egyén belsé erok hordozoja, amelyek kifejlodés felé tornek. Az életalakulatok azért
sokfélék, mert az egyéni adottsagok ¢és a fejlodést befolyasold koriilmények majdnem mindeniitt elté-
rok. Kovetkezoleg felesleges az egyéni megismerés, hiszen a 1élekhez annak megvaltoztatasa- érdeké-
ben tigysem nyulnak, az emberi 1¢lek legfeljebb azért kutathatd, hogy megsejtsiik a jovo kialakulasat.
Ez a tétel mentesiti a nevel6t attol az elsérendli kdtelességétol, hogy a ndvendékeket egyénenként
megismerje. Ennek eredménye, hogy a gyermekkel szemben csokken a gond és a kotelesség.

Van ebben az elgondolasban elsd pillanatra ellentmondast magaban rejt6 gyengeségét el nem arulod
tudomanyos formula, sok benne az ember 6sztondssége, de legtobb a nagy erdfeszitésektdl valo visz-
szariadas er6tlensége. Ha hozzavessziik, hogy a naturalista elgondolas szerint a gyermek magara ha-
gyando, akkor a nevelés célja teljesen megfakul. Mar pedig a nevelés fejleszteni vagy visszafejleszteni
akar.

A gyakorlati ¢életben ez az elmélet azt jelentené. hogy Osztonemberré silanyitana a gyermeket és
teljes passzivitasra kényszeritené a neveldt. Pedig a fejlodésben benne van az eldretdrés liteme, bar
nem tagadhat6 az Gsokre visszahajlas készsége sem. A testi erdk, a szellemi és lelki készségek is el-
petyhiidnek, ha a kiils6é vagy belsé er6k nem szorgalmazzak a kifejlodést.

A naturalista neveléstan tulajdonképpen contradictio in adjecto. Hiszen nevelés tudatos, tervszerii
¢s eredményt célzo rahatast jelent, mig a naturalista neveléstan az ilyen erdkifejtés lehetOségét mint
puszta emberi cselekvést lehetségesnek tartja, de az eredményt, a célt: az ember pozitiv irdnyd meg-
valtoztatasat mint lehetdséget is kizarja, igy csak az emberi élet jelenségeinek megfigyelésére, azokbol
bizonyos szabalyszertiségek elvonasara torekszik. Ez lehet feliilleten mozg6 leiré tudomany, ide sem-
miképpen élet- és 1élekkibontasra sarkalo neveléstan.

A gyermek természetes €letét meg kell ismerni. Fejlodésének iranyitasanal figyelembe kell venni,
de a magasabb rendii ¢letet minden eréfeszités aran ki kell kényszeriteni.

A nevelés tehat végsd gyakorlatdban a nevelenddk szerint egyénitendd. A végsd célt sohasem té-
vesztve szemiink el6l, eszkdzeinket a nevelendd egyéni adottsaganak megfelelden kell alkalmaznunk.
Hogy ez sikeriilhessen, fontos a gyermek minél targyilagosabb ismerete. Itt nem egyszer nehézségek
meriilnek fel.

Az alanyi kivalasztas targyalasanal azt a gyakorlatban igen sok bajt okozo téves megismerésmodot
ismertetjiik, amely a sziilok alanyi elfogultsagabol ered.

A gyermek és nevel6 kozott kimélyiilt belso, erdsebb kapcesolatok kénnyen elvakitanak. A jot tal-
zottan latja, a gyengeséget elkenddzi. Az ilyen sziil0 sajat gyermekét igen gyakran a legkivalobbnak,
legértékesebbnek tartja. Még karosabba valik, ha az iskola folytatja ezt a téves megitélést.

A rokonszenvnek nem szabad olyan méretiinek lennie, hogy elkend6zze a valosagot, vagy éppen
kivételezést mutasson. A gyermek kiils6 eldnyei, megjelenése, a tarsadalmi osztaly, kedves viselkedés,
erényes ¢let konnyen elfogultta teszik a neveldt. Ez a rokonszenv a nevelés szempontjabol helytelen
eredményeket hozhat kiilonosen akkor, ha a bels6 odahajlast kiilsé szépség, alak és modor inditjak
meg. A tanitd neveldnek tudnia kell, hogy ezek a veszélyek kdrnyezik, és kemény Onbiralattal kell
onmagat ellendriznie, hogy minden rabizott gyermekben egyarant /dtja-e a nevelendd emberpalantat, s
csak ezt latja-e benniik.

Az igazi nevel6 nem fél a lélek sotét arnyaitol, és 6rommel latja az erények csirdit. Ez a modszer



kifejleszti az igazi nemes szeretetet €s teljesen kizarja az alanyi kivalasztas hibas elferdiiléseit.
c) A gyermek megismerésének tudomanyos modszerei.

A megismerés rendszeres modszere a tapasztalati vizsgalat, amely a megfigyelés alapjan akar a
bels6 életre kovetkeztetni. Sok egyén megfigyelésének eredménye a tudomanyos Iélekvizsgalat dvato-
san altalanositd megallapitasainak szolgal alapul.

A tapasztalati megfigyelések ot foagat kiilonboztetjiik meg: a pszichognosztikai (l€lekismerettan),
dinamologiai (I¢lekmiikddéstan), pszichologiai (I¢élektan), hisztorologiai (az élettérténések lelki hata-
saival foglalkozo tan) és pszichoanalitikai (1¢lekelemzés).

Lassuk ezeket egyenként:

A) Az els6 megismerési mod kiilsdségekbol akar a belsd életre kovetkeztetni. Ez a
pszichognosztika modszere. Részei a fiziogonomia (arckifejezéstan), a frenologia, illetve kranoszkopia
(koponyaalkattan, a habitusokra (a testalkatok jellegzetességeire) timaszkodo tudomany.

a) A fiziognomiat illetéleg eléggé ismert kifejezés: a szem a lélek tiikre. A csillogd vagy bagyadt
tekintet az 6rom vagy banat aruldja. Az aldkarikazott szempar kiéltségre enged kovetkeztetni. Ezek a
kovetkeztetések alkalmasak arra, hogy figyelmet keltsenek, de tudomanyos értékiilk még nem annyira
szabatos, hogy biztos 1¢lekmegismerés alapjai lehessenek. Az arcjaték minden esetben belsd tartalom,
allapot jele. A pszichognosztikusok szerint ez is olvasasi modszer, csak tisztaba kell jonni az abécéjé-
vel.

b) A koponyaméréstan (frenologia vagy kranioszkopia) a csont és koponyarendszer alapjan itélke-
zik. Lombroso elgondolasa a blniigyi vizsgalatok korébe tartozik, de a koponyamérés-tannal kapcso-
latban megemlitendd az az alapvet6é megallapitasa, hogy a biin6z6 embert mar koponyaszerkezetérdl,
szabalytalan fejcsontjairdl is meg lehet ismerni. A Kretschmer-féle vizsgalatok eredménye hasonlo,
amennyiben szerinte a kreténeket igen gyakran torzult és tal nagy koponyaszerkezetiik is elarulja. A
Camper-szog (az orrcimpavégtol a homlokcsont felé huzodo vonal ¢€s a fiil alsd cimpajatol az orrhoz
huzott zart sz6g) minél inkabb kozeledik a derékszoghoz. — allitélag — annal magasabb fokl szellemi
¢letre mutat, igy ez a mérés szintén egyike azoknak a testi vonatkozasi megfigyeléseknek, amelyek-
nek alapjan a testi jelenségekbdl a szellemi életre kovetkeztetiink, igy tehat ismét a test és 1élek titkos
kapcsolataval van dolgunk, de ezek viszonyanak pontos torvényszeriisége ezideig rejtély.

¢) A bels6 vilag megismerésében még Iényegesebb tampont lehet az ember testalkatanak (habitus)
vizsgalata. Feltiind az ember testének harom nagy fajképe: piknikus, asthenikus és atletikus. A testi
megalkotottsag a szellemi és lelki erdtartalommal Osszefiiggésben all. Ez a kapcsolat annyira bonyo-
lult, hogy az egyszeriibb természeti jelenségek hasonlosdgara mennyiségtani képletben nem lehet kife-
jezni, de meglétét a megfigyelés elég hatarozottan igazolja. (Példaul a cirkularis elmezavar és
schizofrenias megbetegedések kortorténetének statisztikdja azt mutatja, hogy bizonyos testalkatt
egyének feltinben nagyobb aranyban hajlamosak egyik vagy masik betegségre.)

Egy mas, de hasonl6 vonatkozasu megfigyelés szerint az emberek egy része thymico-lymphaticus
fajképet mutat. Ez a testalkat a gyermekdedség jegyeit viseli. Egyes esetekben a gyerekes alak allan-
dosulésa kozismert és azonnal feltiinik, de itt az a kérdés: mutat-e ez a testalkatbeli megrekedés vala-
melyes lelki eltolodast?

A csecsemOmirigyrdl (thymus) tudjuk, hogy a nemi érést gatld szerv. Ha a tizendtodik életév kortil
visszafejlodik, akkor a fejlodés tliteme szabalyos. A nemi érés viszont erds lélektani elvaltozasokat
eredményez. Itt ragadhatd meg a csecsemOmirigy lelki kihato képessége. Az egyéniség erdsebb érzete,
az 0sztonok diiborgd kovetelddzése, a lelki harcok ebbe a korba esnek. Akiben gétld tényez6 marad a
csecsemOmirigy, annal kitolodik a gyermekkor felsé hatara. Ez 1élektanilag a gyermekded életforma
jelenlétét indokolja, neveléstani szempontbol a gyermeknevelés modszerét teszi sziikségessé a késobbi
iranyitasban is.

Végiil jelentékenyek e vonatkozasban Kretschmer megallapitasai, amelyek szintén a lelki jelensé-
gek testi vetiiletkészségére utalnak. Kretschmer a belsd kivalasztd mirigyek hormonjainak 6sszhatasa-
tol meghatarozva kétféle fajképet kiilonboztet meg. Az egyik a ciklothim fajkép, amelyiket lelki vo-
natkozasban bizonyos allandosultsag, a kdzépszer nehezen mozdithatosdga jellemzi. A ciklothim faj-
képli egyén nem a végletek embere, a szent élet magaslataira torekvés eromegfeszitései szamara épen
olyan idegenek, mint az 6rdogi gonoszsag dsvényeinek elmeritd ereje. Neveléstanilag ez annyit jelent:
a ciklothim fajképli személyeknél nem indokolt tartani hirtelen lelki valsagoktol, de le kell mondani a



magasba-ivelés nagyszerli tavlatardl is. A masik, a schizothim fajképii, az elobbi ellentéte. A hirtelen,
érzékeny, nagy kilengésekre képes lelkiség emberei tartoznak ide. Szellemi és lelki tekintetben felfo-
kozott lehetoségek, a megvaldsitasban gyors és hirtelen cselekvések jellemzik. Neveléstanilag a
schizothim fajképii egyén irdnyitasa tobb koriiltekintést, gondot, felel6sségérzetet igényel, de a széle-
sebb lelki hangsoron fokozott eredményeket érhet el.

A testi élet kiilso jelenségeibdl a belso élethez mint inditod eréforrashoz jutunk vissza. Azért mond-
juk, hogy az ilyen vonatkozast megfigyelés a lélek feltarasanak egyik modja.

B) A testi megjelenés mellett, amely az ember kotott életformaja, modja (modus agendi-je) is el-
arulja a lélek életét. Ebben mintegy a lélek dinamikaja szemlélhetd. Az iras, olvasas, szamolas, jaték
(foként gyermeknél), a tarsas élet irant tanusitott érzék azok a kiilsé megnyilvanulasok, amelyek a 1¢-
lek életére engednek kdvetkeztetni.

a) A legelemibb foku tapasztalat szerint is eltérés mutatkozik az emberek kiils6 viselkedésében. A
gyermek vagy felnott megjelenése, viselkedése elso pillanatra sokat elarul a I1élek vilagabol. Valami
titkos, lenditd erd dolgozik, ami, illetve aki iranyitja az ember cselekvéseit. Pontos megallapitasok ne-
hezen érhetok el, de a tervszerli megfigyelés igen sokat elarul. Ez a vizsgalodas behaviorizmus (visel-
kedéstan) név alatt ismeretes. Roviden azt jelenti, hogy az ember viselkedése, modora, munkajanak
iiteme a I¢élek belso életére vallanak.

Az é¢let erdtani jelenségei korott a legkiemelked6bb a jaték. A jaték nem jelentéktelen idotoltés.
Hozzatartozik az ember természetes ¢letmegnyilvanulasahoz. Mindsége, iiteme, formaja, targya bete-
kintést enged a lélek vilagaba.

A jaték utan a beszéd, a rajzolas, az iras, a ritmikai beidegzddottség megfigyelése kovetkezik.

A beszéd a szellemi tartalom kifejezése. A nehézkes, vontatott beszéd kedélytelen életre, a dalla-
mos, litemes derfis életre vall.

b) A rajzolas jelentésége kiilondsen a gyermekélet vizsgalatanal jon tekintetbe. A legelemibb meg-
figyelés, hogy a fiuk és leanyok rajzai felismerhetok. A fiuk alakjai hatarozottak, mindig fiusak, a la-
nyok rajzaiban még a katonak is leanyvonalakat arulnak el. A gyermek rajzai elaruljak, van-e a gyer-
mekben miivészi érzek, lelki készség, tud-e dsszhangot teremteni vonalak és szinek kozott. Van-e kép-
zelGtehetsége? Egy kép mogott meglatja-e az eseményt? Mik a kedvenc targyai? Hol jar és idozik a
legszivesebben? Milyen az ontudat alatti ¢lete? Mindezekbdl hasznos adatok nyerhet6k a gyermekek
lelki képének a felvazolasdhoz, igy az egyes betlik vetésébol, magabol az irasnak mint allando kéz-
mozgas-cselekvésnek a gyakorlatabdl az emberi szellem egész mindségére, erkdlcsi értékére, esztéti-
kai érzékére, s6t nemi vonatkozasaira is kovetkeztetnek. E vizsgalatok konkrét eredmények elérése
céljabol olyan széles teriileten folynak, hogy a tudomanyos vilag komoly érdeklddését is lekotik.

Az emberi l¢lek jelenségei kozé tartozik a ritmika is, amely a zenében és tancban nyer kifejezést.
A kedélyt a vig vagy szomoru zene azonnal elarulja. Ezt a megfigyelést mélyebb alapig vezethetjiik
vissza, hiszen a szabalyos lejtés is, bizonyos lelki mozzanatok egybevagdsaga nemcsak' élettanilag
igazolhato, hanem még hajlamszeriien 6rokdlhetd is.

¢)A harmadik tapasztalati modszer a megismerendd alanyt mint valamely nagyobb kozosség tagjat
vizsgalja szemben az eddigi, kdzponti jellegii szemlélettel a szocialis élet viszonylataban.

A koz06sségi formak keresése a gyermeknek onkéntelen készsége, s ily iranyu igyekezetet a gyer-
mekek tarsadalmaban nem egyszer talalunk.

Az eddigi megfigyelések targya az egyén Onkéntelen, csaknem lelkileg meghatarozott reflex-
megnyilatkozasai voltak.

De ezek megfigyelése utan az ember felsébbrendii élet-megnyilatkozasairdl is meg kell emlékezni,
amelyekben mar igen sok a tudatos erkoélcsi és vallasi elem.

d) A tapasztalati modszerek negyedike a naplokbol vald kovetkeztetés. Harom iranyt lehet. Visz-
szatekint0, masokat megitéld és magunkrol beszéld. A visszatekintd naplo legtobb esetben csak Iénye-
gesebb, nagyvonalu adatokat jegyez fel. Ezek csak egyes részletekre adnak felvilagositast. A régi mult
nehezen alkalmazhato a jelen életre, de az elobbi ismerete sokban hozzasegit az utdbbi teljesebb meg-
értéséhez. Azok a naplok, amelyekben a gyermek masrol mond itéletet, azért figyelemreméltok, mert
ravilagitanak az itélkez6 gondolkozdsmodjara. A személyes élmények napldi is jelentékeny értékiiek.
Ha 6szinték, akkor targyilagos feltarasuknal fogva hasznalhatok a nevel 6 részérdl. Ha az dszinteség hi-
jén vannak, akkor ez a mozzanat mutat ra és egyben siirget a javitd neveldi feladatra.

A tapasztalati modszerek eredményeinek lemérésénél ovatossagra s nagy, tudomanyos lelkiismere-
tességre van sziikség: mig egyfel6l végzetes tévedés lenne egy-két megnyilatkozasbol altalanositd és



végleges megallapitasokat levonni, ugy hasonléan karos lenne a megfigyelések tekintetében a felszi-
nen rekedni. Tl a tényleges, valoszerti megfigyeléseken valamennyi mélyén meg kell keresni a gyer-
mek érdeklédésének hajlandosagat, mint e szellemi tdjékozodas iranyitojat. Masodszor pedig leméren-
dok az ettdl az érdeklddéstdl kivaltott cselekedetek nemcsak mint mar megvalosulasba ment tényleges
lelki tartalmak, de mint a lélekben meghatarozoéan nyomot hagyo lelki tartalmak is. Csak ennyire el-
mélyedve az emberi ¢élet szemléletében emelkedhet a neveld a kelld tavlatot biztositd magaslatra.

A lélekismeret eddig emlitett négy tapasztalati modjarol szolva azzal zarhatjuk vizsgalodasunkat,
hogy mindenegyes modszer valamit megismertet, de a Iélek igazi szentélyéhez nehezen juthatunk. E
modszerek alapvetést nyajtanak, de biztos ttmutatassal nem szolgalnak.

C) A Lélekvizsgalatnak egészen kiilonleges és 1) modszere a 1élekelemzés (pszichoanalizis). Ezt a
tudomanyt Piérre Janet alkotta és ,,Analyse psychologique” névvel jeldlte meg. A pszichoanalizis el-
nevezes és fogalmanak altalanossa tétele Freud nevéhez flizodik, aki ezt rendszerré sz€lesitette ki. Mi
csak annyiban érintjiikk, amennyiben ez is a I¢lek megismerésének egyik modszere.

A lélektan régi tanitdsa, hogy a kiilvildg benyomasai elpihennek a 1¢élekben, sot azt is hirdette,
hogy az ontudatlansag (helyesebb lenne azt mondani: tudattalansag) homalyaban nyugszanak, mig az
emlékezet felszinre nem hozza Oket. Az ujabb leleplezés abban all, hogy az 6ntudat kiiszdbe alatt (,,sub
limine”) pihend élmények traumatikus erdvel birnak, és iranyitjak az életet (az alany tudtan kiviil is).

Ebbdl a tételbol kovetkezik, hogy igazi 1élekismerete csak annak lehet, aki kielemzi az ontudat
alatt elpihend élményeket. Ismertetniink kell: &) miben all a 1élekelemzés? ) hogyan és miképpen le-
het 1¢lekelemzés utjan az emberi 1élek tartalmat megkozeliteni?

o) A LElekelemzés elmélete idegbeteg emberek vizsgalata, gyogyitasa alapjan sziiletett meg. Az
mar régen kozismert tény volt, hogy az emberben lappango testi és lelki erdk érvényre tornek. Ujabb
megallapitas, hogy ezek az er6k nem ritkan lelki betegséget (pszichozist) okoznak. A lelki betegsége-
ket kutatod orvosok eltérd elméleteket allitanak fel a lelki betegségek kozelebbi okairdl. Schaffer szer-
vezeti eréegyensuly eltolodasabol, Kretschmer hormon-izgalmakbol, Freud elpihend élmények hatés-
érvényesitésébol, Bergmann az egyenl6tlen erdk harcabol magyarazza a lelki zavarokat.

Az ¢élettani alapokig mendktol csak latszolag tér el Freud, mert 6 is hasonldé mozzanathoz, a nemi
eréhoz jut el.

Freud a nemi rendellenesség alapjan figyelte meg a vizsgalat ala keriil6 embereket. A vizsgalatok
eredménye a lélekelemzés elsé tétele: az életjelenségek meghatarozoi kozott jelentékeny szerepet jat-
szanak a rejtett élmények. Vizsgalatainak mdsodik megallapitasa, amely pansexualitas nevet kapott,
igy szol: az idegbantalmak alapja az elnyomott nemiség vagy gyermekkori nemi élmény. Ez a tétel
annyira sz¢€lsdséges kiterjesztést nyert, hogy az emberi €let legtavolabbi jelenségeiben is a nemi inger
jelentkezését keresik. A 1élekelemzés harmadik gyodgytani tétele igy szol: a trauma megsziinésével el-
mulik a beteges jelenség is. Ez azt jelenti, hogy az dntudat alatt pihend élményt ki lehet és kell asni,
mert a tudatbalépés pillanatatol kezdve megsziinik titkos hato ereje.

A Lélekelemzés targyi tartalmanak vizsgalatdbol neveléstanilag az a megismerés érvényesitendd,
hogy a nemi élet elnyomasaival szemben megel6zdleg kell fellépni.

P A masodik kérdés a modszerre vonatkozik, amellyel meg akarjak kozeliteni a 1¢lek tartalmat.
Freud modszere kettés iranyt kovet: 1. a kozvetlen kikérdezés; 2. az almok megfigyelése és elemzése.

Freud elgondolasa szerint a 1¢élek életében nemi élmények vagy elfojtasok okozzak a belsé vagy
kifelé hato elvaltozasokat. A kérdezgetés tehat egyenesen és kizarolagosan a nemi életre terjeszkedik
ki, hogy a gyermekkorban nem allt-e ,,elfojtas” kényszerképzete alatt az egész nemi vagytomb, mert
ebben az esetben a nem érvényesiilt nemi erék ontudat alatt dolgozo és idegfesziilést okozo tényezdk
maradtak. A tovabbi kérdéscsoport arra terjeszkedik ki, hogy a gyermekkorban nem voltak-e nemi jel-
legli élményei, képzetei, benyomasai, amelyek esetleg tudat ala kertiltek, és most éreztetik hatasukat.

A kérdések nem egyenes formaban hangzanak el, mert tudatalatti élmények leleplezését célozzak.
Inkabb ,,megkozelité” kérdéssel fordulnak a beteghez, amely eszmetarsitas, ellentét, idébeli és térbeli
egybevagas, s a gondolkodas egyéb torvényszerliségei alapjan ébresztik fel az eltemetett multat. A
nagyhatasu élmények csakhamar el6bukkannak, ha azonban egészen a tudatkiiszob alatt (,,sub limine”)
pihenne az élmény, akkor részletesebb kérdezgetés sziikséges.

A vizsgalat masodik utja az alom elemzése. Az alom az ontudat alatti vilaggal kapcsolatos életje-
lenség, amely a lélekvizsgalat nagy kérdése. Freud szerint az alom az dntudat alatti élet valos vagy jel-
képes megjelenitése. Az alomképekbdl azt a 1élek mélyén pihend élményt akarja kihdmozni, amely az
aloméletet iranyitja. Példaul a nemi almot egészen vilagosan nemi multra vagy vagyra vezeti vissza.



S6ét még a nemiségtol tavolesd almokbol is kimagyarazhatoé a nemi alap. Hogy ez menynyire valosag,
kittinik, ha elolvasunk néhany olyan iratot, amely ilyen magyarazattal foglalkozik.

A mult élmény — akar tudatos, akar tudatalatti — csendes feledésben pihen. Az dlomban az 6ntudat-
alatti er6knek mozgato6 hatésa is érvényesiil, mert a tudatos gatlasok nem allnak ellen. A természet Os-
ereje éber allapotban a képzeletben, alvas idején pedig az dlomban nyilatkozik meg.

A l¢lekvizsgalasnak ez a modja Freud és tanitvanyai szerint olyan utjaras, amelyen keresztiil a 1¢-
lek rejtett életéhez juthatunk. Vajon mit szolunk mi ehhez a modszerhez?

A lélekelemzés nem egészen Freud gondolata, mert az a sz6 lelki értelemben aszketikus életterv,
tudomanyos kidolgozasa pedig Janet munkaja. Freudé csak a nemi altalanositas terére valo eltolas és a
katarzis-elmélet kidolgozasa. (A katarziselmélet azt jelenti, hogy a mult emlékeinek feltarasa, az dntu-
datlan ¢élmény leleplezése sziikségképen meghozza a lelki tisztulast.)

A kereszténység metafizikai gondolatabol taplalkozo 1élektan allandoan hangstlyozza a lelkek rej-
tett ¢letének a feltarasat. A gyonas szentsége 0sidoktol fogva annak a gondolatnak a hangsulyozasa,
hogy a 1¢lek erkdlcsi tartalmat fel kell tarni, hogy a mult terhétdl megszabadulhasson. A részleges lel-
kiismeretvizsgalat (examen particulare) is az élmények allando ellendrzését szolgalja.

A masodik megjegyzést az élmény-elméletre teszem. A lélekbiivarok mindig hirdették, hogy a
mult eseményei emlék alakjaban megmaradnak. Csak azt nem emelték ki, hogy a tudat alatt szunnya-
do emlék hatoerejii. Lélektani igazsag, hogy a gondolkodas toérvényei szerint eljarva a mult emlékei
felidézhetdk, kovetkezoleg az ontudat alatt megpihentek voltak.

Az élmények a jovore is hatast gyakorolnak, tehat a rossz élmény karos hatasa is érvényesiil. A
nemi gondolatok emlékezés, érzés Gtjan visszatérnek, kdvetkezoleg az egyéniség alakulasaban zavaro-
an hatnak. A nevelés mindig kereste az ellene hato erdk érvényesitését. Hogy ezt mikor és hol talalja
meg, az emberi ¢let kérdése volt és marad.

Freud élmény-elméletének sarkalatos pontja a pansexualitds. Ez azt jelenti, hogy minden élmény-
nek nemi hattere van.

Az ¢élet nagy litemében sokféle er6 mozog. Benne van a nemiség, amely a fejlodés vonalan allan-
doan jelentkezve a jovot szolgalja. De benne ¢l az igazsag vagya, a szép szeretete, a végtelen Személy
felé valo torés, egyszoval az ember egész vitalitasa is. Bar a lélekelemzok azt mondjak, hogy 6k a ne-
miségben mindennek az alapjat megtalaljak, mégis ezeket a magasabb rendl erdnyilvanulasokat erd-
szakos magyarazatokkal sem lehet a nemiség egyetlen, végsé nevezdjére hozni. Freud és tanitvanyai
beteges életjelenségekbdl indulnak ki (elnyomas) és altalanositani akarjak ezeket a tiineteket. Igy azu-
tan a beteges egyéniség lelkiségének magyarazatat a nemiség tulzott érvényesiilésében, €lettani és 1¢-
lektani eltolodasaban talaljak.

Altalaban a fajfenntartas kérdésével dvatosan kell banni. A nemi készség utmutatas és eszkoz, de
elsddleges torekvés a személyiség kibontasa. Nemi erok atértékelhetok, atvaltoztathatok, transzponal-
hatok a 1élekszolgalat szellemi erejévé.

A tartalmi megbiralas utan kérdés: helyes-e a Iélekelemzés modszere?

A kérdezgetést illetdleg, ha csak targyként szerepel az ember, nem ¢ér el eredményt. A Iélekelemz6
ritkdn tudja a személyes 1élekkapcsolatot, az onkéntes 1¢lekfeltarast elérni. Ha eléri a szuggesztio hata-
sat, akkor felmutathat eredményt, de ez mar lélekkapcsolat és nem lélekelemzé modszerti eredmény.

Az alom utjan valo vizsgalodas még kevésbé biztositja a 1élek megismerését. E téren elért eredmé-
nyei nem oszthatok be a targyilagos, tudomanyos megismerések kdzé. Az biztos ugyan, hogy az dlom
alapja valamiképpen benne volt a I¢élekben, akdr mint valosag élmény, atélt esemény vagy csak futodlag
atsurrand életkép. Lehetséges tovabba, hogy az dlomkép élettani vagy l¢élektani hatdsok nyoman lép
fel, csak azt nem tartjuk igazoltnak, hogy ebbdl biztos kovetkeztetést lehessen levonni. Az pedig egye-
nesen er6ltetett, hogy minden alomképet a nemiséggel hoz kapcsolatba.

Végso Osszefogasban odajutunk, hogy a Iélekelemzés olyan 1¢lekismereti modszer, amely sok okos
gondolat felvetésében tlzo és karos utakra tévedt. Nemcsak hogy meg nem nyitja a lelket a 1élekvizs-
galo el6tt, hanem csak a nemiség keresésére tereli az ember figyelmét.

Aki a lélek igazi ismereteire torekszik, annak az élet 6sszes Osszetevojét fel kell tarni.

D) A vitalis kapcsolatok felvétele. Hasznavehetetlen-e a sok tudomanyos probalkozas? Azt hi-
szem, nem vagyok igazsagtalan, ha egyik emlitett modszert sem tartom a lélekmegismerés teljes mod-
szerének. Mindazonaltal valamennyibdl elvonhato néhany, a tovabbiakban értékesithetdé megallapitas.

A tudomanyos I¢lekismereti modszerekbdl leszlirhetd elso tétel: a neveld feladata az egyes személy
megismerése. A 1élek megismerésénél két személynek kell talalkoznia: a megismerenddnek és a vizs-



galo személynek. A kettonek talalkozasa a személyek vitalis érintkezése. A megismerend¢ feltarja lel-
két, bebocsatja a vizsgalo tekintetet. A nevelé 6nmagahoz hasonlo felsobbrendii €letet kivan teremteni.
A masodik tétel igy hangzik: a 1élek megismeréséhez csak a talalkozott két személy vitalis kapcsolata
vezethet. Modszertani vonatkozasban ebbdl kovetkezik a harmadik tétel: az allando, kitarto és gondos
1¢lekfigyelés az életismeret nélkiilozhetetlen eszkdze. Ebben a modszerben a vitalitas elve érvényesiil.
De tavolrol sem fordul el mereven az eddig latott modszerektdl, hanem mint azok hasznalhaté leheto-
ségeinek atfogo és életteljes betetdzése jelentkezik, igy elfogadja és vallja, hogy a lelki ¢életet ontudat-
alatti tényezok is iranyitjak, és feladatanak ismeri ebbe a vilagba is bejutni. Elfogadja a parapszicholo-
giai és okkultista l¢lekismereti modszertan azt az elvi kiindulasat, hogy a kisebb eré meghajlik a na-
gyobb erd elott.

Eljaras tekintetében a neveld els6 feladata az alanyi kapcsolat felvétele. Tudatos, lelket keres6
megindulasara felfigyel a masik személy is. Ez lehet tudomasulvétel, lehet visszahtizodas, ha a neve-
lendd illetéktelennek talalja a beavatkozast, vagy Onkéntes, készséges 1élekfeltaras. Lélekvisszhang
akkor valosul meg, ha a megért6 1¢élek megértést vagyo lélekkel talalkozik. Ez azutan lehetové teszi a
bizalmas kozléseket.

A vitélis életkapcsolat lehet elvont fogalmi targyalds anyaga is, de igy annyira elméletivé ritkul,
hogy a neveld gyakorlat szempontjabol jelentékeny értékcsokkenést szenved. Ezért latom itt jobbnak a
magam gyakorlatat nagy vonalakban ismertetni, amely minden egyessége ellenére a kiprobalt gyakor-
lat valossagaval jelentkezik.

Elso kisérletek. a) A kisgyermek. Arra a I¢lektani alaptételre tAmaszkodva, hogy a szeretet meg-
nyitja a lelket, szeretettel probaltam kozeledni a gyermekhez. Eredménye az volt, hogy a gyermekek
maguktol jottek lelki kérdésekkel. Tokéletesebb megismerési modszer a gyonasi elokésziilet volt. To-
vabbi modszeriil kinalkozott a latogatas. A latogatasok ujabb eljarast eredményeztek: allando érdekls-
dést.

b) A serdiilok. A kozépiskolaban a fenti modszerek felhasznalasa mellett iratassal probalkoztam.
Megfelel6 hangulatos elokészités utan kérddiveket osztottam ki.

Kisérleteim eredménye dnmagamra vonatkozolag: kell és érdemes ilyen modon kozeledni a gyer-
mekhez; olyan meglatashoz segitett, amelyen at kozelebb tudtam férkdzni a Iélekhez.

Tovabbi lépéseim. Diakjaimmal megirattam lelkiik rejtett életét. Targykoriik felolelte mindazokat a
kérdéseket, amelyek a diak életében szerephez jutnak. Az ezt kdvetd személyes beszélgetések eredmé-
nyezték, hogy nemcsak elméleti és gyakorlati kérdések mertiltek fel, hanem a személyes kapcsolat ér-
tekét felismerve és 1éleknevelést ahitozva onként kitartak lelkiiket.

A személyes kapcsolat felvétele utan az Oszinteség feltétleniil érvényesiil. A bizalmas kozlések
nyomain megindult bennem a sejtés, hogy a helyes nevelési modszer 1ényege: a személyes kapcsolat
felvétele.

A leanyok lelki életének megismerése. A noi lélek feltarasa — épp a szemérem gatlasainal fogva —
nehezebb. De a segiteni akard 1élek kozeledésére ez is megnyilik. Minden Iélekismerést a kiilsé ko-
rilmények megvizsgalasa el6zott meg. Latogatasaim bizalmas feljegyzéseim ellendrzéséiil szolgaltak.
Kényes kérdésekben a gyermekeket lehet6leg édesanyjukhoz iranyitottam. Serdiild ledanyoknal egy-
egy kérdésre vonatkozolag irattam meg felfogasukat vagy életadataikat. A fels6bb-osztalyu leanyok ¢és
egyetemi hallgatondk mar teljes nyiltsaggal kozeledtek. Ezek az dszinte megnyilatkozasok nemcsak a
lelkek mélyéig hatoltak, hanem az atlagos leanyélet milyenségére is reavilagitottak. Kérdéivemre ka-
pott feleletek meggy6ztek arrdl, hogy a 1élekfel-taras rendkiviil sziikséges. A mult feltarasa a szenved6
leany- vagy asszonyléleknél egyenesen életigény.

Tapasztalati probalkozasaim eredménye: a teljes élet birtoklasa egyetemes vagy, ennek alapja: a
I¢lekfeltaras is altalanos életigény.

Kovetkeztetések. A felsobbrendd, a teljes élet utdni vagy olyan letdrne tétlen lendiilet, amely ter-
mészetes kdvetkezményként igényli a fels6bbrendli emberlélekkel valo lelki kapcsolatot. A lelkiségek
talalkozasaban két mozzanat van: a vagyakozo és felfogo lélek.
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3. A nevelés célja.

Az eldz0 két fejezetben a nevelés alanyaval €s targyaval, roviden: a nevelés személyeivel foglal-
koztunk. Ha a neveléstan pusztan tényeket megallapito, leird tudomannya lenne egyszertsithetd, akkor
elegendd lenne a nevelés alanyat és targyat Iélektani elemzésnek aldvetni, a nevelésnek a személyek-
ben rejld hatdrozmanyait megjeldlni. Ez amolyan neveléstani sztatika lenne. A nevelés azonban cse-
lekvés, allando belsd aktus, eredménye mozdulas és valtozas. Ha azt akarom, hogy ez a valtozas hata-
rozott iranyu fejlédéssé valjék, biztos, iranyt szabo célképzetre van sziikségem. A nevelés fogalma
maga tehat utal a célfogalom sziikségességére. Lattuk fennebb, hogy nevelésnek csak a tudatos, terv-
szerll rahatas volt mindsithetd, viszont tervszeriiség allando, szabalyozo erejii (regulativ) cél nélkiil
nem biztosithato.

A cél sziikségessége és fontossaga tekintetében alig is van eltérés a neveléstani gondolkodok ko-
zOtt. Annal inkabb azonban a tekintetben, hogy e Iényegesnek felismert nevelési mozzanatnak milyen
tartalmat kolcsonozzenek. Kelld modszeresség hidnyaban a neveléselmélet és gyakorlat munkasai
gyakran az ember testi, szellemi, illetve lelki igényeibdl indultak ki és bizonyos rovidlatassal egy-egy
¢letigény minél teljesebb szolgalataban jeldltek meg a nevelés céljat. Az egyetemes értelemben vett
nevelés azonban nem lehet célkitlizésében az altalanos életigény toredékére korlatozott, és igy termé-
szetszerlileg valt az ilyen célkitiizésre tamaszkodo neveld gyakorlat is egyoldaluva. Helyesen ez a kér-
dés akkor ragadhato meg, ha meggondoljuk, hogy a nevelés eszkdz a minél teljesebb és helyesebb testi
¢s lelki ¢életgyakorlat szolgalataban, s igy annak céljat az ember foldi életének célkitiizése hatarozza
meg.

Az ¢élet céljanak megjeldlése elsérangtian vilagnézeti tajékozodas kérdése. Latszolag ezzel a gon-



dolatsorral a nevelés céljanak a kérdését egyfeldl kitoltuk, masfeldl titveszto, szétdgazo fogalom terére
vittiik at. Ha azonban a kiilonb6z6 vilagnézeti alapokon kipontozott életcélokat kdzos nevezore igye-
kezziik hozni, azt tapasztaljuk, hogy ez a leegyszeriisitési eljaras végsd eredménye két életcél-
megjeldlés, amelyek azonban egymastdl nemcesak eltéréek, hanem egymassal ellentétesek is. Az egyik
az ¢let céljat az emberi egyén, kozosség vagy a foldi €let keretein beliil jeldli ki, és igy a megvalosita-
saban a foldi ¢életre korlatozott neveld gyakorlat szempontjabol bennrejlé (immanens) célnak nevezhe-
t6. A masik az ¢€let értelmet ado céljat tul a csak foldi életre korlatozottnak felvett emberen, az egye-
temes, foltétlen érvényességek korében leli fel, s igy ez az elébbi szempont alapjan érzék-folottinek
(transzcendensnek) mondhatd. Az alabbiakban azt is latni fogjuk, hogy a fenti szétvalasztas tagjai nem
egyarant vitathato helyességli elgondolasok, hanem hogy kétféle igazsag nem allhatvan fenn, az im-
manens célkitlizések belso ellentmondasaik miatt maguktol semmisiilnek meg.

Miel6tt ezek rendszeres taglalasaba kezdenénk, tisztazand6 az a kérdés: vajjon a transzcendens
célkitlizés csak elméleti, vizsgalodo eljaras eredménye, vagy az emberi Iélek vitalis igénylésének el-
méleti megfogalmazasa? Az emberi élet fesztetikai, szellemi, erkdlcsi, szocidlis és vallasi igénylései
bizonyitasra aligha szoruld élettények. Ezek az igénylések a nekik megfeleld értékek magasabb, végso
fokon orok teljességére utalnak, feléje tornek, s igy abban egyszersmind végsé céljukat igyekeznek el-
érni. Ez a transzcendens célképzet tehat az ember sajatos, belsd igénylésének szabalyozo elve. Ha az
¢let céljat immanensnek tartom, s igy nevelden a nevelendd személy egyéni életteljességére torek-
szem, neveld munkdm nem lehet addig viszonylagosan sem teljes, amig sajatosan bels6 fakadasu, ira-
nyaban transzcendens jellegli igénylését nem szolgdlom. Az ember transzcendens tajékozodasa tehat
csak iranyaban az, eredetében a minden személyiségben aramlo kegyelem és isteni természetben ré-
szesedés lendiilete. Ha tehat az immanens célképzetre tdmaszkodo neveléstant fogalmilag elemzem,
abban a metafizikumot mint neveldi elvet allitva ismerem fel. Alaposabb meggondolasok utan tehat a
fenti immanens és transzcendens célkitiizésre szétvalasztas nem allhat fenn, mert az utdbbi az el6bbit
betetdzi és teljessé teszi. Ez azonban nem jelentheti azt, hogy a neveléstan elméletének nem kell az
immanens célkitlizés biralataval foglalkozni. Ez utoébbi ugyanis eléggé elterjedt élet- és neveld gyakor-
lat alapjaul szolgal, fiiggetlentil attol, hogy a modszeres gondolkozas tévesnek ismerte fel. Nem mint
elvvel, de mint neveléstani ténnyel kell vele foglalkoznunk.

a) Az immanens cél.

Ha az immanens célkitlizést hatarozott megfogalmazasba akarjuk kényszeriteni, még hamarabb vi-
lagosodik meg tarthatatlansaga.

Egyesek az ¢élet céljat a foldi élet boldogsagaban jelolik meg, s igy a nevelés feladata a minél telje-
sebb boldogsag elérésére képes ember kialakitasa. Boldogsag alatt itt természetesen nem érthetd vala-
mely transzcendens eszmény megkozelitettsége, hanem az egyes emberszemély minél teljesebb és za-
vartalanabb Onkibontasa. A fentieckben azonban a transzcendens igénylést sajatos egyéni lélek-
tartalomnak ismertiik fel, s igy az egyes ember teljes kibomlasa félreismerhetetleniil utal a immanens
célkitlizésen tulra.

Masok a kultara fokozasaban latjak az €let és kdzvetve a nevelés céljat. Barhogyan is fogom fel a
kultirat, abban vagy azzal feltétleniil, ha még annyira is viszonylagos értékek valdsitandok meg, ame-
lyek értékessége a viszonylagossag ellenére is egy feltétlen, transzcendens értékrendszerre utal. A kul-
tara mint cél igy maris szétfesziti az immanencia kereteit.

Végiil vannak, akik az élet és kdzvetve a nevelés céljat a nemes Onzetlenségben latjak. Ha az on-
zetlenséget ugy fogom fel, mint mindenki javanak a szolgalasat, akkor maris ellenmondasokba keve-
redtem, hiszen a kiilonb6z6 emberek kiilonb6zo céljainak egyenld elémozditasa a célok részben valo-
szinii ellentétessége folytan azok tényleges elomozditasat teheti lehetetlenné. Mihelyt pedig az egyes
emberek élettartalma kozott megkiilonboztetést végzek, maris atléptem az immanencia hatarat, s ha
hallgatolagosan is, de elismertem az egyesek folott fennallo, transzcendens szabaly érvényességét.

Az eddigiek arrol gy6ztek meg, hogy az immanens celkitlizés bdlcseletileg téves. Az alabbiak azt
kivéanjak igazolni, hogy az emberileg sem igényelt és természetes.

b) A transzcendens cél.

Fennebb mar emlitettiik, hogy az emberi életben transzcendens jellegii igénylések jelentkeznek. Ha



e tény okat keressiik, a kegyelmi erdk atfogd aramlasara kell ramutatnunk. Az isteni természetben ré-
szesito kegyelem ereje emelhet csak fel; erre a transzscendens ivelés belsé igénye egymagaban elégte-
len. Az isteni gondviselés fenséges nagyszerlisége jelentkezik abban a raeszmélésben, ami a gyarlo
den tudatnal biztosabb ¢és felemel6bb sejtelme ez a tokéletes Atyarol, akiben mint Teremt6jéhez koze-
ledik a fitsag érzésében az orokkévalosaggal eljegyzett emberi 1élek. Az istenfiusag mélységes meg-
sejtése nem kevésbé utal a transzcendens célra, mint a dogmatikai tanitas, amely szerint az ember Is-
tenhez hasonl6 szellemi [ény, aki értelme, szabad akarata ¢s halhatatlan lelke folytan az istenség jegye-
it viseli magan a testen at megjelenés viszonylagositott mértékében. Az élet célja nem lehet mas, mint
a foldi élet gatjait min¢l diadalmasabban legydzve egyre jobban megkdzeliteni a transzcendens moz-
zanatok végs0 szintézisét. Istent.

Abbol indultunk ki, hogy a célkeresés vilagnézeti tajékozodas. A megtalalt cél viszont vilagnézetet
meghatarozo elv. A transzcendens célu élet allasfoglalasa a vilag harom nagy viszonylataban: Istennel,
embertarsaival és magaval szemben a kdvetkez6en alakul. A vilagot Isten csodalatos, tudatos mitvének
s nem vak erdk kobor ered6jének latja. A vilagegyetem jelenségeiben az isteni gondviselés megnyilat-
kozasat ismeri fel, s ahol ennek megértésében véges értelmének kis mécses langja mar nem segiti, ott
az istenfiusag kegyelmi aramlasaban szarnyalo hit faroszlangja mellett tarul fel szdmara a nagy min-
denség. A nélkiil, hogy panteista modjara mindenben Istent 1atnd megjelenni, mindent az istenség
transzcendens sikjara vetitve mér le. Theocentrikus ez a szemléletmad.

Nem all meg azonban e diadalmas vilagkép megérzésénél és megértésénél, hanem ezt cselekvoleg
mintegy érvényesiti is. A transzcendens cél nem mozdulatlan elv, hanem vonzé er6forras, amely a
sodraba keriilt emberlelket egyfeldl a Iélek allando, belsé dinamikaja, masfeldl a kegyelmi erdk utjan
emeli. Az ilyen 1¢élek embertarsaiban hasonloan a végtelen sikok elhivottjait latja és szolgalja.

Egyéni vonatkozasban a transzcendens cél kovetése a halal legy6zEését, a végtelen és véges én
nagyszeru talalkozasat jelenti. Isten lényének felismeréséig reduktiv eljarassal értelmi uton is el lehet
jutni. A Iényében megismert Isten azonban még nem élettartalom. Annyira megkozeliteni, hogy mi-
benlétét, 6rok fennallasanak és mindeneket fenntartasanak modjat megragadhassuk, inkabb lehetséges
a kegyelmi hatasként jelentkez6 intuicid, mint az értelmi eljaras utjan. Ebben a teljes, intuitiv atfogas-
ban a végtelen ,,En” nem megsemmisité folényben jelenik meg az emberi ,,én” elStt, hanem a josagos
Atya meleg odahajlasaval. A halal egyszerre megszlinik mindent megsemmisitd porbahullas lenni, és a
foldi kalvariat jaro 1élek végtelen ivelésének felvillano lehetoségévé magasztosul.

A transzcendens életcél a nevelés terén hatarozott iranyszabast jelent. A nevelenddben levé min-
den adottsag, kiils6 koriilmény és tudatos nevel hatas annyiban lesz modositand6 €s annyiban lesz ér-
tékesitendd, amennyiben a transzcendens céli nevelés célkitlizését: ,, Légy isteni emberré!” elémozdit-
ja. A megvalodsitas modjainak és eszkdzeinek kell tehat tovabbi vizsgalodasaink targyaul szolgalniok.
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szerepe a nevelésben. Bpest, 1930; Eucken, R.: Geistige Stromungen der Gegenwart Leipzig, 1925;
Kornis Gy.: Kultira és politika. Bpest, 1927; Imre S.: A magyar nevelés korvonalai. Bpest, 1928;
Spranger, E.: Kultur und Erziehung. Leipzig, 1928; Prohaszka O.: Magassagok felé. Prohaszka O.
Osszegytjtott munkai, VIII. kot. Bpest, 1928; Schiitz A.. Eszmék és eszmények. Bpest, 1933; Makkai
S.: Uj szellem az iskolaban. Prot. Taniigyi Szemle. 1935. évf. 5. sz.; Budde, G.: Die Wandlung der
Bildungsideale unserer Zeit. Langensalza, 1923. — Bogndr C.: Ertékelmélet. Bpest, 1924; Kornis Gy.:
Ertékelmélet és pedagogia. Bpest, 1913; Behn, S.: Philosophie der Werte als Grundwissenschaft der
padagogischen Zieltheorie. Miinchen, 1930; Bergson, H.: Metafizikai értekezések. Ford.: Dienes V.
Bpest; Eucken, R.: Der Sinn und Wert des Lebens. Leipzig, 1908. Magyarul: Az élet értelme ¢s értéke.
Ford.: Schopflin A. Bpest, 1914; Bardany G.: Az emberi élet értelme és célja. Tarsadalomtudomany.



1921. évf,; Toth T.: Az élet értelme €s a szenvedés. Bpest, 1914; Sawicki, F.: Az élet értelme. Forditot-
ta a bpesti ndvendékpapsag. Bpest, 1920; Horvath R., O. Cist.: Eletépités, elvek, gondolatok. Bpest,
1934; Verweyen, J.: Der neue Mensch und seine Ziele. Stuttgart, 1930; Hitler, A.: Mein Kampf. 73.
kiadas. Miinchen, 1933; Trikal J.: Az 0j ember. Bpest 1932; Chesterton, G. K.: Der unsterbliche
Mensch. Eremen, 1930; Trikal J.: A jelenségekbdl a valosagba. Bpest, 1929. — Schneller L: Egyéniség
— személyiség. Magy. Ped. 1906. évf. 3. sz.; Gaudig, H.: Die Schule im Dienste der werdenden
Personlichkeit Leipzig, é. n. — Bopp. L.: Weltanschauung und Pidagogik. Padernborn, 1921;
Frischeisen—Kéhlen Bildung und Weltanschauung. Gharlottenburg, 1921; Weszelg O.: Vilagnézet és
nevelés. Magy. Ped. 1921. évf.; Pinaczy E.: Vilagnézet és nevelés. Bpest, 1925; Marton A.: Vilagnézet
¢s nevelés. Erdélyi Iskola. 1933-34. évf. 5-6. sz.; Cathrein, V. S. J.: Katolikus vilagnézet Bpest, 1911;
Prohaszka O.: A diadalmas vilagnézet. Székesfehérvar, 1925; Marczell M.: A katolikus vilagnézet
szerepe a nevelésben. Magy. Kozépiskola. 1925. évf.; Jaspers, C.: Psychologle der
Weltanschauungen. Berlin, 1923; Pauler A.: A vilagnézet tanitdsa. Magy Ped. 1909. évf.; Imre San-
dor: Hagyomany és nevelés. Acta Universitatis Scientiarum Regiae Hungaricae Francisco Josephino.
1932.

4. A nevelés médjai.

A nevelés célja, ha még oly sziikségszertien is kovetkezik az emberi élet szemléletébdl, végso
elemzésben mégis csak szabalyozo elv, amelynek a gyakorlati megvalosulds vonalan mintegy testet
kell dltenie. A kovetkez6 kérdés tehat: mik Gtjan és hogyan valositand6é meg az isteni ember magasla-
tara jutas élet-, kozvetve nevelési célja?

Az dnnevelés és masokat nevelés elagazo vonalain igy alakulnak a feladatok:

a) Az ontokéletesedes gyiijté munkdja, az egyéniség e legjellegzetesebb szolgalata, a jo fejlesztése
¢s a rossz kikiiszobdlése utjan megy végbe.

Az ember — mint Isten teremtménye — alapvetésében jo, de a szabadsag nagy kincsének birtokaban
megvan a jo és rossz kozott valasztas lehetdsége. A jo az Istentdl, a rossz az embertdl ered. A kettd kii-
16nb6z6 viszonyatol meghatarozott mindségli €letkészségek kamatoztatasa egyéni lehetdség és kote-
lesség. Barmilyenek és barmennyire kiilonb6zok vagyunk, a lelki ember vonalan kdzds nevezore ju-
tunk mindannyian. A lelki josag a kegyelmi erdk felhasznalasanak mértékétol fiigg, és a felhasznalas
nagysagatol sokszor az anyagiak is fiiggenek, mert a lelki-ember kotelességeit jol teljesiti az €lét anya-
gias vonatkozasaiban is. Igy jutunk az ember transzcendentalis alapelvétol; a josagtol, a foldi életben
helytallas biztonsagaig.

Ennek a megvalositasa érdekében az ember els6 kotelessége mar most a tudatos 1élekvizsgalat,
amelynek eredménye tehetségeinek felismerése. A masodik 1épés az értékfelhalmozas.

Az ember tehetségeinek felismerése utdn munkahoz lat, a palyara valo elokésziiléshez, ami kiilde-
téstudatot igényel ¢€s lemondast kdvetel. A diak-és tanoncévek tehat tulajdonképpen készségek, képes-
ségek, tehetségek leleplezése, 11j ismeretek szerzése, szellemi gyarapodas, 1atokortagitas, emelkedés
magasabb ¢let, szellemi ¢és lelki szintaj felé. Ezek az értékek a jo tulajdonsagok kifejlesztésének vona-
lan bontakoznak ki. Erdsségiik olyan nagy is lehet, hogy a lelki élet kozéppontjaba keriilésiik utan al-
landéan mitkddnek és az isteni ember természetfeletti €letét is kialakithatjak. Az Isten altal belénk te-
remtett eldretérés nem esetleges, hanem egyetemes, minden életviszonylatban megnyilatkoz6 szent tu-
lajdonsag. A neveldnek latnia kell ezt s arra torekednie, hogy az ezt a mozgast kivalto lelki tényezd
szellemi, esztétikai, erkdlcsi, tarsadalmi és vallasi vonalon el ne lanyhuljon, sot uralkodjék. Addig kell
fejleszteni a sok egyéni értéket, mig viszonylag a legtokéletesebb emberszemély nem bontakozott ki.

Az erbfeszités kerékkotoi koziil elsé a fizikum, a masodik a pszichikum. Mindkettd egyetemes te-
hertétel, de a veliik valé szembefordulas a lelkier6k meger6sddését és a 1¢élek értékeinek érvényesiilé-
sét eredményezi. Ezért érdemszerz6 a foldi €let, ezért jarnak a f61don dnmagukon uralkod¢ isteni em-
berszemélyek.

Tulzé eszményitéssel a vald élet sulyos eltévelyedései nem sziinnek meg. A mindennapi életben a
kiiszkddo ember alaptételként kovesse: principiis olsta.

Ez a munka a gyakorlati életben a mar emlitett magunk-megismeréssel, a barmilyen eredetii teher-
tételek ellendrzésével, a hibak kitartd gyomlalasaval megy végbe.

A legaktualisabb tényezok itten a napi lelkiismeretvizsgalat és a gyakori szentgyonas, hogy a ter-
mészetes Onvizsgalat és az isteni kegyelem lehetdvé tegye az élet atnemesitését. (Kiillondsen fontos ez



az emelkedés nélkiili ernyedés lelkiallapotaban.)

b) Masok életének teremtésében abban jelentkezik az ember erdfeszitése, hogy testi, szellemi €s
lelki er6it ugy érvényesiti, hogy azok tervszertien szolgaljak masok lelki felfel¢ iveld fejlodését. E
munka azutdn magaval hozza, hogy oly emberszemélyek vesznek koriil, akik tisztultabb életiikkel
hangoljak, 6sztokélik majd a tobbiekben is az eszményi, az isteni embert. Es e munkaban nekiink is ré-
szlink van. Odajutunk tehat a végén, hogy az emberszemély szolgalata az ég Ura irant a legnagyobb
tisztelet.

E megsejtés szent valdsag, mert az ¢let nem szolgalhat mas kdzpontot, mint az 6rok valosagot. Az
emberegyént nem lehet végso célla tenni, az csak ég felé igyekvo és magéaval ragado bolygocsillag.

Ezt a szent irdnyszabast tudatosan felismerni ¢és cselekvdleg szolgalni annyi, mint valosagos élet-
sokszorositassal, tokéletesebb személyiségek kialakitasaval az Isten 6rok dicséretét zengeni.

Amde nincsen-e végiil is teljes elmeriilés a személytelen végtelenben? Nincsen, mert az Isten és az
ember viszonya személyes: az alany taldlkozasa az alannyal. Epp ez a teremtd nagy adomanya az em-
bernek.

A) Az erdk elnyomasa.

Lassuk most azokat a mdodokat, ahogyan a fenn értelmezett neveld személyiség a nevelendd sze-
mélyt a helyesnek felismert transzcendens cél felé vezetheti.

Szamolnunk kell minden nevelés két alapvetd mozzanataval: a nevelendd alanyi és a nevelendére
hato koriilmények targyi mozzanataval.

Ez utobb emlitettet érintve el6szor, ma mar torténetinek mondhato az a megoldas, amely a nevelést
a tervszer(tleniil hatni engedett benyomasokra bizza. Ez az elmélet tudomanyos szempontbol egy-
igyl, vilagnézetileg az érték- és hitellenes végzet-fogalomra €pit, s igy tilzas nélkiil mindsithetd neve-
léstani nihilizmusnak. A paedagogia perennis a fenti meggondoldsok alapjan ezzel szemben vallja a
nevelden pozitive vagy negative hatd koriilmények tervszerli iranyitdsanak lehetdségét és sziikséges-
ségét.

A nevelendo6 alanyi mozzanatat energiakozpontnak tekinthetjiik, amelyben mind az anyagias, mind
az erkolcsi élet szempontjabol pozitiv és negativ erék halmozodnak lappangd vagy mar megvalosult
allapotban.

E tény neveléstani kérdéssé abban ¢lezddik ki, hogy mi a teendd a nevelés céljatol elhajlo lelki
erdkkel.

Van itt egy részben hagyomanyosnak nevezhet6 eljaras, amely mindezeknek az eréknek egyszert,
nyers letorésére, elnyomasara torekszik. A buddhizmustol elkezdve tobb elgondolas és megvalositas-
kisérlet van e tekintetben, de kozottiik csak arnyalati kiilonbségek vannak, igy egyoldalu és sziik kora
az a nevelési szemlélet, amely a nevelés egyetlen feladatanak a rossz ellen kiizdést latja. Az a buddhis-
ta felfogas pedig, amely minden emberi vagy elnyomasat célozza, egyfeldl el nem kiilonitett fogalmak-
ra, masfelol onellentmondasra utal, hiszen tudatos torekvést jelent a ,,tudattalan boldogsag” felé. De
nem helyeselhetjiik azt az allaspontot sem, amely bar az élet alapvetését jonak tartja, az élet mozditod
erejét kizarolag a jo és rossz kiizdelmében latja, de nevelési vonatkozasban negativ erdk letdrését cé-
lozza.

A gyakorlati életet tekintve azok az igazi Gtmutatok, akik a lemondasnak, kegyelmi er6knek segit-
ségiil hivasaval egy pozitiv eljarasi modot, egy életidealt, hisbol, vérbol, 1élekbol valdé ember kialaki-

Az életerdk letorését €s kiirtasat akarjak azok is, akik a fejlodo embert egyenld, egyforman kotele-
70 rendszerbe probaljak belekényszeriteni, tekintet nélkiil az egyéniségre. Szerintiik az emberiség egy
eredetli, egy hivatasu tomeg, amelyet egységes rendszerrel lehet és kell vezetni.

Nem helyeselhetjiik azonban az erék elnyomasat, mert az l¢lektanilag lehetetlen, bolcseletileg in-
dokolatlan. Ezzel az alacsonyrendli neveléstannal akar szembeszallni az ,,uj iskola”, amely keresi az
egyéni értékeket és megnyilatkozasokat. Ez azonban nem azt jelenti, hogy minden szabad. Az egyéni-
ség értekeit apolni kell, de szabadossagat ki kell irtani. Az élet igényli az egyéni szabadsagot, de kove-
teli az egyetemes emberi megovasat is.

B) Az erdk érvényesitése.



Az emberi ¢let erkdlcsi tartalmat nem nyer a minddssze rosszat-nem-tevés tétlenségében. Nem el-
nyomni kell az élet erdit, hanem terv- és célszerlien érvényesiteni, sziikség esetén transzponalni kell
azokat. Az Evangélium a készségek kamatoztatasat, nem pedig azok elrejtését jutalmazza.

Az eréérvényesités modjai ismételten elagazok. Kimunkalhatod bizonyos kényszerrel, de bontakoz-
hat a neveldszemélyiség kozvetlen kisugarzasa folytan, vagy a nagy eszmények és végil az élmények
hatésa alatt. Ezek a modok nem egymast kizard (diszjunktiv) eljarasok, de egyiittes hatasukban foko-
zott lehet6ségek hordozoi.

a) A tekintély elve a nevelésben.

Az igazi tekintély az él6 ember természetszeri érvényesiilése és szuggesztiv inditasa. Lényeges az,
hogy vitalis jellegével megkiilonboztetett helyet foglal el a nevelenddt éré benyomasok kozt.

Ha a tekintély-érvényesiilés lelki hatterét kutatjuk s igy egyben lehetoségét, neveldi hatokészségét
is mérlegeljiik, az alabbiakat kell meggondolnunk:

A test és lélek épen eleve meg nem hatarozottsaga folytan érzi az élet cselekvésszabadsaganak ta-
tong6 szakadékveszélyeit, s igy a kialakulatlan személy Osztonds segitség- és Utmutatasvarasaval
igényli a sziilo, lelkiatya vagy nevel6-oktatd iranyszabasat.

Az ¢let fejlodése nemcsak altalanos iranyelveket sziikségei, hanem részletkérdéseket és egyéni
kérdéseket is felvet. Helyes lelki vezetés csak allando és minden lelki kérdésre kiterjedd iranyitassal
lehetséges. Azért van az, hogy a sziild és Teremt0 a 1étesités jogan, a neveld pedig a kiildetés alapjan
allando befolyast gyakorol. A fejlodo szellemi és lelki ereje nem alkalmas az 6nallo életre, parancs
formajaban varja és veszi az iranyitast.

A megvalositas modszerét tekintve a kovetkezoket kell megjegyezniink. A Teremtd a természet
erejével, a szlilo kozvetlen jelenlétével adja ki a parancsot. A tekintély az elsé esztenddkben lényegé-
ben dogmatikus imperativus. A gyermek allandoan figyeli sziileit, majd késobb a neveldt. Benniik, bi-
ralat nélkiil a felsdbbrendi embert latja és utdnozza oket. A néma tett mellett a tanité beszédre var a
szerep. Az iskolaban hangsulyt kap a tanitas. Ha a nevelési cél, nevel6i felfogas és a gyermek ¢életgya-
korlata kozt eltérés mutatkozik, jut szerephez az intés. Az intés hangjabol kicsendiilhet a szeretd féltés,
de kifejezésre juthat az targyi értékében és nem személyes alanyisagaban sértett tekintély érvénye
helyreallitasanak komolysaga.

A tekintély elve tehat a példa, az iranyitd sz6 és biintetés utjan kapcsolddik a gyermek é€letébe.

b) 4 személyiség ereje.

Minél fejlettebb az ember, annal kevésbé lehet pusztan parancsolgatassal iranyitani. Az épiil6 Iélek
€16 személy, aki szabadsaga tudatdban maga akarja kiépiteni értékeit. Azért parancsolgatés helyett az
érettebb koruaknal az okos nevel6 inkabb a személyiség sugalmazo erejével igyekszik hatni.

Az ember személyes kapcsolatban ¢l kornyezetével. Ennek neveléstani jelentdsége abban all, hogy
az egyik személy sziikségképen ébresztgeti a masik hajlamait, jo- vagy rossziranyu Osztoneit. A sze-
mélyes befolyas lehet elemezhetetleniil 6nkéntelen, belsd szeretetbdl taplalkozo, szellemi folényen
¢épuld és végiil lelki kivalosagra tamaszkodo. De igazi nevel0 értéke annak a kapcsolatnak van, amely
a szellemi és lelki értékek megsejtésén vagy meglatasan és tisztéletén alapul. Az igazi személyes befo-
lyast az jellemzi, hogy a novendék hajlik meg odaado tisztelettel a neveld elétt, és sohasem a sziild
vagy nevel0 kéri a névendék joakaratat. A neveld személyiség folényes erd, amely részben e folényes-
ségével, masrészt szellemi-lelki tartalmanak boségével, kiaramlo telitettségével magahoz vonzza ne-
veltjét.

A megindulas a testi-lelki adottsdgok megismerése. A masodik 1épés az életerok mozdulasanak
meginditasa. Az els6 1épés készséges megkdzelitése a Teremtd miivének, a masodik odaadd segitése
az ¢let hajto erejének. A neveld lassa tisztan, hogy milyen a névendék igazi 1élekképe. Fogadja el a
nevelend6t gy, amint van. Ha életiranya nem egyezik az dvével, bizzék a személyes lélekkapcsolat
erejében. Az élet az egyéniségek millidit teremti, s nem baj, ha az egyik ember ilyen, a masik meg
amolyan. A lényeg az, hogy alapiitemben a felsébbrendii élet szolgalataba allitson minden erdt. Ezt
pedig nem a rakényszeritett életformaktol, mint inkabb a nevel 6 személyiségének hatasatol lehet varni.

Ebben a nevelési modban a meglevd erdk érvényesitése és a személyes kapcsolatok felvétele az
alap. Ha a nevel0 lelkileg emelkedett, akkor hatasa lemérhetetleniil nagy. A szuggesztiv eré a nevelo



alanyi boségétol fliigg. A személyiség erejével bird neveldk ezt a kivaltsagot €gi ajandéknak, a nevelést
pedig elhivatottsagnak tartjak. Alazatos munkajuk nem hivatal, hanem az isteni kiildott szent életmin-
tazasa.

c) Az eszmények neveld jelentosege.

A nevel6 személyiség belso értékének kiaramlasa magéaval ragad. Eleven sodra emel, visz, de az
ember Oonrendelkezését kissé lenyligozi. Az onrendelkezési elv érvényének igénye okozza, hogy a ne-
veldk egy része az eszményekkel valé meginditas alapjan akar csak a lélekhez férkdzni. Nem elvont,
formava elméletesitett eszmék értelmi vonatkozasu hatasa ez, hanem két €16 személyiség taldlkozasa a
mindent atfogd, rok Személyiség jellegét jelentd abszolutum sikjan. Itt elmosodik minden, ami egyé-
nien esetleges, s az 6rokkévaldo Személyiségben taldl egymasra a transzcendentalis 1atokorti neveld és
a transzcendens sejtelmii nevelendo.

Gyakorlatilag két kérdést kell tisztaznunk: o) milyen eszmények dallithatok a fejlodo ember elé? P)
hogyan érvényesithetd az eszmenyek neveld ereje?

o) Az eszmények altalanos meghatarozassal: felettiink allo, de megkdzelitendd és a valosagos
¢letben elérhetd, szabalyozo jellegli értéktartalmak. Nem mozdulatlan életmintak, hanem atiitd hata-
lommal rendelkeznek. Egyedeket a lelkesedés heviiletével vitalis aldozatossagra képesitenek, tomege-
ket pedig a rajongas sz€ls6ségéig izzithatnak. Az eszményeket azért allitjuk az emberek elé, hogy len-
dité erejiikkel allandé cselekvésre ragadjanak. Ezt a lendiiletet varja az eszmények erejével dolgozo
neveld a kitlizott életformaktol.

Az eszmények lehetnek hatoerejiik szerint: egyetemlegesek és részlegesek; tartalmi mindségiik
alapjan: erkolcsi, hazafias, vallasi idedlok; alaki 1étezéstlik alapjan: képzeletsziilte mintak vagy megtes-
testilt valosagok.

Az igazi ideal neveléstani eszménny¢ akkor lesz, ha a tanitvanyhoz oly kozel hozhatd, hogy bels6
elevenségével vonz, hat és indit. Ameddig csak elméleti tétel, addig mindossze egyszerii cél, de ami-
kor eleven, tartalmas, vonzo életelvvé valik, akkor mar eszmény.

Noha az isteni ember lelki képe mindenkire egyforman hat, azért azt is észre kell venni, hogy az
egyénileg elkiilonitetten elinditott és fejlodd embereket kiilonleges €s részleges életeszmények erdseb-
ben ragadjak meg. Egyéniségiik latokore sziik, a nagy, atfogd eszméket, ha be is fogadja, lelkében ak-
tiv és termékeny mozzanattd hasonitani nem tudja. A személyi egyesség miatt van, hogy ugyanaz a
nevelési iranyitas kiilonb6zo egyéneknél nem mutat fel azonos eredményt. Amilyen hangoltsagl az
ember, olyan eszmények inditjak cselekvésre. S6t nemcsak egyéneknél, de a két nemnél is érdekes ¢és
jellegzetes eltéréseket latunk. A ndi nem meginditasainal kiillondsen nagy szerepet jatszanak az eszmé-
nyek. Erzékenyebb lelkiik hamarabb rezdiil meg az eszményekre, kiilsnosen akkor, ha azok az érzel-
meket ébresztik fel.

Az eszmény természetes hatasa, hogy egybecsendiilo életet kezdeményez, és a vitalitasnak ez az
igénye magyardzza meg, hogy az ¢l6 emberek lesznek a legerdsebb életeszménnyé. Kiemelkedd esz-
ménnyé¢ nott kortars nemcsak egyedeket, de egész tomegeket is magéaval ragadhat. Azért tehat az egyes
¢16 ember eszményi alakjanak helyes beallitasaval a nevelésben igen nagy hatasokat lehet elérni.

B) A masodik kérdés: hogyan érvényesitendok az életeszmények? Mivel élethatok, azért mindig 1.
az életfejlodés érdekében, mivel belsé erejiikkel inditok, azért 2. a helyes tartalmi megkozelités mod-
szerével, mivel egyéni életre hatnak, azért 3. a befogado alany mindségének szambavételével és mivel
egyéni és tomeghatasuk van, azert 4. mindkettonek aranyos alkalmazasaval érvényesithetok.

A gyermek a gy(jtések idejét éli. Az életkincsek ébresztgetése, gazdagitasa az eszménykitlizés hi-
vatasa. A gyermek kedélye konnyed, érzései készségesek. Ezt az érzelmi vilagot kedves, dertis élettor-
ténetek beallitasaval szolgaljuk. Az ébresztgetés mellett fontos a 1élek gazdagitasa. Olyan eseménye-
ket, legendakat, hdsoket és hosnoket allitsunk eléjiik, amelyek a fejlodo 1¢lek alakulasanak helyes ira-
nyitoi.

A fejlodés tovabbi szakaszaban, kiilonosen a nemi élet ébredésének idején, alljon az eszmény ugy
a fejlodo 1élek elé, hogy a test-vér-1élek emberek sorsan lassa, hogy kiizdelmek aran is kialakulhat ki-
egyensulyozott élet. Ez a redhatas az onbizalomnak érzését és a lehetoség tudasat kelti fel a serdiilo-
ben. Ez pedig olyan kincs, hogy az élet sikere jorészt ettol fligg. Ami az €letben valo allas modjat ille-
ti, figyelniink kell arra, hogy az eszmény, mint kiizdelmes életet igényl6 nagy cél 1épjen a serdiilo elé.
Fontos, hogy elérheté eszményeket allitsunk a serdiild elé, mert a tilméretezettek elott megtorpan az



akarat.

Az ifjusag életét az elokésziilet jellemzi. Ezért eszményei kozott a jovo csalad képe a legerdsebb
alakito ideal. Legeldszor onmaganak jovo képe az inditd erd, de a masik fél életképének is rendkiviil
nagy a neveld ereje. A tapasztalat azt mutatja, hogy az eszményi menyasszony vagy volegény életet
valtoztatd hatalom, mert itt a szerelem ¢€l0 alakja rajzolodik az ifju elé olyan eszményként, amely az
Isten terve szerinti ¢let vonalan akarja tovalenditeni az embereket.

A felnott ember életének belso erejét az élet-szolgalat és teremtés vagya alkotja. A legmagasabb
¢leteszményeknek €pen ebben a korban van a legerdsebb hatoerejiik. A felndtt ember kiforrott egyéni-
ség; Osszes készségével ugy fordul a vilag felé, hogy ennek értelmezdje, azoknak értékesitoje legyen.

Az eszményekre vald nevelés alapja ebben az {itemben talalhato: Ad astra! Elottem masok is ha-
ladtak; és elszant lelkiilettel vagok neki az itnak. Munkas lesz a dologtalan, szent a biings, eget, Istent
keres0 a fold embere. Valosagga az eszmény.

d) Az élmények.

Legtagabb értelemben élménynek volna nevezendd minden kiils6 hatas lelki befogadasa, hiszen ez
tudatos vagy ontudatlan lelki tény, amely mint cselekvés a 1¢élek vitalitasat jelzi, s amelynek eredmé-
nye hasonloan vitalis jellegii kell, hogy legyen: élmény. Sziikebb értelemben élmények alatt csak azo-
kat a lelki tartalmakat értjiik, amelyek a l¢lek alakulasara, fejlodésére meghatarozo befolyassal vannak.
A 1¢élektartalom mint élmény azonban nem mindig a lélek belso, lappang6 készsége, hanem részben az
¢letgyakorlat soran toltekezéssel nyert, szerzett tartalom, s csak részben az egyéni élet mozzanataitol
eléhivott, hatoképessé tett belsd energiaébresztés. Nem kell azonban azt hinniink, hogy akar a kiilsé
hatasbol szerzett, akar az arra csak eldhivott (aktualizalddott) élmény most mar egyszersmindenkorra
aktualizalt is marad. Az élmény az id6 sikjaban csokkend erdsséggel hat, de az emlékezés utjan a mult
rétegébdl felidézhetd. Az ¢lmények azonban nem véglegesen eltiing, nem lassan elhald és szervetlen
széthullasba semmisiild lelki tényez6k, hanem szunnyado, a tudat peremén elmos6dd, most mar mint
¢lmények aktivalast vard vagy tompan mitkddo er6tdombok, amelyek megerdsddve az emberi élet befo-
lyasoloi lesznek. Mivel pedig az élmény 6romokkel telitett vagy atszenvedett életszakaszokbol fakad,
azért az alanyi atélés eredménye: az élmény, az egyén lelki ¢letének egyik fontos, tudat alatt hato, at-
alakito energiaforrasa lehet.

A régi neveléstan nem nagy figyelemre méltatta az élmények tudatalatti szerepét. Szamara a pozi-
tiv ismeretek felhalmozésa volt a fontos. A mai tudomanyos allaspont a helyes nevel6 és oktatd gya-
korlat kipontozhatasa céljabol fontosnak tartja és értékeli a tudatalatti élet lelki bonyolultsagat.

Az ¢élet alapvonala a testi megalkotottsaggal részben adva van. De az élet valosagos iranya jelenté-
kenyen modosulhat a benyomasok erdsségétol. A testi és szervezeti adottsag és az élmények meghata-
rozd képességének felismerése magyarazza, hogy egyes neveléstanok teljesen anyagelvii nevelési
modszert hirdetnek. Szerintiik az élet alapilitemét az egyén- és fajfenntartas vagya szabja meg. Céljat is
ez hatarozza meg. Ennek az életiranynak — érvelnek e felfogas hivei — szabad folyast kell biztositani,
mert ellenkez6 esetben koros elvaltozasok 1épnek fel az egyén életében. A neveldnek tehat majdnem
egyetlen feladata: érvényesiilni engedni a nemiség elotord erdit. Ha az élményt neveld értékiinek te-
kintem, célszerlien a nevelendd élménygyarapodasat ugy szolgadlom, ha a nemi erémennyiség minél
teljesebb, de 6ncéluan lehatarolt kibontakozasat pozitiv munkaval eldémozditom. A pozitiv munka mel-
lett azonban lényeges volna a negativum is, amely meggatol minden elnyomoé befolyasolast. A nemi
¢lményigénylések elnyomasabol eredd traumak — e tanitas szerint — sokszor feltiinden tavoleso lelki te-
riiletek karos elhajlasaiban jelentkeznek.

Tagadhatatlan, hogy az elnyomas nem célravezetd. A tlzokkal szemben szot emeliink, de a sza-
bados érvényesiilést a fels6bbrendii ¢élet gatlojanak tekintjiik. Tény, hogy eredhetnek traumak talzott
elnyomasbol, de biztos lelki 6sszeomlasok tdmadnak gattalan szabadjara hagyasabol. A kérdés helyes,
kiegyensulyozott megoldasara a kdvetkezo fejezetben fogunk utalni.

De amint az élmények karos hatast is okozhatnak, éppugy igazi értéket is jelenthetnek: eréfelhal-
mozast a fels6bbrendi ¢let szamara. Sok felndtt sem, de gyermek altalaban nem jut el az életjelensé-
gek allando, fogalmilag szemlélni tudasdhoz, hajlandobb az 8sztdnds, irracionalis inditasok kozvetlen-
ségének alavetni magat. Viszont ez utobbiak kialakulasaban dontoek épen az irracionalis vitalitasukkal
hato élmények. A neveld tehat jol teszi, ha halmozza a kiilonb6z6 tartalmi, nevelden pozitiv élménye-
ket, hogy azok a kell0 pillanatban a tudat aldl eldre torve hatasukat érvényesithessék. Az ¢lmény a 1é-



lek mélyére szall, a fejlodo 1élekkel egybeforr és allandd hatoként keresi az érvényesiilés lehetdségét.

A nem kivanatos ¢lményekkel szemben a leghelyesebb nevelési modszer a talzott terhek feloldasa,
szublimélasa és a neveldi célkitiizést szolgald érzelmi élet kialakitasa. A fels6bbrendii életet szolgalod
neveldnek tettekkel kell bebizonyitania, hogy az életerk megszentelése Isten szent tervének a meg-
csenditése, az emberi test szentségének meghirdetése mindig biztosabb gydgymod, mint a nemi Orvé-
nyek felszinre szabaditasa.

Az élmények szandékosan is felidézhetek és célszeriien szaporithatok, és pedig gazdagitas és gya-
rapitas utjan, azutan a karos élmény tombok fokozatos feloldasa, szublimalasa révén. A 1élek gazdagi-
tasa mar a legkisebb korban kezdetét veszi, tanitas, figyelmeztetés az élményhalmozas legegyszeriibb
modja. A kdrnyezet hatasa mar e korban sem mulékony emlék. A modorbdl vagy modortalansagbol, a
tisztasag, rend irant tanusitott érzékbol megallapithatd, hogy milyen volt a ,,gyermek-szoba”. A csalad
a legkozvetlenebb behatast gyakorolja a fejlodo 1élekre. Az édesanya lelki melegsége, az édesapa ki-
egyensulyozott élete ugyanilyen mindségeket kezdeményez a gyermekben. A szétesett lelkiiletii csala-
dok hatasarol sokat irnak. Es van abban valami igazsag, hogy a sok sotét benyomas kodos, nehéz él-
ményeket raktaroz el a lélek mélyére, amelyek azutan az egész gyermek-, serdiilé-, ifjukort, sot a fel-
no6tt életét is iranyithatjak. A kdrnyezet itt mint benyomas-, élményforras jelentkezik.

Az ¢élményeknek tartalmilag tekintve olyanoknak kell lenniiik, amelyek a jovo élet fejlodésére elo-
ny0sen hatnak.

A modot tekintve igen fontosnak kell tartani azt, hogy az élmény erdsen kiszinezett hangulatokat
teremtsen. Ezt eldsegiti a finom hangulati elemmel szinezett keret és az egyéni életre alkalmazott
modszer. Minél kevesebb a benyomas, annal tartosabb és melegebb az emléke. Nincs masképp a kel-
lemetlen élményekkel sem.

A serdiilo, ifju és felndtt ember €letében természetesen az é€let elére nem latott, tragikus benyoma-
sai is mély nyomot hagynak. A tervszerii élményfelvételnek azonban tulajdonképpen nincs hatara. De
ez csak lehetdség, amellyel élni, nem élni, vagy visszaélni a bontakoz6 alany fiiggetlen dontése ala tar-
tozik. Az ¢életnek egészséges €s koros formai megjelenhetnek minden élet kapui el6tt, sot be is 1éphet-
nek az életbe. Kinek-kinek maganak kell dontenie, hogy miképpen értékeli az ¢lethatokat, és mennyi-
ben szivja fel az azok keltette benyomasokat. Az alanyisag sehol sem mell6zheto.

Az élményekrol elmondottak neveléstanilag a kovetkezd gondolatsort eredményezik: az élmény
kialakulas élettény, az ¢lmények életformald hatasa 1élektanilag valoszinGsitett igazsag. Fontos tehat,
hogy a nevelenddt milyen élmények, hogyan és mikor érik. Ez az irdnyitott élmény-nyujtas pozitiv
munkaja. De feladat a nevelési szempontbol karos élmények tavoltartasanak negativ teenddje is. Veégiil
az élménnyé valt, karos benyomasok feloldasa a lehetdségek szerint az utolsd, harmadik feladat. Alta-
lanos keretek ezek, amelyeken beliil a milyenség, mod tekintetében nagy személyi eltérések vannak. A
ma még e tekintetben nem eléggé elkiilonitett 1¢élektani ismeretek neveld értékesitése a nevelendd sze-
mélyiség intuitiv megérzésétdl vezetendo neveld személy korlatok kdzé nem szorithato feladata.

Pozitiv tekintetben egy bizonyos: keresse a tiszta ¢lményekkel valo telitést, mert bel6liik eleven
kozvetlenséggel robban ki a kristalytiszta ¢élet!

C) Az erdk transzpozicidja.

A 1élektan nem egyszer vette hasonlatait a természettani gondolkodas formaibol.

A klasszikus természettan az er6 megmaradasanak elvét tanitja. Felfogasa szerint az er6 sohasem
megy veszendobe, legfoljebb megvaltoznak megnyilvanulasanak modjai. A 1€élek is mint transzcen-
dens erdék egységes ereddje vizsgalhato az eré megmaradasa elve alapjan.

Az élettan szerint a bontakozo6 élet belsé dinamizmust arul el. Az ¢életnek ez a fejlédése nem zavar-
talan, nem tisztan belsd torvényszeriiségét kovetd, hanem a legkiilonbozébb koriilményektdl befolya-
solt. A kdriilmények alatt nemcsak kiils6 adottsagok, hanem az egyén ¢életének lappango erdi is érten-
dok. A lappangd erék kihatasukban — és ez neveléstanilag igen fontos — kiszamithatatlanok. Ervényre-
torésiik érdekében atformalodnak, transzformalodnak. Aki tehat az erdk vilagaval a fejlesztés érdeké-
ben foglalkozik, akkor jar a helyes uton, ha az erdk allando érvényre térésével szamol.

Mas megfigyelés is tehetd. Az élok vilagaban az erdk bizonyos fokig irdnyithatok, alakithatok.

Az ember lelki jelenségei mogott is erok mikodnek: az értelem megismerésre tor6 elmélyedése, az
akarat nagy értékek felé huzasa, az érzelmi életbdl fakado vagyak valosuldsra torekvése egyarant erdk.
Ezek az erdk tények, letagadhatatlanok, megsemmisithetetlenek. Kibomlasuk az élet elemi igénye, a



bontakozas elomozditasa a nevelés félreismerhetetlen feladata. De itt dontd az a megismerés, hogy a
bontakozo6 élet erdi csak feltétlen érvényre torésiikben sziikségszertiek, de az érvényre torés iranya, te-
riilete, egész mindsége kezdetben a neveld, aztan a fegyelmezett, dntudatra ébredt személyiség nagy-
szerti lehetOsége és feladata. Ez roviden a lelki erdk transzponalhatosaganak a ténye.

A 1€lek erétombje a fejlodés vonalan fokozatosan miivészi, szellemi, erkolcsi, szocialis és vallasi
teriileten érvényesiil. Alapjaban ez mar az az erdiranyitas, amely magyarazatat az er6k transzpozicio-
jéban leli. A testi fejlodés energiaja részben a szellemi élet szolgéja lesz. Ez nem egyszerii feltevés,
hanem tudomanyos igazsag. A test eréi valosagosan felhasznalodnak a szellemi €let teriiletén is. De az
is igaz, hogy a szellemi és lelki munka testi erék utjan megy végbe. Ez pedig a mi elgondolasunkban
annyit jelent, hogy a 1élek életében az alsobbrendii erémennyiség a felsdbbrendii élet teriiletén is érvé-
nyestiilhet. Az értelem teriiletén munkal6 erd transzponalhat6 példaul a fejlédés magasabb célkitlizéseit
szolgald munkateriiletre — teszem fel — az erkélesi személyiség, szocialis életgyakorlat kialakitdsanak
munkajara.

Az ember Gsszes készségei, képességei, tehetségei, jok és rosszak, a maguk céljai érdekében allok.
Minden készség koveteli érvényét. Azonban az igények kiilonb6zdsége folytan ellentétbe keriilhetnek.
A gyakorlat ezt igy mutatja: az életszolgalat 6sztone (fajfenntartas) a legszentebb erdk egyike, amidon
azonban egy masik erd, a testi 6romigény inditasat kdvetve Osi rendeltetésével szembekeriil, rossza
alacsonyul.

Lehetséges azonban, hogy valamely erdkészlet a maga kdzvetlen megnyilatkozas vonalan teljes
egészében nem nyilvanulhat. Ilyenkor a lelki er6egyenstily érdekében gondos megoldasra van sziikség.
Az erék meg nem semmisithetek. Ideig-oraig elnyomhatok, de ez esetben a feltétlen érvényre torés
modjanak, mértékének iranyitasat, valamint a feltord erd értékesitésének lehetoségét eleve elvesztet-
tiikk. Egyetlen megoldas az erék transzponalasa a testi vagy lelki élet kiilonb6z6, mas teriileteire, igy az
elébb emlitett veszélyek elkeriilhetok, a lelki egyensuly teljesen megorizhetd. Az mar minden egész-
séges ¢let természetes iranyvevésébol kovetkezik, hogy ez a transzpondlds mindig magasabb életsi-
kokra torténik, s nem lehet ez az eljaras lelki értékdevalvalodas kerete.

Az ¢let rendje az, hogy a kiilonb6z6 erdk teljesitik részleges céljaikat, fennmaradé mennyiségeik
azonban a felsdbbrendi ¢let szolgalataba allnak.

A legelemibb tapasztalat, hogy az egészséges test a szellem és lélek hangnemét jotékonyan befo-
lyasolja. A helyesen felhalmozott testi életerdk a szellemi és lelki életben is érvényesiilnek. A torna, a
sport a kiegyensulyozott erkolcsi életet biztositjak.

A nemi energiak nemcsak sporton keresztiil vezethetdk le, hanem transzponalhatok a szellemi és
lelki életsikra is. Az élet sok és felemeld példan keresztiil bizonyitja, hogy az ilyen egyéniséget nem
tori meg a testi kisértés csabitasa, minthogy a generatio vitae naturalis-ra hivatott testi ¢életer6k a szel-
lemi és lelki €let teriiletén is érvényre taldlnak a generatio vitae spiritualis szent tényében. Ezt ugy tu-
dom iranyitani, hogy a nagy és sok nehézséggel elérhetd felsobbrendii életsikra igyekszem idealjait
beépiteni. Ugyanigy vagyunk a birtoklasi vaggyal is. Ez olykor oly elemi mohosagu, hogy beteges haj-
lamma erésodhet. Ezt nem lehet allandoan megfékezni, de igenis lehet transzpondlni, ha ravezetjiik az
illetot, hogy a szellemi élet teriiletén sajat erdfeszitésével igen sok és a foldinél nagyobb értéket sze-
rezhet.

Ez az életnevelési mod tehat két kifejezésben foglalhato Ossze: energiadirekcio és energiatransz-
pozicio. Ez a két megjelolés homlokegyenest valo ellentéte annak a nevelési modnak, amely az erdk
pusztitdsaval kisérletezik. A helyes iranyt az a neveld talalja meg, aki az er6k jelenlétét tudomasul ve-
szi, azokban Isten szent adomanyat tiszteli, de érvényiiket nemcsak a természet-adta vonalon keresi,
hanem azokat transzponalt magaslatra is igyekszik emelni.

Osszefoglalds. A sok elmélet mélyén ott 6rvénylik a kérdés: magara hagyottan vagy red-hatssal
kell a fejlédé embert itnak inditani? Az emberi €életben van targyi adottsag, de érvényt kovetel az ala-
nyi onrendelkezés is.

Targyi adottsagnak nézem az egyetemes természettani, élettani és Iélektani torvényszertiségeket,
masrészt az egyéni készségeket és képességeket. Ezeket kell uralnia az alanyi 6nrendelkezésnek. E te-
kintetben azonban meggondoltan kell allast foglalni az eleve megkoto tehetetlenség és a tulzé indivi-
dualizmus ko6zott. Az individualista allaspont szerint az ember szélsdségesen onrendelkezo, a legtelje-
sebb szabadsagot igényli. A fliggetlenséget jelentd allaspontnak csak olyan értelemben van alapja,
hogy a nevelési célok egyéniesitésében a gyermek adottsagabol kell kiindulnia, nem pedig a sziil6k
6hajabol. Engedni kell a tehetség érvényesiilését és a lehetdséget ahhoz, hogy a sajat életutjat jarja. Az



egyéniesités tehat a neveld eljaras modjara utal, nem pedig a nevelési eszmények viszonylagositasara.
A készségek, tehetségek fejlodésiiteme egyéni, a célkitlizés, alkalomteremtés, behatasok gyakorlasa a
neveld kotelessége. De nem a kényszer erejével, hanem mint utmutato all a fejlodo 1élek mellett.

Ami a fejlédés modjat illeti, nem lehet mindenegyes ¢letkorra egyforman alkalmazhaté eljarast
megjelolni. A fejlodési korok mast és mast igényelnek. A jatszi gyermekkorban (6-10 év kozott) a te-
kintély erejével hatunk. A serdiil6 mar meg is akarja érteni, amit t6le kivanunk. A 1€élek biztos vezeté-
sét, a jellem és ész egyiittes fenyét igényli, amelyet a szeretetteljes torodés gyujt ki elétte. Ez pedig a
személyiség varazsabol arad. Az ifjusag az egyeniség kifejlodésének ideje. A felndtt ember nem igen
tir iskolas szabalyokat és rendszereket. A feln6tt emberhez csak kiilon-kiilon valasztott életfeladatan
at lehet férkézni. A felnétt életpalyaja 6sszehangolandé az egyetemes célkitiizéssel. Legyen egészen
azza, aminek az emberi tarsadalom keretei kozt adott esetben kell lennie, de ez ne legyen a végtelen
elhivatottsagi emberi élet lehatarolasa, hanem a legszerényebb foldi ¢életkereteknek is bekapcsolasa az
egyetemes rendeltetésii élet végtelen tavlatu sikjaba.

Gyermekkortol kell térekedni, hogy az alsobbrendii igények a fels6bbrendiiek szolgalataba allja-
nak. Ovakodni kell az életerdk szabados érvényesiilésétél. Meg kell becsiilni minden egyes adottsagot,
sok és masok, de az erdk direkcidja és transzpozicidja allandéan kdvetendd nevelési mod. 4 neveld
akkor érte el céljdt, ha ez élet egész kiteljesiilésétdl szolgdlja az Ur tervei szerint bontakozé életet.
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—Imre S.: A személyiség kérdése. Bpest. 1926; Kretschmer, E.: Wurzelformen der Personlichkeit. Die
Umschau. 1935. évf. 10. sz.; Bognar C.: A neveld hatas l1élektana. Magy. Ped. 1934, évf. 1-3. sz.;
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Tettamenti B.: A személyiség elve és a nevelés tudomanya. Cselekvés Iskolaja, 1934. évf. 5-6. sz.;
Worlitschek, A.: Personlichkeitspflege. Freiburg, 1928; Baudouin, Ch.: Psychologie der Suggestion
und Autosuggestion. Dresden, 1926; Dékany L: A jellem torténetisége. Athenaeum, 1935. évf. 1-4. sz.
— Jandik J.: Az eszmények szerepe a nevelésben és az eszmények nevelése az ifjisagban. A Szt. Be-
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5. A nevelés eszkozei.

A célképzet megvilagitasa, az annak megkozelitésére szolgalo eljarasoknak mint modoknak a fel-
vazoléasa utan lassuk a cél érdekében a modok soran alkalmazandé eszkozoket.

A nevelés eszkozei részben természetesek, részben pedig természetfelettick. Természetes nevelési
eszk6zok a neveld erkdlcsi magatartasa, tovabba a novendék foglalkoztatasa. Természetfolotti nevelési
eszkozok az Ur kegyelmét kozl6 szent cselekmények és a belsé megvilagitast teremté lelkigyakorlat-
ok.

A természetes nevelés eszkozei tehat részben alanyiak, részben targyiak. A természetfolotti eszko-
70k pedig részben kiviilrél jovok, részben beliilrdl hatok.

A) Természetes nevelési eszkozok.
a) Alanyi eszkézok.

Aki nevelésre vallalkozik, annak nem szabad elfelejtenie, hogy minden beszédnél tobbet ér a neve-
16 erkolcesi magatartdsa. Azért nem lehet elképzelni, hogy neveld hatast gyakorolhasson az a neveld,



aki maga nem tor magasabb rendl életre, vagy akiben megroppant az emelkedés vagya. Aki égi
Atyank vilagtervét vagy a fejlodo életben a magassagok felé huzodo vonalvezetést nem latja, az sem-
mi esetre sem lehet iranyito életvezér. Epp ugy értéktelen tanitomester az is, aki a gyermek egyéni erd-
ivel szemben bizalmatlan, aki a benne meglevo készségeket még homalyosan sem sejti. Mert nem le-
hetséges, hogy éppen az legyen alkalmas a nevelésre, aki a nevelés lehetdségeit annyira meghatarozo
lappang6 hajlamokat nem latja. De a sziikséges elhivatottsag hianyzik abbdl is, aki a benyomasok
eredményében nem bizakodik és az aprolékos fejlodési allomasokat figyelmen kiviil hagyja. Hiszen a
felfedezo6 lendiilethez éppen az sziikséges, hogy a neveld orvendetes kiindulopontnak lassa a gyermek
tehetségeit és tovabbi inditd erdnek érezze az elért értékes eredményeket. Az atlagember persze csak a
hibakat ¢és hianyokat veszi észre, holott a nevelés nemcsak a bajok gyogyitasaban, hanem els6sorban a
jo készségek fejlesztésében all. A nevelonek tehat sziinteleniil szemmel kell tartania onmagat elsdsor-
ban abban, hogyan gyakorolja a szeretetet, a szigort, a kitartd kdvetkezetességet.

a) A szeretet. A szeretet nem gyengeség, sOt még csak nem is gyengédség. A szeretet jot-latas, jot-
adas. A helyes neveld gyakorlat tehat tiltja a majomszeretetet, a dédelgetd kényeztetést és kiilso érté-
kek nyoman tdmado kivételes kezelést (szimpatia), viszont megkivanja a készséges ¢és allando segitést.

A sziilok és nevelok igen gyakran esnek az els6 hibaba. Azt még el lehet nézni, hogy a sziilok sajat
gyermekiiket talaljak a legszebbnek és legjobbnak. Ez a természet szavan épiil. De azt mar erdsen el
kell itélni, ha a neveldk is kényeztetd 1élekkel bannak a gyermekkel. A megértés azonban nem felmen-
tés, ¢s igy mindkét esetben észre kell venni, hogy itt nem készséges Onatadasrol van sz, hanem sajat
éniinket legyezget6 és kielégitd jaték folyik. Ez mar nem szeretet, hanem leplezett szorakozas, amely
itt-ott beteges féltéssé fajul. A gyermek életében az ilyesmi elpuhulast, kiszolgaltatasi vagyat és féke-
vesztett parancsolo zsarnokoskodast fejleszt ki. A bontakozo élet természete kdveteli, hogy a gyermek
mellé szegddjék a szeretet. De ugyancsak az egészséges ¢€letrend koveteli azt is, hogy az a felelsség-
érzet és bolcs eldrelatas jegyében alljon.

A szeretd gondoskodéasnak a rendszeres és fokozatos fejlodést kell szolgalnia. Szeretnie kell a
gyermek testi €letét, szeretnie kell szellemi kifejlodését, de mindenek felett szeretni kell lelki, transz-
cendens értékeit. Az élet egységes, benne kiilon a testet €s kiilon a lelket gondozni nem lehet. Azért ar-
ra kell torekedni, hogy az Onatado szeretet az egész gyermekélet szolgaja legyen. Torddni kell a test
¢letrendjével, de a szellem egészsége a test legbiztosabb tdmasza. Az ember igazi értéke égi
(metakozmikus) eredetében van. Azért tehat az lesz az igazi szeretet, amely az ember eredetét és ren-
deltetését nem téveszti szem eldl és feladatat a test- és léleknek a kitizott cél érdekében minél telje-
sebb mérvii kibontasaban latja.

B) A szigorusag. A szeretetben erdsen érvényesiil a jot-akards, a szigorban a jot-kovetelés. Az
egyikben tobb a készség ébresztgetési vagya, a masikban a kemény kikényszeritésen van a hangsuly.
A szigor jellegét a nevelési eszk6zok kozott igy az erds reahatas adja.

A szigor alkalmazasaban feltételek vannak. Kiilonds szerepe ott van, ahol a joakarata készség hia-
nya tapasztalhato. A korokat tekintve csekélyebb jelentdsége van a kisgyermekkorban, erdsebb a ser-
diil6 korban és komoly iranyitas formajava alakul az ifjikorban. A kisgyermek ugyanis kdnnyen en-
ged a szeretd kozeledés kivansaganak, de a fékevesztett serdiilé egyenesen kihivja a szigoru hangot, a
foltétlen parancsot. Azonban az egyéniségére biiszke ifji mar inkabb fogad szot a komoly hangon
adott iranyitasnak, kiilondsen ha az érintkezés hangneme az 6 egyéni felfogasanak biralé megnyilatko-
zasait is megtliri.

A nevelési szigor Iényeges kelléke, hogy a hangulattol fiiggetleniil, a bensdséges érdekeltség koz-
vetlen kapcsolatabol fakadjon. Csak annak a sziilének és nevelonek van tekintélye és fegyelmezo ere-
je, akinek lelkébdl allanddan arad a masik ember tisztelete.

A szigor alkalmazasa egyforman lehetséges fiuknal és leanyoknal is. Mégis a ledny érzelmesebb
volta miatt legtobbszor konnyen fékezhetd mar szeretettel is, de a helyes nevelés érdekében olykor
igényli a szigort is.

) A kitarto kovetkezetesség. A nevelés egyik leghatékonyabb eszkoze a nevelo kovetkezetessége,
azaz az elvek fenntartas nélkiili képviselése, az egyszer kimondott sz6 szigoru betartasa.

Nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy a gyermek sokkal jobban megjegyzi maganak az intéz-
kedéseket, mint azt olykor hiszik. Amit egyszer megengedtek szdmdra, azt a jovoben is varja, amir6l
egy alkalommal helyesléleg nyilatkoztak, annak helyességét allanddan szamon tartja. Ha tehat kovet-
kezetlenség kap labra, akkor kdnnyen vita tdmad a nyoméan, ami éppenséggel nem szolgélja a tekintély
Oregbedését.



Ugyanez lesz a helyzet, ha a sziilok vagy neveldk élete nem egyezik meg hirdetett elveikkel. Az
ilyen észrevevés a nevelend6k részérdl rombold hatasu lehet. A gyermek ugyanis elébb-utobb csak
észreveszi, mi a cégér és mi a valosag. Es igazodni ahhoz fog, ami a gyakorlatban van érvényben. Az
ilyen sziil6 vagy nevel6 aztan prédikalhat, szavai azok lesznek, amik: csak szavak.

A kovetkezetességnek azonkiviil megvan a I¢élektani jelentsége is, hogy az allando és egyiranyu
rahatas a gyermeklélek iranyat is kidolgozza. Ha a gyermek allanddan és valtozatlanul mindig egy €s
ugyanazon cselekvésre kényszeriil, a tett szokassa valik, ami egyediil biztosithatja jellemének szilard-
sagat. Mert a kovetkezetes iranyitas olyan készségek kialakitasahoz segiti, amely a helyes szokasok
allhatatos gyakorlasat teszi lehetévé, Szilard folytonossag nélkiil csak ingadozo, kapkodo, fegyelme-
zetlen magatartasu lesz a gyermek.

A kovetkezetesség azonban nem gépszerliség. A kovetkezetesség célszeri kitartas. Ez pedig egy-
ben azt is jelenti, hogy a helyzet szerint mérlegeljiik kotelességeinket. A talalékonysag €s éberség nem
hianyozhat a nevel6 viselkedésébdl. De ez csak mas kifejezése annak, hogy a hivatott neveld folotte all
indulatainak és fegyelmezett hivatasa gyakorlasaban. A fegyelmezni tudasnak alapot és részben ered-
ményt is az onfegyelmezés ereje és mértéke biztosit.

b) Targyi eszkozok.

A targyi eszk6zok nem ugy értenddk, hogy fizikai eszk6zok segitségével neveliink, hanem ugy,
hogy konkrét tényezoket allitunk a nevelés szolgalataba. Az igénybevétel a nevel6tdl indul ki. 6 keresi
ki a testi és lelki élet fejlesztésének helyes eszkozeit. Ez a gondoskodas a fejlédés korszakain elére ha-
ladva a kényszeritéstol az egyszerl felkinalas fokaig csokken. Kezdetben azonban a nevelés nem nél-
kiilozheti a neveld szoros eldirasat, a tervszerl és fegyelmezett nevelést. De azért a nevelés kdzvetlen
eszkozei, tgymint az oktatd iranyitas, a jutalom és biintetés végeredményben indité erdként hatnak, és
tovabbi nekilendiilésre buzditanak, vagy ovatosabb visszahuzdodasra kényszeritenek. Semmi esetre sem
teszik azonban feleslegessé, hogy utobb ki-ki maga vegye kezébe ¢életének iranyitasat dnként megnyi-
latkoz6 erdfeszitésekkel, eleinte a jaték, a testedzo sport, a cserkészet oraival, késébb az 6nként vallalt
szellemi munkaval és onmegtagadassal.

a) A kbzvetlen targyi eszkozok. 1. Az oktato iranyitas. Az iranyitd oktatas mar a legkisebb gyer-
mekkorban kezdddik. A nevelés tulajdonképpeni formaja a tanitas. Ez ugyanis a maga teljeségében je-
lenti mindazt, ami az egyén fejlédésére, testi-szellemi és lelki iranyitasara vonatkozik. A szoros érte-
lemben vett tanitas azonban csak része ennek, mert a puszta ismeretek mellett az ember ugyancsak
miiveletlen maradhat.

A gondos sziild és neveld tehat a gyermek testi és lelki adottsagat veszi oktatdsaihoz alapul és
ezekhez mérten latja el iranyito feladatat. A testi erdk fejlesztése érdekében a jatékot, a tornat, a spor-
tot, a testi munkat veszi igénybe, a szellemi és lelki kialakulas érdekében pedig a gondolkodo tanulast
fogja kivanni, az egyéni igények alapjan el6lépo hajlamokat fogja erdsiteni.

Az irdnyité oktatds mar a legkisebb gyermekkorban kezdddik, és egyiittesen végzi a csalad és az
iskola. Igazaban azonban a csalad az a talaj, amelybdl az élet sarjadzik. A csecsemd gondozéasa ugyan
jorészt a testi nevelésre szoritkozik, de mar ez a kor is tarva-nyitva all a szellemi és lelki ébresztgetés-
re. Ebben a korban a sziil jelekkel, jatékos mozdulatokkal, szorakoztato jatékokkal kelti fel a gyer-
mek figyelmét és érdekl6dését. A jatszi gyermekkorban mar tobb szerep jut a tudatos oktat6 iranyitas-
nak. A gyermek kérdezgetése nemcsak felelet-adasra ad alkalmat, hanem az oktato iranyitas elemi le-
het3ségeit is magaban rejti. Ugy a hatodik évtdl erdteljes segitség keriil a csalad mellé az iskolaval. Az
iskola kotelessége a tanito nevelés, mert ne felejtsiik el, az iskola, egész szabatosan mondva: a tanito,
tanar, lelkiatya betetdzheti ugyan a sziilok altal elkezdett munkat, s6t nem egy esetben kizaroélagos in-
tézmény is lehet arra, hogy a magara maradt gyermek tamaszra talaljon, de hivatasat csak akkor tolti
be teljesen, ha nem all egyediil az ismeretkdzlés szolgalataban, ha van fogékonysag benne ahhoz, hogy
a szoros értelemben vett tanitas csak elokészitd eszkoz lehet egy felsébbrendi lelkiség kialakulasahoz.

2. A jutatom. Az oktatds mellett olyan nevelési eszkozt is kell alkalmazni, amely az allhatatos
iparkodast el6segiti. Ez az eszkoz a jutalom. Az elismerés nyoman csak gyarapszik az dnbecsiilés. Ez
pedig olyan érték, amely belsé megindulast és allando tevékenységet tesz lehetove.

A hatads mégis mas a kisgyermeknél, mas a serdiiloknél, az ifjinal és egészen mas a felnéttnél.
Mert a kisgyermek kiilsoségekeért, a serdiilé belso értékekért, az ifju 6nallo probalkozasért, a felnott
ember pedig a lélek teremté munkajanak targyi szeretetéért dolgozik. De azért végeredményben min-



denkit a végzett munka helyességének kielégitd érzete és a jovore vald buzditas készsége hat at. Ez
pedig onmérséklésre és nagyobb erdkifejtésre biztat.

A végzett munka targyi szempontbol lehet a kotelesség egyszert teljesitése, vagy szorgalommal
tetézett munka, vagy egyenesen lelkesedéssel végzett munka. Ennek megfelelden a jutalmazasnak is
harom foka van. Az egyszerii elismerés, a kitiintetd elismerés és végiil a targgyal jutalmazas (pl.
konyv.).

Fontos a fokozatos és a tobbszoros jotett elismerésének a betartasa. De ugyancsak elengedhetetlen,
hogy mindig igazi érdem legyen a jutalmazas alapja.

A jutalmazas alkalmazasanal nem szabad félni a megszokottsag hatranyaitol. Inkabb legyen tobb
az elismerés nyoman fakad6é munkakedv, mint a zart marokkal mérés miatt érzett elkedvetlenedés.

Fontos, hogy megfelel6 ellendrzés mellett torténjék a jutalmazas. Azért gyakorlati szempontbol
nagyon is kivanatos, hogy a gyermekek véleménye is szdmba vétess€ék a nagyobb jutalmazasnal. A
neveld, a tobbi tanar és a gyermekek kozos itélete biztosan és helyesen valasztja ki a legnagyobb juta-
lomra érdemest a tobbi koziil.

3. A biintetés. A buintetés 1¢lektanilag indokolhat6 és neveléstanilag érvényesithetd eszkdz. A biin
allhat kisebb kdotelességmulasztasbol tervszer(i és tudatos rossz cselekedetbdl vagy egyenesen rossz-
akarasbol, vakmer6 szembehelyezkedésbol.

A kisebb kotelességmulasztast joakard szemmel kell észrevenni. Fokozodhat a rosszallas négy-
szemkozti szobeli intéssel, majd masok elotti feddéssel, tovabba kemény dorgalassal. Ha a hibak is-
métlddnek, akkor késobb fenyitékek is igénybe vehetok. A nagyobb, tudatos rosszcselekedet kemé-
nyebb biintetést igényel. A komoly feddés felfokozodhat erds rendreutasitassa, amelybodl kicseng a fel-
tétlen javulast koveteld hang. Folytatolagosan biintetni lehet és kell a szabadabb é¢letlehetdség korlato-
zasaval, a keményebben ¢és szigoruibban kierdszakolt munkaval és hasonlokkal. Az egyenes rosszaka-
rat és a vakmerd szembehelyezkedés esetén a legkeményebb biintetéstol sem lehet visszariadni. A testi
fenyiték nem idealis, de ritkan, j01 megérdemelt esetben és alaposan kiosztva egyenesen nélkiilozhetet-
len.

Az iskolai életben a biintetés fokozatait jorészt a rendtartas, illetve a fegyelmi szabalyzat irja eld,
de e szabalyok alkalmazasat mindig a jot-akaras lelkének kell athatnia.

Ha itéleteink és biintetéseink megfontoltak, akkor természetes, hogy a biintetés kitoltésében kovet-
kezetesnek kell lenniink. A biintetés konnyelmii elengedése elkeriilendo.

Fontos mozzanat a biintetés végrehajtasanak modjaban, hogy a neveld sohase jarjon el személye-
sen sértett félként, a neveld ne éreztesse, hogy egy erdsebb fél ¢l megtorlassal. Annal inkabb kivana-
tos, hogy a nevelendo a biintetésben a megsértett fegyelem, erkolcsi rend feltétlen érvényének hangsu-
lyozasat lassa.

B) Az onkent megnyilatkozo erdfeszitések mint targyi neveld eszkézok. A neveld okosabbat nem is
tehet, mint amikor azon van, hogy a kotelesség minél inkabb a természetes ¢letnyilvanulashoz tartoz-
z€k, vagyis a kivant magatartas az 6rom €s az odaado készség jegyében alljon tdvol minden robotszerti
engedelmességtol. De azért még az ilyen jellemet kivano életvizsgakhoz is az ut a pihenés és szorako-
zas pillanatain at vezet.

1. A4 jaték, sport, cserkészet. A jaték a legkisebb kortol kiséri a gyermeket. Testi fejlodésében is
elébbre van az olyan gyermek, amelyik jatékosabb. Mert a jatékban altalaban véve igen sok erdfeszi-
tésre van sziikség. Ezek az eréfeszitések a léleknevelés terén termékenyen értékesithetok. A szivesen
mozgd gyermek derlisebb kedéllyel, lendiiletesebb életirammal tlinik ki.

A jaték tervszerlien kidolgozott és szabatosan meghatarozott forméja: a testedz6 torna és sport.
Nem tagadhato: a mai sportmozgalom bels0, természetes erdk hatasa alatt szervezkedik. A felnétt, de
kiilonosen a fiatal érzi, hogy a jol kisportolt test erkdlcseiben is hajlamos, hogy acélosan kemény le-
gyen. Nagy onnevelési érték, ha a 1¢élek igényeit készséges, csaknem elemien kirobband elevenséggel
szolgalja a megerdltetésekhez szoktatott test.

A testi erok kifejlesztése és a lelki értékek érvényesitése teriiletén a legkivalobb és minden birala-
tot kivételesen kiallo irdny: a cserkészet. A cserkész testileg a 1élek szolgalatara betort, lelkileg az 6rok
értékek tavlatara hangolt ember. A cserkész talpig ember.

A cserkész azonban nehéz munkaval lesz ember. A mozgalom maga a nevelésnek dntevékenységét
hangsulyozo iranyat siirgeti. A cserkésznek még a nevelésben is Snmagat kell kiszolgalnia. Gyakorlat-
ban kett0s iranyt kovet: egyik a test elpuhultsagaval szemben a kemény, lemondo, igénytelen és mun-
kas ¢let, a masik az egyéni, szellemi és lelki erdk kifejlesztésével az onfelaldozasig készséges, odaado



lelkiség.

A testi €let erdit leginkabb a taborozas kemény munkéjaban edzi, ahol sajat maga készitett ottho-
naban tolti kényelemtdl mentes életét. A cserkész ezermester: szereld, badogos, asztalos, cipész, fava-
g0 egy személyben. Spartai életmodja soran kikutatja egyéni tehetségeit is, hogy azokat tokéletesitse.
Tanulmanyi koételességeirdl sem feledkezik meg, hogy azokbdl szélesebb korti ismeretekre tegyen
szert. A lelkével kiilonds gonddal torédik. A cserkész jol tudja, hogy a 1¢lek felsobb igényl torekvései
nélkiil nincs teljes élet. A cserkész-tizparancsolatot ugy gyakorolja, mint az Ur tizparancsolatinak
részletes tételeit. Segités, tAmogatas, onfelaldozas a cserkészlélek igénye. A napi jocselekedet a magat
miiveld cserkésznek nélkiilozhetetlen gyakorlata.

Az Ontudatos cserkész tehat nemcsak egyszerii tag, csapatanak szammal elszamolhat6 egyede, ha-
nem Onértékét sugarzo erdforras, faradsagosan lemondo, dolgozo személy is.

2. A szellemi munka. A tanul6 munka nem sziinetelhet a nélkiil, hogy visszaesést ne hozna a szel-
lemiek terén. Egy-egy magasabb foku iskolai bizonyitvany tehat nem lehet mentség arra, hogy tovabbi
eréfeszitések elmaradjanak. Az életben nincs megallds. Minden pillanatban vagy fejlodés, vagy visz-
szaesés mutatkozik. A meg nem szakitott szellemi munka azonfeliil, hogy szinvonalon tart, sziintelen
gazdagodast, egyre taguld 1élek-horizontot jelent. Sok Osszetevdji kulturank, elmélyitett, ontudatos
kereszténységiink egy pillanatra sem mondhat le a megfeszitett gondolkodasrdl mint sziintelen 1¢lek-
gyakorlasrol.

Szellemi munkan azonban korantsem értend6 valami Osszefiiggéstelen ismerethalmozas. Az utobbi
esztendok kiilonosen meggyoztek, hogy a jovo szempontjabol csak az olyan miveltség értékes, amely
szerves Osszefiiggésben van az emberi ¢let igényeivel, amelyben az ember van kiszolgalva az ismere-
tekkel. Valaki lehet nagy tudds, de emberi mindségeiben igen alacsonyrendii, ha ismerete semmi
egy¢eb, mint egy szakember tajékozodottsaga.

3. Az 6nmegtagadas. Az dnmegtagadas a testi vagy lelki szenvedéseknek valoban szandékos valla-
lasa a 1¢élek felsObbrendii igényeinek diadala érdekében. A gyakorlati életben kett0s alakja van, az elso:
az ¢€let targyi nehézségeinek és bajainak készséges vallalasa, a masodik: egyes On-legy6zést igénylo
szenvedésnek keresése és tervszerii kiszabdsa.

Mar a gyermekkortol kezdve arra kell nevelni a gyermeket, hogy nap-nap utan az éntokéletesedés
¢s emelkedési vagy készségével tegye a 1élek eszkdzévé — Onlegydzés, Onmegtagadas utjan — a foldi
szenvedéseket, bajokat, hidnyokat, megrazkodtatasokat! A test szolgaja lesz a 1éleknek, s igy a fel-
sObbrendi érték diadalaval bedll a test és 1élek igényeinek egyensulya.

A gyakorlati élet azt igényli, hogy az dnmegtagado lelkiilet egészen beleivodjék életiinkbe. Nem
szabad elmulni napnak a nélkiil, hogy valamely on-letoréssel, onmegtagadassal ne gazdagitottuk volna
¢letiinket. A tervszerien dolgozé neveld kénytelen tehat feladattd tenni, hogy nap-nap utan neveltje
onként vallalt onmegtagadassal edzze lelki erdit.

Bar az ,,0nmegtagadas” szo elég félelmetesen €s nagyon is aszketikus iziien hangzik, mégis meg
kell baratkozni vele a nevelonek. Mindossze elméletileg lehet nehezményezni és fokozatokat felallita-
ni. A valdsagos életet latok és €16k érzik, hogy elemi erdvel tor reajuk a rohano élet. Kimenekiilni le-
hetetlen. Csak az a mod segit, amely feliilemelkedik az ¢élet nehézségein. Ennek pedig lényeges és nél-
kiilozhetetlen eszkdze: az dnmegtagadas.

B) Természetfeletti nevelési eszkozok.

A nevelés természetfeletti eszkozei altaldban két nagyobb csoportba foglalhatok: a kiviilrél jovok
¢s a beliilrél hatok. Az els6hoz tartoznak az embertdl arado igehirdetések €s az Istentdl kozvetleniil
arado kegyelem, a masikhoz a kegyelem eszkdzei és az aszketikus gyakorlatok.

a) Kiviilrol jovo természetfeletti nevelési eszkozok,

Az ide kapcsolodo eszkozoket azért kell természetfelettinek mondanunk, mert mind az igehirdetés
altal torténd értelmi megvilagitas, mind a kegyelem egyenesen isteni eredetli. Kiviilr6l jovonek pedig
azért mondjuk 6ket, mert egyik a hivatott igehirdetokon keresztiil, a masik pedig egyenesen Istentdl
ered.

a) Az igehirdetés. Az igehirdetés nem egyszerl tanitas, hanem az evangélium szellemének szétsu-
garzasa. Lényeges jegyét abban hordozza, hogy az emberi 1¢élek metafizkai értékét hirdeti, annak kifej-



16dését eldsegiti és az elérésére sziikséges feltételekre kioktatja, (revelacio-kozlés!)

Az igehirdetés akkor lesz csak hivatasat betoltd, ha targyi tartalmaval az égi tanitast, nem pedig az
emberi bolcsességnek valamilyen gyakorlati szabalyait terjeszti. Az igehirdetésnek mindenekel6tt azt
kell eredményeznie, hogy az ember vilagosabban lasson, az 6rok életet helyesebben értékelje, a 1élek
vagyainak teret nyisson ¢és az ¢letnek isteni format adjon.

Ez a tanitas rovidesen — evangélium hirdetés; targyi tartalma pedig — a kinyilatkoztatott igazsagok-
nak az ember {idvosségutjat jelz6 egyiittese.

P) A kegyelem. A kegyelemnek két aramldsa van: a segit6 kegyelem és a megszenteld kegyelem.

A segit6 kegyelem olykor mint megtorpanas jelentkezik, maskor mint tisztabb latds emlékeztet
feladatunkra. De el6torhet mint odaado szeretet is, ha a jo felé fordul életiink, ha a rossztol vilagosabb
lelekkel elhajlunk és erdteljes lendiilettel 11 életet kezdiink. A segitd kegyelem jellegében benne van
az, hogy segit, de nem kényszerit.

A megszentel6 kegyelem tobb, mint egyetemes cselekvésre serkentd €gi ajandék. Lényegesebb je-
gye az ember egész természetének atjarasa, az Isten természetében vald részesitése.

A megszentel6 kegyelem az Isten természetfeletti adomanya, amely részesévé tesz az isteni termé-
szetnek. Olyan életgyokérzet, amelyben kisarjadhat — az isteni ember. Rovidesen tehat: az istenfitisag
kivalosaganak valoésagos adomanyozasa. — Eredetét az isteni szeretet €s josag végtelenségéb ol magya-
razhatjuk. Teljesen emberi munkéaval ki sem érdemelhetd, sem meg nem szerezhetd. Ezért: gratia
gratis data, — Birtoklasanak alapfeltétele a halalos blint6l valé mentesség. Oka egyszerli: az isteni ter-
mészetben valo részesedés kizarja a halalos biinnel val6 kapcsolatot.

A megszentel6 kegyelem birtoklasa tehat a legmagasabb rendii ¢élet lehetdségének alapvetése.

b) Beliilrol hato természetfeletti nevelési eszkozok.

Ezek az eszkozok is kiilso jelekhez kotottek, de igazi értékiik akkor nagy €s észlelhetd, ha az em-
ber személyes, bels6 odahajlasat, készségét és munkajat is belevonjak a lélekalakitdé munkajukba. —
Ilyenek: a kegyelmi eszkdzok és az aszketikus gyakorlatok.

a) A kegyelmi eszkozok. A kegyelem kozvetito-eszkozei: a szentmise aldozat, a szentségek, a
szentelmények és az imadsag.

A szentmise aldozati értékével hat a 1¢élekre és végtelen erejével emeli az embert Isten felé. Itt a
magat felajanlo Krisztus aldozata nyer isteni megujitast és igy nyer az ember az isteni kegyelemfor-
rasbol boséges toltekezést.

A szentségek els6sorban lelki erdsodést és atnemesedést jelentenek. A nevelés eszkozei kozott kii-
lonosen a szentgyonas és szentaldozas azok az allando lelki forrasok, amelyekbél az Ur kegyelme
szlinteleniil merithetd. — A gyonds mint a biindk megismerése, megbanasa és visszamend bevallasa
pusztan l¢lektanilag tekintve bels6 analizis, az ¢let eredményeit felértékeld szdmontartas. Még termé-
szetes koriilmények kozott is elkomolyodik a 1élek a tekintet befelé forduld pillantasatol, és jéghideg
jozansag kovetkezik a zajos orak utan. Ennyiben nélkiilozhetetlen eszkoz a feleszmélésre. De igazi ér-
téke mégis csak abban van, hogy Istenatyank megbocsatja biineinket és kegyelmével feltamasztja ben-
niink a tisztult életet. — Az Oltariszentség értéke mégis csak abban van, hogy nemcsak a biin temetése,
de egyszersmind az erény feltdmadasa; hit az 0j élet lehetségében. — Az Oltariszentség egyenesen az
isteni természetbe valod belekapcsolodas: az Ur befogadasa, az Ur szent testének és vérének vétele.
Egyuttal pedig a természetfeletti kegyelmi élet megerdsitése.

A szentségekhez hasonloan az imadsag az égi segitségnek eszkdze a joban vald megmaradas ta-
mogatasara. Az idejét multa ateizmus mindssze valami szolgai, barbar meghunyaszkodast, a termé-
szet vastorvényei kozott hasztalan sohajtozast latott. Ma mar még kevésbé szellemi-lelki hajlandosagu
gondolkodok is elismerik az ima rendkiviil szuggesztiv erejéf, amely az imadkozé ember lelkét fel-
emeli €s megtisztitja. Magasabb rendii szellemi ¢élet el sem képzelhetd elmélkedés és annak eleme: az
imadsag nélkiil. Aki azonban hisz a személyes Isten atyai gondviselésében, az az ember személyes fel-
emelkedését, az imadsagot olyan eszkdznek tekinti, amellyel a véges személy érintkezik az 6rok Sze-
mellyel. Ilyen talalkozas pedig a 1élek gazdagodasat és atnemesedését eredményezi.

B) Az aszketikus gyakorlatok. Szamunkra aszketikus gyakorlatok: a napi imadsag, az elmélkedés, a
rendszeres lelki olvasmany, a silentium vitae, a napi dnmegtagadas, a napi lelkiismeretvizsgalat, a
szentségek keresése.

Az imaélet rendszeres gyakorlasat a reggeli ima, a napi jészandék, a gyakoribb napkozi fohaszok



¢s az esti ima alkotjak. Az imaval készitjiik elé az elmélkedést. Az elmélkedés a megvaldsitando élet-
megnyilatkozasoknak bensdséges atgondolasa. Az elmélkedés épp azért nem lelkiismeretvizsgalat, an-
nal tobb, készséges felemelkedés és bizakodd reménykedés a pozitivumok felé. Az elmélkedésnek
nap-nap utan meg kell térténnie. Nem lényeges, hogy a nap melyik szakaban, de elkertilhetetlen, hogy
a nap folyaman helyet talaljon. Vilagos tény, hogy a napi munka szétforgacsol, ezzel szemben joté-
kony felfrissiilés lehet az Evangéliumnak, nagy emberek, élettdrténetének olvasasa, vagy egyéb olyan
lelki magaslatjaras, amely feltétleniil megtagadja az arrafelé vet6do lelket. Ezeknek az élet napirend;é-
ben szerves és kovetkezetes helyet kell talalniuk, mert nem nélkiilozhetok azok a pillanatok, amikor
szemiink ismételten a maga napja felé néz.

Az aszketikus gyakorlatok kozott kiilon hely biztositand6 a silentium vitae szamara. Ez a csend a
hallgatas, az elnémulds, a félrehtizodas, de nem az eltompulas ideje. A hallgatasnak nagy értéke van.
Jo vele élni, mert ez az alapos mérlegelés eszkdze. A sok beszéd kiliresit, szétszor. A lelkiéletben nem
mindig lehetséges a teljes magany. De ez azért nem ok arra, hogy elhanyagoljuk az 6nmagunkba valo
elmeriilést. A silentium vitae gyakorolhato az élet piacan is, a csaladi otthonban, az iskolaban, az ut-
can, a legnagyobb emberforgatagban.

Az er6k gyarapodasat a felvétel mellett a gyakorlat biztositja. Azért az aszketikus életben lényeges
helyet talal a napi onmegtagadas vagy egyaltalan a magunk napi foglalkoztatasa. Az ilyen gyakorlatot
bevezetheti a napi lelkiismeretvizsgalat. Lényege az elmélkedés, a visszagondolas és a contritio, a
megbanas. A gyakorlati életet tekintve leginkabb az esti lelkiismeretvizsgalatot ajanljak a lelkiélet
mesterei. A lepergett események a lecsendesedett estéken teljesebben idézhetdk vissza és hivebben
mérhetdk le. Az allanddan fejlodo élet szempontjabdl ki kell azt is emelni, hogy az esti lelkiismeret-
vizsgalat és a reggeli elhatarozas a jora a legszorosabb kapcsolatban vannak egymassal.

A lelkiismeretvizsgalat korét a biindkre, gyarlosagokra és végiil a jocselekedetekre, az erényekre is
ki kell terjeszteni. Az igazi onmegismerés kettos: rossz €s jo egyarant targyat alkotja.

Az ¢let kifejlodése emberi erdfeszitést €s isteni segitséget igényel. De ezek sohasem a durvan ér-
telmezett eszkdzok alakjaban (sztatika) vagy fizikai er6k mozgasdnak formajaban (dinamika) érvénye-
siilnek, hanem a személynek belsé megmozdulasa, helyes latasa, vagyakozasa, odahajlasa és a szemé-
lyes kapcsolat vitalis kidradasa utjan miikodnek. Ennek megallapitasa azért fontos, mert végered-
ményben az ember kifejlédésében is a személyiség munkaja a lényeg.
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II. RESZ.
A nevelés gyakorlata.
Prolegomena.

A nevelés gyakorlatat az otletszerliségtol a rendszeres neveléselmélet 6vja meg; ez biztositja elja-
rasa szamara az annyira kivanatos célszeriiséget.



A célt érni igyekvo neveld eljarasnak viszont fervszeriinek kell lennie, s ez a gyakorlatban csak
akkor valosithaté meg, ha szorosan kovetendd zsindrmértéknek fogadjuk el a bontakozd emberi élet
egymast kovetden fellépo igényeit, amelyek azutan az alkalmazando nevelésgyakorlat Gjabb teriileteit,
kozvetlen célkitiizéseit, sajatosan kovetendé maodjait és eszkdzeit hatarozzak meg.

Gyakorlatilag legel0szor a testi, majd az értelmi, esztétikai, erkdlesi nevelés sziikségessége jelent-
kezik, hogy aztan vizszintes sikon a tarsadalmi nevelésben kiszélesedést, fliggdleges sikban, a vallasos
nevelésben betetdzést nyerjen.

E sorrend tavolrdl sem jelenti azt, hogy a gyakorlati nevelés itt felsorolt dgainak egymast kell ko-
vetniiik. Elképzelhetd, hogy azok parhuzamosan is haladhatnak. Ambar kétségtelen, hogy az egyes
nevelésagak célképzetét jelentd értéktartalmak hatarozott igénye altalaban a felsorolas sorrendjét ko-
vetd egymasutanban jelentkezik a fejlodo emberi 1€lekben.

De a nevelés gyakorlatanak itt vazolt sorrendje megegyezik fennebb korvonalazott célkitiizésiink-
kel is. Az elkertilhetetleniil fontos fizikai alapvetésen (testi nevelés) indulhat el az egyén szellemi kivi-
ragzasa ¢és toltekezése (értelmi, esztétikai nevelés), hogy aztin az erkolcsi nevelésben a jovo életet
szolgalo erdinek egyéni életén tulmutato irdnyat kovetve feloldodjék e kiszélesiilt életszolgalatban. Ha
a vérségi kapcson kiviil 4llo, mar nem 6nmaga folytatodasat igenlé embertestvérek irant kotelességeire
ismer és ennek alapjan cselekszik a nevelt, akkor a szocialis nevelés célkitiizése megvalosult. Erre a
masokban ¢és masokért ¢l6 emberre a lelki fejlodés vonalan mar csak egy allomasa var. Ez a vallas
magaslata. Ha erre is eljut az élet, akkor azt a teljességet éri el, amely az embert az Istennel kapcsolja
Ossze. Ennek kidolgozasa a vallasos nevelés sajatos feladata.

Aki ezt a magaslatot is eléri és igy a természetes erdkkel ¢és a természetfeletti kegyelemmel atne-
mesiti magat, az mondhatja el: megteremtettem az isteni ember életidealjat!

A) A testi nevelés.
1, A testi élet ismertetése.

A testi nevelés kérdéseinek targyalasanal a vizsgdlando anyag mindségét, a targyalds szempontjait
¢s keretét egyarant megszabja az a meggondolas, hogy a test az emberi ¢életben eszkozjellegli a maga-
sabb rendii ¢életsikok kibontasa szolgalataban. Természetes, hogy a testi nevelés kérdéseit taglalva
szlikséges maganak a testnek az ismertetése; de csak annyira és annyiban, amennyire és amennyiben
az a szellem toltekezésének és kifejezddésének eszkoze.

Az emberei test szerkezete ¢s miitkodése bizonyos, egyedeken feliil 4ll6 anatomiai és élettani egye-
temes vonasokat mutat. Ezt az atfogo torvényszerliségek szerint felépitett emberi testet — neveléstani
szemszogbol — nyugvo, sztatikus mozzanatnak kell venni. A testi szervezet miitkodését azonban allan-
do erdkifejtd, dinamikus tényezének tekinthetjiik. Nyilvanvalo, hogy a testi élet megnyilatkozasai a
test szerkezeti megalkotottsagatol meghatarozottak.

A testi élet sztatikajabol neveléstanilag jelentékeny szerep jut az érzékszerveknek. Ezek kdzvetitik
a toltekezes igényli lélek szamara a kiilso vilag minoségeit. Az érzékelés allando befogado jellegl
munkaja soran €épiil ki a 1¢élek tartalma; igy az érzékszerveken mulik azoknak az elemi érzettartalmak-
nak a megléte és meglétiik milyensége, amelyekb6l — mint alapvetd téglakbol — kiépiil a lelkivilag.
Hogy a hidnyosan, csokkent mértékben miikodo érzékszervek soran a lelki €letben milyen tirok, fél-
szegen jelentkez6 fogyatkozasok keletkezhetnek, azt mindenki belatja, ha akar a vakokra, akar a siike-
tekre gondol. Nem kell azonban e végletekig menni: az erésen rovidlatd vagy nagyothallo ember fellé-
pésének, magatartasanak bizonytalansdga is mutatja, hogy az érzékszervek fogyatékossaga milyen
messzenyuloan befolyasolja a lelki ¢életet.

Az érzékszervek lényeges eleme, érzékeléseik kozvetitésének pedig egyetlen eszkoze az idegrend-
szer. De tul a gyiijto felfogason (centripetalis szellemi élet), az érzékelések feldolgozasanak, tarolasa-
nak és csak belsé hatast mitkddésének (centralis szellemi élet), valamint a kifelé iranyulé megnyilat-
kozasoknak (centrifugalis szellemi élet) egyarant az idegrendszer a kiszolgald eszkoze. Itt mar foko-
zott hangsuly esik az idegrendszer miikddésére; igy ez mar a testi élet dinamikajanak sajatos tertilete.
Az idegrendszer neveléstani jelentosége félreismerhetetlen, hiszen elsésorban ez hatarozza meg a 1élek
megnyilatkozasat, a lelki ¢let jelentkezésének formajat. Amint a vald targyak keltette ingerek élettani
jelenségekké, majd lelki mozzanatokka valnak, Gigy atalakitojuk kapcsolo szerv lesz a targyi és szelle-
mi vilag kozt.



Az idegrendszer dont6 neveléstani fontossaganak felismerése nem 10j keletli. Felértékelése altala-
nos. Mindez azonban nem feledtetheti azt az egyre inkabb térthoditd megallapitast, hogy az idegrend-
szer részben mar megalkotottsagaban, de még inkdbb miikddésében egy mas szervezeti rendszer fiigg-
vénye €s igy — ha egyes neveléstanilag értékelendo jelenségeknek igazan gyokeréig akarunk latni — ez
utobbibol kell kiindulnunk. Ez a szervezeti rendszer pedig a belsé kivalasztasa (szekrécios) mirigy-
rendszer. A mirigyrendszer a maga anatomiai teljességében, miikodése hatasanak fokaban és keretei-
ben vitathatatlanul feltartnak ma még nem mondhato6 (Starlhig, Weil, Kretschmer). Itt tehat csak azok-
nak a bels6 kivalasztasti mirigyeknek a megemlitésére célszerli szoritkozni, amelyeknek a lelki életre
gyakorolt hatasa ¢és igy neveléstani jelentdsége mar ma is tudomanyosan igazoltnak vehetd. Ilyenek az
agyfiggelék (hypophysis cerebri), tobozmirigy (corpus pineale), pajzsmirigy (glandula thyreoidea),
mellékpajzsmirigy (glandula parathyreoidea), csecsemOmirigy (thymus), mellékvese (glandula
suprarenalis) és a nemi élet mirigyei (testis és ovarium).

A mirigyek meghatarozo hatasukat a maguk kivalasztotta hormonok Gtjan gyakoroljak. Az egyes
mirigyek termelte hormonok belsé egyensulya elofeltétele a zavartalan testi fejlodésnek éppen ugy,
mint a 1¢élek zokkenémentes megnyilatkozasanak. A kivalasztasukban bealld rendellenességek koros
kovetkezményeinek ismertetése a jelen keretek kozt mellézendd. Altalanos neveléstani szemszogbdl
annak hangsulyozasa fontos, hogy a minél teljesebb nevel6 eredmények elérése céljabol képzett neve-
16 szerepiiket és a benniik rejlo aktiv és passziv lehetdségeket nem hagyhatja figyelmen kiviil.

Az itt vazolt testi mozzanatok a lelki élet bontakozasanak dltalanos dsszefogoi. Az egyes tényezdk
milyenségé ¢és igy. hatasfoka egyénenként kiilonboz6. Az egyetemes jellegli testi hatarozmanyok
egyénenként valo elkiiloniilését foképp a sziilok szabjak meg; Itt nyilik lehetdség arra, hogy atfogod ér-
vényl megkotottségeken belill az egyéni elkiiloniilés kozismert ténye magyardzatot nyerjen.

2. Az oroklés és neveléstant kihatasai.

Az 0sszlilok, sziilok atorokitett vonasai neveléstani szempontbol mindenképpen kotottségeknek
tekintendok, fiiggetleniil attol, hogy az adott nevelési célkitlizés szempontjabol idvosek vagy karosak,
mert meghatarozo befolyasuk alapjaban kiviil esik a neveld hataskorén. (Darwin, Mendel, Correns, H,
Giinther, Lenz stb.)

Az utdd mind testi, mind szellemi tulajdonsadgokat atvesz. De mar ovast kell emelni az ellen a
gondolat ellen, amely a lelki oroklés (Ribot) tényét akarna erészakolni. Az 6roklésben azonban ezideig
feltétlen érvényli szabalyokat, sziikségképpen érvényesiild fordulatokat megallapitani nem lehetett. Az
atoroklés tényét tapasztalati tényekbdl el lehet vonni, de — mint annyi mas ismeretteriileten is — a ho-
gyan kérdésére a szaktudomany még semmi megbizhato felvilagositast sem tud adni. Mindez még fel-
tételezését sem jelentheti annak, hogy az 6roklésben nincsenek biztos és sziikségképpen érvényesiild
torvények; minddssze annak megallapitasa, hogy e téren a szaktudomany még teljesérvényl leszliré-
sekig nem jutott el.

Az orokitésben mindig kettds mozzanat van: a faji vonasok és az atorokito egyén sajatos tulajdon-
sagai. Ezen beliil természetesen helyet talal a testi és szellemi vonatkozasti 6rokités lehetdsége. Az
utobbi alapja a testi kapcsolatban, nem pedig 6ndllo lelki 6roklésben keresendo.

Neveléstani és vilagnézeti szempontbol egyarant fontos annak a tudomanyosan i igazolt megalla-
pitasnak a hangsulyozasa, hogy az o6roklott vondsok sohasem megmadsithatatlan erejii kotottségek, ha-
nem készségek, hajlamok, esetleg sulyos terhek. (Teljesen szemben: Lombroso, Birnbaum, Freud al-
laspontjaval!) Ez pedig neveléstanilag azt jelenti, hogy az 6roklés helyesen értelmezve nem tekinthetd
minden magasabb lendiiletet letoro, erkolcsileg felel6tlenitd gatlasnak, hanem aldott utravalonak vagy
fokozott eréfeszitést igényld, de feltétleniil ellensilyozhaté tehertételnek. Nem kivan részletesebb bi-
zonyitast, hogy a sziilék éppen ugy at tudjak orokiteni jo és rossz tulajdonsagaikat, amint utédaikban
nemcsak kialakult jellegzetességeik, hanem lappangoé készségeik is jelentkezhetnek. Darwin azt a tani-
tasat, hogy a természet éppen a fajok kivalasztodasa érdekében csak az. elonyds vonasok Orokitését
mutatja, sajnos naivnak és sorozatosan megcafoltnak kell mondanunk: S6ét bizonyos fokon til a fel-
sObbrendii mindségek atdrokitése altalaban meg sem torténik, mint ahogy zsenidlis emberek utodainal
lathatjuk igen gyakran. E jelenségek magyarazataul szolgalhat az a tény, hogy a langeszli emberek bel-
sO erdberendezettségében aranytalansagok vannak; st gyakran a genmeratio naturalis atorokito ereje
csokkent az éppen mas téren felhalmozodoé erdatcsoportositds miatt. Masfelél azonban az egyéni fe-
gyelmezetlen élet is hozzajarulhat az utdd ilyetén meghatarozasahoz. Itt kapcsolddik azutan be az a



még tobb vonatkozasban nyilt kérdés, hogy véjjon az atorokito fél az élete soran szerzett életbenyoma-
sokat, illetve az altala is hozott, de a maga élete folyaman modositott vonasokat igy megmasitva at-
orokitheti-e.

Minthogy az 6roklés tekintetében nagyrész| csak egyes megfigyeléseket végezhet a tudomany, to-
vabba az okok és a mad tekintetében ezek is meglehetdsen a feliileten mozognak, azért a fajok kevere-
désének lehetdségérol és eredményérdl alig mondhatd mas, mint tudomanyos feltevés.

Az oroklésre vonatkozo fenti megallapitasoknak mégis vannak neveléstani kovetkezményeik. A
helyes neveld gyakorlatban figyelemmel kell lenniink a nevelendd 6roklott testi és szellemi vonatko-
zasu készségeire. Az elsonek emlitett testi vonatkozasok szellemi egyiitthatoi is lemérendok, sot tulaj-
donképpen ez adja meg az eldbbi neveléstani sulyat. (Kretschmer, G. Just.)

Mindez a nevelendé minél teljesebb megismerésén at fokozott megértéséhez vezet és igy elofelté-
tele az eredményes nevelésnek. De ezek az elméleti fejtegetések csak olyan keretet adhatnak a nevel6
szamara, amelyet a nevelendé egyéni megismerésével kitoltotten s ennek megfeleléen mddositottan
lehet és kell alkalmazni.

3. A testi élet ismeretének neveléstani jelentésége.

A testi nevelés kérdésében eddig fejtegetett testalkati és miikodési észrevételek, valamint az 6rok-
lésre vonatkozo megallapitasok kényszeriilt vazlatossaguk ellenére is ravilagitanak a testi adottsagok
nevelésvonatkozasti megkotd erejére. Helyénvalo tehat, hogy — mintegy Osszefoglaloul — e megallapi-
tasok neveléstani kovetkezményeit is kiemeljiik.

Sem a testszerkezeti, sem az ¢élettani adottsdgok nem tekinthetok megfellebbezhetetlen kotottseé-
geknek. Az eredményes kiizdés lehetoségét — egyénenként valtozod erofeszitések mellett és mas-mas
eredménnyel — a tapasztalat igazolja. Amint indokolatlan optimizmus volna e lehetséges tehertételek
elhallgatasa, ugyanolyan ténybeli tévedés volna a sokszor bizony er6s kiizdelmek aran bekodvetkezd
felemelkedés lehetoségének kétségbevonasa.

Lattuk, hogy az anatomiai megalkotottsag hianyossagainak milyen lelki-szellemi vonatkozasu
egyiitthat6i vannak. Hasonld belatasra kell jutnunk, ha a szervezet miikodésében bealld zavarokat
vessziik figyelembe. Mindezek az altalanos testi megkoto erdk az 6roklés ttjan valnak egyéntdl egyé-
nen elkiilonitettekkeé.

Ezek a megallapitasok és ezeknek egyes adott esetben alkalmazhatésaga a nevel6 szamara csak ki-
indulast jelenthet. A megismerést elomozditd vizsgalodasokat annak a mélységes kotelességérzéstol
athatott meggy6zddésnek kell lenditenie, hogy a nevel6 szdmara a felismert testi gatlé mozzanatok fo-
kozott munkat jelentenek. Minél nagyobbak a terhek, annal siilyosabbak és felelosségteljesebbek a ne-
veld teendok.

Ez a neveldi feladatteljesités kettds: megeldzo vagy cselekvdén beavatkozo. Ha példaul neveltiink
akar oroklés folytan, akar ismert el6zmények nélkiil belso kivalasztasu mirigyrendszerére visszavezet-
hetden nemi vonatkozasban csdkkent fegyelemkészséget mutat, a neveld gondos megel6z6 eljarasaval
szamos olyan inzultustél kimélheti meg, amelyek hatasfokig engedve alkalmasak lettek volna az
amugyis gyenge belso ellenallasok tovabbi lazitasara. — Cselekvé vonatkozasban a neveldnek tobbnyi-
re csak a kezdeményezés szerepe jut, de magat a beavatkozast az orvos hajtja végre vagy legalabb is
annak modjat 6 szabja meg, A gondos nevel6i megfigyelésnek az orvos nagy hasznat tudja venni, a
nevelo viszont a kezdeményezésén alapuld beavatkozast szakemberre bizva, eleve kizarja a barmily jo
szandéku tévedés lehetdséget,

A testnek a lelki életre és annak megnyilatkozasara gyakorolt hatasképességét belatva, de tul nem
értékelve, ezzel egyszersmind a testi nevelés altalanos neveléstani szerepét és fontossagat is kijeldltiik,
illetve megallapitottuk.

4. A testi élet helyes szolgalata.

A fentiekben a testi élet kétségtelen szerepét igyekeztiikk — neveléstani szemszogbdl — a helyes
mérték keretei kozott igazolni. Ugyanakkor azonban ismételten utaltunk arra, hogy e tekintetben a ne-
velés szamara feltétlentiil nyilt lehet6ségek vannak a nehézségek lekiizdésére.

A kovetkez6 1épés most mar onként adodik: ramutatni azokra a modokra és eszkdzokre, amelyek
segitségével a testi élet nevelési célkitlizésiink szempontjabdl helyesen szolgalhato.



Fontos, hogy az ilyen vonatkozasu vizsgalodasok megindulasa el6tt az eszkdzok kivalasztasanal és
a modok kijeldlésénél kovetendo eljaras helyességének és egyontetliségének biztositasa céljabol egy,
vizsgalodasunkat alapvetden meghatarozo kérdést tisztdzzunk. Ez pedig a kovetkez6: nem volna he-
lyes, ha a fenti fejtegetések alapjan most mar a testben valami, a lelki-szellemi bontakozast eleve gat-
16, karosan befolyasolo tényezdt latnank. Ellenkezoleg: a test sziikségképpeni kerete a 1¢élek és szellem
megnyilatkozasanak; igy tehat helyes, természetes fejlodése esetében azokkal Osszehajlo s azoktol
nem elhajlo, Isten alkotta ¢életfeltétel. A modok és eszk6zok megvalasztasanal tehat akkor fogunk he-
lyesen eljarni, ha azokat abbol a célbol keressiik, hogy altaluk a test egészséges bontakozasat elomoz-
dithassuk, mert ez egyszersmind arra is biztositék, hogy ugyanakkor a lelki-szellemi fejlodést is szol-
galjuk. Masfeldl azonban sohasem szabad Szemiink el6l téveszteni, hogy a testi; életet szolgalé modo-
kon ¢és eszk6zokon 4t is éppen lelki-szellemi bontakozasat célozzuk. A kozbeiktatott testi fejlodést
elomozditas nem cél, hanem csak eszkoz.

Legegyszertibb és legkozvetlenebbiil alkalmazott lehetdség a taplalkozas. A taplalkozas a nevelt
koratol, egyedi adottsagaitol fiigg mind minéségben, mind mennyiségben. Altalanos szabalyként alla-
pithat6 azonban meg, hogy a helyes taplalkozasban nevelési szempontbol a rendszeresség és a mérték-
letesség fontos. A taplalkozas csak akkor nem siklott 4t mellékvaganyra, ha a test egészséges gyarapo-
dasat, fenntartasat mozditja eld és azt lelki-szellemi mikddések megjelenitésére minél alkalmasabba
teszi. A taplalkozas sziikséges eszkoz, de szanalmasan elszlkiilt az az emberi élet, ahol az élet szine-
z6jéve és boldogito értékéve tolja fel magat.

A téaplalkozas tulajdonképpen anyaghordas, az anyag feldolgozasdhoz pedig pihenésre és célszerli
mozgasra van sziikség. Ezek tervszerii elémozditasa lesz az az Gjabb lehetdség, amelynek segitségével
a testi élet iranyitasaba beavatkozhatunk.

Fontos a pihenés, az alvds, mert egyfeldl az akaratunktol fliggetlen idegpalyak iranyitotta szervek
fokozottan zavartalan miikodését biztositja, masfelol a szellemi ¢€letet szolgald idegrendszer, meg-
nyugtatasat teszi lehet6vé. Ez a beavatkozas egyben az erdgyiijtés ideje is. A mai tulterhelt gyermek-
nél a kell6 mennyiségii és megfelel6 modon biztositott pihenés fokozottan fontos.

Az élet alapelvének azonban nem a pihenés mozdulatlansaga, hanem éppen az allandé mozgas te-
kinthetd. Ezt ugy kell értelmezni, hogy a megszokott, farasztd — akar testi, akar szellemi — munka mas
iranyq, idité tevékenységre valtando at. A nevelés szolgélataba allithatd testmozgasok a fokozodo
tervszerliség sorrendjében a kdvetkezok: jatek, testnevelés, torna és cserkészet.

A jaték lelki kihatasait gazdag irodalom fejtegeti. Itt azonban a jatékot csak, mint a testi nevelés
eszkozet kivanjuk érinteni. A jaték a legonkéntelenebb mozgas, és igy iitemét a gyermek készsége,
mozgasigénye hatarozza meg. Ez azonban korantsem jelent biztositékot abban a tekintetben, hogy igy
egyben helyes és célravezetd is. Sokszor éppen fokozott mozgés latszik kivanatosnak a gyermek
szempontjabol; ilyenkor nem elégedhetiink meg a jatékjelleg megdrzése céljabol sziikségképpen fiig-
getlen jatékkal, hanem a testmozgasba tervszeriien be kell avatkoznunk.

Ez az iranyité beavatkozas a testnevelés, illetve torna keretében torténik. Ma mar a testnevelés és
torna nevelden értékesitése egész kiilon szakképzés targya és az iskolakban okleveles testneveldk ke-
zében van. Tandcsosnak tartjuk, hogy ilyen iranya szakképzettséggel nem rendelkez6 neveld sziikség
esetén szakember véleményét kikérje. (Szukovathy I. dr., Kmetyké J., OTT.) Altalanossagban csak két
dolgot kivanunk hangsulyozni: mint a nevelés minden dgaban, ugy a testnevelésben is fontos az egyéni
foglalkozas, mert nem egyszer karos lehet, ha a kiilonb6zéen megalkotott gyermekeket sorozatosan
azonos feladatok elé allitjuk; masfeldl sohasem szabad szem eldl téveszteni, hogy a testnevelés és a
neveld torna a magasabb-rendii nevelési célkitiizések megvalosithatasanak eszkdze és nem kizarolago-
san versenyzOk nevelése, vitas értékii rekordteremtd hullam kiszolgaloja.

A testi nevelés szolgalataba allithaté modok és eszk6zok koziil legszerencsésebb, egyben a maga-
sabb rendl nevelési sikok felé az atmenetet jelzo a cserkészet. (Alapito:. Baden Powel. Nalunk ki-
emelkedd vezetok: Sik S.. Witz B., gr. Teleki Pal. Koszterszitz J.) A cserkészetnél vilagosan és tudato-
san megfogalmazottnak latjuk a nagy nevelési eszmények érdekében vallalt onkéntes alarendelést. A
gyermeket allando és sokoldalt testi munkara, mozgasra készteti, kirandulasaival, hosszabb-rovidebb
idejli taborozasaival visszavezeti a természet egyszerlibb, egészségesebb életrendjébe. Mindezeknél a
neveld értékeknél fontosabbak azok, amelyeket az erkolesi és szocialis nevelés terén érvényesit. Az
aldozatkész segités, a napi jotett nemes kotelessége, az allando tarsas egyiittlét utjan kifejlodo kozos-
ségérzés neveld hatasukban belathatatlanul fontos mozzanatok. Az ilyen hangoltsagu élet pedig sziik-
ségképpen jut el a lelki élet legmagasabb sikjara: a belso életformat jelentd vallasossag magaslatara.



A cserkészet helyes kozvetité megoldast talal a testi nevelés tekintetében a toérténelem soran je-
lentkez6 végletek kozt: apolja a testi és lelki-szellemi nevelés célkitiizéseket, de az elébbit — s ez biz-
tositja szdmdra a katolikus vilagnézet egybehangzasat — az utobbinak végso hivatasaban alarendeli. A
test nem hattérbe szorul, hanem eszkozjellege hatarozza meg a nevelésben elfoglalando helyét.

Taplalkozas, pihenés, alvas, jaték, testnevelés, torna és cserkészet azok a modok és eszk6zok, ame-
lyek a nevel6nek a testi élet alakulasaba valé beavatkozasnal rendelkezésére allnak. Tervszert alkal-
mazasuk hatdsa kettds lehet: gatakat tiintet el a fejlodés utjabol (negativ mozzanat), elémozditja a ne-
velési celkitizések megvalositasaban keretiil szolgaldo egészséges test kialakulasat és allandosulasat
(pozitiv mozzanat).

5. A testi nevelés a kiillonb6zo korokban.

Befejezésiil nem lesz érdektelen réviden érinteni: hogyan valtoztak a testi nevelés célkitiizései,
modszerei €s eszkozei a torténelem soran? A testi nevelés torténetének rendszeres targyalasa a neve-
léstorténet és nem az altalanos neveléstan korébe tartozik. Ezért e helyen az egyetemes neveléstorténet
egy fejezetének beiktatasa helyett arra kivanunk ramutatni, hogy miképpen ismerhetd fel a testi neve-
1és a torténelem soran is a mindenkori élet- és vilagszemlélet fliggvényének. Ha valamelyik kor szem-
1¢letsikjai anyagelviiek voltak, a testi nevelés természetszerlileg el6térbe keriilt vagy éppen oncéluva
ferdiilt. Ellenkez6 esetben jelentdsége tekintetében hanyatlast mutatott.

A kereszténységet megel6z0 pogany kor vilagszemlélete a foldi életre hatarolt volt. Az érzékelésen
tali vilag a foldi élet mintajara szinez6dott és az utdbbitdl nem annyira léttartalmi, mint inkdbb mind-
ségi és mennyiségi fokozatok kiilonitették el, Ez az érzékelésen tuli vilag az emberek életében nem a
szabalyozo elv vonzoerejével, hanem inkabb a foldi életet meghatarozo végzet erkdlcsileg elnyomoritd
sulyaval hatott. A vizszintes sikll életszemlélet hasonloan sziik és anyagelvil volt, ami a nagyobb népi
kozosségek, allamalakulatok vonatkozasdban azok hatalmi célu politikajaban, a tdmeg-haracsolas ha-
taran mozgd tamado hadjarataiban jut kifejezésre. Az ilyen célkitlizésektdl vezetett kozosség részére
legnagyobb értéket az erés, edzett, elszant harcos jelenti. Nem csodalkozhatunk tehat azon, hogy az
okori népek egyik varosallama (Sparta) a nevelést egyszeriien a testi nevelésre sziikiti le és nevelési
eszménynek az erds, ligyes harcost teszi meg. Ez a szemléletmdd nem ismeri el az embert, az egyént, a
kibontand6 személyiséget nevelési célnak. Az altala iranyitott allami szervezetben amint a gyenge
vagy nyomorék 0jsziilottre Taygetos, tigy a harcban stlyosan sériiltre az istapolas hianyaban bekovet-
kez6 halal var. Nagy torténelmi megrazkodtatasoknak kell bekdvetkeznilik, hogy az emberiség egy ré-
sze belathassa: a foldi élet célja az Istentdl kiildott 1élek 6rok istenkdzelségre méltova tevé megneme-
sitése. Azt pedig még kevésbé értékelte, valositotta meg egyetemesén a népek életét iranyitd politikai
hatalom, hogy minden tarsadalmi, allami berendezkedés annyiban értékes és helyes, amennyiben ezt a
bels6 hivast kovetd emberi iranyvevést elomozditja.

Ez a megismerés kovetkezik be a keresztény kdzépkorban. Az mar az élet egyetemes és torténel-
mileg igazolhato iitemébdl kovetkezik, hogy az erés, egyoldalu hatasra hasonld erejli, de merdleges
visszahatas kovetkezik, igy magyarazhato a testi nevelést illetékteleniil el6térbe told pogany-kori ne-
velésgyakorlattal szemben a keresztény kdzépkor nagyfoku érzéktelensége. A keresztény élet tengelye
fiiggbleges iranyl, a kozépkori ember életszemlélete az Istenben betetdzést nyerd vilagszemlélettel
nem kiegyenlitédésre torekszik, hanem annak magat feltétleniil alarendeli. E vildg embereszménye
nem a harcos tobbé, hanem az elmélyiilo lelki életet €16 ember, aki a testben a f6ldi ,,siralomvdlgy” st-
lyos tehertételét latja. Az Istenben teljes eszményekkel eljegyzett emberi 1¢élek nem kivan porhiivelyé-
r6l tudomast venni, ha pedig ennek kdvetel6dzései az eget sovargd zsolozsmak hangjain at feldiibo-
rognek, nemes aszkézissel azokat nem atértékelni, hanem letorni igyekszik. A testnek apolod erésitése a
minden magasabb lendiiletet letdrni akard 6sztondsségnek lehetne melegagya!... Ennek az elgondolas-
nak szélsoséges kilengoi (herezis!) voltak a manicheusok, a katharok és a flagellansok. Amikor pedig
a keresztény tanok terjedésével nemcsak a lelki fejlédésiikben a krisztusi tan magaslataig tisztult egyé-
nek veszek fel 4 keresztséget, hanem egész kozosségek, népek, fajok térnek meg, kialakul az 6si po-
gany erdket és a keresztény eszmeéket kiegyenliteni igyekvo tarsadalmi képlet: a lovagsag. A lovagi
eszményben a nyers testi erd szellemi, erkolcsi tartalmat nyer, mint célképzetet. A gyengék védelmé-
ben kifejtett testi erofeszités éppen ugy elsorangtian erkolesi céli, mint a Szentfoldért folytatott harcok
az istenszolgalat jelképes megnyilatkozasai.

A kdzépkorban jelentkez6 természetes visszahatast lendit6 erd palyajanak megfutdsa utan kertilhe-



tett csak sor a két véglet Osszefogasara, szintézisére. A testi élet neveléstani vonatkozasaiban ez az 0j-
kori nevelés feladata. Nem volna helyes, ha ezt a kiegyenlitd Osszefogast az Gjkort sokban jellemz6
megalkuvo elvtelenség, eszménytelenség kovetkezményének tulajdonitanék. Nem olyan elvi bizonyta-
lansagrol van itt sz6, amely nem tudna valasztani a két sarktétel kozott, hanem a fejldés soran termé-
szetszerlileg jelentkez6 mélyebb belatasrol. Amint a fejlodé tudomanyok fénye mellett az ember egyre
inkabb belatja, hogy a vilagot nem az ellentétes erdk pattanasig fesziilése tartja fenn, hanem a végtelen
Isten mindent 6sszehangold, kegyelemteljes szeretete, ugy azt is be kell latni, hogy az emberi élet két
nagy mozzanatanak, testnek ¢és léleknek nem egymas ellen kijatszasara, hanem egy végsd, mindeneken
feliilallo cél érdekében Osszehangolasara van sziikség. — Ezért az ujkor nevelését egyre kevésbé bi-
zonytalanul az az igyekezet hatja at, hogy a testi nevelést ugy illessze be az egyetemes nevelésbe,
hogy a végso lelki-szellemi jellegli nevelési célkitiizést annak kozremiikodésével fokozottan szolgal-
hassa. A test a helyes célkitizésekkel dolgozo ujkori nevelés elétt nem célképzetté emelhetd mozzanat
¢s nem figyelemre sem méltatott, kisemmizendd vagy cselekvoleg letdorendd tehertételtomb, hanem a
teremtésben megnyilatkozo isteni gondolatot megsejtve az Isten felé feltisztulasra elhivott 1élek foldi
megjelenéskerete. Eszkdz, amelyet azonban egyszerii célszolgalata helyes mértékben értékeltté és
megbecsiiltté tesz.

Az tjkori testnevelésnek, ha megfeleld utakon kivan jarni, ezeknek a meggondolasoknak a kovet-
kezményeit magara vonatkozolag is le kell vonnia.
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B) Az értelmi nevelés.’
1. Az értelem mint szellemi megismeroé tehetség.

Az el6z0 fejtegetések azzal zarddtak, hogy a test a magasabb rendd, szellemi kibontakozasnak Is-
ten alkotta kerete. A szellemi ¢let alapja az egyes embernél a szubsztancialis 1élek, aki mind megalko-
tottsagaban, mind a megnyilatkozasat meghatarozni tudo, téle masnemii megkdotottségek (V. 0. a testi
¢letrdl emlitetteket) tekintetében paratlanul egyénitett.

Mindez — akarcsak a testi ¢életnél lathato volt — nem zarja ki, hogy valamennyi I¢lekre érvényes, al-
talanositd megallapitasok ne lennének tehetok. Ezért bizonyitast mell6zve kész kiindulas-pontként fel-
vessziik a tudomanyos gyakorlat azt az altalanosan ismert tételét, hogy a lélekben értelem, érzelem és
akarat kiilonboztethet6 meg. Ez azonban nem jelenti a 1élek megosztottsagat. A tehetségek a 1élek egé-
sz¢tol egyenkeént el nem kiilonithet6k, amint maga a Iélek sem azonos e harom tehetség puszta egyiit-
tesével. Nemcsak a teremtd Isten e legmagasabb-rendi alkotasaban, a 1élekben, de még az egyszeri
buzaszemben, is van az elkiilonithetd mennyiségeken és mindségeken tul valami tobblet, ami az egé-
szet Osszefogja.

Mindezek a meggondolasok nem allnak ellentétben azzal a neveld gyakorlattal, amely a Iélek
egyes alaptehetségeit (értelem, érzelem, akarat) kiilon neveldi eljaras targyava teszi. Fontos ellenben
az, hogy a neveld e munkaban mindig szem el6tt tartsa: a kimtivelendd 1élektehetség az egész 1élek ki-
szakithatatlan része és a ,,rész” fennallasa, értéke egyarant e belso, vitalis dsszhang meglététol fliigg.

Ilyen meggondolasok alapjan lehet besz€lni értelmi, esztétikai, erkdlesi, tarsadalmi és vallasi neve-
1ésrol.

Az értelmi nevelést célkitlizésében, modszereiben és lehetdségeiben egyarant meghatarozza a lélek
egyik, értelemnek nevezett alaptehetsége. Ezért mindenekeldtt a) az értelem mibenlétérdl, majd b) az
értelem miikodésérol kell szolnunk.

a) Az Istentdl teremtett 1¢lek megalkotottsagaban, mindségei viszonylataban hozza magaval az
emelkedés, az Isten felé torés irdnyvevését, nosztalgiajat, amely a kegyelem aramlasaban lesz teljes és
egyben lehetséges. Nem tévesztend0 ez Ossze a platoni bolcselet homalyos képzetével, amelyet az
egykori idea-vilagrol alkotott. Tényleges, konkrét, apriori Iélektartalmak, képzetek az elindulod 1élek-
ben nincsenek. A lelki élet felépitendd katedralisanak kovei pedig a vilag megismerése soran felhal-
mozott képzetek lesznek. A kiilsd, érzékelhetd és érzéken tuli vilagnak a megragadasat, lelki tarta-
lomma athasonitasat, roviden: ezt a szellemi megismerést végzi az értelem. Az értelem tehat szellemi
megismerd tehetség.

A 1¢lek alapmozzanatai, tehetségei kozt az értelmet a megismerésnek ez a befogado jellege kiiloni-
ti el. Az értelmi megismerés kdzponti iranyt, centripetalis. Beilleszkedik az értelem a masik két lelki
tehetség korébe. Hiszen a vilag belsoé képét kialakitdé munkaja nem lehet k6zombds a lélek kdzvetlen
hatéasiranyaban kozponti jellegli, centralis alapmozzanatara, az érzelemre, sem a kettejiiktél minden bi-
zonnyal jelentékenyen meghatarozott, kifelé toro, centrifugalis akaratra.

b) Az értelem megismerd munkaja mar az jsziilottnél megkezdédik. A csecsemo-, gyermek-, ser-
diilo-, ifju- és felnodtt koron at terjedelmében, litemében, mindségében természetesen valtozva, de 1é-
nyegét tekintve azonos modon tor célja felé.

Kezdetben a megismerés a felilleten mozog, az értelem az érzékek felfogta érzettartalmakat vetiti
at pusztan a fizikai valosagbol élettani folyamatok utjan szellemi sikra. Hamarosan kovetkezik ezutan
az Osszefiiggés egészen szellemi jellegli mozzanatanak felismerése. (Az egyéves kisgyermek mar is-
meri a csorgot tartd kéz megmozgatasa és a zorgd hang jelentkezése kozt fennalld Osszefliggést.) Az
Osszefliggés felismerése azonban kezdetben a puszta egymasutan sorrendjének sejtelme, nem pedig az
ok és okozat kapcsolatanak tudasa. Ennek megragadasa és keresésének belso kényszere is koran kez-
dédik, de a serdiilé korban nyer fokozott elmélyiilést. Innét kezdve azutan kiteljesedése az emberi élet
egész soran at észlelhetd.

Ha most az értelem mitkddését a megismer6 alany koratol fliggetlenitve tekintjiik at, akkor harom
mozzanatot kiilonboztethetliink meg. Els6 a keresés. Az értelem bels6, mitkddési kényszerétdl hajtva

? E fejezetben korantsem kivanjuk az oktatastan (didaktika) és médszertan (metodika) valamennyi kérdését érin-
teni, s6t még a legfobbeket sem rendszeresen taglalni. E kiilon tudomanyagak a maguk egészében nem volnanak
beilleszthetok egy altalanos neveléstan keretei kozé. Az értelmi nevelés kérdését itt az altalanos nevelésgyakorlat
felvazolasa kozben kovetendd sajatos szempontjaink szerint tekintjiik.



tor a vilag megismerésére. A szemléletek tartalmabol anyagot, gytjt, azokat felsébb rendszerbe igyek-
szik foglalni (0sszefliggés-keresés, ok- és okozati kapcsolatkutatas). Ennek a gytijté és rendezd elo-
munkalatnak eredményeképpen jelentkezik az értelmi miikodés masodik mozzanata, a megismerés. A
megismerés tulajdonképpen szellemileg birtokba-vevés. A megismert valosag éppen a megismerés fo-
kanak vilagossagaban valik a megismerd alany teljes lelki tartalmava, amennyiben a megismerés tar-
gya anyagi valosag, igy egyben szellemi tartalomma és ennél fogva magasabb-rendiivé, Ily értelemben
mar a puszta megismerésben felismeriink a befogadas receptiv mozzanata mellett egy masnemiit: egy
alkoto, kreativ mozzanatot. Ez az alkot6 mozzanat nyer fokozott hangsulyt a szellemi megismerés
utolso, egyben legmagasabb rendli fokan: az intuitive meglatisban. Az értelem itt mintegy megkeriilve
az atlagos szellemi megismerés nagy vonasokban ismertetett, kitaposott itjat, a titokzatos megvillanas
pillanataban egészében ragadja meg a megismerés targyat és igy az elétte nem fokozatosan vilagosodik
meg, hanem a miivész lelkében felvilland miivészi koncepcié modjara egyszerre a maga teljességében
jelentkezik. A felfedezéseknek rendszerint ez a lelki torténete. Az intuitive meglatas eredményét csak
azutan tette a felfedez6 tudos a szellemi megismerés szokdsos Utjan masok szdmara is jarhatova.
(Newton.)

Fennebb az értelem munkajat a lelki élet katedralisdhoz hordando6 kovek gytijtéséhez hasonlitottuk.
Amint azonban a katedralis nem puszta kéhalmaz, nem is csak kdvek még oly aranyos egymas mellé
¢s egymasra helyezése, hanem a ké-mivolt elhomalyosul6 hattérbeszorulasa folytan egy nagy eszme,
egy mélységes érzelmi tartalom kifejezése, Ggy az értelem miikodése sem mindossze a gyiijtés, hanem
a gyljtott szellemi tartalom elrendezése, egy nagyobb Osszefliggésbe foglalasa is, sét végso célja csak
ez és semmi mas.

Az értelem és miikddése értékét az adja meg, hogy tiszta vilag- és életképet szerez az ember sza-
mara, ennek alapjan a megismerés targyaul szolgalo vilagot értelmezi. A jol berendezett életben pedig
ez a megvilagitott és értelmezett vilag- és ¢életkép nem merev ismeretanyag, hanem az egész életgya-
korlat utjat megvilagito és részben meghatarozo élettartalom.

2. A fejlodo és bontakozé értelem.

Az el6z6 fejezetben érintettiik az értelem mikodését az ember fejlédése soran. Tekintettel nevelés-
tani célkitlizéslinkre sziikségesnek mutatkozik, hogy ezt a kérdést 1élektanilag kissé részletesebbén is
megvilagitsuk.

Ismételten utaltunk arra, hogy a minden magasabb rendli er6feszitést hiabavalova silanyitod deter-
minizmussal szemben nem volna helyes a masik véglet talzo allaspontjara helyezkedni és a lélek bon-
takozasat illetdleg a testi hatdrozmanyok, életkoriilmények befolyasat kereken tagadni. Hiszen a 1¢élek
feltétlen és minden befolyast eleve kizaro Isten fel¢ ivelése csak annyiban kiilonbdozne a determiniz-
mus név alatt ismert meggondolastol, hogy optimisztikus lenne. De az erkdlcsileg jo és rossz kozt
folytatandd kiizdést és az éppen e kiizdésbol feltisztuld erkdlcsiséget éppen ugy lehetetlenné tenné,
mint a komor, lehangold, pesszimista determinizmus.’

A l¢élek bontakozasat, igy tehat az értelem fejlodését is befolyasoljak mind a testi hatarozmanyok,
mind az élet, kornyezet kdzvetett €s kozvetlen benyomasai. Az értelem kiilonb6z0ségét az egyes em-
bereknél nemcsak az Istentdl megalkotottsag apriori hatdrozmanyai, hanem az egyéni testkeret és élet
kiilonbségei is magyarazzak.

Amikor alabb az értelem bontakozo fejlodését az emberi életen kisérjiik végig, akkor csak altala-
nos kereteket adhatunk, mert tényleges tartalmat mindig a fenti hatarozmanyokt6l modositott egyéni
¢letteljesség ad.

a) A csecsemoO- és kisgyermekkorban az értelem miikddése harom mozzanatot mutat. Eldszor az
értelem rdtarul a benyomasok 6zonével rahato kiils6 vilagra. Eleinte minden, késobb is sokféle ). Az
¢let e szines bdségével szemben a gyermek nem tud valogatoan fellépni, hiszen az érékelést, ezt meg-
elozoleg értéknorma felallitasat tenné sziikségessé. Itt csak egy lehetdség van: kitart értelemmel befo-
gadni a kiilsé vilag benyomasait. (Perez, Cramouselle, Erdey.) A gondos nevelének ezért arra kell
iigyelnie, hogy a benyomasok lehetdleg felfoghatdé mennyiségben és az értelmi gyarapodast
szemmeltartd modszerességgel érjék a gyermeket. (Jatéktargyak, jatékok, mesek, a gyermek kérdései-
re adott valaszok.)

A befogaddst a benyomasok elraktarozasa koveti. Nem lehet sz0 itt tervszerii elrendezésrol. Ehhez
atfogd szempontokkal a gyermek még nem rendelkezik. Inkabb egyszerli megrogzités ez, gyiijtés a



nyom nélkiil el nem engedés valami 8sztonds sejtelmével.

Végiil a befogadott és elraktarozott tartalmakat fijra atéli, az egyes tartalmak kozt kapcsolatot te-
remt. Ez a feldolgozas munkaja, amely arra utal, hogy az értelem nem képes mozdulatlan kdvek egy-
masra rakasara, hanem életet jelentd allando mikddésével megkezdi mindjart a szerves, vitalis 1¢lek-
tartalom szintézisét. (Mendouse.)

b) Ezek az értelmi tevékenységek a gyermekkorral nem sziinnek meg, az emberi élet soran mind-
végig tartanak, az Gjabb mozzanatok nem ezek folytatoi, hanem ez alapvetd értelmi miitkodéseket ala-
kito, rendez0, iranyit6d elemek. Ilyen mindjart a kisgyermek- és a serdiilé kor ok- és okozati ésszefiig-
gést keresése. A megismer0 értelem mar nem pusztan tudomast vesz a dolgokrol és jelenségekrol, de
azokat okaiban akarja megismerni, hogy ne csak felfogja, de meg is értse oket. A ,,mi van?” kérdése
mellett most allanddan felbukkan a ,,miért?” is. Ennek a fejlédésben rendszeresen fellépo jelenségnek
modszertani kovetkezményeit az oktatasban éppen gy le kell vonni, mint a nevelésben. (A kozlé
modszert felvaltja a megvildagito és magyardzo modszer.)

De van az értelem fejlodésével kapcsolatban egy masik uj vonas is. A fejlédo értelem — tamogatva
az 0sztondsségbdl a tudatossag fokara tisztuld erkdlesi érzéktdl — megismeri az abszolut érték fogal-
mat. Az érték nemcsak mozdulatlan érvényesség, de szabalyozo elv is. Ebbdl 6nként adodik, hogy a
dolgokat és jelenségeket viszonyitja a megismert értékekhez. A viszonyitas eredménye kétféle lehet:
Ossze- vagy elhajlast allapit meg. E vizsgalo, mérlegelé tevekenységnél nem all meg az ember, hanem
ezentll a szellemi gytijtés és elraktarozas korét a valogatas soran értékesnek mindsitett tudattartalmak-
ra szikiti le, tehat az eddigi gylijtés munkaja egy 0j jeggyel boviil: kritikaval gytijtés lesz. Csak az kell,
megtartasra csak az érdemes, ami értékes. (Természetesen ez nem zarja ki a fél- vagy éppen aligazsa-
gok elfogadasat, mert — kivalt még kialakulatlan egyéneknél — az értéknorma maga tévesen is megva-
lasztott Iehet.)

Az értékes szellemi tartalmakkal toltekezés munkajaban az igazi inditék serdiilénél és ifjanal nem
az abszolut érték mindenen feliilallo érvényességének szeretete, az Isten keresésének és meglelésének
ez az intellektualis formaja, hanem egy alanyibb mozzanat: az egyéniség és a maga egyéniségének
szolgalata. Az ifjli egyre athidalhatatlanabb élességgel latja a vilag és Onmaga kettosségét. Bar, ha
nem is mindig tetteinek, de a maga szandékainak ismerete alapjan, magat a tdmegben jelentkez6 ko-
zOsséghez viszonyitva jobbnak tartja, de érzi annak folényét, erejét. Ezzel a fennebb vazolt, maga
egyéniségét szolgalo értéktoltekezéssel erdt kivan maganak gytijteni az egyenlétlen kiizdelemre. Az if-
jukor értelmi tevékenységében mindig van tehat valami alanyi, ami az emlitett egyéniségszolgalattal
all osszefliggésben. Ez nem fogyatkozas, ha-nem természetes velejaro.

A felnétt ember fejlodése soran eljut a nemes szocialitas fokara, amikor nagyszerli feladatanak is-
meri fel a masokért és masokban élés kotelességét. Az erre a fokra eljutd ember értelmi tevékenysége
a masoknak is ado 1élektartalom szoras. A vilaggal szemben nem védelmi allasban helyezkedik el az
ifju modjara, hanem a gazdag lélek derlisen készséges adasa jellemzi. A lelki és igy egyben értelmi
kincs csodalatosabb a mesék kifogyhatatlan kincsesbanyainal, mert mig azok valtozatlanul gazdagok,
emez minél tobbet ad magabol masoknak, annal gazdagabb lesz.

Végiil a felndtt értelmi tevékenységét a keresésen tuljutott kiegyenmsulyozottsag jellemzi. Nem
megmerevedést jelent ez, hanem az erdk hatarainak ismeretét. Az értelem megismerését a tény, ok ¢és
mod vonalan minden gazdagsaga ellenére olyan csodalatos alépitménynek tekinti, amelynek betet6zo-
je a transzcendens sikok felé iveld hit. Ebben a tekintetben éppen ugy {olotte all az értelem és hit naiv
ellentétének, mint valami hasonléan indokolatlan ismeretelméleti viszonylagossagnak. Az értelem erre
a fokara eljutott ember a ldt6 ember.

Vonatkoz6 fejtegetéseink elején abbdl indultunk ki, hogy a 1élek megkiilonboztetett alaptehetségei
ellenére is osztatlan egység. Masik alapvetd megallapitasunk az volt, hogy az értelmi tevékenység fel-
vevo, centripetalis jellegli. De a bontakozasban megismert értelmi tevékenység arra utal, hogy ez a
felvevo gytijtés csak alapvetés, amelyikre felépiil az élet teljességébe illeszkedd értelmi tevékenység: a
csodalatos gazdasagu vilag- és életképet megvilagitas és a gyljtott, rendezett szellemi ismeretkincset
sugarozva adds nagyszer( gesztusa,

3. A szellemi ébredés szolgalata.

A szellemi élet kétségteleniil megindul tervszerli neveld beavatkozas nélkiil is. Ezt az igényt meg-
alkotottsaganal fogva magaban hordozza az ember. Ha azt akarnok bizonyitani, hogy ezzel a ténnyel a



nevelés kérdése nincs megoldva, akkor csak ismétlésbe bocsatkoznank. Azért csak utalunk a, pedago-
giai naturalizmusroél fennebb elmondottakra (Rousseau).

A szellemi élet tervszer(i szolgalatat meg kell éleznie bizonyos el6készitésnek, igényébresztgetés-
nek, eleve iranyszabasnak. Nalunk a rend-, modszeres és tervszerli szellemi nevelés az iskolaztatassal
kezdddik, de nagy hiba volna azt hinni, hogy az iskolai nevelést semmiféle iranyitds sem el6zi meg.
Az ilyen vonatkozasu feladatok az iskolaztatas el6tt a csalddra harulnak, amelynek feladata korantsem
sziinik meg e vonalon sem az iskolaba beiraskor.

Mindaz, ami otthon a szellemi élet ébresztgetése érdekében torténik, az élet valosaganak kdzvetlen
hataserejével tor érvényre. Nemcsak az erkdlcsi vonatkozasokban donté sulyu a példa, hanem jelen
fejtegetéseink tekintetében is. A sziilok magasabb targykoroket érintd beszéde, gazdagabb szokincse a
konyvolvasasban elmélyiilo felnott latasa, a csalad nem kételezé berendezési targyként kezelt konyv-
tara, az ir6asztalnal hosszu délutanokon at dolgozo apa munkaja mind egy, a gyermek el6tt még isme-
retlen, gazdag vilag sejtetdi, amelyek mar csak a gyermek utanzé hajlamanal fogva is késztetik beha-
tolni annak csodalatos rejtelmeibe. A sziil6i haz, maguk a sziil6k e sugalmazo hatdsa fontos mozzanat,
de tervszeriinek nem mondhaté. (Imre S., Weszely O., Bognér C.)

A csaladi nevelésnek azonban bdven nyilik lehetdség tervszeriien is beallani a szellemi élet éb-
resztgetésének szolgalataba. Ilyen mod mindjart a jdatékszerek megvalasztasa. Sajnos, a jatékszeripar
messze van attol, hogy neveléstani hivatast vallalhatna. Ha minden jatékszergyarnak volna csak egy
I¢lektanilag képzett neveld tanacsadodja, nem olvashatnank példaul az allatképes konyvek abrai mellett
olyan versikéket, amelyek a gyermekdedséget és a badarsagot vészesen Osszetévesztik. Még igy is
igen sok jaték tligyesen bedllithato a szellemi ébresztgetés szolgalataba. (Kezdve a legkiilonb6zobb
szineket abrazold kockajatéktol a legijabb technikai és vegytani jatékokig.) A jatékszerek mellett nem
egy olyan jaték is van, amely egyenesen a szellemi vonatkozast érdeklodést szolgalja. (Hires emberek
nevének elsd és utolso betiijét megadjak, a hidnyzo betiik helyére pontot tesznek; talalgatassal meg
kell fejteni. Megadott kezddbetlivel zalogadas terhe mellett varosnevek mondandok stb.)

De mennyi alkalma van a sziilének arra, hogy egy-egy elejtett sz6 kapcsan ugy szoljon gyermeké-
hez, hogy szavai esetleg komoly elhatarozasok, iranyvevések meginditoi legyenek a szellemi élet vo-
natkozasaban.

A tanitgatds azonban mindig kdzvetlen a gyermek igényébdl és nem a felndtt még oly jo szandé-
kabol adodo legyen.

Hatasos eszkdz a mese is, amely nemcsak az erkdlcsi vagy szocialis nevelés szolgalataba allithato,
hanem fogalmaival gazdag inditast ad szellemi téren is. (Nogrady L.) Mind a mese, mind az ¢let min-
dennapi fordulatai sorozatosan alkalmat nytjtanak arra, hogy erkolcsi alapfogalmakat meg-, vilagit-
sunk a gyermek eldtt. Az ilyenek ébresztette gondolatok tartalmilag, formailag egyarant neveld érté-
kiiek.

Vagy emlitsiik a csaladi otthon legmélyebb, legmelegebb ajandékat: az imadkozni tanitast. Az ima
az életre taruld gyermek el6tt végtelen tavlatokat nyit meg. Folsejdiilnek eltte a transzcendens vilag
roppant, lenyligdz6 méretei, élettartalmat jelentd szent fogalmak. Természetes, hogy mindez a gyer-
meket tovabbi gondolatfiizésre sarkalja, és amikor ezek soran elakad, uj, kiegészit ismeret szerzésé-
nek vagya tolti el.

Fogalmilag nehezen megragadhat6, finom mozzanatok azok, amelyek a csaladi életben e vonalon
is a nevelés szolgalataba allithatok. Lehetoségiikrol, fontossagukrol lehet szolni, kimeriteni 6ket lehe-
tetlen; alkalmazasukrol szabalykonyvet irni legsajatabb lényegiik végzetes félreismerése lenne. Csak a
nagy értékek és a gyermek végtelen szeretetétdl athatott szild érzi és érezheti meg helyesen, mikor,
mivel és hogyan lehet a serkend kis értelmet odahajlé melegséggel tovabbi lendiilésre birni. De a moz-
zanatok fontossaga félre-ismerhetetleniil nagy. Alakuljon barhogyan egy ember szellemi élete, mind-
végig ,tabula scripta”-ként magan viseli azokat a jeleket, amelyeket az otthon lathatatlan keze vésett
lelkébe.

4. A fejlettebb értelem szolgalata.

Ha a gyermekben a szellemi tevékenység ébresztgetése — parhuzamosan haladva a gyermek értel-
mi fejlodésével — megtortént, akkor keriilhet sor az immar fejlettebb értelem szolgalatara. Amint az éb-
resztgetés munkaja jelentékeny hanyadban a sziiléi hazra harul, ugy az ujabb feladat nagyobbrészt az
iskolai munka keretében nyer megoldast. Természetesen a sziil6i haz segit6 és kiegészité kdzremiiko-



dése az eredményt csak teljesebbé teszi és igy végiil a gyermek javat szolgalja.

Az iskola, ha e feladatat minél maradandobb sikerrel akarja elvégezni, akkor abbol a meggondo-
lasbol indul ki, hogy a gyermeki Iélek nem iires tartaly — amint azt a régi neveléstan hallgatélagosan
feltételezte —, amelybe az 01j ismeretek betdlthetok és amelyben megdrizenddk, hanem olyan €10, sze-
mélyes erdegység, amelybe minden csak dnkéntes, élményesitett athasonitassal jut be.

Ez a belatas kettds feladat el¢ allitja az iskolat: aj meg kell inditani tervszertien azt a szellemi mii-
kodést, amelynek vitalis liiktetése nélkiil nincs szellemi gyarapodast jelentd hasonitas; b) ezt a megin-
duld és igényesen kovetelédzo szellemi mitkodést feldolgozasra alkalmas, tehat élmény formajaban
kozvetitett szellemi tartalomma valthato anyaggal kell ellatni.

a) A szellemi mitkddés tervszerli meginditasanak egyénenként mas és mas modon kell térténnie. A
nevelés elméletében ma mar kozhely, gyakorlataban azonban tavolrdl sem altalanosan megvalositott
az egyenileg foglalkozas kévetelménye. — Az élet eleven erdvel igazolja, hogy kiilonallo és elkiiloniilt
adottsagu egyedek vagyunk; csak egyéni lehet tehat az a modszer, amellyel a szoban forgd szellemi
mikddés tervszeriien megindithatd. (Adler, Jung).

Az egyénileg foglalkozasnak azonban eldfeltétele a gyermek alapos megismerése. Kiilonosen ki-
sebb-nagyobb tehetségeinek felismerése bir e tekintetben fontossaggal, hiszen ez uton lehet leginkabb
a gyermek onbizalmat fokozva szellemi miikodésében a kivanatos elevenséget eléidézni. (Claparéde,
Binet, Bobertag, Meumann, Schneider, Ranschburg, Nagy Laszlo, Mester J., Varkonyi H., Schmidt F.,
Schnell stb.)

Ennek a szellemi elevenségnek megjelenés-formaja bizonyos foku érdeklddés, amelyet a hagyo-
manyos neveléstan (Herbart) az értelmi nevelés végso eredményének tekintett, de amelynek megléte —
gondolatunk szerint — a fejlettebb szellemi miikodés elején sem nélkiilozhetd. Ezt az érdeklddést a ne-
veld-oktatonak lehetleg fokozni kell. Nagy kar volna azt karhoztatnia, még ha — kivalt kisebb korban
— az artatlan kivancsiskodas formajaban jelentkezik is. Ez az érdekl6dés az a vitalis hajtoerd, amely a
szellemi gyarapodast kivanatossa teszi, iranyitja és sok vonatkozasban egyaltalan lehetové teszi.

A gyermek azonban nem rendelkezik a felnétt kitartasaval. Az érdeklodés meginditotta lendiilet
igen sokat veszthet iramabol, ha a megindulé munkat nem kiséri elég hamar szemmel lathato siker. A
kezd6é gyermek ehhez leginkabb az utdnzas kozvetitésével juthat el. Az igy megvaldsitott eredmény
ugyan nélkiilozi az eredetiség egyébként oly fontos jegyét, de mas tekintetben majdnem olyan, mint a
»hagyoké”, és ebben rejlik sarkald ereje. Korantsem akarjuk azt allitani, hogy az utanzasnak a neve-
lésben és oktatasban egyedill ezt a szerepet szanjuk. Csak arra kivanunk ramutatni, hogy jelen célkitii-
zéslink megvalositasa érdekében hogyan és mennyiben alkalmazhato.

b) Mindez azonban csak formai keret a szellemi toltekezésre, amelyet most tartalommal kell ellat-
ni.

Mint mar fennebb emlitettiik, e tartalomnak élmény forméjaban kell jelentkezni a befogadasra kész
gyermek értelme el6tt. Az élmény kezdeményezésében is modszeresen kell eljarni. A hatarozott targyi
valdsag keltette ¢lmény altalaban egyszeriibb, mint elvont tartalmak bels6 ¢lményesitése. Ezért a fej-
16d6 és nem kifejlett értelem szolgalatdban legtanacsosabb kezdetben a kornyez6 vilag érzékelhet6 va-
l6sagait élményesiteni. Ezek az élmények az érzékszervek utjan bejutott érzetekre tamaszkodnak ki-
alakulasukban. E tekintetben foleg az a két, magasabb-rendiinek is nevezett érzékszerv (szem ¢és fiil)
jon tekintetbe, amelyek érzetei alkalmasak arra, hogy az értelmi nevelés szempontjabol tekintetbe jo-
hetd szellemi tartalmakka valjanak.

Vannak emberek, akiknél e két érzékszerv kiilonbo6zo erdsséggel kozvetit elmény szamara alkal-
mas érzeteket. Akiknél a latasérzetek jatszanak dontd szerepet egy-egy élménytartalom felfogasaban,
megrogzitésében ¢és felidézésében, azokat vizudlis tipusiiaknak nevezik. Masoknal ugyanezt a tulsulyt
a hallasi érzeteknél tapasztalhatjuk. (Auditiv tipus.) Ezeknek a megfigyeléseknek neveléstanilag és sa-
jatosan jelen szempontunkbol az a jelentoségiik, hogy az ilyen tipusokba sorolhatdo gyermekeknél az
¢lményanyagot érzékelés-fajképiliknek megfelelen igyekezziik nyujtani.

Nagyon lehatarolnank azonban a gyermekek szellemi toltekezés-kereteit, ha csak esetleges tipu-
suknak megfeleld érzettartalmakat ohajtanank benniik élményesiteni. Az élménnyé valasnak legtelje-
sebb modja az élményszerzének minél nagyobb mértékii ontevékenysége. A cselekvéssel kapcsolatban
a kiilonb6z6 érzetfajoknak olyan valtozatos gazdagsagu sora Iép fel, hogy azok az élményt a 1élekben
sokszerlien gazdagga, teljessé teszik. Kiilsé valosagoknak szellemi sajatunkka hasonitasa legszeren-
csésebben a fokozott ontevékenység Utjan érhetd el. Az ontevékenységrol alabb még részletesebben
lesz sz0, de mar itt meg kell jegyezniink, hogy azon nemcsak a gyermek fizikai cselekvését értjiik, ha-



nem a neveld-oktatd behatasra meginduld belso, lelki cselekedtetés eredményét is.

Az Ontevékenység nemcsak az értelem szolgalatanak modja és eszkoze, de egyben utmutato is a
tovabbiakban szolgalando cél tekintetében. Ez pedig az utanzason csiszolodo értelemnek az ondlloan
teremtésre valo segitése. Ez az a magasabb rendil ,,0ntevékenység”, amely — til és foliil az adott valo-
sdgok sajatta hasonitasan — ujat, eredetit és a szellemi értékvilagot is gyarapitot teremt.

5. A tanitas mibenléte.

Az imént fejtegetett Ontevékenység a tanitasnak kivald eszkoze, a tanulasnak pedig joforman
egyetlen modja. Eppen ebben a mozzanatban kiiloniil el a tanitas a szoktatastol, mert a szoktatott ré-
sz¢rdl ez a kdzremiikodés hianyzik. A még elébb emlitett tanitgatastol a tanitast pedig a célkitiizésében
megnyilatkozo tervszeriiség, megvalositasaban mutatkozé modszeresség és gyakorlataban jelentkezd
rendszeresség kiiloniti el.

A tanitas, ha a kozelségiiknél fogva zavardan hatd valosagoktol elvonatkoztatjuk, végso elemzés-
ben helyes fogalmak nyujtasa és e fogalmak helyes vagy éppen termékeny kapcsolodasi lehetdségeinek
a kimunkaldsa. Ebben az elgondolasban benne van az ismeretkozlés éppen ugy, mint az értelmi kicsi-
szolas és igy a targyi tanitas és formalis képzés hagyomanyosan kiélezett kettossége kiegyenlitodik.

A helyes fogalom minden tanitas alapja, kozlése pedig tanitasnak és tanulasnak eldfeltétele. A
,,k0z1€s” sz0 itt nem veend6 modszertani értelemben, hanem atadast, a tanulo sajatjava tevését kivanja
jelolni. — A tanul6 részérdl megszerzendo fogalom mindsége szerint a fogalom-elsajatitas kiillonb6z6
modon torténhetik. Ha a fogalom egy targy sajatos jegyeinek Osszefogodja, azaz a targy neve, akkor
elég lehet az illetd targy megnevezése a lehetdség szerint timogatva a szoban forgé targy szemléltetd
bemutatasatol. Amikor egy viszonyfogalom megragadtatasa a cél, akkor a viszonyitottak kapcsolata-
nak, Osszefliggésének elemzése elkeriilhetetlen. (Pl. a ,,nagyobb”, ,,tobb” fogalma.) Elvont, pl. erkolcsi
fogalom 0sszefligg6 cselekvéssorozat kozlése Gtjan ragadtathatd meg. Az ok- és okozati Gsszefliggés-
ben allo jelenségek feltarasa soran elvonhaté fogalmak pedig mar atvezetnek a masodik tanitasi fel-
adatkorhoz: a helyes és logikus fogalomkapcsolas tanitasahoz.

A helyes fogalomkapcsolasnak, itéletalkotasnak kétségteleniil alapfeltétele a helyes ¢s elkiilonitett
fogalomalkotas. De az itéletben nemcsak fogalmak egymasmellettiségét latjuk, hanem van itt vi-
szonymozzanat is, tehat igy az itélet helyessége e viszonyitas megfeleloségétdl is fiigg. A fogalomvi-
szonyitas az itélet kereteiben mint értelmi munka mindségileg a gépiesen megszokott kapcsolatterems-
tés és a genialis intuitio megvillanasa kozt mozog. Ide a tanitas elsegithet, de e teriilet maga kiviil esik
a tanitas korén.

A fogalomkapcsolasnak egy, az itéleten at kozvetett alakja a kovetkeztetés. Tulajdonképpen itt mar
itéletkapcsolasrol van szo. Mellékvaganyra siklas lenne most a kdvetkeztetés gondolkodastani szerepé-
0l szolni. A helyes kovetkeztetésre valdo megtanitas fejtegetése is a részletes modszertan targykorébe
tartozik. Ellenben itt helyénval6é annak a hangstilyozasa, hogy szorosan a nevelés miben-/étéhez tarto-
zik — tul a kovetkeztetés hagyomanyos formainak tanitdsan — a tanulokat ismeretszerzés, illetve meg-
szerzett ismeretek szabatosabba és igy mélyebbé ¢s maradandobba tétele érdekében a termékeny ko-
vetkeztetés gyakorlatdba valo bevezetés. Ez az oktatast megint nemcsak formalis szempontbol szolgal-
ja, hanem a targyi tudas gyarapitdsanak és elmélyitésének is egyik elsérangi eszkozét adja a tanuld
kezébe.

Az igy értelmezett tanitas a valo és folotte allo vilag minél teljesebb képének kdzvetitése a sejtel-
mesen feléjiik taruld lelkek szdmara, akikben ez a csodalatos gazdagsag szellemi sikon rogzitddik
meg. Ez a nagyvonall athasonitas egyesekben és az Osszességben az életszintaj emelkedését jelenti;
kovetkezOleg benne az Isten felé tord ¢let diadalmas ritmusa liiktet.

6. Az Iskolai tantervek.

Az elébbi fejezetben azokra az altalanos elvekre utaltunk, amelyek minden tanitas alapjat meg-
szabjak. Eppen atfogé altalanossaguknal fogva ezek olyan formai keretek, amelyeket — a tanulok ér-
telmi fokanak és a tanitas sajatos, kdzvetlenebb céljanak megfeleléen — az egyes iskolak tanitasi anya-
ganak kell kitoltenie. Ezért minden iskolafajnak a maga sajatos célkitlizésének, lehetoségeinek megfe-
lel6 modon korvonalazott anyaga tanterv-ében van megallapitva. A tanterv megszabja az egyes tantar-
gyak tanitasanak az illetd iskola szemszdgébdl kivanatos céljat és azt a tanitasi anyagot, amely a cél



elérése érdekében a tanitdsba bevonando.

A tanterv tehat maga is atfogo keret, amelynek egyfeldl az egyes iskolafaj sajatos célkitiizését,
masfeldl azonban — a kdznevelés széttagoltsagat elkeriilendo — az egyetemes nemzetnevelési célkitlizé-
seket kell szem el6tt tartania. Az els6t azzal szolgalja, hogy az illetd iskolafaj egyes targyait tigy va-
lasztja meg ¢€s a tanitasukkal elérend6 célt ugy jeldli meg, hogy azok egy magasabb szempontban Osz-
szefoghatoan egymast kiegészitve mozditsak eld az adott iskolafaj végso célkitlizését. A masodik
szempont figyelemmel tartasa pedig azt jelenti, hogy egy iskolafajnak sem szabad megfeledkeznie ar-
rol: tal egyes iskolafajok sziikséges €s indokolt célképzetén, minden nevel6 munkanak megint csak
szervesen ¢s egymast kiegészit6én be kell kapcsolodnia az egyetemes nemzeti eszményeket szolgalo
nemzetnevelésbe. A nemzet pedig, mint erkolcsi célkitlizésektol vezetett és azok elérésén egybehan-
golt erkolesiséget mutatd cselekvéssel munkald kozosség, megvalositandd céljaival sziikségképpen
utal arra az egyetemesen magasabb rendii emberire, amelyet elméleti alapvetésiinkben a nevelés végso
céljanak jeloltiink meg.

A tantervekben tehat az iskolafaj részleges célkitiizése mellett a nemzeti és vallas-erkolesi célkép-
mozzanat is allandéan helyet foglal. Eppen ez az utobbi két mozzanat nyijt biztositékot arra nézve,
hogy az iskola ne sziikiiljon neveld-oktato intézmény helyett — egyszerlien tanito intézetté.

A tantervet ezek mellett az elvi hatdrozmanyok mellett az a gyakorlati koriilmény is megkdti, hogy
a kozoktatas egyes dgazatai egymasra épiilnek. A legtobb iskolafajnak szamolnia kell mind azzal,
amelyiknek munkajara épit, mind azzal, amelyik munkajat folytatni fogja. Ezért sziikséges, hogy a tan-
terv bizonyos rugalmassagot mutasson, mert csak igy tudhat ugyanaz az iskolatipus névendékei tobb-
ségének mas-masnemiisége folytan és azok érdekei szerint a tantervi kereteken beliil médosulni. Nyil-
vanvalo, hogy nem k6zombds, vajjon az elemi iskola ndvendékei falusi gyermekek, akik a népiskola
elvégzésével egyben be is fejezték tanulmanyaikat, vagy olyan varosi gyermekek, akik nagy tobbség-
ben kozép- vagy kozépfoku iskolaba igyekeznek. A polgari iskola példaul eredetileg a tanulmanyait
falai kozt befejezni kivano kispolgari osztaly iskolaja volt. Tagadhatatlan, hogy sok nehézség szarma-
zik abbol, hogy az idék folyaman a tarsadalom jorészt a kozépfoku szakiskolak alépitményévé
kényszeritette. — Mig a kodzépiskola tantervében olyan targyi, de féleg formai eléképzést tiiz ki célul,
amely a tudomanyos tovabbképzést akarja szolgalni, addig a kozépfoku szakiskolak tanterve targyi te-
kintetben elokészito jelleg helyett befejezettséget, kerekdedséget mutat. A szakiskolak novendékeinek
aranylag csak kis hanyada megy féiskolara vagy egyetemre, a tobbség egyenesen kilép a gyakorlati
¢letbe; igy veliik szemben indokoltan tamaszthatd az az igény, hogy a maguk szakkorében pontos,
megbizhato, gyakorlatilag érvényesithet6 ismeretekkel és munkagyakorlattal rendelkezzenek.

Ennek a kiilonbségnek tovabbfiizésével jeldlheté meg a hatar a két felsd iskolafaj: a fdiskola és az
egyetem kozott. A fOiskola tantervi anyaga zart. Végzettéitdl valamely tudomanyag meghatarozott ko-
rének biztos, gyakorlatilag értékesiteni képes ismerete kovetelhetd meg. Igy a szakiskola és fdiskola
kozott van valami rokon-vonas. Ezzel szemben az egyetem nem csupan, sot talan elsdsorban nem va-
lamely tudomany feltart eredményeinek atadasara hivatott, hanem a tudomanyos szemléletmod, gon-
dolkozas és modszer kialakitasan és allando formalasan at 0j tudés nemzedék nevelésére forditja a
gondjat. Az egyetemet ez a formalis vonas rokonitja legsajatosabb iskolafaj-el6z6jével, a kozépiskola-
val.

A tantervi sokféleségiikben elkiiloniilo iskolafajok biztositjak annak lehetdségét, hogy a nemzeti és
egyetemes emberi kdzosségben minden ember kibonthassa a benne rejld, egyéni és kozosségi vonat-
kozasban gylimolcsoztethetd erdket, értekeket. Valamennyi iskolafaj az egyén minél teljesebb érték-
tartalmanak a kibontasan munkal, igy tehat a mar emlitett nemzeti és erkolcsi kozos alapon kiviil egy
harmadikat, az egészen sajatos, egyeni értékek szolgalatat is a tanterv alapjanak tekinthetjiik.

7. A tanitas feltételei.

Az el6z0 fejezetben a tanitas bizonyos targyi eldfeltételeirol volt sz6. Fennebb azonban utaltunk
arra, hogy a tanitas eredményességének nemcsak a tanitd, hanem legalabb azonos mértékben a tanuld
cselekvd kozremiikddése is elengedhetetlen eldfeltétele. Ez a koriilmény egyenesen redkényszerit,
hogy a fanitas személyi feltételeinek vizsgalatara is gondot forditsunk. — Masfel6l az imént attekintett
iskolafajok nemcsak egymastol tobbé-kevésbé eltérd tipusokat mutattak, hanem egyben fokozatokat,
amelyek legmagasabb fokai feladatukat — messze tal a szellemi élet kiiszobén — a teljes gazdagsagu
szellemiség kibontasaban ismerik fel. Mindebben a nevel 6-oktato inkabb csak iranyitva segit6, mert az



eredményt célz6 munkat a nevelt-oktatottnak kell elvégeznie, igy hat ez a koriilmény is a tanitas sze-
mélyi feltételeire utal. A tanitas els6 személyi feltétele a tanuloban keresendo.

A tanulonak a tanitast meghatarozo adottsagai, tehetségei lehetnek 1ényeges modosulésra lehetdsé-
get nem nyujto kotottségek (pl. sziiletett atlagtehetség) és fejleszthetd, kibonthatd vagy modosithato
lehetésegek (pl. kihagyo figyelemkészség). Az egyes tanulok tehetségei lehetnek egyénenként mas és
masnemtuek (pl. az egyik felfogod, a masik teremtd tipus), de elkiiloniilhet ugyanaz a tehetség fokozat
tekintetében az egyes tanulok kozt.

A szellemi élet vonalan kiillonb06z6 fehetség-tipusokat szoktak megkiillonboztetni. Ilyenek a felfo-
g0, megorzo, visszaado, teremtd, a mindent bizonyos lendiilettel megéld tipus. Bar a tipus sz6 maga
mutat arra, hogy itt nem kizarolagos egyoldalusagokkal allunk szemben, mégis kiilon is hangsulyoz-
zuk, hogy a fenti készségek tobbé-kevésbé mindenkiben megvannak, csak valamelyik dltalanos jelle-
get ado érvénnyel elotérbe keriil. A tehetségek egy mas siku elkiilonitését mutatja Spranger életforma-
nak nevezett hat tipusa: a teoretikus, gazdasagi, esztétikai, szocidlis, politikai és valldsos hangoltsagu
ember. Vegyiik #ozzd most még mindezekben a tipusokban a mindségi fokozatok okozta tovabbi elkii-
l6niiléseket, nyilvanvalo lesz, hogy mekkora meghatarozo6 szerepe van a tanuld alanyi adottsagainak a
szellemi tartalmak érdeklddés szerinti kivalasztasaban, felfogasaban, feldolgozasaban, belso atértéke-
lésében, felhasznaldsaban és mindezeknek modjaban és mértékében. Ezért nem hagyhatja a tanitod
ezeknek a mozzanatoknak a mérlegelését figyelmen kiviil.

A tehetségbeli eltérések okainak kutatasat itt nem tekinthetjiik feladatunknak, mert messze vezet-
ne. Csak roviden utalunk a sziiletett adottsagokra, hajlamokra; a testi hatarozmanyok és fejlodés befo-
lyasolo képességére ¢és a kegyelmi erdk kiilonb6zé mértékii felhasznalasadra mint meghatarozo okokra.

A tanitas masik személyi feltétele a tanitoban talalhato.

Vele szemben a feltételjellegli kovetelmények harom csoportra oszthatok: teljes és biztos szak-
ismeret, oktatas- és modszertani felkesziiltség, végiil a szellemi atadasnak az a megtanulhatatlan, csak
eleve adottbol kifejleszthetd képessége, ami a teljesség fokan a szuggesztid hatarat surolja, és ami
olyan élesen elkiiloniti a képzett szakembert a ratermett tanitotol.

Eredményes tanitasnal e feltételek részben igazodas céljabol szemmel tartandok, részben — kiilo-
nosen a tanitd személyével kapcsolatban emlitettek — nélkiilozhetetlenek. A tanitonak mérlegelnie kell
ezeket mind a tanulokkal szemben tamasztand6 kovetelmények megszabasanal, mind a maga munkaja
eredményességének elbiralasanal. Ezekkel a feltételekkel valo targyilagos szamotvetés sok tekintetben
az alabb fejtegetendd modszer kérdéseit is érinteni fogja.

8. A helyes tanitas modszerei.

A tanitas személyi meghatarozoi koziil masodiknak a tanité személyt emlitettiik. Vele kapcsolat-
ban pedig a szaktudasbeli felkésziiltség mellett a modszertani tajékozottsag kovetelményét hangsi-
lyoztuk.

A modszer szaktargyakon feliil allo, altalanos tanitasi principium, ezért rendszeresebb fejtegetése
egy atfogod neveléstan didaktikai fejezetében méltan koveteli a maga helyét.

Ha a tanitdas modszerével kapcsolatos kérdések torténetére egy pillantast vetiink, akkor a szellemi
jelenségek torténetének egyik jellemz6 vonasara ismeriink. A régi oktatastan a modszer kérdését mél-
tanytalanul elhanyagolta. Az emlitett torvényszeriiség szabalya szerint erre fokozott visszahatas kovet-
kezett. A kozelmult oktatastani gondolkozodi és nyomdokaikon haladva részben gyakorld oktatdi is a
modszernek tulzott jelentdséget tulajdonitottak vagy éppen a modszert tartottak az eredményes oktatas
egyetlen nyitjanak.

Mi az oktatast végso elemzésben a nevelés egyik fontos eszkozének tekintjiik, amely arra hivatott,
hogy a lelki élet sikjain felemelked6 embert a tisztult értelem sikjara felemelve tovabbi értéksikokat
elétte megnyisson. Ha pedig ilyen modon az oktatast a nevelésnek alarendeljiik, ebbdl sziikségképpen
kovetkezik, hogy a nevelés végso célkitlizése az oktatasra is kozvetetten meghatarozo érvényl. A ne-
velés céljat a személyiség formajaban kibontakozo isteni emberben jeldltiik meg. A személyiség a ne-
veléstanban azonban nemcsak mint célképzet, de — a neveld-oktatd személyén keresztiil — mint neveld
eszkoz is szerepel, hiszen a személyi bontakozas meginditasanak és segitésének leghatasosabb eszkdze
egy magasabb rendli személyiség vitalis kozvetlenségii hatasa, igy nevelésben ¢és oktatasban egyarant a
féhangsuly a neveld személyiségén van, a modszer csak mint az ¢ fiiggvénye keriil szoba. Tavolrol
sem akarjuk ezzel a modszer fontossagat tagadni, de sziikséges, hogy rola kivanvan szolni, helyét ne-



veléstani meggondolasaink rendszerében kijeldljik.

A tanitasnak minden bizonnyal legrégibb modszere az 0. n. k6z/6 mddszer. Ennek az oktatas egész
soran, kiilonbozo fokain egyarant megvan a maga helye. Mind a kis gyermekeknél, mind a nagyob-
baknal, amikor egy-egy targynal vagy annak kisebb-nagyobb korénél olyan elemi tapasztalatokra, il-
letve eldismeretekre nem lehet szamitani, amelyekre k6zos munkaval végzendo fejtegetéskor tdmasz-
kodhatnank, sziikségszertien kell ehhez a modszerhez folyamodnunk. De van a k6z16 modszernek a
kozolt targyi ismeret sajatos neveldoktatd hatasan kiviil formai vonatkozasi értéke is: a gyermek fo-
lyamatos, 0sszefliggben felépitett beszélést tanul, példat 1at arra, hogyan lehet és kell a magunk lelki
tartalmait atvehetd formaban atadni. Ha a tanitd szuggesztiv eléado készséggel rendelkezik, szavai e
kiilonleges ereje folytan mélyen bevésddve tudnak megtapadni a személyisége elott készségesen kita-
ruld gyermeklélekbe, akkor a k6z16 modszernek — a végso célokat tartva szem elétt — fokozott szerepet
kell juttatnia. Amikor a hagyomanyos, dogmatikussa valt tanitasi modszer egyeduralman a kérdezve
fejtegetd, majd a cselekedteté modszer rést {itott, e modszerek hivei a gydztes szokott mohosagaval a
régi modszert, amelyet félreismerhetetlen felértékeld mellékzongével ,,el6add”, sot ,,szonokld” jelzok-
kel illettek, teljesen ki akartak szoritani. Ez a fentebbi meggondolasok alapjan éppen gy helytelen,
mint az egykori gyakorlathoz hasonléan a tanitasban valé egyeduralma.

A fejtegetd modszer (kérdezve tanitd, kérdezve kifejtd) annak a Iélektani megismerésnek oktatas-
tani, illetve modszertani érvényesitésére tdmaszkodva harcolta ki maga szdmara manapsag elfoglalt
helyét, hogy szellemi gyarapodas csak a gyarapitando fél, a tanuld cselekvo kozremiikodése folytan
lehetséges. A passziv befogadas csak holt, athasonithatatlan anyag felhalmozodasara vezethet. Ezért a
fejtegetd modszerrel tanitd az uj ismeretek kimunkalasaba sorozatos kérdezgetés utjan cselekvoleg be-
vonja a tanulét is. Igy az 0j ismeretek a tanit6 iranyitasa mellett ugyan, de a tanulok munkaja kapcsan
alakulnak ki. szintetizalodnak. A tanitd kérdéseire adott valaszok és a tanulok kérdései ravilagitanak
azokra a tanuldk eldtt homalyos pontokra, amelyek fokozott megvilagitasa éppen ezért sziikséges.
Mindez az illetd ismeretanyag fokozott teljességli atvételét biztositja. Ha a fejtegetd modszert olyan
kora tanulok oktatasaban alkalmazzuk, akik mar szemléletiikben a , miért?” kérdésének kovetkezetes
felvetéséig eljutottak, akkor a fejtegetés alkalmilag bizonyitdssa mélyiilhet. — A fejtegeté modszernek
azonban elengedhetetlen feltétele, hogy a tanulok a fejtegetendd targyrdl és azzal kapcsolatban vala-
melyes és legalabb helyesbitheto képzetekkel rendelkezzenek. Ennek hianyaban a kérdéseknek olya-
noknak kell lenniiik, amelyek vagy magukban foglaljak a feleletet, vagy az igen-nem talalgatédsa elé al-
litjak a tanul6t. Az ilyen tanitas csak latszatat igyekszik kelteni a fejtegeté modszer alkalmazasanak.

A fejtegetd modszer ontevékenységre sarkalé mozzanata nyer fokozott hangsulyt az 0. n. cseleked-
teto modszerben. (Jatékiskola, munkaiskola.) A cselekedtetést mint tanitd modszert kettds értelemben
veszik. Szlikebb értelemben azt jelenti, hogy az 01j ismeret felkutatdsdban a tanul6 vagy fizikai cselek-
véssel vesz részt (pl. maga végez kozvetlen megfigyelhetés céljabol természettani vagy vegytani kisér-
letet), vagy az 0j ismeret elmélyitése, megrogzitése céljabol cselekvé munkat végez (szlojd, agyag-
munka). A tagabb értelemben vett oktatd cselekedtetés nemcsak a fenti, testi cselekvésekre szoritko-
zik, hanem ide veszi a tanitas késztetésére megindult belsd, szellemi munkat is mint cselekvést. E szel-
lemi tevékenység természetesen nem meriilhet ki a felfogas és elraktarozas passzivitdsaban, hanem 1j
¢és 1j képzetalkotas, képzettarsitas cselekvé munkajava kell szélesiilnie. — Lélektani meggondolas te-
kintetében a cselekedtetd oktatas arra a megismerésre tamaszkodik, hogy minden cselekvés sziikség-
képpen sokrétli érzetsorral jar. Az ezek nyoman kialakuld élmény tehat az 0j szellemi tartalomnak
olyan lelki beagyazaskeretet teremt, amely azt teljessé, tartdsan meg-rogzithetévé és elevenen felhasz-
nalhatova teszi. A cselekedtetd modszer azonban tartozik a maga elméleti komolysaganak és a szolga-
lando6 cél nagysaganak azzal a jogosan elvarhatd onfegyelemmel, hogy modszeres eljarasat ne erésza-
kolja olyan teriileten, ahol ehhez a sziikséges targyi elofeltételek nincsenek meg.

A cselekedtetd oktatassal kapcsolatban emlitett élményesités gondolata vezet el egy fontos, vala-
mennyi modszernél alkalmazando és jelentGségében mar régota felismert modszertani mozzanathoz, a
szemléltetéshez. — A szemléltetés mint modszeres kovetelmény indokait hasonléan abbol a 1élektani
ténybdl meriti, hogy az érzékeltetett targyhoz vagy jelenséghez kapcsolt fogalom jobban megrogzito-
dik, mert az élmény gazdagsagaval jelentkezik a tarolo lélekben. A gyermek amigy sem mutat nagy
készséget az elvont elmélet irant, de ha helyette az élet teljességével felruhazott élmény lehetdosége
nyilik meg, az el6tt készségesebben kitarul. Az pedig tapasztalati tény, hogy az elraktarozott élmény-
b6l késébb, hosszabb idd, belso érlelés utan elvonja az elméleti 1ényeget is.

Tobbszor beszEéliink belso szemléltetésrol. Ezen — szemben az érzéki valdsaghoz kapesolodo kiilsd



szemléltetéssel — a tanuld tudataban ilyen kiilsé valosagokrol megrogzodott képzetekre tamaszkodo
szemléltetést értenek. A belsé szemléltetést modszeresen alkalmazni kivano tanitonak ilyenkor az 1j
kép kialakitasahoz sziikséges képzetek aktualizalasa, feltdmasztasa a feladata. — A szemléltetés hasz-
nos, segitd tanitasi eszkdz, amelyet minden modszer keretében és csaknem valamennyi tantdrgynal le-
hetdleg minél nagyobb mértékben kell alkalmazni. Sohasem szabad szem el6l téveszteni, hogy a mod-
szer eszkdz és nem cél. A tanitas legkozvetlenebb célja pedig az értelmes tudas. A tanitd akkor jar el
helyesen, ha nem koti meg sajat kezeit egyik modszerhez sem valo feltétlen és karosan kdvetkezetes
ragaszkodassal, hanem figyelemmel van mind a targy minemutségére, mind az egyes targyrész sajatos-
sagara ¢és azt a modszert alkalmazza, amely adott esetben a legcélravezetébbnek mutatkozik. Mint az
¢letben altalaban, Ggy a tekintetben is az jar el helyesen, aki az ellentéteket nem kiélezi, kimélyiti, ha-
nem a magasabb cél érdekében azok egymast kiegészitd kiegyenlitésére torekszik.

9. A tanitas anyaganak helyes kidolgozasa.

A legjobban megvalasztott modszer is csak akkor lehet célravezetd, ha a modszeresen feldolgo-
zand6 anyagot tervszerlien csoportositjuk ¢és rendszeresen dsszeallitjuk. A tanitasi anyag modszertani
felépitésére kettos keret van. A tagabb, a nagyobb vonall fanitasi menet, a sziikebb, a részletesebb az
erre tdmaszkodo dravdziat.

A tanitasi menet nem megkotdje a tanitdi munkanak, hanem az egyenletes és mar felépitésében is
modszeres tanitdsnak a zsinormértéke. A tanitd vagy tanar mar a tanitasi év végén elkésziti az elkdvet-
kez6 év tanitandd anyaganak a beosztasat. A tanitasi menet nem egyes leckék, fejezetek sorrendjét
akarja megallapitani, hanem az illet anyag nagyobb didaktikai egységeinek olyan egymasutanjat ren-
dezi, amelyben minden rész sziikségszerii elofeltétele a kovetkezonek €s természetes kdvetkezménye
az elézonek. A tanitasi menetnek a nagyvonali, médszeres atgondoltsagot kell kifejezésre juttatni,
megrogziteni. — A tanitasi eredmény biztositasa szempontjabol annyira fontos ismétlések, dsszefogla-
lasok helye is kijelolendd a tanitdsi menetben. Mindennek hozzavetdleges idGbeosztassal és annak
megjelolésével kell torténnie, mert a legtervszeriibben kidolgozott tanitasi menet sem vezethet célhoz,
ha kivitelében az egyes részek elvégzésénél aranytalan idéeltolodasok vehetdk észre. — Ugyancsak a
modszeresség kivanalma, hogy a tanitdsi menetben az egyes didaktikai egységekkel kapcsolatban
megjeldltessenek azok a szemléltetd eszkdzok és modok (bemutatasra szant anyag, muzeum- ¢és gyar-
latogatasok, kirandulasok), amelyeket a tanit6 vagy tanar felhasznalni akar, mert azok kell6 idoben va-
16 beszerzése, illetve eldkészitése masképpen nem biztosithato. — Végiil kivanatos, hogy — és ez a ko-
z€p- meg kozépfoku iskolakra vonatkozik — az egyes targyak tandrai tanitasi meneteiket Osszevessék,
hogy a tantargyak kozt sziikséges kapcsolatokat (koncentracio) mind targyi szempontbdl, mind a sziik-
séges id6beli sorrend megallapitasa céljabol lerogzithessék. Ez is egyik mod arra, hogy a gyermek az
iskolaban dsszefogo nevelé munka sodraba keriiljon és ne szorodjék szét egymasrol alig tudo szakem-
berek részletmunkaja kozt.

A tanitasi menetre mint alapvetd zsinormértékre tdmaszkodik az egyes tanitasi 6érak modszeres
anyag f elépitését és kidolgozasat feltiintetd ora-vdzlat. — Az oravazlat csak egészen kezdd tanaroknal
legyen oraterv, vagyis minden kérdésre kitéro, részletes eldkésziilet. Allandéan ennyire megkotott
alaphoz igazodva tanitani azért nem volna kivanatos, mert az az 6ran adodo és elére nem lathato hely-
zetekhez alkalmazkodas rugalmassagat, az egész tanitas spontaneitasat veszélyeztethetné. Az dravazlat
nem lehet az elkdvetkezd tanitasi ora lefolyasanak pontos megjosolasa, hanem csupdn a modszeres at-
gondoltsag zsindormértéke.

Az dravazlat altalaban harom forészre tagolodik: szamonkérés, uj anyag feldolgozasa, dsszefogla-
las es feladat-kijelolés. — A szamonkeérésre forditando id6 megjeldlésénél egyfeldl a szamonkérendo
anyag terjedelmét és mindségét, masfeldl az oran elvégzendd 1j anyag terjedelmét és mindségét kell
tekintetbe venni. Ha egy-egy didaktikai egység targyalasa (pl. az irodalomtorténet tanitasnal jelenté-
keny ir6 vagy nagy mii) targyi €s neveld szempontbol a vilagos Osszefliggést vagy egységes hangulatot
biztositandé megkivanja a megszakitdsmentes folyamatossagot, akkor a szamonkérés egy-két oran at
el is hagyhato.

Az 11j anyag feldolgozasanal meg kell jeldlni elore azt a célt, amelyet a feldolgozas ttjan az értel-
mi, érzelmi és cselekvo-erkdlesi nevelés vonalan elérni szandékszunk. Az ilyen célkitlizésnél azonban
két dolgot kell szem el6tt tartani: ne erdszakolja a tanitd minden targyrésznél valamennyi lehetséges
nevelés vonalon elérendd cél kitlizését, hanem csak azt és olyant, ami a targy természetébdl onként



kovetkezik, a feldolgozas modjabol keresetleniil elvonhato. (Pl. a sdsavgyartast targyalo orat ne igye-
kezzék az érzelmi nevelés szolgalataba allitani!) Ezzel szemben a masik meggondolas az: a helyesen
megtalalt és kitlizott cél ne maradjon az oravazlat elejére elhelyezett sz6lam, hanem mint rendez6 elv
hassa at az ora egész felépitését. A modszeres atgondoltsag éppen itt mutatkozik: hogyan tudja a tanitod
a felvett targyon at a maga kitlizte célt vagy célokat didaktikai modszerességgel elérni. Ez az emlitett
célkitlizés szabalyozo elv a tanitd szamara, amelyet a tanulokkal elérni igyekszik, de amelyet a tanu-
l6kkal eldre, ex cathedra nem kozol. Az 0j anyag feldolgozasa a kapcsolatteremtéssel kezdddik. Meg
kell vilagitani az dsszefiiggést az el6z6 anyagrésszel, sziikségszertivé kell tenni a tanulok el6tt a kdve-
tett sorrendet. Egy-egy nagyobb targykor keretén beliil ez a kapcsolat dnként adodik és néhany szoval
elintézhet6. Uj didaktikai egység megkezdésénél nagyobb koriiltekintéssel kell eljarni. Egyenesen ko-
telezd, hogy — a fokozott érdeklddés biztositasa céljabol — a mindenkori targyrésztol, a tanulok koratol
¢s nemeétdl, az egész osztaly értelmi fokatol és érzelmi életétdl meghatarozott mozzanatok megindita-
saval kezdjiik meg a tanitast. (Hangulatkeltés.) Ekkor kdvetkezik a célkitlizésnek az a faja, amelyet a
tanulokkal kozliink, vagy amelyet a kapcsolat megteremtése utan igen gyakran maguk a tanulok is
megjeldlhetnek.

A feldolgozas annyira fligg a targy minemiiségétdl és egyéb, eddig is ismételten érintett, valtozo
hatarozmanytol meg koriilménytdl, hogy arra nézve altalanos szabalyok nehezen adhatok. A feldolgo-
zand6 anyag kijelolésénél nem hagyhat6 figyelmen kiviil az osztaly altalanos teherbirdsa, az illetd
targyrész nehezebb vagy konnyebb mivolta, végiil a megtartandé ora idépontja. Nem ko6zOmbds
ugyanis az 6ra munkateljesitményének akar mennyiségi, akar mindségi elbiralasanal, hogy az 6ra a ko-
ra reggeli orakban lesz-e vagy négy-ot orai tanulas utan a déli orakban. — A feldolgozas modszere te-
kintetében pedig sohasem ismételhetd elégszer az a mar régebben felallitott szabaly, hogy a fogalmi
elvonast mindig el6zze meg a targyi ismertetés: rendszeres taglalas, bemutatas, szemléltetés.

Az oravégi Osszefoglalas (és ez all altalaban az ismétlésre is) ne legyen minddssze a feldolgozas
gondolatmenetének vazlatos elismétlése, hanem 1j, olykor atfogobb szempont beillesztésével a tanult
ismeretek valamelyes atcsoportositasa is. Az eleven ismeret nemcsak eszmetdrsitasi sorban €l, de en-
nek konnyen és szabadon asszocialhatonak kell lennie. Az 6ra a feladat vilagos, szabatos megjeldlésé-
vel ér véget. Csak az ilyen leckefeladas biztositja a kdvetkez6 ora szamonkérésének zavartalansagat.

Helyes, ha az o6ravazlat hozzavetdleges idGbeosztast is tartalmaz; megint csak nem azért, hogy a
tanitot megkdsse, hanem, hogy tajékoztassa.

A legjobb oravazlat is annyit ér, amennyi beldle a tanitas soran megvalosult. Terv és megvalosulas
kozt eltérések majdnem mindig lesznek, olykor az ora javara, olykor kdrara. Okosan teszi a tanito, ha
oravazlatan kiilon helyet hagy azoknak az utdlagos észrevételeinek a feljegyzésére, amelyeket az ora
befejezése utan tehet.

Mindezekkel a kérdésekkel az altalanos didaktika és az egyes tantargyak metodikai irodalma fog-
lalkozik kimeritd részletességgel. Ezek allando tanulmanyozasa a lelkiismeretes tanito elemi koteles-
sége. A legképzettebb tanité sem mondhatja el soha magarol, hogy modszere tekintetében eljutott a
fejlédési lehetdségek végso hataraig. Eppen ezért allandd nemes igyekezettdl athatott tokéletesbedés-
vagy kényszeritse a tanitot a tovabbi elmélkedésre. Erre alkalmas keretet nyujt a tanitasi menetek €s
oravazlatok egyre javitott, helyesbitden modositott elkészitése.

10. A kozolt anyag megorzése.

Az el6z6 két fejezet a tanulas anyaganak tervszerii és modszeres eljarasait ismertette. A tanulasban
azonban az anyag felvétele csak olyan kdzbeesd 1épés, amelyet az anyag megorzesének kell kovetnie.
Elso6 tekintetre ez a munka teljesen a tanul6 szellemi munkakdrébe tartozonak tiinik fel. Kénnyen hihe-
td, hogy mint ilyen kiviil esik a tanit6 hatas- és feladatkorén. Alaposabb meggondolds azonban meg-
gy0z arrol, hogy a tanito a gyermeket itt sem hagyhatja magara. S6t nem elégedhetik meg azzal, hogy
a kozolt anyagot a tanuldban megrogzitteti, hanem kozre kell mitkddnie a tekintetben is, hogy a tanuld
azt egyfeldl szellemi tulajdonava hasonitsa, masfeldl mint ilyent, tevékeny, tijabb és Gjabb tarsitasokra
alkalmas szellemi élettartalomma elevenitse.

Igy tehat a tanité szamara tobbiranyu beavatkozas varakozik.

Az anyag megOrzésének hagyomanyosan felismert helyes modja az ismétlés. Amikor a tanitd hazi
feladatot ad, az nem lehet a tanuld szamara lényegében 1 anyag, hanem csak a kozosen feldolgozott
ismerettomb ismétléssel megrogzitése (pl. torténelem-lecke) vagy a hasonldan kdzos munkaval feltart



uj ismeretanyag alkalmazasa, gyakorlasa (pl. szamtanpélda). A hazi feladat tanitasi szempontbol sziik-
séges, célja éppen a szoban forgd anyagmegrogzités. Semmiképpen sem helyeselhetd, hogy a tanulo-
nak a szellemi munkajat kizarolagosan az iskolai szorgalmi idére korlatozzuk. A tanulas szempontja-
bol azért nem, mert vagy a kozolhetd anyag terjedelmének tilsagos csokkentésével jarna, vagy a fel-
dolgozas feliiletességére vezetne. De a tanuld szempontjat hangsulyozé érv is ingadozonak latszik:
nem bizonyos, hogy a tanul6 szamara munkamegtakaritast jelentene. Ismeretes, hogy a tanuldk a tanu-
las modja szempontjabdl vizualis, auditiv és motorikus tipusokra oszthatok. Ha a valamelyik tipusba
tartozo tanulot fajképének meg nem felel6 modu tanulasra kényszeritem, szamara ugyanaz a munkatel-
jesitmény idben és erdben sokkal tobbe keriil. Mar pedig iskoldban nincs ra méd, hogy minden tanuld
a maga tipusanak megfeleld modon végezhesse a bevésés munkajat. Mindez nem azt jelenti, hogy az
iskolai modszeres feldolgozasnak a bevésés és az alabb emlitend6 begyakorlas nem alkotja szerves ré-
sz€t; a fentiek csak a hdzi munka sziikségességét akarjak megvilagitani, amely e meggondolasokon ki-
viil altalanos, itt nem részletezhetd neveléstani szempontokbol is indokolt. A tanult anyag megorzését
a kovetkez0 oran végzett szamonkérés is szolgalja. A kérdezés azonban ne legyen birdi szék elé idé-
z¢s, ahol a megszeppent gyermeknek vallania kell és a tanar a nimbusz dvezte noteszbe irt szamjegyek
formajaban fellebbezhetetleniil itélkezik felette. Inkabb a tanar mérsékelt kozremiikddése mellett vég-
zett ujabb ismétlés legyen e munka jellemzdje.

Végiil idetartozik a kisebb-nagyobb idokézokben végzendd ismétlés maga is. Mar a szamonkérésre
is vonatkozik, de itt fokozott érvénnyel all az a szabaly, hogy az ismétlés sohase legyen a megorzésre
szant anyagnak a tanulds menetét hiven kovetd ujra atvétele. Az ismétlés akkor helyes — amint mar
elmondtuk —, ha mindig 0j és atfogdé szempontokbdl végzett atcsoportositassal jar egyiitt, igy ugyanis
az egyes ismeretelemek mindig masmas képzetekkel tarsulnak, mintegy megannyi gyokeret eresztenek
a szellemi élet talajaba és ilyen modon a tanult anyag megdrzése 0j €s 0j tampontot nyer. Az ily mo-
don végzett ismétlés tehat az ismétlés legsajatosabb céljanak az elérését szolgalja.

Az igy értelmezett ismétlés vezet at a megOrzés tovabbi eldmozditds-modjaihoz. Ezek a szerzett
anyag tevékenyitesét célozzak. Itt mar a tanulora is komoly feladat var. Nem elég az egyszerl széveg-
megtanulds — ez csak az els6 1épés lehet, hanem teljes I¢lekkel valo nekilendiilés, onatadas is sziiksé-
ges. Nem szabad feledni, hogy csak az ar ismeretelem gyokeredzik teljesen a szellemi életbe, amely a
mult emlékeibe kapcsolodva fevékenységre indit.

Ennek a szellemi megmozdulasnak alapja: a felkeltett érdekiédés. Az érdekl6do tanuld meglevo
ismereteit részben ujakkal egésziti ki, részben a meglevokhoz tarsitja mind azért, hogy érdeklddésétol
hajtva azt minél tobb oldalrol megvilagitsa, lényegében minél teljesebben kibontsa. Az ilyen ismeret-
elem — s ez a fentiek utdn mar vilagos — jobban megmarad, mintha példaul csak egy ismeretsor tagja
lenne.

A megbrzés céljabol tevékenyitésnek egy masik eszkdze az illeté ismeretanyag korében
veégeztetendd gyakorlati cselekedtetés. Amint a cselekedtetéssel talalkoztunk mar az anyag felfogasa-
nal is mint modszerrel, ugyantiigy beiktathato a megdrzés munkajaba is. A cselekvés e tekintetben
azért szamottevo, mert a megdrzendd ismeretelemet a kiilonb6z6 nemi tudattartalmak gazdag soraval
tarsitja, egyben pedig meg is rogziti. A cselekedtetés azonban az itt emlitett szlikebb keretben a dolog
természeténél fogva nem minden ismeretkdrben alkalmazhato.

A szellemi élet az anyag megszerzésével kezdddik. Ezt a szerzett anyag megtartasanak kell kovet-
nie. De a még oly gazdagon 6sszegyijtott és gondosan megdrzott szellemi kincs is csak akkor igazi ér-
ték, ha hato, sugarzo, cselekvést meghatarozo eréforrassa, életté vitalizalodik.

11. A szerteagazo Ismeretek és az egyéniség megorzése.

A tanitott anyag megOrzésére forditott odaadd erdfeszités is a valdosdgban azzal az eredménnyel
jér, hogy a gyermek a tanult anyagbol jelentéktelennek nem mondhaté hanyadot elfelejt. Ha azonban a
felejtés mértékét az egyes ismeretteriileteken 6sszehasonlitjuk, minden esetben meglehet6s eltolodaso-
kat fogunk észrevenni. Lesznek gyermekek, akik legkevesebbet az elvont, logikai dsszefiiggésben at-
fogd ismeretkorbol felejtettek. Masok a gyakorlati vonatkozasu, természettudomanyi targyak tanult
ismeretanyagat Orizték meg olykor meglepd teljességgel. A nevel6-oktatdé nem elégedhetik meg ennek
puszta megallapitasaval, mert ebbdl munkajat illetdleg messzemend utmutatasok vonhatok el.

A feledésnél valogatas torténik a kiilonb6zo nemil ismertanyag-részek kozott. A kivalasztas nem
tudatos, hanem az érdeklddéstol meghatarozott. Az érdeklodés nem elégge elkiilonitett fogalman az



egyénnek a szellemi élet valamelyik sziikebb, hatarozottabb teriiletére beallitottsagat kell érteniink.
Ilyen értelmezésben az érdeklédés az egyéniségnek egyik jegye és egyben megnyilatkozasformaja. Al-
tala mintegy az egyéniség nyilatkozik meg dnmagat érvényesitéen. Ez a koriilmény pedig arra indit
benniinket, hogy a szellemi nevelésnél is allanddan szem elott tartsuk a nevelend6 egyéniségét.

Karos ¢s indokolatlan tulzas lenne annak megkisérlése, hogy az oktatas a gyermek érdeklodésében
jelentkez6 egyéni hatarozmanyok fliggvényévé legyen. Amint minden egyéniség kozt vannak meg-
egyez6 alapvonasok, ugy az egyéniségektdl felveendd ismeretekben is lehetnek, st kell, hogy legye-
nek az egyéni érdeklodést6l nem érinthetd alapvonalak. Mas szoval ez ugy mondhato: egyetemes,
alapvetd ismeret kozlése minden tanitasnal elkeriilhetetleniil sziikséges. Az ilyen alapismeretek tani-
tandosagat sem egyes ismeretagak, sem az elkiiloniilo egyéniségek nem tehetik vitassa. Vonatkozik ez
nemcsak az elemi ismertekre (iras, olvasas, szamolas), hanem a szellemi élet miikodésének alapmoz-
zanataira (fogalomelvonas, itéletalkotas, kovetkeztetés stb.) is.

Az altalanos ismeretek tanitdsa és a tanitas utjan is célozott egyéniségszolgalat nem zarja ki, sot
egyenesen sziikségessé teszi egy-egy studium behat6 tanitasat, amelybdl a gyermek mélyrol merithet.
Természetesen nem kozombos itt az illetd tanulmany targyi mindsége sem (pl. latin miivel6dés, termé-
szettudomanyok), de e mozzanat mellett dont6 ennek az elmélyiil6 tanulmanynak a formai egyiitthato-
ja. E stadium soran a gyermek modszert is tanul a szellemi élet jelenségeibe valo 6nallo elmélyiilésére
(Kornis Gyula.). A tanitas igazi célja pedig nem a szellemi gyarapodas tekintetében lezart emberek t-
nak engedése, hanem — a tanitds befejezése utan — a szellemi élet nagyszerti tdvlatainak hivasat onte-
vékeny munkaval kovetni kész személyiségek eljegyzése a Szellemmel. Egészen mas annak az ember-
nek a szellemi képe, aki az altalanos ismeretek birtokaban, — ha egy még oly keskeny Osvényen is —
megjarta a szellemi munka mélységeit, mint az¢, aki a mindent részben érintés feliiletén marad.

Hogy melyik legyen az a tanulmany, amelyikben a gyermek az altalanos ismeretszerzésen kiviil és
feliil elmélyedjen, azt mar a gyermek egyéniségének kellene meghatarozni.

A tanitasnak az atadas modszerében és az elbiralas modjaban egyarant figyelembe kell vennie a
tanuld egyéniségét. A tanitd ismerje fel a gyermek szunnyado, de jellegét meghatarozand6 tehetségeit,
feléjiik mint amuagy is elkertilhetetlen hatarozmanyok felé terelje a gyermek érdekldédését, mintegy tu-
datositsa képességeit, végiil az érdeklddés sodraban bontakoz6 tehetséget kifejlodésében segitse. Ezzel
tengelyt emeliink a bontakozo6 szellemi élet kozepén, amely koriil, de amelytdl egységesitden meghata-
rozva alakul ki az egyén szellemi habitusa, Nemcsak az egyén életegyensulyat billentjiik meg, de az
egyetemes élet képét is sziirkébbé tompitjuk, ha példaul a technikai készségii tanulot elméleti korre
szoritjuk vagy viszont. Ertékelméleti meggondoldsok sem indithatnak ilyen lépésre, mert az emberi
cselekvés legmagasabb rendli elbiralasanal: az erkdlesi értékelésnél, kozombos a cselekvés keretének
milyensége (szellemi vagy ipari munka példaul), hanem a cselekvés inditéka a dontd. Az igy értelme-
zett munka biztositja a legegyszeribb foglalkozasu ember szamara is munkaja alapjan az értékelés
egyenlOségének lehetoségét.

Az egyéniség szolgalata a tanitas soran és utjan, védelme a szétagazo ismeretek elsziirkitd tagolt-
sagaval szemben harmas célu. Odahajlo segitség a bontakozd ember szamara, akinek belsé 6sszhangja
fiigg attol, hogy egyéni készségeit ki tudja-e bontani és milyen mértékben. De szolgdlata ez a kozos-
ségnek is, amelynek elemi érdeke, hogy minden tagja olyan irdnyban fejlodjék, amelyiket kdvetve a
legnagyobb eredménnyel tudja képességeit a kozosség javara forditani. Végiil kovetése a teremtd isteni
szandéknak, hiszen a millionyi eliitd emberben a teremtés gazdagsaganak megannyi szinli pompéaja
bomlik ki.

Ilyen tanito-nevel6 munka azt eredményezi, hogy az ismeret, a tudas temérdek atomja az Isten felé
ivel0 egyéniségben olyan életteljes Osszefoglalast, szintézist nyer, amely biztositja az egymastol telje-
sen eltéro, egyedileg kiilonallo ember-egyéniségek kitermelését.

12. A teljes élet szolgalata.

A szellemi nevelés kérdését befejezve ugyanazok a meggondolasok idézendok, amelyekkel a testi
nevelésrél mondottainkat lezartuk. A nevelés egyik aga sem feledkezhetik meg arrdl, hogy a végso
neveldi cél elérése szempontjabol csak részletmunkat végez. E belatds nyoman minden nevelésag
munkajat sziikségszerlien a végso cél hatarozza meg. A szellemi nevelés, tanitas sem tévesztheti eze-
ket a megkoto elveket szem eldl. A tanitads nem lehet végso cél, csak neveld eszkdz, csak mod és lehe-
toség a teljes élet szolgalatara.



Ezek alapjan nem kétséges, hogy az igazan jo iskola nem olyan egyszer( tanitasi telep, ahol a
gyermekeket a modern aruhaz sokoldalusaganak mintdjara a szellemi élet kiilonb6z6 cikkeivel kiszol-
galjak és a tobb-kevesebb eredményii tanulast mint ellenszolgaltatast a bizonyitvanyok forméjaban
nyugtazzak. A tanitds mindig tengelye marad az iskolanak, de a tanitdas modja, szelleme ennek a mun-
kéanak olyan rugalmassagot biztosit, amelynek keretében igen ellentétes elemek is megférnek. Az isko-
lai munkat legfelsobb szempontbol a tanitas szellemének a mindségében lehet megragadni. Legyen a
tanitas — mint fennebb lattuk — az erdteljes szellemi élet meginditdja, fokozdja és telitdje. A tanulas ne
jelentse az emlézés mindig keserves munkajat, hanem éarassza az 11j megismerés, az 0 igazsag tiszta
der@ijét is. A tanitas adjon és terjesszen tudomanyt, de ez a tudomany ne a részletismeretek végtelen
halmazat adja, hanem a végtelen Isten és csodalatos miive kimerithetetlen szellemi kincseinek az
apotheosisat kdzvetitse. Az utolso kis részletismeretben is lassa a gyermek az igazsag 6rokké fennallo
érvényességét, a milandosag folott allo vilag megingathatatlan jegyét. Minden ismeretnek az Istentdl
athatott és felé ivelo ¢€let szervességében kell beilleszkedetten elrendezddnie. Ez legyen ,,az életre ne-
velés” magasabb fogalma a mindent apropénzre valtd, mindenben gyakorlati hasznossagot kereso to-
rekvés helyett.

Nem véletlen jelszo, hogy az 0j magyar iskolapolitika az oktatas mellett, s6t el6tte a nevelés sziik-
ségességét hangsulyozza. Ugyancsak feltlind eredmény, hogy a kozépiskolai oktatas céljaul a valldser-
kolcsi ember kitermelését jelzi. Ebben a jelenségben a vilaghabortt kovetd idok mélyebb belatasa ol-
tott format. Az egészen 0j kor ugyanis belatta, hogy a letiint emberdlto feliileten mozgd anyagelvisé-
gebdl ki kell emelkedni és szellemibb, abszolut értékektdl vezetett, Istenben gydkeredzo, teljes uj vilag
felé kell torekedni. Ez a bels6é fordulat mindeniitt be fog kovetkezni, ahol az iskolaiigyek legfobb ira-
nyitoi rendelkezni fognak azzal a szellemi megragado készséggel, amely egy-egy fejlodo korszak még
homalyos igényeit kiérezni és megfogalmazni tudja. Naiv félreértés lenne azonban, ha valaki ebbdl az
uj iskolapolitikai fordulatbdl a nevelés és oktatas kettOsségét akarna ki¢lezni. Ezek nem egysiku ténye-
z6k; igy egymassal szembe sem nem keriilhetnek, sem nem allithatok. Az oktatds a nevelés eszkoze. Ut
¢s mad a teljes és lehetdleg tokéletes emberi személyiség kibontasaban, vagyis a nevelés végso célja-
nak az elérésében. Ha az iskolai munkaban a nevelés fontossagat hangsulyozzuk, nem szoritjuk hattér-
be az oktatast, hanem téves Oncélisagabol szerepének megfeleld keretek kozé tereljiik.

Az oktatas dncélusaganak eleve kizarasa korantsem jelenti az oktatas fontossaganak csokkenését.
Ellenkezoleg: az oktatas ezzel az iranyitassal tudja gyakorlataban azt a szamara egyediil helyes utat
jarni, amelyen haladva hivatdsa nem fog kimeriilni €16 ismerettarak kiformalasaban, hanem egyengeto-
je lesz a teljes gazdagsagli emberi €élet kibontakozasanak.
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C) Az esztétikai nevelés.
1. Az esztétika mibenléte.

A hagyomanyos l¢lektan a 1élek két alaptehetségét, az értelmet és az akaratot kiilonbozteti meg.
Ujabb elgondolassal az érzelmet is kiilon tehetségnek mondjak. — A tehetségek azonban nem elkiils-
nitheto részei a 1éleknek, hanem az egységes 1¢lek mas-mas viszonyl erdsugarzasai. Maga a lélek nem
azonos harmojuk Osszességével, annal gydkeresen tobb: szubsztancialis kiilonallo szellemi valosag,
semmiképpen sem egyszeriien dsszefogod kerettényezo.

A 1élek e harom alaptehetségének bontakozasaban szabalyozo elv a harom sarkérték: az igaz (érte-
lem), a jo (akarat) és a sz&p (érzelem). Ezek az értékek az abszolutum fokan az Isten érvényes jegyei.
Azért igaz ez a megallapitasunk, hogy az emberi 1¢lek fejlodéseben Isten felé ivel.

Ismételten hangsulyoztuk, hogy a Iélek oszthatatlan és ennél fogva ez értékek hatasa sem korlatoz-
hato kizarolagosan csak az illet egyes lelki alaptehetségre. A szép tehat nemcsak érzelmiinkre hat,
hanem értelmiinkre és akartunkra is, bar e két utdobbibol kivaltott hatas csak az érzelem visszahatasa-
nak kiséréjeként jelentkezik. Megforditva viszont ez tigy fogalmazhato: az érzelemre nemcsak a szép
sarkérték megnyilatkozasaival lehet hatni, bar kétségteleniil leginkabb ezekkel. Az érzelmi nevelésnek
tehat — atvetitve most mar a kérdést neveléstani sikra — nem egyetlen, de egyik leghatasosabb eszkoze
a sz¢ép, helyesebben annak kiilonb6z6 megnyilatkozasformai.

Ha a szép ennyire fontos nevelé mozzanat, sziikségszertien behatobban kell vele foglalkozni. A
szépség természetének és megnyilatkozasformainak ismeretére az esztétika tanit. Arra a legkdzvetle-
nebb kérdésre: mi a szép? az esztétika ezideig nem tudott vitathatatlan valaszt adni. Egy ideig még az
is vitas volt, vajjon a szépség a szép jelenség jegye vagy az azt szépnek tartd alany lelki tartalma. Ko-
runk kitisztulo, abszolut értékekre timaszkodo vilagnézete egyre inkabb elhajlik a viszonylagossag ve-
sz€lyét magaban rejtd esztétikai szubjektivizmustol és az objektiv esztétika tanitasait teszi magaéva.
Az esztétika kiterjedt problematikajabol még csak arra utalunk, hogy a szép kérdésével kapcsolatban
az is vitatott, vajon a szépség viszony- vagy tartalomfogalom. E tekintetben legmegnyugtatobb ered-
ményekre Brandenstein kutatdsai vezettek, aki a szépséget kiillonbozo rangl fokain a teremtd, illetve
teremtett 1élek érzelem-megnyilatkozasanak tartja. Ez a szépségfogalom még inkabb alatdmasztja a
szépség neveléstani szerepét, amit fentebb — egyeldre futdlagosan — az érzelem nevelésében jeldltiink
meg.

Az esztétika targykorébe tartozik a szép megjelenésformdinak az attekintése. Ennek alapjan meg-
kiilonboztetni szokas milivészi és természeti szEpséget, a szerint, hogy a széps€g emberi miialkotasban
vagy a természetben jelenik meg. De az intuicid szamara feltarul a 1élek magasabbrendii szépsége is, a
kegyelemteljes percek szent revelacidiban pedig megvillanhat az emberi 1élek eldtt az abszolut isteni
szépség sejtelme.

Az esztétika a dolog természeténél fogva rendszeresebben a miivészi €s a természeti szépséget tag-



lalja.

De foglalkoznak az esztétikai tudomanyok a miiélvezés 1élektani vonatkozasu kérdéseivel is. Mik a
targyi és személyi elofeltételei annak, hogy az ember merithessen a milalkotas vagy természeti jelen-
ség szépségtartalmabol? Erre a kérdésre csak rendszeres lélektani vizsgalodas adhat megnyugtatod va-
laszt, mert a személyes jellegli elmefuttatasok lehetnek érdekes, olykor adatul szolgaléan mélyebbre
vilagitd vallomasok, de egyetemes érvény igényével nem léphetnek fel. A mii¢lvezésnek nagy altala-
nossagban minden bizonnyal az az érzelmi egybe-csengés az alapja, amely a miivész vagy a természeti
jelenségben megnyilatkozo teremto szellem és a miiélvezo lelke kozott megvalosul.

Az esztétikai vonatkozast 1élektani kutatasok azonban nemcsak a miiélvez6, hanem az alkoto mii-
vesz lelki jelenségeivel is foglalkoznak. Ezek mutatnak réa az alkotas lelki rugodira, folyamataira és ki-
hatasaira. Ha az alabbiakban a szépség megvalositasara torekvo alkotast — fliggetleniil a miivészileg
értékes eredmény lehet6ségétol — neveld eszkdznek ismerjiik meg, be fogjuk latni, hogy a neveld e tu-
domanyteriileten valo tajékozodottsaga is hasznos, sot sziikséges.

Az az esztétika, amelyik a szépet legmagasabb fokan abszolut értéknek tekinti, az dGnmagat a bol-
cseleti tudomanyok korébe utalja. Mint filozofiai értéktudomany pedig nem nélkiilozheti a metafizikai
betetdzodést. Transzcendencia nélkiil gyokérteleniil és bevégezetleniil légiires térben lebegd okosko-
das minden esztétikai gondolkodas. Ha azonban az esztétikai rendszer metafizikai alapvetésre tamasz-
kodik, akkor — ¢és egyediil akkor — tudja targyanak igazi helyét a szellemi vilagban helyesen kijeldni.
Az ilyen esztétika a szépet nem tekinti fiiggetlen értéknek, hanem az Istenben teljes értékrendszer tag-
jénak. Ez a helymegjeldlés eleve kizarja, hogy akar tulértékelve a szépet, oncélnak tekintse, akar érté-
két félre- vagy fel nem ismerve, helyét a szellemi vilagban hibasan jeldlje ki. A szépség nem a legfobb
érték, tehat nem lehet végso cél sem.

Az értékek rendszerében helyet foglalva azonban fontos eszkéz a végsé cél, az isteni értékteljesség
megkozelitésében. Az emberi I¢lek emelkedésében tehat fontos 1épcsdzet, amelynek elérése a 1élek to-
vabbi emelkedésének feltétele, igy tekintve a szépet €s vele kapcsolatban a miivészetet, 6sszeddl az
oncélu miivészet elmélete, és megvilagosodik az a kapcsolat, amelyben a szépnek mas sarkértékekkel,
kiilonosen az erkolesi joval allania kell.

A fenti meggondolasok alapjan nyilvanvalo, hogy a szép az emberi 1éleknek az érzelmen 4t belép6
alapértéke, a szépség magasabb foka pedig természetes igénye. Mint magasabbra tord 1¢élek-értéknek a
fejlesztése pedig elsérangli nevelési feladat. Ez az a gondolatsor, amely az esztétikai nevelést az alta-
lanos nevelés nélkiilozhetetlen feladatava avatja.

2. A szép és a nevelés.

Az esztétika neveléstani vonatkozasainak felismerése most mar a kovetkezd kérdéstombot veti fel:
hogyan hozhat6 gyakorlatilag kapcsolatba szép és nevelés, mik az esztétikai nevelés eszkdzei €s mod-
jai?

Modszeresen az els6 természetszerii 1épés a szép iranti érdeklodés felkeltése. A tovabbi munka a
kifeslés segitése €s végiil az érdeklodés sodraba keriilt gyermek esztétikai élményekhez valé juttatasa.
Az érdeklédéskeltés és élmény-nyujtas mozzanata élesen nem kiilonithetd el; igen gyakran az egyes
¢lmény szolgal az Gjabb érdeklddés alapjaul. Sot az érdeklddéskeltés — gyermekrol 1évén sz6 — nem is
igen torténhetik masképpen, mint a tényleges esztétikai élményhez segités utjan. Legkozvetlenebbiil
erre a természet nyujt alkalmat. Harom-négyéves gyermeknél hidba probalkoznank ilyen iranyban, azt
még a targyi megismerés érdeklodése koti le. Maga a ,,szEp” sz0 ismerete €s alkalmazasa se tévesszen
meg, mert a gyermek ezt kezdetben igen gyakran a személyileg kellemes fogalmaval cseréli dssze. A
természet szépsége kivaltotta lelki derti, hangoltsdg sem tekinthetd a természeti sz&p tudatos megraga-
dasanak. Maga a természet meglatasa, targyi kiilonvalosaganak vilagos tudata bizonyos fejlettséget,
differencialtsagot tételez fel, amire a primitiv ember mintajara a mi miiveltségkoriinkbe tartozo gyer-
mek sem képes bizonyos korig. Még kevésbé e kiilonallo valosag értékelésére, szépségének kiérzésére,
amely nemcsak valamelyes kiviilallosagot, de részben foliilallosagot is feltételez. Nem hissziik, hogy
messze tolnank ki az emlitett korhatart, ha azt a leinyoknal a 10-12, a fiaknal pedig a 12-14 év kerete-
iben jeldljiik meg. Hangsulyozzuk azonban, hogy ezt a természeti szépség valamelyes atfogd egészé-
nek tudatos megragadasara értjiikk és nem egyes kis toredékeiben (pl. viragesokor) vald 6sztonds gyo-
nyorkodésre.

A miivészi szEép megéreztetése nem koveti a természeti sz€p megragadas képességét; haladhat az-



zal parhuzamosan, sot olykor meg is eldzheti. Kiilondsen vonatkozik ez a legspontanabb miivészet: a
zene alkotasaira. A dal, ének vagy akar a hangszeres zene mlivészileg hatasképes marad akkor is, ha a
kis miiélvezo szellemi készsége még elégtelen a mélyebb jelentés megragadasara. A képzomiivészetek
alkotasai is nyjtanak bensobb mondanivaldikon kiviil annyi miivészi egylitthatoja érzéki benyomast,
amely az esztétikai érdeklodést éppen gy szolgalja, mint az ilynemi toltekezést. Aranylag magasabb
szellemi fok sziikséges az irodalmi miialkotasok termékenyitd felfogasahoz, mert ez a miivészi tarta-
lom a nyelv minden kozvetleniil hatd szuggesztivitasa ellenére is az értelmi megragadason at tudja
csak miivészi hatasat kifejteni.

Ez a fokozatossag azonban legfeljebb a miivészi megragadas kezd6fokainak sorrendjét jelolheti,
de semmi esetre sem jelentheti az egyes mii-nemek teljes kimeritésének lehetoségét. E tekintetben
minden miivészetnél egyarant sziikséges a csak felnodtt sajatjaként lehetséges kerekded miiveltség,
egyénenként valtozo készség, amely az embereket az egyes mii-nemek kozott éppen gy elkiiloniti,
mint azokon beliil a megragadas fokanak teljessége szerint megkiilonbozteti.

Csak az altalanos kimiiveltség magasabb fokan juthat el oda az ember, hogy az egyes mualkotas-
ban is megragadja egy-egy kor izlését, egy-egy kultira belsé életformajat: a stilust. A vizszintes élet-
sik képének ilyen szintézisét meglatni egy-egy nagy mualkotdsban mar magaban a miiélvezés magas
foka, de a miivészetekben az Isten-kdzelség nosztalgiajatol tizott emberi lelket megérezni és ezen ke-
resztiil a teljes élet kaprazatos nagyszerliségét megragadni, a miiélvezés legmagasabb cstcspontja.

Ezzel mar meg is jeloltiik a neveléstanilag kovetkez6 feladatot: az esztétikai érdekiddés felkeltése
utan, a miivészi élmények nyujtasa soran ravezetni a gyermeket a szép élvezetere. Itt a modszerességen
fokozott hangsuly pihen. Nemcsak a gyermek érzékeléstipusat kell figyelembe venni, de fokozatosan
is kell a gyermeket nehezebb és nehezebb miiélvezo feladatok elé allitani, az egyre elmélyiilobb 1¢-
nyegmegragadasra ravezetni.

Az esztétikai nevelésnek eddig érintett eszkozei csak a szEép meglatasat és élvezését hangsilyoztak,
de a tovabbi és valosagos cél arra is tor, hogy minden miimegragadas vagy éppen miiélvezés utja a
belso, lelki utana alkotasra serkentsen. Az ebben rejloé cselekvésmozzanatot akkor emeljiik el6térbe,
amikor az esztétikai nevelés utolsonak emlitendd célkitlizését a szép teremtésére tanitasban jeldljiik
meg. A nagy tomegek alkotasra késztetése nem célozhatja a miivészi értékek gyarapitasat, de annal in-
kabb az egyes atlagember lelkének gazdagodasat. Nem veszedelmes mikedveldség felburjanoztatasa a
cél, hanem az esetleg abszolut miivészi szempontbol értéktelennek is bélyegzendd miiben a szépre,
mint magasabb értéktartalomra vagyod emberléleknek a teremtés, az alkotas e szandékaban tiszta, fel-
emeld és igy neveléstanilag értékesithetd 6romét akarjuk megadni. Erre mod nyilik az anyanyelv tani-
tasanal: kisebb prozai irasmiivek irasara késztetni a gyermeket, ahol a nyelv, a targy, az egészet atfogd
stilus maga-teremtette szépségeiben, de ennek hidnyaban legalabb a teremtés aktusanak szépségében
raérez az alkotas mélységes életdromére. A poétika kapcsan a készségesebbek egy-egy kis vers forma-
ba Ontésében szerezhetnek a versikéhez viszonyitottan jelentékeny értékii esztétikai élményt. A szépet
alkotasra milyen b6 alkalom nyilik a rajzolasra tanitas kapcsan, kezdve az egyszerti motivumoktol az
onkifejezés hataran jaro, osszetettebb rajzig! De éppen a rajz utal arra, hogy amint az mar kisebb
gyermekeknél eredménnyel alkalmazhatd, gy az apro alkotdsoknak mas, egészen egyszeri modjai is
vannak: kiilonb06zo kéziigyességekre (szl6jdre stb.) gondolunk, amelyek idejiikben és helyiikon alkal-
mazva mind eredményezhetik az alkotas esztétikai élménye utjan célzott neveld hatast.

A miélvezés a lelki emelkedés istensejtelmii magaslatait nyitotta meg, a szépséget megragadni
kész alkotas pedig a mindent atfogd nagy alkotas teremtd ritmusainak tavoli, de egynemi vetiilete, s
mint ilyen Ujabb, élményszerli mozzanattal segiti kozelebb az embert a mindenség Alkotdjanak telje-
sebb megragadasahoz.

3. Az orok szép szolgalataban.

Mivel a szépség az abszolutum fokan Isten jegyének tekinthetd, azért nem egyoldaluan tulzo az a
megallapitas, hogy a vilagban Isten szépségét ragadhatjuk meg. A teremtett vilag szépsége nem tar-
talma, hanem az anyagban val6 megjelenése miatt csak tompa, hidnyosabb, szintelenebb vetiilete az is-
teni szépségnek.

Miivészetben és természetben egyarant ezt a legmagasabb rendii szépséget tartjuk — a maga megje-
lenéskerete miatt alacsonyabb rangjaban is — értéknek, ezt igényeljiik és megtalalva ezt élvezziik. A
szép €lvezete az emelkedettebb élvezetek kozé tartozik. Folotte all a test kiilonbozo igényeinek kielé-



gitése soran jelentkez6 élvezetnek és éppen a minden muélvezetre jellemzd intuiciomozzanat folytan
teljesebb ¢s atfogobb, mint az atlagos szellemi, intellektualis élvezet. Az esztétikai élvezet annak a
harmonianak a megérzése, amely egyfeldl kifejezendd tartalom és kifejezé forma kozott, masfeldl a
tartalom-forma-kifejezés és az 6rok kifejezendd abszolttum kozott fennall.

A harmonia e kett0s, parhuzamos teljességétol fiigg a szép jelenség esztétikai értéke. Ezek a moz-
zanatok az esztétikai €lvezet targyi elemei.

Mellettiik van azonban személyi elem is: a miiélvezetet kivalto jelenség kifejezéstartalmanak és a
miiélvezdben allanddan vagy esetlegesen szomjasan keresd vagy éppen az illetd jelenség altal aktuali-
zalt esztétikai jellegli igény megfelelosége. Ha ez utdbbi mozzanat is megvan, akkor a miiélvezet alap-
jaként megjelolt harmoniat nemcsak megallapitom (az objektiv mozzanatokban észlelem), hanem at is
¢lem. Ez az €lmény az emberi lelket eltolti, esztétikai igényeiben kielégiti, végiil pedig felemeli. A
szépségnek a természetben vald megjelenése, tovabba a miivészetekben valdo megragadasa és végiil a
miiélvezo altal valo kiigénylése nem esetleges, alkalomszerti fellobbanas, hanem a Teremtd terve sze-
rint valo életélés.

A miiclvezés igénye és képessége felemelo isteni adomany: a latasnak mélyebb, teljesebb leheto-
sége. A szemmel csak a jelenségek feliileti jegyeinek egyes toredékét ragadom meg, az értelemmel a
dolgok Osszefiiggését latom meg, de az esztétikai megragadasban minden jelenségnek Istenben teljes
Osszhangjat érzem at. Az igy értelmezett és ennyire felfokozott ,,1atas” pedig nem az értelmi megisme-
rés intellektualis gyonydrét, hanem a biras, a gazdagodas valami egészen személyes életességli dromét
okozza. Amikor valami esztétikai jelenséget teljességében megragadok, akkor nem pusztan tudomasul
veszem, hanem lényegében érzem meg. A szellemi tartalom ugyanis nem targyhoz, anyaghoz kotott,
hanem abbdl kiindulva a Iélek sikjan fliggetlenitve is megall, igy a targyilag nem is tulajdonunkat ké-
pezod esztétikai élményeket kivaltd valosdgok lényegiikben lelkiinket gazdagito tulajdonokka valhat-
nak.

A szépet teremtd aktivitasunk pedig az Istenhez hasonlosagunkat is kiemeli. Teremto utanzoi le-
sziink a TeremtOnek, 6 belso erejébdl teremt, mi a meglévobdl alkotunk. De a forma mindig ugyanaz:
alkotjuk a szépet!

A sorozatos és fokozodo esztétikai élmények, tovabba a szép iitemes teremtése a vilag egyre telje-
sebb ¢és bensdségesebb megragadasahoz vezetnek el. A teljesség, betet6zottség fokara azonban ez csak
az Isten atfogd szintézisében juthat el. A legkisebb esztétikai élmény mélyén is ott lappang az istense;j-
telem, a teremtd lélekmunkaban pedig egyre vakitobb fényességgel jelenik meg Isten igazi képe. Az
¢let e fenséges vilagossagaban a 1élek a miivészi és természeti jelenségek szépségét csak serkentd ut-
mutatonak fogja érezni, de célnak csak az Istenben teljes 6rok szépséget fogja tekinthetni. Az intuicio
sejtelmében biztosan iranyité normava, allando nosztalgia forrdsava valik benne az 6rok szép igézete,
igy all akarva, nem akarva, az emberi 1élek bels6 torvényszertiségének kényszere folytan, minden esz-
tétikai tartalmu jelenség az 6rok szép szolgalataban.

Végso Osszegezésben a szép ¢€lvezete és végiil teremtése a vilag teljesebb ismeretéhez, Isten koz-
vetlenebb kozelségéhez vezet: az egyes ember szempontjabol az egyéni élet kiteljesedését, a személyi-
ség gazdagabb kibomlasat eredményezi. Ezek az egyiitthatok elso tekintetre azonosnak ismerhetdk fel
nevelési célkitlizésiinkkel és igy a szépségnek neveléstani hatasa, az esztétikai nevelés sziikségessége
félreismerhetetlen.

IRODALOM. Br. Brandenstein B.: Mivészettilozofia. Bpest, 1930; Pittroff P.: Bevezetés az esz-
tétikaba. Bpest, 1930. — Weber, E.: Aesthetik als piddagogische Grundwissenschaft. 1907; Katona:
Aesthetik und Padagogik Pharus, 1933. évf. 3. sz.; Steiner, R.: Pidagogik und Kunst. Menschenschule,
1937 évf. 1-2. sz. — Britsch und Klages, L.: Zur philosophischeti Grudlegung einer Kunsterziehung.
Pad. Mag. 1934; Nagy J.: Az esztétikai nevelés kérdésérdl. Magy. Ped. 1907. évf.; Nddai P.: A mivé-
szi nevelés célja. Magy. Ped. 1907. évf.; Kordsi F.: A mivészi nevelés. Bpest, 1929; Lascaris, P.:
L'éducation esthétique de l'enfant 1928; Natorp, P.: Die Grundlagen kiinstkrischer Erziehung. 1930;
Doubleday, K.: The creative mind in education. New Ere, 1936. vol. 17.; Weber, E.: Kunsterzichung
und Erziehungskunst. 1922; Thomas, F.: L'éducation des sentiments. Paris, 1910; Pataky M.: A csalad
¢s az esztétikai nevelés. Erdélyi Iskola, 1934-35. évf. 1-2. sz.; Prahauee: Vom Geiste der Kunst in
Erziehung und Schule. Bildung und Erziehung, 1934. évf. 2. sz.; Magyar T.: Esztétikai nevelés a nép-
iskolaban. Erdélyi Iskola, 1934-35. évf. 1-2. sz.; Mitrovics Gy.-Sugar B.: A képzomiivészet a népisko-
lai nevelés szolgalataban. Népoktatasi Szemle, 1935. évf. 11. sz.; Kockas S.: Esztétikai nevelés a pol-



gari iskolaban. Orsz. Polg. Iskolai Tanaregyesiileti Kozlony, 1935. évf. 4. sz.; Kornis Gy.: Esztétikai
nevelés a kozépiskolaban. 1909; Kdszegi L.: Az esztétikai nevelés a tanarképzdében és a kozépiskola-
ban. 1909; Leusden: Bedeutung des Kunstunterrichts an den hoheren Schulen. Deutsche Kunst und
Dekoration, 1932. évf. 2. sz.; Fekete J.: Esztétikai nevelés a gyakorlatban. Kat Iskola, 1937. évf. 2. sz.
— FEilemann, J.: Erziehung und Dichtung. Deutsche Schule, 1937. ¢vf. 3. sz.; Schmidt, A.:
Kunsterziehung und Gedichtsbehandlung. Leipzig. . kot. 1921, II. kot. 1922 és I11. kot. 1925; Ueding:
Grundfragen der Kunstbetrachtung im kulturkundlichen Unterricht der héheren Schule. 1924. — Nagy
B.: A miialkotas pszicholdgiaja. Magyar iras, 1936. évf. 9. sz.; Wulff, O.: Die Kunst des Kindes. Stutt-
gart, 1927; Frank, Ph:. Das schaffende Kind. Berlin, 1928; Kdszegi L.. A miiélvezés miivészete.
Bpest, 1919; Nagy L. és Farkas I.: A gyermek esztétikai érdeklodése. 1911. — Szemere S.: A miivészet
mint valosagértelmezés. Bpesti Szemle, 1936. évf. 705. sz.

D) Az erkélcsi nevelés.
1. Az erkolcsi nevelés mibenléte.

A szellemi és esztétikai élet vonalan — az értelmi megismerés ¢és az érzelmi megragadas Gtjan — az
ember eljut az Isten 1étéhez, illetve mibenlétének sejtelméhez. Az értelem megismerésének éppen ugy
sajatja, mint az érzelem intuicidjanak, az Isten felé torés vagya. Vilagos, hogy ez a belsd tortetés csak
a természetes Isten-ismeret €s kapcsolat-keresés. A teljes és tokéletes megismerést, tovabba Isten-
ember kapcsolatanak kidolgozasi modjat a kinyilatkoztatas kozli. A teljes ember kialakulasat pedig a
természetfeletti kegyelem teszi lehetove.

A nevelés ujabb és végsé feladata ennek az Istentdl valo fliggésnek tudatositiasa és élet-
meghatarozo érvényre juttatasa lesz. Az értelmi és esztétikai nevelés soran megjelend istenképet, fel-
¢bredt nosztalgiat és a kegyelemmel tokéletesitett lendiiletet a tovabbi nevelésagaknak kell kimélyiteni
¢s hatarozott iranyba, megszabott keretek kozé terelni. Az erkolesi nevelés a megismert Isten-adta tor-
vényeket akarja az egyéni élet kiteljesitése érdekében értékesiteni. A szocialis nevelés az egyén és a
tobbi ember kapcsolatait dolgozza ki. Végiil a vallasos nevelés az Istennel valo kozvetlen kapcsolatok-
ra akarja az Ordk torvényeket érvényesiteni és igy akarja a cselekvések végsd értelmét hangsulyozni.
Erkdlesi, szocialis és vallasi nevelésnek egyarant sajatja bizonyos akaratnevelés-jelleg, mert a mindha-
rom iranyban kiteljesiilo élet a 1¢lek alaptehetségét bontakoztatja.

Az erkolcsi ¢életnek kettos személyi feltétele van: egy szellemi-érzelmi és egy akarati. Az eldbbi
annak belatasat, illetve megérzését eredményezi, hogy Isten az €let iranyitdja és térvényeiben is meg-
kotéje. Az utdbbi arra késztet, hogy ezt az iranyitast tudatosan kdvessiik.

Isten az egész teremtett vilag és igy az emberi élet iranyitasat is nem alkalmi beavatkozasok utjan
végzi (occasionalismus), hanem a fenséges isteni tervgondolatokat meghatarozo elvé kristalyosito
nagyszerii torvényekkel. llyenek a természetben megnyilatkozo torvények (természeti torvények!) és
bizonyos megegyez0 €letiitembdl elvonhatd torvényszerliségek. Ezek a természeti torvények azok a
nagyszeru szellemi er6k, amelyek a vilagmindenség csodalatos épitményének szétesd, vak anyagaban
a TeremtO e nagy mivének célratord stilusegységét biztositjak. Nagyfoku naivsag kell ahhoz, hogy a
természeti torvényekben a teremtd Isten személyes szabadsaganak korlatozoit lassuk vagy éppen azo-
kat nala, mint 6t korlatozni képes erdket magasabb-rendiieknek tekintsiik. A természeti térvények nem
Isten cselekvésszabadsaganak megkoto elvei, hanem az 6 iddtlen élettervének a jelenségvilagban érzé-
kelhetéveé valt ritmusa. A természeti torvények nem Istenen kiviil- vagy éppen feliilallasuknal fogva
valtozatlanok, hanem érvényes allandosagukat az 6rokkévalo Istentl adott anyag-meghatarozo elvsze-
riiségiik biztositja.

Nem a természeti torvényekben jelentkez0 isteni ¢életiranyitas elégtelensége okozza, hanem Isten
veégtelen atyai szeretetének kegyelemteljes bOségét sugarozzak azok az iranyitasok, amelyek a kinyi-
latkoztatott torvényekben nyernek format. A kettds torvénykonyv (természetes és kinyilatkoztatott tor-
vény) viszonyat ez a tétel szabalyozza: az elsOben a természeten keresztiil, a masodikban az atyai sze-
retetbol fakado személyes kapcsolaton at jelentkezik az isteni kegyelemteljes itmutatas. Ha ezek kdve-
tése is a természeti torvények sziikségképpiségével adva volna, az erkdlcsi élet lehetésége megsziinne.

Itt kapcsolodik be a mar fennebb emlitett akarati mozzanat: az isteni térvények tudatos kovetése.
Erkdlcsi €let csak ott van, ahol a jo és a rossz kozt szabadon valaszthatva az ember tudatosan és kovet-
kezetesen valositja meg az erkdlcesi jot. Ha a jo cselekedet a cselekv6 alany valaszto és jo mellett dont6



kezdeményezése nélkiil, mintegy kényszer hatasa alatt valosul meg vagy véletlen rahibazas eredmé-
nye, akkor a cselekvés hatasaban lehet ugyan jo és {idvos, de az erkolcsi mindsités szempontjabol
csokkent értékii vagy éppen értéktelen. Az erkdlcsi tett értékelésébdl éppen az a meggondolas kapcsol
ki minden gyakorlati vagy hasznossagi szempontot, hogy értéke nem eredményétol, hanem a megindi-
t6 szandék tudatosan jot akaro jellegétdl fiigg. Aki rosszat nem tesz vagy akar ontudatlanul jot tesz, az
lehet erkolcsileg nem rossz, de erkdlcsosnek csak az Isten-adta torvény tudatos akarojat és az érette
egész cselekvésgyakorlataban kitartéan kiizdot tartjuk.

A szellemi Gton megismert, miivészi élményben megragadott Végtelen csillogoéan hideg és sejtel-
mesen maganyos. De az erkélcsi norma szabéalyoz6 alakjaban leszall az emberi €let valosagaba! A tu-
datosan ¢s erds akarattal valo hozzaigazodas pedig az ember erkdlcsosségének feltétele és egyben is-
merteto jegye is.

2. A Teremto életterve.

Az erkdlcsi jellegii cselekvések helye a foldi élet. Ez azonban nem azt jelenti, hogy az emberi cse-
lekvések csak a foldi élet sziik keretére korlatozodnak. A f6ldi élet nagyszert lehetéségek hordozoja.
Ertelmét, értékét és helyességét az hatdrozza meg, mennyire sikeriilt tartama alatt a foldi megkotottsé-
gektol megszabadult 1¢élekkel az 6rok értékek sikja felé emelkedni. Mint fennebb lattuk, ennek az
emelkedésnek meghatarozo elvei azok a kiilonb6z6 nemi térvények, amelyekben Isten életiranyitd
gondviselése jelentkezik. Masfeldl azonban az erkdlcsiség feltételének jeldltiik meg a szabadsagot, az
erkolesi vonatkozasu fliggetlenséget. Nincs-e az abszolut érvényii és kategorikus erkdlcsi torvények és
a sziikségesnek feltételezett személyes fliggetlenség kozott egymast kizaro ellentet?

Minden torvény a kdtOhatalom erejénél és Istenben gyokerez6 voltanal fogva a személyes emberi
1élekhez viszonyitva heteronémnak tiinik fel. Ugy tiinik fel, mintha a kategorikus erkolcsi parancs ko-
vetése eleve lehetetlenné tenné az ember alanyisdganak érvényesiilését. Ha az ember ezt az erkolcsi
torvényt cselekvésgyakorlataban kdveti, mintha kényszernek engedne. Az erkolcesi torvények hetero-
némiaja azonban csak latszolagos és valojaban nem sérti minden erkolcsiség sziikségszert elofeltétel-
ét, az erkolcsi autondmiat.

Az ember értelmileg megismeri, intuitive megragadja az erkolcsi torvényt. Ez a megismerés, illet-
ve megragadas az erkolesi torvény targyi helyességének belatasaval jar. Ugyanakkor a 1¢élekben meg-
van egyfeldl az immanens bontakozastol, masfeldl a transzcendens kegyelemtdl inditott emelkedés-
készség. Ennek az emelkedésnek elveit, szabalyozo térvényeit, meghatarozo kereteit az alany vagy fel-
ismeri, vagy megsejti, vagy tajékozatlanul all e tekintetben. Ha most a maga lelke bontakozasanak tor-
vényszeriiségei és az erkolcsi torvények kozott azonossagot vagy legalabb is hasonlosagot ismer fel,
az erkolcsi torvény kovetésében nem egy heteronom elv kényszeritd beavatkozasat fogja érezni, ha-
nem annak a legtermészetesebb keretnek a megléteséi, amelyen beliil 6nmagat kibonthatja, Az erkolcsi
torvény kovetése igy nem heterondmiat, hanem autonomiat jelent; nem kényszerbdl, hanem az 6nigen-
1¢és legbensdbb inditasara kdvetem irdnyitasat.

Erkolcesi torvény és autonom életforma egybevagosaganak a felismerése nem pusztan a 1élek im-
manens készségeinek természetes eréfeszitése soran adodik, hanem elsdsorban kegyelmi hatdasra.

Az erkolesi torvény és az egyéni lélek fejlédés-torvényszeriiségei kozt fennalld egyezést azonban
nem elég egyszerlien fel- és elismerni, hanem ez értelmi mozzanat mellett készséges akarattal e meg-
ismerés szerint is kell cselekvéleg ¢élni. Az erkdlesi torvény immar nem kényszer, hanem az egyéni fej-
16dés egyediil lehetséges, természetes szabalyozo elve.

Az abszollt igényl erkoélcsi torvény és az autonom személyiség viszonya nem lehet mas, mint a
Teremt0 ¢és a teremtmény tudatos egybefonodasa. Ha az erkolesi térvények heteronom befolyasa foko-
zott volna, az erkodlcsi tudatos szabadsag, az autonémia ingana meg és vele az erkdlcsiségnek még a
lehetdsége is elesne. Ha viszont a személyes I¢lek egyediil belso torvényszerliségére volna utalva, hia-
nyozna az egész teremtett vilagot atfogd gondviselés, amely minden térvény ¢és igy az erkdlcsi torvény
szabalyozo erejében is a személyes Teremto lehajlasaként érezhetd. Ellentét helyett megint 6sszhangot
talalunk: a szemeélytelennek latszo erkolcsi torvények és a személyes életformak az erkélcsiség végsd
szintézisében, Istenben dsszecsengenek.

3. A lelkiismeret.



Az ember az egyetemes erkolcsi torvényeket mindig és kizarolagosan csak akkor tudné kdvetni, ha
megnyilatkozasaban szabad volna a test alsobb fokozatl igényeit6l, igy azonban onkénteleniil adoédnak
ellentétek, eltérések erkodlcsi norma és cselekvés kozott. Sziikség van tehat olyan alanyi normara is,
amely allandoan és kdvetkezetesen hangsulyozza az isteni torvények kovetelményeit. Ez a vezetd és
itélkez6 hang: a lelkiismeret.

A lelkiismeret az a tdrvény-megnyilatkoztatd hang, amely biztos és kikeriilhetetlen itéletet mond
arrol, egyezik-e a cselekedet az erkdlesi torvénnyel vagy sem. A lelkiismeret mintegy az abszolut er-
kolesi rend 6re, amely konyortelen biztonsaggal méri le minden szandék, cselekvés és cselekvésered-
mény erkdlcsi értékét.

Ez az utobbi megallapitas utal arra, hogy a lelkiismeret a cselekvést eldzi és az egész lelki folya-
matat végigkiséri. — Van ugynevezett cselekvés elotti lelkiismeret. Ez azoknak az értelmi jellegii indo-
koknak és érzelmi jellegii inditékoknak a biralo velejardja, amelyek a cselekvést kivaltjak. Itt jut a
legcselekvobb szerep a lelkiismeretnek. Az indokok ¢és inditékok milyensége hatarozza meg ugyanis
az egész cselekvés erkolesi értékét. Az erkdlesi szempontu cselekvés-elbiralasnak éppen az a minden
egyéb cselekvés-megitéléstol elkiilonité vonasa, hogy szamdara egyediil a cselekvést kivalto szandék a
fontos, mig a cselekvés eredménye k6zombos. De azért is fontos a cselekvés elotti lelkiismeret, mert
az esetleg erkdlcsi szempontbdl kifogasolhatd cselekvést megakadalyozhatja. A cselekvés alatti és
utani lelkiismeretnek ezzel szemben inkabb amolyan érzelmi kiséro jellege van. A lelkiismeret ekkor
mar csak folyamatokat vagy eredményeket allapit meg, de a cselekvés erkdlcsiségének legfeljebb fo-
kozati kiillonbségét tudja szinezni.

A lelkiismeret miikddésében két mozzanatot lehet megkiilonboztetni: itélo €s itélet alapjan cselek-
vésre biro mozzanatot. — Az tél6 mozzanat a szerint, hogy a viszonyitast cselekvés és erkdlesi torvény
kozt a tényleges viszonynak megfeleloen ismeri-e el vagy sem, lehet helyes vagy hibds, — A helyes
vagy hibas itélet alapjan cselekvésre bird6 mozzanat a szerint, hogy az elfoglalt allaspontot teljes meg-
gy0zodéssel vagy az esetleges tévedés kétkedo sejtelmével képviseli, lehet biztos vagy kétes. Mint-
hogy a fenti két mozzanat nem egymast kizaré fogalmak, hanem ellenkezdleg, egymast kiegészitok,
igy megkiilonboztetheto helyes és biztos, helyes, de kétes, hibas, de biztos, hibas és kétes lelkiismeret.

Mar most az egyes ember cselekedete vizsgalhato a cselekvd alany és a cselekvés targya szem-
pontjabol. — Alanyi szempontbol az fontos, hogy a cselekvéssel kapcsolatos lelkiismeret biztos legyen.
Aki biztos, tiszta lelkiismeretii meggondolas alapjan cselekszik, az — lett 1€gyen tette egyébként helye-
sen vagy hibasan itélkez6 lelkiismerettdl vezetett —, erkdlcsi szempontbol értékesen jar el. — A4 targyi
vilag azonban elsdsorban a helyes lelkiismereti itélettol vezetett cselekvést igényli. A kdzosség szem-
pontjabdl k6zombdos, vajjon a cselekvd alany biztos vagy kétes lelkiismeret alapjan cselekedett-e, de
annal inkabb érinti az a kérdés, vajjon a cselekvés inditoja helyes és igy eredményeiben idvos lelkiis-
meret szerint jart-e el.

Cselekedni csak biztos lelkiismeret alapjan szabad. A helyes lelkiismeretre pedig odaadassal torni
kell, hogy elérhessiik a legteljesebb allapotot: a biztos és helyes lelkiismeretet. Ez pedig azért kell,
mert allandoéan lelkiinkben kell 6rizni, hogy: a lelkiismeret szava Isten szava!

A térvényben messzirdl cseng, a lélekben pedig kozvetleniil sz6l az Ur!

4. Az ember j6 és rossz hajlamai.

Az el6zéekben mar utaltunk arra, hogy a I1élek szabad bontakozasanak a testi megjelenéskeret gatat
szab. Ebben a korlatozo megkdtésben rejlik az emberi gyarlosagok egyik alapforrasa, igy beszélhetiink
az ember jo és rossz cselekvéslehetdségeirdl, készségeirdl, hajlamairol.

Alapjaban véve ¢és targyilag minden jo. Csak a viszonyitasok (pl. értékitéletek) soran mutatkozik
rossznak vagy pedig targyi természetével ellentétes kilengéseiben, végleteiben valik azza. Az emberi
gyarlosagok is ilyen, eleve jo készségek elhajlasai, amelyek éppen az értéknormakhoz viszonyitva
valnak gyarlosagokka.

A j6 készségek két csoportra oszthatok: fermészetes erények €s természetfeletti erények. Az els6
csoportba azok a készségek tartoznak, amelyek az emberi Iéleknek nem mint szubsztancianak, hanem
mint egyéb életmozzanatoktol is meghatarozott ¢életjelenségnek immanens hajlamai. A természetfeletti
erények a megszentel$ kegyelem életté alakulasanak képességei. Ilyen a Teremtébe vetett hit, a josa-
gos gondviselés 6rkodo oltalmanak reménye és a minden teremtettet Teremtojével 6sszefogo szeretet.

Az erények fenséges lendiiletét terhes rossz hajlamok gatoljak.



Ilyen a szellemi és erkolesi rovidlatast jelentd életgdg (superbia vitae). Az élet gazdag aldasaiban
részesitett embert elkapja az anyag, a foldi valosag igézete. Az 6rok életre tisztulds szinhelyének el-
rendelt foldet célla téveszti, szanalmas jdmborsaggal az Isten teremtette €let 6rok litemében az Istentdl
fiiggetlen, 0rok valosag jelenségét allitja. Nemcsak az élet értelmezésébdl, de annak iranyitasabol is
kihagyhatonak hiszi azt, aki mindennek oka és célja: az Istent. Nem mindig, s6t legritkabban talalunk
itt tudatos gonoszsagot, inkabb szdnalmas, tévesen értelmezett magabizas tor fel a biiszke ember lelké-
bol.

A btindkben valo elmeriilésnek masik kergetdje a telhetetlen hirvagy (concupientia oculorum). Ez
is elhajlas; a nemes lelki értékek birds-vagyanak lecsuszasa az anyagi valosag alacsonyabb sikjara. A
birvagy megszallottja elvesztette jozan értékmértékét, szamara a foldi élet, a civilizacioé nyujtotta tar-
gyi valosagok elvesztik esz koz- jellegliket és minél bovebb megszerzésiik és birasuk életcélla valto-
zik.

A legmélyebb erkolcsi szakadékok feltardja a testiség (concupientia carnis). Az 6nzés éppen ugy
megvan benne, mint a telhetetlen birvagy. Ez utdbbi vonatkozasban csak sulyosbitja az a koriilmény,
hogy nem puszta targyak, hanem emberi személyek a vagy célképei. A hatalmaba tért ember ember-
tarsaban nem isteni eredetli értékek hordozojat 1atja, hanem puszta 6sztone targyat. Mig minden em-
bertarsunkkal kapcsolatban végzett cselekvésnek az emberi személy emelése a cselekvés célja, addig a
testiség esetében a blinds vagyakozas a kielégiilés eszkozéve alacsonyitja le embertestvérét.

Ezek a kisértd gatlasok kisebb-nagyobb erdvel mindenkiben jelentkeznek. Veliik szemben egyet-
len magatartas lehetséges: a nagy erkolcsi torvények érvényébe vetett hittel és erds akarattal kiizdeni
elleniik. A jo hajlamokat pedig gondos 1élekkel apolni, fejleszteni kell. E nemes igyekezet erét merit-
het a kegyelem aramlasabol ¢és kovetheti az egyetlen helyes iranyt: botlasok, tévelygések tisztito szen-
vedésein at torni az abszolut jo felé.

5. A j6 készségek nevelése.

A természetes erények a Teremto ajandékaként pihennek az emberi természetben, a természetfelet-
ti erények pedig a megszentel6 kegyelem velejardi. A természetes erények azonban lenditendd készsé-
gek, amelyeket érvényesiteni, aktualizalni az élet feladata. Hasonldan az élet gyakorlatara utal a ke-
gyelmi hatasok értékesitése is. Ha pedig a jo készségek csak az élet lendiiletében valnak hatékonnya,
akkor kibontasuk kérdésétél nem tekinthet el a neveléstan, amely feladatat a magasabb rendii emberré
alakulas eszkozeinek és modjainak megjelolésében ismerte fel.

A természetes jo készségek, erények a harom 6sérték: igazsag, szépség és josdag vonalan bontan-
dok ki. E munkaban a kezdeményezés ¢€s iranyitas esik a neveld hataskorébe, mig a tényleges megva-
16sitas a nevelend6 feladata. — A jo készségek kimunkalasa az igazsag értékének vonalan a fanitassal
indul meg, de eredményt csak az 0;j értéktartalmakat cselekvdleg hasonitoé dntevékeny munkaban, a fa-
nulasban ér el. — A szépség vonalan a kezdeményezés az esztétikai nevelésre harul, amelyet azonban
kovetnilik kell a nevelend6 részérdl a szépet élvezés és szépet alkotas élményszerl cselekvéseinek. — A
josag értékvonalan a bontakozast az erkolcsi nevelés inditja meg, eredményét az erkolcsi cselekvés jel-
ZI.

A természetfeletti erények, jo készségek alapja az isteni kegyelem. A kegyelem isteni eredetii és
természetli €gi részesedés, amely azonban megkdveteli a cselekvés eréfeszitését. Hiszen ha a kegyelmi
¢let megszerzésében nem volna semmi személyes eréfeszités, akkor az az autonom erkolcsiséget meg-
semmisitd, meghatarozo elvvé merevedne. A kegyelem felhasznalasa azonban az alany szabad elhata-
rozasatol fiigg. Egi ajandék, amelynek érvényesitése attol fligg, mennyiben ragadja meg az ember az
isteni tervgondolatot és mennyire hatja a4t a megvalodsitas elevensége. A kegyelem az a csodalatos élet-
gyokérzet, amelybol Isten és ember egyiittmunkalkodasaval teljesiil egésszé az emberi élet.

A nevelés segito feladata itt harmas: megsejtetni a nevelenddvel a kegyelmi ¢€let egyediil lehetsé-
ges nagyszeriiségét; segiteni abban a lelki fejlodésben, amely a kegyelem megszerzéséhez sziikséges;
veégiil tigy iranyitani, hogy cselekvésgyakorlata a kegyelemmel valo cselekvés jegyében alljon. — Gya-
korlatilag utalni kell azokra az eszkdzokre (ima, szentmise, szentségek, szentelmények stb....), ame-
lyek a nevelés természetfeletti eszkdzeinek ismertetésénél szerepeltek.

A jo készségek nevelésének kozvetlenebb célja az altaluk meghatarozott cselekvésre inditas. Maga
a rosszat-nem-teves, ez a szenvedoleges josag még nem erény. Az erényes élet a josag cselekvd szolga-
lataval kezdodik. Ezért volna a neveld feladatok sajnalatos félreismerése az a nevelésgyakorlat, amely



kizarolagosan a gyarlosagok gyomlaldsara torekedne vagy jobbik esetben a jo készségek fejlesztését
célozna, de nem lenditené az embert az erkdlcsiség megnyilatkozasanak egyetlen sikjara, a cselekvés
teriiletére.

6. Az erkolcsi gyarlosagokkal szemben kovetendo eljaras.

Az Istentdl szarmazo és Isten felé tord 1¢lek még a kegyelem segitségével sem kovetheti zavartala-
nul belsd hivasat, mert az anyagtalan l1¢lek testhez kotottsége — a végtelen 1élek kerete véges testben —
az életlendiiletet igen erdsen a foldre hatarolja. Ezek a megkoto erdk hajlamok formajaban jelentkez-
nek. Bar kétségtelen, hogy az emberi élet igazi, értelmet ado gravitacidja az ég felé lendiil, mégis sza-
molnunk kell az anyagias ¢let hajlamainak ereddjeként jelentkezd foldi gravitacidval is. Jorészt ez a
korlilmény magyarazza meg az emberi gyarlosagokat, amelyekkel mint tényekkel az erkdlcsi nevelés-
nek szamolnia kell. Ha pedig idekapcsoljuk az emberi természetbdl észlelhetd ,,6si rossz”-at (Kant) és
értelmezésiil ide jegyezziik az ,,eredend6 blin” bels6 zavarat, akkor megsejtjiik az emberi élet kiizdel-
mes tragikumat.

Az ember erkdlcsi gyarlosagai az erkodlcsi nevelésgyakorlat szempontjabol harom csoportra kiilo-
nithetdk el: biinds cselekedetek, biinds hajlamok és beteges traumdk.

A tényleges, megtortént blinds cselekvések elemzése azt mutatja, hogy az ilyen cselekvés legtdbb-
szOr olyan értelemben tudatos, hogy elkovetdje a tett blinds voltaval tisztaban volt. Nem ritka az az
eset sem, amikor a tett binds mivoltdnak tudata mellé a biindsség hatarozott rossz akarata jarul. Mind-
két blinos cselekvésmod kozos abban, hogy a tudatos jo szandéknak. tehat erkolcsi akaratnak a hia-
nyossagat mutatja.

Ez a megallapitas egyben utalas arra is, hogy a cselekedetekkel szemben a neveld teendd a jo
szandéku erkolcsi akarat fejlesztése lesz. A kérdés 1élektani vizsgélata azonban egyéb tennivalokat is
el6ir a neveltre és neveldre egyarant. A blinds cselekvések ugyanis mint ferhes mult nehezednek elko-
vetdjiikre. Nagy lelki nyomaszto erd ez, amely a felemelkedést, a tisztabb életgyakorlat megkezdését
gatolja. Az els6 teendd tehat ennek a terhes multnak a felszamoldsa. A nevelendének el6szor be kell
latnia helyes erkolcsi értékviszonyitas alapjan mult cselekvésgyakorlatanak biindsségét, aztan fel kell
benne ébrednie a tisztabb élet vagyanak. Ez a lelki folyamat a biinds mult bankodva temetésével jar
egyiitt. Ez a munka azonban csak alapvetés, hogy ugy mondjuk lelkileg tiszta helyzet teremtése. A bii-
nos cselekedetek azonban nemcsak egyszeri tevések, amelyeknek csak mozdulatlan emlékképe pihen a
1élekben, hanem legtobbszor tovabbi, hasonnemii cselekvésre inditd mozzanatok egyiittese is. Eppen
ezért a neveldnek tervszert 1¢élekmegismeréssel tudatositani kell a neveltben azokat a biinds cselekvé-
seket, amelyek ilyen kezdeményez6 erdvel birnak és ezek ellen egyenként kell felvenni a tervszerti
harcot. Ez a kiizdelem komoly ¢és kemény munka, amelyet a gyermek csak akkor tud kitartassal foly-
tatni, ha j6 szandéku eréfeszitéseit mieldbb siker is koronazza. Ezért is tanacsos el6szor a nagyobb bii-
nos cselekvésekkel kezdeni, mert az elleniik folytatott eredményes kiizdelem komoly sikerként jelent-
kezik a gyermek el6tt. Mindezeket a torekvéseket be kell tetdznie az erds, tudatos akarat kifejlesztésé-
nek. Az akarat azonban egymagaban csak cselekvésre birod erdkészség, amelynek értékét az a céltarta-
lom adja meg, amelyet az akarat elérni akar. Az erkdlcsi akaratnak ez a tartalommal kitoltése a helyes
vilagszemlélet utjan torténhetik, A vilagszemlélet kiépitése azonban az egész nevelés feladata, ez pe-
dig ismételten arra utal, hogy a nevelés egyes againak egységes nevelésgyakorlatban kell 6sszefonod-
niuk. Mindez azonban csak nemes emberi erdfeszités lenne, amely egymagaban még nem biztosithat-
na a sikert. Ezért kell az akarat tormai kifejlesztésénél és helyes tartalmi kitoltésénél a segit6, majd a
megszentel? isteni kegyelmet felhasznalni.

Ha a mar megtortént, de tovabbi cselekvésre is kezdeményezé erdvel bird cselekvések ellen se-
hogysem vagy eredményteleniil vették fel a kiizdelmet, a binds cselekedet kezdeményezésére elindult
cselekvéssor biinds szokdassa erdsodhet. A tévelygo szokas esetén rendszerint elcsendesiil a cselekvést
megel6z0, kiséro és koveto lelkiismeret, ilyenkor reflexszerti konnyedséggel ragadja a szokas a biin fe-
1¢ a gyenge embert. Az eltompultsdgnak ez a biintudatlansaga még azzal a kisebb értékii pozitivummal
sem rendelkezik, hogy az egyszer elkovetett blin hitvanysagatol irtdzassal a tovabbi rosszat tevéstol
tavol tartson. Itt a neveldre fokozottan nehéz feladatok varnak. Legelso és legtermészetesebb a meg-
elozés: tavol tartani a nevelendot lehetéleg minden kisérté alkalomtol. Ez a munka nem korlatozhato
egyediil a nevel6 tevékenységére, fokozatosan a nevelendot is be kell kapcsolni, hogy 6 maga is igye-
kezzék a blinds szokas szolgalatat keriilni. Ez valojaban tervszerii, tudatos énmegtagadasra nevelés.



Az dnmegtagadas azonban legtobb esetben passziv cselekvés, legjobb esetben kitérés a biinds szokas
kielégitése elol. Ezért kell ezt a biinds szokas ellen kdvetkezetesen folytatott, cselekvo kiizdelemnek
kovetnie. Ez mar tulajdonképpen nem a biinds szokas elcsititasat, konyortelen karmainak elkeriilését
jelenti, hanem az 6n- és abszolut értékek tudatara ébredt ember kiizdelmét mutatja az értékellenes blin-
nel.

A blinés szokasok olykor beteges traumdk formajaban jelentkezhetnek a lelki életben. Lélektanilag
legtdbbszor nagy erdsségli vagy sorozatos biinds cselekvés gatlasszerli megtapadasai ezek a 1élekben.
Ha életiink feladatat nem abban latjuk, hogy Isten értékteljessége felé fel tisztuljunk, hanem a biindk és
gyengeségek oly mérvii igazold mentegetésében, amely azoknak mar nem-blinokké atjatszasaval azo-
nos, akkor az ilyen beteges traumakat konnyen stilizalhatjuk a Iélek akaratunkon kiviil es6 adottsagai-
va. A jo szandékt tudomany megallapitasa szerint ezek a traumak kiilonbozo testi és lelki eltorzulasok
koros ereddi, amelyekkel szemben azonban a harc felvehetd. Jo1 tudjuk, hogy a lelki élet ilyen terhei-
vel indulé ember ¢élete nehezebb, eredményei kétesebbek, feleldssége talan csokkentebb, de semmi-
képpen sem tudunk arra az allaspontra helyezkedni, hogy az ilyen ember teljesen felmenthet6 az er-
kolcsi feleldsség alol. (Ezért talzdé Lombroso és Freud allaspontja!) Nem lehet ugyanis megfeledkezni
arrol a koriilményrdl, hogy itt erkdlcsi vonatkozast életjelenséggel allunk szemben, amelynek érték-
meghatarozo eleme éppen ez az igényelt kiizdelem. — A traumak ellen vivott harcban els6 teendd
sziikség esetén mindjart orvosi segitséggel a traumak lelki hatterének feltarasa. A lélekelemzés valo-
szinlsitett tanitdsa szerint ez a feltaras egyben a gyogyitds munkajat is jelenti. A lélek egyenstlya
azonban igazan csak akkor allhat helyre, ha maga a nevelt be tud kapcsolodni a kegyelem isteni aram-
lasaba és ennek erejétdl tamogatottan veszi fel a kiizdelmet a traumatikus gatlasokkal.

Az ember erkolcsi gyarlosagai ellen vivott harc gyomlaldo munka. Tisztitani, dpolni kell az Urnak
az emberi 1¢élekbe hintett tiszta vetését, hogy felcsendiilhessen abbdl az élet csodalatosan szép, kegye-
lemteljes termése: a megtisztult, isteni természetii emberi lelek.

7. A tiszta élet szolgalata.

Az erkdlcesi nevelés tulajdonképpeni feladata az életszabalyozo isteni torvényeknek tudatositasa és
¢letgyakorlatunkat meghatarozo tételeinek élerté teremtése. Végso elemzésben a cselekvéskészség ne-
velése, amelynek lelki alapja az akarat, értéknormaja pedig a josag. A cselekvésnek azonban az élet
mindharom vonatkozasaban megvannak a maga egyiitthatoi: ugymint egyéni, tarsadalmi és isteni vo-
natkozasban. Ennek a megallapitasnak helyessége egészen vilagosan tarul elénk a nemi élet gyakorla-
tanak tekintetében. Az egyes ember nemi élete nem tekinthetd csak egyéni vonatkozasu kérdésnek, a
jOvo életet épitd munkan at szocialis egylitthatoi félreismerhetetlenek. Minthogy pedig Istentdl szar-
mazo6 eronek az érvényesitése, értékelése attol fligg, mennyiben valdsitja meg a szamara kijeldlt isteni
tervgondolatot. Ez altalanosan haromsiki vonatkozas mellett az ad kiilonds fontossagot a kérdésnek,
hogy a magasabb rendii ¢let alapjat képezo testi €let ezen a sikon folytatodik.

Az emberi élet testi értéke a test és vér tisztasagatol fligg. Ezeket eredetiikben a sziil6k hatarozzak
meg, de szolgalatuk az egyes ember életfeladata. Az emberi testben a nemi érzés az isteni alkotassal
rokonito, szent, kreativ eroként jelentkezik. Felzsong mar a gyermekben, nyers erével diibordg a ser-
diiloben és iitemessé valik az ifjiban. Ennek az erdnek hivatasa a természeti és az erkolesi rend keretei
kozott a jovendo élet szolgalata. Ez az isteni tervgondolat a nemi élet vonalan. Minden eltérés e végso
célkép szolgalatatol visszaélés az isteni adottsaggal, megsértése a kotelez6 érvényll isteni torvénynek,
tehat erkolestelenség. Szadnalmas szofizma itt minden olyan igyekvés, amely e téren az elhajlasokat
menteni vagy éppen legalizalni akarja.

Ett6l a gondolattdl kell athatva lennie a nevelének, hogy igazan megsegitden hajolhasson oda a
tamaszt varé gyermekhez. Leghelyesebben akkor jar el. ha a gyermek el6tt a jelentkezd nemi érzést
szentnek hirdeti és fokozatosan értelmezi. Karos az otromba, ,.teljes” felvilagositassal kezdeni. A gaz-
dagon felzsongd természet roppant sok lehetséget nyujt arra, hogy az ¢élet e mély misztériumat az ér-
z¢keny gyermeklélekkel tapintatosan megsejtessiik. Fokozatosan és a helyes inditas utan szépségesen
fog kialakulni a serdiildben a nemi erdk hivatasa. A nevelonek most mar az a feladata: 6rkodjék, hogy
ez az értelmezés és megismerés a gyermek életgyakorlatat meghatarozo akarat alapjava lehessen. Az
igy iranyitott élet a nemi erdk érvényének az elokészitése. Negativ vonatkozasban ez azt jelenti, hogy
¢beren {igyel a neveld, nehogy nyers, 0sztonds kilengésekben ez az erd eltékozolodjék. A tiszta élet
ilyen tudatos megismerése ¢és gyakorlata a jovo €let szolgalatara dtmenteni hivatott er6k megszentelé-



se.

Az egyéniség megsokszorositasanak van azonban szocidlis vonatkozasu tartalma is. Az élet foly-
tonossaganak a biztositdsaban az egyén tulné a maga ¢€letének keretén és mas egyénben a jovo élet
szolgalataig emelkedik. Az igazi sziil6 nem toporodik csak a maga életére, hanem Onként vallalt aldo-
zattal mindenét megosztja a beldle sarjadt jovo élettel. A gyermekben azonban nem egyszerii tulajdo-
nat latja, hanem azt a Gondviseléstol rabizott, leendo személyiségnek tekinti. Ez a tudat tolti el felelds-
ségérzéssel. A jovo élettel Szemben érzett kotelességérzésnek nem a gyermek vilagra jottével kell
kezdbédnie, hanem a jovo élet szolgalatara ifjukortol kezdve kell felkésziilni, igy kapcsolodik be ez a
kérdés a neveléstan targykorébe. Csak tiszta €letli egyéniségek életébol fakadhat tiszta jovo. Ez a jovo
¢let azonban csak érett ember er6ibdl sarjadhat. A serdiilo ¢s ifju évek az elokésziilet ideje. Az eloké-
szilet elso feltétele a tiszta ifjusag. Egészséges, €leterds €let csak el nem tékozolt erejii életbdl indulhat
el a sors megprobalod utjaira. Az egyéni élet erdinek ebben a feleldsségteljes megdrzésében mar van
valami magasabb rendli lemondaskészség. Hiszen tavol kell magatol tartania a feslettség sokszor
iigyesen leplezett, megejteni kész kisértéseit. Ezt a lemondaskészséget segitse a neveld aldozatos €s
megfesziilo onmegtagadassa izmosodni. Az onmegtagadas kettds tartalmi: megtagadni magamtol a
beldlem fakado uj életre karos kisértések teljesitését és készségesen megosztani a kis jovevénnyel
mindazt, amit az igényel, s amit eddig szivesen birtokoltam egyediil. Minden eddigi feltételhez hozza
kell jarulnia ennek a készséges szolgalatba allasnak. £ nélkiil minden erdfeszités olomsulyu teher, ezzel
minden megprobalas felemeld, célos kiizdelem.

Az ilyen érziileti neveld hatasban részesiilt ifju életében feltiireml6 nemi erd nem a vénuszi kiilso-
ségek utan Uz 0szton, hanem az isteni tervgondolat megvalositasara boldog készséggel alarendelt
megszentelt ero.

Az isteni torvény kovetése egyben belso egyensulyt is teremt. Ugyanakkor a tiszta élet szolgaja a
tiszta nemzedék életbeléptetdje is. Itt kapjuk meg ez életmozzanat szocidlis vonatkozasat: csak ez a
tiszta nemzedék lehet egészséges, elhivatott nemzet kiteljesitdje.

Végiil a tiszta nemi életnek isteni vonatkozasai is vannak. — Maga az ¢€letszolgalat valosaga — isteni
elgondolds. Az élet ilyen tovabbfolytatasa tehat gyokérzetben isteni. — Ez maga is arra figyelmeztet,
hogy az egész kérdés szentségét hirdessiik!

De az is tény, hogy az életszolgalatnak keretét ugyancsak Isten szabalyozta. A természettorvény-
ben a férfiuva vagy asszonnya fejlodés tényével, a kinyilatkoztatdsban pedig a hazassag egységének,
felbonthatatlansaganak szentségével. — Az ilyen modon jelentkezd isteni torvényeknek betartasa tehat
az ember és Isten viszonylatanak hodolatos tisztelete. Végeredményben az erkélcsi élet és a természet-
feletti emberi élet megvalositasa.

Mivel pedig a nemi élet Isten terve szerint vald €lése az emberi élet szaporodasat és elterjedését je-
lenti, azért igaz az a ténymegallapitas is, hogy ezen a teriileten teremto munkaban egyiittes munkat vé-
gez ember ¢és Isten. Ez pedig arra utal, hogy ebben a teremté munkaban nem az 6sztéonnek, még kevés-
bé a kielégiilésnek, hanem az isteni életterv szent szolgalatanak kell a dont6 erdt adnia.

Ez a belatas, ez az ¢letforma pedig szintén nevelés eredménye; ezért kell a nemi élet isteni kapcso-
latait is belefonni a neveléstan feladataiba.

Aki megsejti és ennyire felbecsiili a nemi élet értékét, az keresni fogja és red is fog talalni azokra a
természeti és természetfeletti eszkozokre, amelyek a tiszta élet magaslataira juttatnak.

8. A kegyelmi élet szorgalmazasa.

Az ¢let allando fakadasa gyonyori isteni elgondolas. Minden, amit magunkkal hozunk, kozvetve
Istenatyank szeretetteljes juttatasa. De egyik legmagasabb rendli ajandéka az a szabadsag, amellyel
utunkra bocsat. Ez a szabadsag teszi lehetéveé, hogy életiink ne meghatarozott gépszeriiségben pereg-
jen le, hanem fejlodésiink alakitasaban donto szerepet nyerhessen személyiségiink. A szabadsag nyuj-
totta valasztas jo és rossz, nemes és nemtelen kozott nyitja meg szamunkra az erkdlcsi élet lehetdségeét.
Gondvisel Istenatyank itt sem hagy magunkra. Megnyitja szamunkra a kegyelem bo forrasat. A ke-
gyelem nem meghatarozo6 adottsag, amely a fennebb emlitett erkdlesi vonatkozasu szabadsagot korla-
tozna, hanem a folénk hajlo isteni szeretetnek olyan bovizii forrasa, amelybdl mindenki szabadon me-
rithet, ha az élet teljességére akar emelkedni.

Az emberi életnek két sikja van: a foldi és az orok élet sikja. A foldi élet eldkésziilet az id6tlen
végnélkiiliség életére ¢és igy kozottiik erds, kozvetlen dsszefiiggés van. Eppen ezért a haldl nem meg-



semmisiilés, hanem atmenet.

Foldi vonatkozasban a kegyelmi €let kett6s feladat elé allit. Az elsd: a kegyelem megszerzése. Ez a
megallapitas nem all ellentétben azzal a fentebbi megjeloléssel, hogy a kegyelem isteni ajandék.
Ugyanakkor azt is hangsulyoztuk, hogy ez az ajandék az ember szamara nyilt lehet6ség, nem pedig
szlikségképpeni adottsag. Ezért kell az egyes embernek ezt a mindenki szamara nyitott lehetoséget, az
isteni kegyelem fenséges ajandékat megszerezni. A kegyelemben részesiilés utjai az ima, a szentmise
hallgatasa, a szentségek és szentel™ menyek minél gyakoribb és bensOségesebb hasznalata. Ezeknek
kegyelemkdzvetito hatasarol fennebb mar szélottunk. (123-5. 1.) Elsérangu neveldi feladat az ifjusagot
meggy0z06 erdvel ranevelni a kegyelem igénylésére és emelkedett 1¢lekkel megszerzésére.

A kegyelem megszerzése azonban még csak a személyesen megsegito isteni erd érvényesitésének
lehetésége. Eletté azonban csak a masodik feladat teljesitése nyoman valik. Ez pedig akkor torténik
meg, ha a kegyelem felhasznalasa is megvalosul az ember szabad munkaja Utjan. Az ima, a szentmise
¢s a szentségek hasznalata isteni rendelés alapjan részesit a segitd és a megszenteld kegyelemben, de a
kegyelem ilyen uton megszerzését kovetnie kell a neki megfelelé cselekvésnek. Ugy kell élni, ahogy
azt az isteni kegyelemben val6 részesedés igényli. £z a magasabb rendii életmod jelenti a kegyelem
felhasznalasat. — A kegyelemmel €16 ember isteni szemmel latja az embereket. Nem esendo testeket lat
benniik, sem kiillonb6z6 céljaira felhasznalhatod targyaknak nem tekinti 6ket, hanem az Istent6l szar-
mazo és végtelen életre elhivott, értékhordozo ¢s értékalkoto 1élek megjelenitdit tiszteli és szereti ben-
niik. — A kegyelem sodraba keriilt ember isteni Iélekkel gondolkodik. Ez a gondolat a 1élek egynemti-
ség igénye folytan mindig igaz, szép és foleg jo, nemes. — De mindeneket betet6zoen ¢/ a kegyelmet
felhasznalo ember isteni josagkiaradassal. Sugarzo, mindent atfogo Isten- és emberszeretet lenditi ezt
az életet, igy szélesiil a kegyelem foldi vonatkozasban az egész életet atlelkesito, Isten felé lenditd
eréve.

De van a kegyelmi ¢életnek az orok élettel is vonatkozasa. Az orok élet végsd elemzésben Isten
orok birasa. Az emberi 1élek az ¢élet soran feltisztul Istenhez és levetve a lélek zavartalan kibomlasanak
gatjat, foldi fiiggéseket, csak rangban kiilonb6z6 egynemiisége révén részesedik az isteni lényegben.
Nem lehet sz6 itt Isten végtelen nagysaganak atfogasarol. Ennek lehetetlensége elemi metafizikai
meggondolasok utdn is nyilvanvalo. Részesedést emlitiink. Ennek foka pedig attol fligg, hogy a foldi
¢let soran milyen magassagot sikertilt a lelki emelkedésben elérni, igy kapcsolddik — mint mar emlitet-
tiik volt — foldi é¢let az orok élettel. A foldon mar a célok céljan kell dolgozni az embernek: a
végnélkiili élet elnyerésén. Az emberi léleknek van kezdete, teremtetik, de élete végnélkiili. Ez adja
tas utja pedig az, hogy elindul az ember véges értékekkel, amelyeket az isteni kegyelem erejével
végnélkiilivé valtoztat.

Az életet gyakran hasonlitjak hatalmas fahoz. E fanak teljes gyokérzetét és felszivhato életerejét is
a kegyelem adja. Ha a riigyekben szunnyad6 1élek felmozdul az élet e dis aramlasara, kibomlik az
¢letfa csodalatos viragzata, amely mar magaban hordja a termést: a felmagasztosult emberi lelket.
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E) A szocidlis nevelés.
1. Az ember kapcsolatai.

Az ember egyéniségnek sziiletik, de az ¢let soran személyiséggé kell fejlodnie. Az egyén maga az
ember pszicho-fizikai egyességét jeldli, mig a személymegjelolés a maga kapcsolatait tudatosan kiépi-
tett emberre vonatkozik. A kapcsolatok felvétele a fejlodés természetes velejaroja; az ember nem ma-
radhat elszigeteltségben. Hiszen maga az egyes ember puszta léte is masokra, a sziilokre utal, ez az
egyes ember pedig megteremti a folytonos kapcsolatot maga utan is a beldle sarjado életekkel. Az
¢letnek erre az alapvetd szocialis, viszonyuldsara mar az erkdlesi vonatkozasok targyalasanal is utal-
tunk, ramutatva, hogy a tiszta élet erkdlcsos hivatasteljesitésében jelentékeny szerepii szocialis mozza-
nat van.

Az embernek valamennyi kapcsolata két viszonylatra egyszeriisithetd le: az ember viszonya em-
bertarsaihoz és az ember viszonya Istenhez. Az elbbi vizszintes, az utobbi fliggdleges siku kapcsolat-
nak nevezhetd.

Vizszintes sikban legkdzvetlenebb a vér és test kozossége. Ez a kapocs all fenn sziil6 és gyermeke
kozott. Ez a kapocs csak alapja és nem kizardlagos tartalma a csalad alapvetd szocialis viszonyanak.
Ennek a viszonynak elmélyiilése szellemi és lelki tartalomkdzlésben észlelhetd. Sziilo és gyermek ad
¢s kap. A sziil6 adja, gyermeke kapja magat az életet, az ezernyi meg jelenés formaju gondoskodast,
szeretetteljes odahajlast, a csaladi élet mélységes szellemi és lelki tartalmat. A gyermek azonban nem-
csak kap, a gyermek ad is: tiszta, deriis 6romot a sziiloknek, amely 6romben a kiegyensulyozott, ér-
telmes élet egyszerlibb boldogsagat érezhetik meg a csaladi ¢élet kezdeményezdi. Addsnak és kapdsnak
a csaladi életben nincs rideg egyenlege. Minden adas egyben kapas is: a mast segités, boldogitas fel-
emel6 érzésének az elnyerése. Ezen a fokon mar atszellemitve latjuk a test és vér kozosségén, mint
alapon felépiilo csaladi életet. Az adasnak és kapasnak ez a szellemi és lelki inditékokra tdmaszkodo
kolcsonossége jellemzi a tovabbi szocialis vonatkozasu vizszintes kapcsolatot. A gyermeknél ilyen a
szllokon til a viszonyulas a rokonokhoz, a nevel6hoz, a lelkiatyahoz és végiil — a haza polgarain ke-
resztiil — minden mas emberhez.

Amig az ember viszonyat embertarsaihoz kolcsondsnek ismertiik meg, addig az Istenhez valo kap-
csolatat targyilag az egyoldalu, teljes fliggés jellemzi. Isten a teremtd; tole és érte van minden. Erede-
tiikket végso elemzésben éppen ugy 6 kezdeményezi, amint neki kdszonhetjiik teremtésiinket. Isten ira-
nyito kezét fogjuk életttjainkon és a helyesen megtalalt életcélt is csak benne lelhetjiik fel. O a kezdet
és a vég: mindeniink az Isten. Eletiinkben egyensuly csak akkor lehet, ha életgyakorlatunkban ezt a
mély életrevelaciot nem tévesztjiik szem eldl. Ez a bels6 egyenstily azonos a boldogsaggal; igy az iga-
zi boldogsag csak Istenben keresend6 és lelhetd fel. Ilyennek tudva Isten és ember kapcsolatat, be kell
latnunk, hogy ez nemcsak egyike az ember két kapcsolatanak, hanem a foldinek, az egyes emberek



vizszintes szocialis kapcsolatanak betetozdje, végso atlelkesitdje.

Annak az embernek, aki az €let két nagy viszonylatanak ilyen atfogasaig felemelkedett, tudatos és
kialakult személyiségnek kell lennie. Mint bevezetd szavainkban emlitettiik, az egyéniség egyességé-
nek sziik korlatain til csak az igy kialakult személy tud néni. A vizszintes sikon ez a személy talalko-
zik személlyel, a fiiggbleges sikban a teremtett, de végtelen életre elhivott személy teljesiil ki az 6rok-
kévald Személyben. E két kapcsolat koziil az els0 tartozik sajatosan a szocialis nevelés korébe, mig a
masodik részletes taglalasat az alabb targyalando vallasos nevelés korébe utaljuk. Mégis itt bevezet6iil
azért kell emliteni és majd befejezésiil is hangsulyozni, hogy az egész élet Istenben teljes végso szinté-
zise sohase tévesztessék szem elol.

2. Az ember tarsadalmi egybetartozasa.

Az ember f0ldi kapcsolatai hatalmas rendszerbe foglalhatok 0ssze. Ez a rendszer egymas koriil fu-
td, egyre nagyobb sugart korok rendszeréhez hasonlithato.

A rendszer legkisebb, kozépponti kore a csaldd. Ez a legkdzvetlenebb vizszintes siku szocialis
egység. Sajnalatos kivételektol eltekintve minden ember ebbdl indul ki, itt ismeri fel eldszor a masok-
hoz viszonyulas mibenlétét és eszmél ra annak jelentdségére. Ezért van minden ember szocialis vonat-
kozast érzés- és tudatvilaga kialakulasanak szempontjabol a csaladi élet milyenségének dontd befo-
lyasa. A csaladon kiviili nevel6 munkaban pedig a nevelendd szocialis érzés- és gondolkozas-modja
nem érthetd meg helyesen csaladi kornyezetének ismerete nélkiil. (Imre S.)

A csalad vérségi kapcsolatjellegét mutatja a kovetkezd, tagabb szocialis egység: a faj. Mindenki
beletartozik valamilyen fajba vagy kevertség esetén magan viseli tobb faj sajatos jegyét. A faji
hovatartozandosagot egyediil a sziiletés utjan szerzett véralkatjelleg hatirozza meg. Igy az osszetart6
kapocs anyagi mozzanat. A faji képlet szocialis jelentdségének elbiralasanal sohasem szabad errdl
megfeledkezni. Amint all az, hogy az anyag lehet szellemi tartalmak visel6je és kifejezdje, ugy igaz-
sag az is, hogy a szellemnek az anyag nem egyetlen ¢€s nem teljes megjelenésforméja. A kozds véral-
kat lehet egynemt szellemiség alapja, de nem lehet kizarolagos és sziikségképpi eldfeltétele. Ezen a
mértéken tal értekelni a fajisagot naiv anyag-elviiséget jelent. (H. Glinther, Rosenberg német iskola-
ja.).

A fajjal szemben a szellemi ¢s lelki tényezok kozosségformalo erejét mutatja a nemzet fogalommal
megjelolt szocialis keret. A nemzet a kdzos torténelmi élmények, egynemu céloktdl vezetett ¢letgya-
korlat soran kialakult erkdlcsi és szellemi-lelki k6zosség. A nemzeti hovatartozasnak nem lehet sem az
anyagjellegii vérség, sem a csak szellemi vonatkozast nyelviség meghatarozo elve. Mélységes érzés-
beli és erkdlesi egynemiiség, ezek alapjan gyakorlandd cselekvéskészség donti el, hogy valakinek
nemzeti hovatartozasa iires nyilatkozat-e vagy mély és Oszinte ¢letvalosag.

A miivelt nemzetek egyeseinek és kozosségének értéktartalma az dllam gyakorlatilag érvényesitd
keretében bontakozik ki. Nemzet és allam tehat nem azonosithatd fogalmak. Vilagosan igazolja ezt
egy egyszerl példa: egy nemzet tagja élhet egy mas, nem az 6 nemzete értéktartalmat kiteljesité allam
keretében. Ha a gyakorlatban minden nemzet és allam tényleg abszolut értékek megvalodsitasara tome,
illetve az erre torésnek volna szabalyozott kerete, az idegen allamban €16 mas nemzetiségii emberben a
nemzeti ¢s allami hovatartozas vonalan az dsszelitk6zés ki volna zarva.

A haza fogalmaban a teriileti hovatartozas eleme az alapvetd. A teriilet azonban nem pusztan foldet
jeldl, hanem kapcsolatos vele a rajta él6 emberek kdzossége, élete, egész szellemi-lelki értéktartalma.
Mindez érvényesiti kozosségi egyiitthatoit a haza fogalmaban.

Nemzet, allam és haza nem egyre ndvekvo sugaru szocialis €letkdrok, hanem igy értelmezett terje-
delmiikre koriilbeliil egybevagoak, de mas-mas, egymast olykor metsz6 sikuak.

Mindezeken tul beletartozik az ember az egyhdzba, amely atlépi az egyes nemzet vagy allam kere-
teit. Az egyhdzi egylivé-tartozas nagy erejii és mély szocialis keretét az egyes ember lelkiségét kifej-
lesztd, egynemil valldsos életszemlélet- és életgyakorlat-mod tolti ki. Most a vallasos életnek nem Is-
tenhez viszonyulo fiiggdleges kapcsolatardl van sz6, hanem az ugyanazt a vallast kdvetd embertarsai-
hoz kapcsold viszonyrol. Vallasi és nemzeti hovatartozas megint csak akkor keriilhetnek ellentétbe, ha
valamelyik eszményeiben letér az abszolut értékek vonalardl. Egyébként a vallds mint minden foldi je-
lenség végso szintézise is a foldi életgyakorlatnak nem egyik mellérendelt eleme, hanem folérendelt
betetdzdje, s mint ilyen — a fenti feltétel fennforgésa esetén — semmivel ellentétbe nem allithato.

Végiil vizszintes sikban a lehet6 legnagyobb kort felvéve, tagja az egyes ember az egész emberi-



ségnek is. E szocialis keretnek éltetd tartalmi kitoltdje az egyetemes humdanum atérzése, amelyben va-
lamennyi embert kdzos Istenatyank gyermekének és igy testvériinknek tekintiink.

A szocialis élet e rétegezodéseiben van a jelentékeny 0sszekoto erok mellett elvalasztd mozzanat
is. Letagadhatatlan tény, hogy fajok, nemzetek, allamok, felekezetek kozott nem egyszer mély, erodt
megoszto ellentétek vannak. Végsd magyarazatat ez a szocialis élet mozgatd alanyanak, az embernek
éppen ember-mivoltabol foly6 gyarlésagaban leli. Minden ellentét a cselekvésre bird eszmények hibas
értéktartalmabol vagy az igaz értéktartalom helytelen megvaldsitas kisérletéb6l magyarazhatd. Az 6sz-
szetartozas erdssége azonban természetszeriileg kiilonbdz6. Megmaradva a mar felvett korrendszer-
hasonlatnal, azt mondhatjuk, hogy az egyes ember szocialis kotelmeinek erdssége a kozosségi kordk
sugarnovekedésének négyzetével csokken, illetdleg csokkenésének négyzetével ndvekszik.

3. Tarsadalmi rétegezédések.

Az elozbéekben a lehetd tarsadalmi kapcsolatokra kivantunk utalni. Most az egységes tarsadalmi
élet rétegezodését kell vizsgalnunk. A rétegezddést mint eredményt kivaltod ok lehet anyagi és szellemi
természetli. Anyagi jellegli ok a vagyoni kiilonbozdség, szellemi természetli az egyes emberek szelle-
mi-lelki eltérése, amely egészséges tarsadalmi berendezkedés mellett a tarsadalmi allas vonalan okoz
rétegezodést.

A nagy ¢és élesen széttagold mozzanat a vagyoni kiilonbézoség. Amikor a kdznapi nyelvhasznalat
tarsadalmi osztalyokrol beszél, a vagyoni allapot szerint elkiiloniilo rétegeket érti. A pénz arisztokratai
mellett all a meghatarozott és biztos jovedelm tisztviseld, az 6nallo iparos és kereskedd, a kis foldbir-
tokkal rendelkezo foldmiives és az egyedill testi munkara timaszkoddé munkas. A sort a tarsadalmi
kiizdelem rokkantja, a nincstelen koldus zarja be.

A valo ¢letnek e puszta tényeit nem kell bovebben magyaraznunk és biralatuk sem lehet itt felada-
tunk. Annal inkabb felelniink kell arra a kérdésre, hogy mi a nevel6 feladata e tarsadalmi rétegezddés
vonatkozasaban. — Legeldszor is értelmezni kell a tarsadalom rétegezodését. A kiilonbozo emberek
kozosségében az ilyen rétegezodés természetszerii kovetkezmény, a mar elért kedvezébb tarsadalmi
helyzet utoédainkra atorokitésének igyekezete értheté emberi hajlam. A rétegezddés egymagaban véve
sem nem egyén-, sem nem kozosségellenes, mert allando lendito erd rejlik benne a feljebb emelkedés-
re. A kiizdelem mar magaban is felvértez6 erdvel bir, ha pedig a vagyoni emelkedést nem tekintjiik
célnak, hanem csak lehetdségbiztositasnak a tekintetben, hogy elérve azt, szellemi-lelki vonalon ma-
gasabbra emelkedhessiink, akkor egyéni és kozosségi vonatkozasu hasznosithatdsaga félreismerhetet-
len. Ezek alapjan azt kell belattatni, hogy a vagyoni rétegez6dés nem alap a széttagolodasra. — A ma-
sodik 1épés az lenne, hogy utaljunk az ilyen rétegezédeés alapjaul szolgalo mozzanat, a foldi vagyon
alacsonyabb-rendiiségere, amely természeténél fogva sem hivatott az embernek. Isten gyermekének
egymastol elvdlasztasdra. Feliileten mozog az, aki ember és ember kdzott vagyoni tehetdssége alapjan
tesz kiilonbséget. Ugyancsak karosan cselekszik egyén és kozosség szempontjabol egyarant az, aki a
kiilonbségeket €lezi ki, a helyett, hogy keresné az egyes emberek onként adodo végso kozos nevezdjét,
az IstentOl eredo6 szellemet, lelket.

Sohasem szabad feledniink, hogy égi Atyanknak foldon jaroé gyermekei vagyunk! Ez az Istenatya-
sag biztositja az embertestvériség egész értelmét (Glattfelder). — Végiil igyekezni kell ezeket a gondo-
latokat nevelden is mihamarabb atvinni a cselekvo gyakorlat sikjara. Raszoktatni a gyermekeket, hogy
a vagyoni elony nemcsak elonydk forrasa, de kotelességekeé is; tovabba arra kell hangolnunk, hogy az
elkiilonito rétegez0désen igazan igy lehet segiteni, ha szocialis gondolkozastol inditva ezeket az ellen-
téteket eltiintetjilk vagy legalabbis fajo élességiiket enyhitjiik. Az iskoldkban legyen szocialis didk-
egyesiilet, amely a raszorultakat a tobbi dnkéntes hozzajarulasabdl tervszeriien €s rendszeresen tamo-
gassa. Az egyes osztalyok a leendd nagy tarsadalom kicsinyitett masai legyenek, amelyben a tanulok
egyes tarsuk tigyét tanuljak meg k6zos, mindnyajukat érint6 kérdésnek tekinteni. De a segitést ne ala-
mizsnaoszto szivességnek, hanem sziviik diktalta természetes kételességnek érezzék! Minden nevelés
annyit ér, amennyit a helyes elméletbdl helyes gyakorlatta tud tenni. A szocialis nevelés hangsulyoza-
sa is csak akkor érték, ha valdjaban belelopja a gyermek lelkébe és életébe az embertestvériség szent
tudatat, tovabba az egymast segito tevékenységet.

A tarsadalmi rétegez6dések masik okozoja az egyes emberek k6zott mutatkozo szellemi eltérések.
Mint emlitettiik, ennek egészséges tarsadalmi berendezkedés esetén az a kdvetkezménye, hogy a ma-
gasabb intelligenciaju vagy emelkedettebb lelkiségli emberek a tobbiek vezetésére hivattatnak el, tar-



sadalmi vonatkozasban magasabb polcra emelkednek. Az egyes emberek kozt kiillonbségtételnek ez 'az
egyetlen helyes €s igazsagos modja. A tehetség érvényesitése a kozosség szemszogebdl fontos érdek, az
egyén szempontjabol kételesség. Kozdsségi szempontbdl nem kozombos ugyanis, hogy a vezeto he-
lyeket bet6ltdé emberek és az egész tarsadalom iranyitasat ellatd réteg milyen szellemi mindségekkel
rendelkezik. A tehetséges embernek viszont elsdrangl kotelességének kell ismernie, hogy képességei-
nek érvényesitését és értékesitését a kozosség érdekében szorgalmazza. Roviden: a tehetség kotelez.

A nevelonek itt az a feladat jut, hogy belattassa: a tehetség kozhasznu felhasznalasa kotelesség (ak-
tiv mozzanat), a tehetség elismerése, az onkéntes alarendelés pedig egynemii az értékek tiszteletével
(passziv mozzanat), igy szocializalva a tehetséget az a hivatastudatban joszandéku tetté életesedik,
egyben eleve kizarja annak lehetGségét, hogy valaki alapnak tekintse azt masok alabb-értékelésére
vagy €éppen megvetésére. A szellemi munka feltételként igényli az alapvetd testi, fizikai munkat, ez
utobbi szamara viszont elkeriilhetetleniil sziikséges a szellemi betetézés. Nincs, nem is lehet helyes
szemléletmod esetén szo ellentétrdl; csak egymast kiegészitd dsszhangrol beszélhetiink. Kiilonben is
van egy jelentékeny értékeléssik, amelyen minden munka szamara nyitva all az értékskala legmaga-
sabb foka: a cselekvés erkolcsi értékelésének sikja. Mindennem( becsiiletes szandékkal és legjobb
igyekezettel végzett munka erkdlcsi szempontbodl egyenld értékii. E tudatban talalhatja meg a tarsa-
dalmi allas szerint rétegezodott kozosség minden tagja onérték-tudatat. Nem vonatkozhat megallapita-
sunk természetesen a munka szocidlis vonatkozasu értékelésére. A kozOsség szempontjabol nem
egyenértékesithetd a még oly becsiiletes odaadassal és kétségtelen kozhaszni eredménnyel végzett ut-
catisztogatas munkaja egy-egy felel6s kormanyférfinek a k6zosség sorsat olykor évtizedekre elényo-
sen meghataroz6 munkajaval.

A szocialis szempontbol magasabb rendii munkaval szemben neveljiik a gyermeket a felelosségtel-
jes kotelességteljesites tiszteletére, az alsobb-rendlivel szemben pedig arra a jozan, megbecsiilé bela-
tasra, hogy benne a tarsadalmi élet nélkiilozhetetlen alapjat lassa.

A szocialis nevelés alaphangjava kell tenni, hogy nem szabad mindenkit az egyenloség kedvéert
proletarsorba siillyeszteni, de kételesseg minden embertestvért abbol a kényszersorsbol kiemelni. Az
elobbi igyekezet modjaban felforgatd, eredményében értékellenes, az utdbbi azonban felemel és ér-
tékmegvalositast eredményez. A szocialis nevelés alapvetd normajanak egynek kell lennie a szocialis
¢let végso céljaval: minden embertestver legalabb annyira részesitendo a t6ldi javakban, hogy e felté-
tel birtokaban Isten képét hordozo, emelkedett emberré valhassék.

4. A tarsadalmi kapcsolatok helyes kidolgozasa.

Az el6zbekben arra mutattunk ra, hogyan lehet a szocialis élet kétségtelen elvalasztd mozzanatait
helyesen értelmezni, tulzé ¢litket venni. Most azokra a modokra akarunk ramutatni, amelyek nem az
ellentétek eltiintetésére torekednek, hanem az eleve adott azonossagokat hangsulyozzak. Ez a 1épés
legalabb olyan fontos, mint az el6bbi; nem az ellentéteket kell ki¢lezni, hanem az egynemiiséget, a ko-
z0s alapot kell keresni. Mivel pedig az embert éppen ember-mivolta teszi emberré, ezen & sikon min-
den ember vagyoni ¢és tarsadalmi kiillonbozo6ség ellenére is egyenld lehetdségek elott all.

Ko6zosek vagyunk mindjart abban, hogy mindnydjan kozos foldanyank gyermekei vagyunk. Az em-
beri test egynemiisége félreismerhetetleniil rokonit. Testiink egyarant a f6ldbdl vétetik, élelmiink tes-
tiink fenntartasara és fejlesztésére onnan szarmazik. Eletiink foldi szakasza ugyanarra a foldre korla-
toz. A f6ldi ¢életpalya megfutdsa utan a halal minden emberi testet a fold anyagava porlaszt. De nem-
csak anyagaban, hanem az anyagot alakito belsé elvben, a formaban is és végiil a test miikodésében is
— kisebb eltérésektol eltekintve — kdzos minden ember. Mindennek belatasa a legteljesebb egyenloség
meghirdetése. Ezt az egyenldséget azonban nem hirdetni, hanem élni kell.

Kovetkezo kérdésiinknek annak kell lennie, hogyan lehet az egyenloség e belatasat életgyakorlatta
tenni? E tekintetben minden szot meg kell eléznie a tényleges tettnek. A szocialis élet tagadhatatlan
kérdései nem juthatnak addig nyugvopontra, amig a f/di javak ardnyosabb megoszlasardl intézmé-
nyesen gondoskodas nem torténik. Félre ne értessiink: nem a javak egyenld megoszlasat tartjuk kiva-
natosnak, — mert az egyéni szempontbol természetellenes, kdzosségi vonatkozasban karos lenne, — /a-
nem aranyosabb megoszlast latunk sziikségesnek. Ez a megoszlas nem torténhetik erészakos kényszer
hatasara, revolutiv moédon, hanem csak a keresztény testvériség szeretetének jegyében, evolutiv mo-
don. Eppen e miatt nem tudjuk a kérdés megoldasat pusztan allami feladatnak tekinteni, bar a kérdés
intézményes megoldasa és végrehajtasa az allam hataskorére utal. De mert itt nem pusztan térvények



vagy rendeletek foganatositasarol lenne szo, hanem az egész kozosség megértd kozremiikodésérdl is,
sziikségesnek mutatkozik a tarsadalom hozzahangolasa. Ezen a ponton valik a kérdés eldkeszitése ne-
veléstant feladattd. Nagy népnevelési munkaterv alapelvévé teendd ez a gondolat, amelyet azonban
nem az elvont népfogalom keretében, hanem a népi kozdsség egyes tagjainak egyéni nevelésében kell
elkezdeni. Az 0j neveléspolitika tengelyévé tett nemzetnevelés kivaloan alkalmas keret lehet a nem-
zetben teljes nagy, erkdlcsi k6z0sség szocialis kérdései megoldasanak gydkeres elokészitésére.

Az ilyen hangoltsagu kdzdsségben a fennebb fejtegetett anyagi, testi egynemiiség-tudaton tal a ko-
z0s és egylittes munka életkozossége jatszik fontos szerepet. Mindenki dolgozik, mindenki termel, hogy
e kozos munka elonyei mindenkinek osztalyrésziil juthassanak. Az egyiittes munkabol igy kisarjado
kozosségszemléletben éppen ugy elismerést nyer a fizikai munka fontossaga, mint a szellemi munka
becse vagy a léleksugarzas érteke. Az élet liteme nem az analizis, hanem az atfog6 szintézis. Az embe-
ri munka egyes agai és fokai csak egybecsendiilve szolgalhatjak az ember kozvetlen céljat, a foldi bol-
dogsagot és ugyancsak egybecsengden munkalhatnak a végsé célon, a magasabb rendii emberré vala-
son.

Az a tarsadalom, amelynek tagjai ilyen kdzosségszemlélet jegyében élnek és dolgoznak, egyedei-
ben éppen ugy értékes, mint azok szocialis viszonyuldsa tekintetében. Az az ember, aki munkajat az
értékhordozo ¢s értékmegvalodsitod kozosség érdekei szerint kotelességszertien tudja végezni, az a lelki
fejlédésnek igen magas fokara, a szocialitas sikjara emelkedett. Ez a belso tartalom teszi 6t magat ér-
tékessé és hasonloan hangolt embertarsait el6tte megbecsiiltté. A szocidlis nevelésnek feladata tehat a
tarsadalomnak ilyen modon valé lelki homogenizalasa.

5. Az élet fokuszai.

A szocialis kapcsolatokat az ember vizszintes siki viszonyulasanak ismertiik meg: az egyes ember
kapcsolata tobbi embertestvérével. De a testvériség sziikségszertien utal a kdzos Atyara, akit az ember
fliggbleges viszonylata kapcsolatdnak a vonalan Istenben leliink meg. Az emberi élet vonala olyan,
mint a parabola. Két fokusza koziil az egyik az él6 ember, a masik az Isten. Ez a végtelenben fekvo
fokusz a végtelenbe huz, de a foldi élet minden rezdiilésében érezteti hatasat.

Isten nélkiil sem az egyes ember, sem a kozosség ¢élete meg nem érthetd. Istenatyanktol szarmazik
az az inditas, amely életre serkent benniinket ¢s téle jon az altala teremtett, de végtelen elhivasa embe-
ri 1élek. A foldre kiildott 1éleknek O ad hivataslendiiletet, O hajlik le hozzd a kegyelmi erék megsegitd
és megszenteld tamogatasaban, ha nehéz a kiizdelem, O maga a lélekben megsejtett, majd tudatosult
cél. O hiv vissza a foldi életbél, hogy a testté] megszabadult 1élek az Istentdl inditott nosztalgiajat ko-
vetve felivelhessen hozzd.

Az ¢letparabola e végtelen fokuszat kell a neveldnek elobb megéreztetni, azutan tudatossa tenni. A
folénk hajloé Isten gondoskodasanak sejtelmét és tudatat nem kell, de nem is lehet a neveltnek atadni,
hanem csak fel kell benne ébreszteni és ki kell bontani. Nem képzelt és belénk nevelt vilag ez, hanem a
lélek egyetlen igaz gravitaciojanak tudatositasa.

Az emberi élet minden rezdiilése tisztabban vagy homalyosabban Istenatyank felé valo tortetés.
Ezen a valdsagon mit sem valtoztat az, hogy az ember tudatosan és szandékosan tesz-e vagy sem. En-
nek foka csak a sziikségképpeni Isten felé emelkedés mértékében mutatkozik. Van ember, aki tagadja,
hogy az élet ezt az égi gravitaciot koveti. Masok dntudatlanul jarjak az egyetlen igaz utat. Van, akiben
felébred az istenkozelség nosztalgiaja, de a vagy nehezen izmosodik benne akarattd. Végiil van olyan
tokéletes ember is, akiben az ahitat tudatos életmunka keretében lendiil a végtelen messzeségili Isten
felé.

Megannyi Gt mas-mas élettartalmat és é€letstilust jelol. Az itt emlités sorrendje egyben a ndvekedo
értékesség sora is. A neveldnek az utolsot, a legtokéletesebbet kell neveltjeiben egyengetni. Ezen az
uton Isten keresése indit el és Isten szeretete lendit tovabb. Az Istent6l, Istennel és Istenért valo élés-
nek ez a tudatos formaja tulajdonképpen a vallasos ¢élet magassaga. A nevelés minden dganak fejtege-
tésénél megleltiik ezt a vallason at Isten felé utalast. Ezért mondhatjuk, hogy a valldsos nevelés nem-
csak a nevelés legmagasabb foka, hanem egyben kozponti, valamennyi mas agat athato mozzanat is.

Isten tehat minden kozosségnek végso, dsszefogd elve. Egy Atyatol joviink, egy Atya felé tartunk,
csakis altala lehetiink testvérek a kozosség e fennebb egyediil helyesnek felismert viszonyaban. Sza-
nalmas rovidlatas kell ahhoz, hogy Istent kikapcsolva vérségben, fajisagban vagy mas ilyen, végiil
mégis csak Tole fliggo tartalom fogalmaban keresse valaki a testvériséget. Istent az életben kikeriilni



nem lehet, a fél tudas homokjaba dugott fejjel legfeljebb kisérlet tehetd arra, hogy ezt megtagadjuk.
Ilyen esetben azonban a tragikus bukéds minden feltétele adva van.

De még ez Istent kihivo, egyenldtlen harcnak is megvan a szerepe az isteni gondviselés tervében:
az elobb-utobb lecsuklo tragikus bukas katharsisében milliok lelke ismerhet vilagosan ra Isten végté-
len, abszolut és egyetlen érvényességére.
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F) A vallasos nevelés.
1. A vallasos élet mibenléte.

Az emberi élet széles vonalai a testi, a szellemi, az esztétikai, az erkolcsi és a tarsadalmi teriileten



huzoédnak. De az élet teljessége a f6ldon indulva a metafizikai vilagban nyer kifejezést. Otthonunk a
fold. Ezt értelmezziik, ezt szépitjiik, ebbdl éliink, de teljes életértékiinket — Isten kegyelmébdl sarjadoz-
tatva — az isteni, a végnélkiili emberben talaljuk.

A vallasos élet értéke abban all, hogy fo!di otthonunkban élve — égi hazank haznépéve dolgozzuk ki
magunkat.

A vallasos élet a foldi élet keretében valosul meg. Nincs szo tehat olyan elszakitasrol, amely a fold
megvetését igényelné. — A vallas a foldet is Isten alkotta otthonnak tekinti és azt koveteli, hogy ezen
¢ljiik a haldl élethidjdig életiinket.

Ez az otthon ad a) természetes életfeltételeket, b) nyljt szellemi fejlodési lehetdségeket, ¢) kinalja
az ¢élet szépségeit, d) kapcsol dssze embertestvéreinkkel. De ugyancsak a f6ld minden java kinalkozik
l1épcsozetté (okok sorozata), amelyen természetes Uton Istenhez emelkediink.

A f6ldi otthon tehat — a kiterjedési lehet6ség mellett — az 6rok Atya felé segit benniinket.

Ez a természetes felemelkedés igényessé segiti lelkiinket. Megtudjuk, hogy Istenatyanktol jottiink.
Némi — igazan kezdetleges — modon felé és hozza vagyakozunk. Igényeljiik, hogy nyilatkozzék meg az
ég, hogy igy oda juthassunk, ahova lelkiink vagyakozik.

A pozitiv vallas besz¢l és az Isten megnyilatkozasarol szol. Ez a megnyilatkozas a természetben, a
kinyilatkoztatasban jelenik meg. — Van ebben megvilagitd erd, vilag- és életértelmezo kozlés és az
orok cél felé toré ember szamara alkotott isteni torvény. Mivel az Isten kétféle modon jelzi akaratat,
azért van termeszetes vallas és kinyilatkoztatott vallas.

A pozitiv kinyilatkoztatas azt is kozli, hogy az embert a természetfeletti isteni kegyelem az isteni
természet részeséveé nemesiti. £z a kegyelem a foldi élet isteniesitését adja és a végnélkiili életben az
Isten szinrél-szinre valo latdsat teszi lehetové.

Ezt az életet élni ¢s kialakitani annyi, mint az élet teljességét elérni. Ez az €let a foldon a Szentlé-
lek kiaradasa, az égben pedig a megdicsdiiles kiteljesiilése.

A vallasos élet 1ényege tehat igy fogalmazhato: Isten természetfeletti kegyelmével kialakitott teljes
élet.

2. A vallasos élet értékelése.

A vallasrol mindig ugy beszélnek, mint a szellemi é¢let legnagyobb értékérdl. A vallas azonban
nem marad az emberen kiviil érvényesiilo igazsagrendszer, hanem az életet fokozo, felemel6 és tokéle-
tesito érték.

Az a kérdés: miben jelentkezik a vallasos élet fels6bbrendiisége?

Az elso felelet igy hangzik: foldhoz kotottségiinket oldozgatja és az ég fele iranyitja. — Az ember
nem szakithato el foldanyjatol, de nem lehet kizardlag az & gyermeke. Eletfeltételiinket a f61d adja,
élettartalmunknak azonban kevés. Még a kultira, az esztétika, az erkolcs sem minden. Az ember igé-
nye az élet, amelyet nem zarhat a fold gorongye. — A vallas erre tanit és erre segit. 4 hangsuly a segité-
sen van. Az ember ugyanis maga dolgozza ki egyéniségét. Csak erdit meriti az égbdl (kegyelem). De
ez a munka dllandoan teremtd, alkoto miivelet. Addig kell dolgozni, mig a szentember életalakjat ki
nem alakitjuk. — Ennek pedig 1ényeges vonasa: olyan szeretetkapcsolatokkal fiizédni Istenhez és az
emberekhez, amelyekben a lélek érdekei a leglényegesebbek!

A masodik felelet ez: végnélkiili értékek kidolgozasaban segit. — Mi ez? Az Isten képmasanak va-
losagos kialakitasa. Es ennek gyakorlati részletei? a) Reanevel arra, hogy Isten szemével lassunk!
Mindenben és mindenkiben vegyiik észre a jor. b) Reavezet arra, hogy Isten értelmével itélkezziink.
Mindig és mindenben a felsébbrendiit keressiik. Ez tulajdonképpen azt jelenti, hogy az életértékek fo-
kozatainak helyes sorrendjét megismerjiik, ¢) Reasegit arra, hogy Isten életének masoldasaval — a sze-
retet kidramlasaval — tevékenykedjiink. Ezek a belsé istenivé valo atfinomodasok (kegyelembdl indul-
nak!) végiil is olyan személyiséggé alakitanak, akinek ¢lethatarai a végnélkiili életbe torkoljanak.

Igy lesz a véges ember a vallasos élet keretén beliil kiteljesiilt isteni és végnélkiili emberrel.

A fold sziik kereteit attoro €s az ég végtelensége felé lendiilo élet feltétleniil tobb, mint a sziiletés-
halal kereteiben szorongo6 iddlegesség. Mivel ezt a kitagulast adja és szolgalja biztos erovel a vallas,
azeért a vallasos élet az emberi életnek valosagos megdicsditese.

3. A vallasos élet szolgalata.



A vallasos ¢let az ember legtokéletesebb életalakja. De vajon kialakithatja ezt maga a természe-
tiink, vagy sziikséges masok tamogato segitsége is? A felelet ez: az anatomiai és az élettani kifejlodés
belso torvenyszeriiség kovetkezetes munkédja, de a szellemi és a lelki kibontakozdshoz erételjes segi-
tésre van sziikség.

Ez a segités alapvetésben az isteni kegyelem. Magat a feleletet egyszertien ez a tétel értelmezi: a
természetes €letcélra a természet, a természetfeletti hivatasra a kegyelem tesz alkalmassa. Az isteni
ember életcél pedig tul van a természetes ember életelgondolasan; ezért sarjadhat csak a kegyelembdl
az isteni ember gyonyortiséges alakja.

A kegyelem két fajat kiilonboztetjiik meg. Van segité és megszenteld kegyelem. Az elso csak indi-
t6 és gyamolitd. Az igazi, az élet teljességét, Isten eldtti felértékelddését, az isteni természet részesedé-
sét a megszenteld kegyelem adja.

A mi esetiinkben — az utobbirdl van szo. Azért, mert ez teszi €letiinket Isten képéhez hasonlova.
Tovabba ez képesit arra, hogy az 6rok életben érvényesiild életet kidolgozhassuk. — Azért mondjak,
hogy csak a kegyelmi allapotban lehet érdemszerzé cselekedetet végezni. Aki tehat a vallasos életet
szorgalmazni akarja, annak arra kell térnie, hogy az ember kegyelmi életet éljen!

A vallasos élet kifejlesztésében a) a csalad, b) az iskola, ¢) és a tarsas egyiittes jatszik szerepet,

A csalad az élei rendezdje. De igen silany volna a szerepe, ha csak a fizikai élet ellatasara gondol-
na. Elrendez6jének kell lennie a kegyelmi életnek is. Mar t. 1. olyan értelemben, hogy a legkisebb kor-
tol kezdve kell kozdlnie a vallasi élet elemeit a gyermekkel. Ugyancsak hivatasa az dllando neveld
reahatas. Itt azutan kiilonGs szerepe van a tanitasnak és a sziil6i jo példanak.

Az iskola a magyar 1883. és 1924-es torvények alapjan a vallds-erkélcsi nevelést jelzi a nevelés
céljaul. A tanitas fontos és nélkiilozhetetlen, de a nevelés nélkiil lires ismeretkozlés. Kell, hogy a szer-
zett anyagot beillessze a gyermek az egész élet-iranyaba! Ezt pedig a vallasos neveléssel lehet és kell
elérni, mert csakis ezzel a neveléssel teljesiil ki az ember célja.

A tarsadalom szintén feladatanak tekintheti a vallasos nevelést. Igazi embertestvért ugyanis csakis
az Istenatyasagbol taplalkozo felfogassal nevelhet. Szerepe annak a kornyezetnek és kozfelfogasnak
kitermelése, amelybdl kisarjadhat a vallasos 1¢élek!

Nagyon természetes, hogy mind a kegyelem ereje, mind a neveld redhatas feltételezi a fejl6doé em-
ber egyéni megfesziilését. Az emberi lélekarc nem kiviilrdl jovo behatasok produktuma, hanem az égi
¢s foldi segitségek igénybevételével induld egyénien teremto munka!

4. A vallasos nevelés eszkozei.

A vallasos ember kialakitasahoz eszkdzoket vesziink igénybe. Mindaz, ami a testileg erds, a szel-
lemileg értekes, az esztétikailag szép, az erkolcsileg jo és a tarsadalmilag hasznos emberlelket kiterme-
li, mindaz a vallasos ember kialakulasanak eldkészitése. Olyan 1épcséfokozatok kidolgozasa, amely a
teljessé alakuld ember ¢€letét elokésziti.

A kérdés az, hogy mik a vallasos nevelés jellegzetes eszkozei?

El6szor azt kell mondanunk, hogy azok az eszk6zok, amelyek a lélek gyengeségeit, hibait, biineit
Javitjak. — Tudni kell, hogy az ember gravitacidja tal erds a fold felé. Ennek az oka messzebb keresen-
do. A rossz és a biinds hajlam tényleg vilagos, de értelmezése csak a metafizikaban talalhat6. Gyokér-
zete: az emberi szabadsag, eredete: a tényleg elkovetett biin. (Eredeti blin.) — A rossz hajlamok ellen
kiizdhetiink: a) allando 6nvizsgalattal, b) bankodo elhatarozasokkal, ¢) donfegyelmezéssel, d) kovetke-
zetes ¢és tervszerl kiizdéssel, e) a kegyelem eszkozeivel.

Minden azért biztos érték, mert az ember természeti és az Isten adta természetfeletti eszkdzoket is
igénybe veszi.

A munka utjat kovetkezetes és kitarto egymasutannak kell jeleznie. Nem szabad semmit sem fi-
gyelmen kiviil hagyni, de a kicsiségeket sem szabad semminek tekinteni.

A hibékrol azutan tudni kell, hogy azok kozott vannak altalanosak (superbia vitae, desiderium
oculorum, desiderium carnis) és vannak egyéniek (az egyes emberek sajatos hibai). Mindezt meg kell
ismerni, hogy azutan kovetkezetes harcot lehessen elleniik inditani.

Bar a hibak elleni kiizdelem nagy jelentdségli, mégis azt kell mondanunk, hogy azok az eszk6zok a
fontosabbak, amelyek a I¢lek természetfeletti aspiracioit segitik elo.

Eppen azért a vallasos élet eszkozei kozott jelentdsebb helyet foglalnak el azok, amelyek a lélek
erénykeszsegeit fejlesztik és fokozzak. Melyek ezek?



Ebbdl a gondolatbol kell kiindulni: a vallasos élet 1ényege: gravitacio az Isten felé és belso at-
hasonulas a kegyelem erejével. Ennek igazi eszkozei: a) a vallas kérdéseivel valo tervszerii foglalko-
zas (tanulas), b) a kegyelem eszkOzeinek keresése és haszndlata (ima, szentmise, szentségek és
szentelmények).

Nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy a vallasos életnek segit6 eszkdzei — még kiviilr6l jovo,
szinte ceremonids alakjuk ellenére is — valosdagos, belsé athasonulast szolgalnak. Természetes vagy
emberi €s jellegilik azért van, mert az emberi természetet kiviilrél jové hatasok és szimbolumok indit-
jék. A lényeg itt is a belso atalakulas. A4 kiilsd eszkoz a léleknek sz6l6 kegyelemkozlés érzékelhetd jele.

A nevel6 tehat akkor jar helyes uton, ha gyakran és kovetkezetesen felhivja a gyermek figyelmét
ezekre az eszkozokre. A tudatos €s tervszerii iranyitas viheti arra a fogékony, de feledékeny és pillana-
tok hatésa alatt cselekvd gyermeket, hogy 6 maga is kitarto legyen a vallasos élet eszkdzeinek haszna-
lataban.

5. A vallasos gyakorlatok.

A vallasos egyén nem bontakozik ki gyakorlat nélkiil. Az Isten természetes és természetfeletti
ajandékai az ember szamara készen allnak, de az ember egyéni erdfeszitése nélkiil életté nem igen val-
nak. Azért van az, hogy a vallasos életet a vallasos gyakorlatok fokozzak és szolgaljak.

Az a kérdés: milyenek ezek a vallasos gyakorlatok?

Eloszor igy felelhetiink: kiilsdségekben is lathato téenykedések. — Az ember tevékeny lény. Belso
gondolatanak kiilsé formaban ad alakot és forditva, kifelé hato cselekedete a belso tartalom feltarasa.
Ezért van az, hogy az ember szertartasos lény. Nemcsak a legfenségesebb teriileten, a vallasos életben,
hanem minden mozzanataban. Még a taplalkozasnak is etikett-format ad! Mozgésa is ilyen. Hat mégha
iinnepélyes dolgot akar mutatni.

A vallas az ember ¢és Isten talalkozasa. Valosagban: lelki egybefonddas. De mivel a legszentebb és
legmagasztosabb, azért kiilso, de {innepi keretet igényel. Innét van az, hogy az ember vallasos megnyi-
latkozdsakor szertartisos gyakorlatokkal kozeledik az Urhoz.

Ezt a lelki tényt tudomasul kell venni és a gyermeknevelésben értékesiteni. Mar a kis korban sem
szabad megtorpanni az eldtt a gondolat eldtt, hogy a gyermek vallasos gyakorlaton részt vegyen. Még
akkor sem, ha nem érti az események €s szertartasok értelmét. A szokas a gyermekélet lényegéhez tar-
tozik, a szoktatas pedig a nevelés miivészetének egyik tényezdje.

Azt azonban fokozott fejlédési korban tervszeriien kell hangsulyozni, hogy a kiilsé keret a belsd
tartalom miatt van.

De a felvetett kérdésre akkor lesz teljes a felelet, ha az elsé felelethez hozzaf(izom, hogy belsé vi-
lagot atnemesito lélek-élmenyekke kell valniuk.

Sét ez a Iényeg!

Azt mar tobbszor hangsulyoztuk, hogy a vallasos gyakorlatot az égi kegyelem teszi Isten elott
kedvessé! De azt is tudnunk kell, hogy a végzett gyakorlat és a szerzett kegyelmi aramlas élményszerii
hatast gyakorolnak és habitualis Istenhez fordulast biztositanak.

Az élmény mulhatatlan emlék. Nem holt, hanem felébredo és életet inditd. Minél tobb ilyen lakik a
lélekben, annal gazdagabb és tevékenyebb az ember! (Els6 aldozas élménye, a szentmise élménye.)

A kegyelem pedig allando készséget is biztosit szamunkra. Ezek a készségek az erények gyakorla-
sara képesitenek. Akar isteni erények (hit, remény, szeretet), akar sarkalatos erények (igazsag, bolcses-
ség, mértékletesség €s erdsség.)

Ezeket szerzik a vallasos gyakorlatok! Ez tehat a legnagyobb értékiik!

Végezetiil erésen kell hangstlyoznunk, hogy a vallasi gyakorlatok a fejlodo 1élek ontevékenységé-
nek nélkiilozhetetlen erdfeszitései. A merev elzarkozottsag vagy Onaltatd varakozas nem hoz ered-
ményt. Az elszigetelodés és a mozdulatlansag nem is emberi tulajdonsag, hanem az anyagi vilag tar-
gyiassaga csupan. Az ember tud lelkesedni és tevékenykedni, tehat €ljen ezzel az égi tulajdonsagaval —
onmaganak kiteljesedése érdekében!

6. Az én és az En.

A nagy mindenség szemléletében két sziget emelkedik ki. Az én és az En. Két személy. A foldi
ember ¢s az Isten. Az egész vilagmindenség a tdrgyiassag jellegét viseli. De a személyiség az alanyi-



sag felsobbrendiségét arulja el. Az egyikkel mindig torténik valami, a masik pedig kikezdd erejével
megindit valamit.

Az én — nagy és mindent érint6 elgondolasban — az ember. En minden ember, aki a foldon él. Ki-
csinyek, nagyok egyarant. Bar a f6ldon éliink, mégis érezziik, hogy nem a f6ldhoz tartozunk. Olyan
kiemelkedé szigetek vagyunk, amelyek koriil 6rvénylik a vilag, de az drvénylés nem teheti ténkre on-
magunk akarata nélkiil életiinket. Legfeljebb testi életiinket! — S6t nemcsak labdaja nem vagyunk, ha-
nem iranyitdja és inditoja. Beldliink aramlik az az erd, amely szinében megvaltoztatja a vilagot. (Lasd:
Kultarmunka!) Az ,,én” — parancsolo kiralyi Elotte meghajlik a vilag.

De az ,.én” 6nmagaban is kivételesen kiemelkedd. Ontudatos és onbiré. S6t énalakité. Tudja, hogy
birtokolja életkincseit és kialakitja onmagat. Kiviilrél jovo (vilag!) behatasait vagy kincseit nem egy-
szertien felhalmozza, hanem sajat javara forditja. Ugyanigy cselekszik az ¢gbdl eredd kegyelemmel is.
Kisajatitja, birtokaba veszi és életévé alakitja.

Ez az ,én” fenséges dinamikaja!

Az En a mindenek Ura és Atyja, az Isten. — Teremtd. Belble ered az élet és hozzd orvénylik vissza
minden. De a teremtd munka mellett fen-tartja és megszenteli. Bel6le arad a szeretet, amely emberhez
¢s embert Istenhez fliz. Ez a legszentebb életkapcsolat. Majdnem azt mondom: ez az Isten jelenlétének
érzékelheto szent jele. — Boldogito £61don és f6ldon tal egyarant. A vilag ¢l. Beldle. Amit tehat a vilag
ad, azt végil is O adja. Eletiink is Téle. Ami tehat tokéletesedik és toltekezik, azt O teremtette. Orok
életiink is bdséges szeretetének zaloga. O biztositotta, O segit hozzd.

Valdsagos Atyank! Azért, mert teremtd ereje és allanddan segitve boldogito szeretete fitként hiv
magahoz!

A véges ¢és végtelen személy kapcsolata személyes kapcsolat. Alanyilag a szeretet kapcsa, targyi-
lag az En teremtd, megvaltd és megszenteld leereszkedése alapjan az ember életképének kialakitasa és
igy az Isten dics6ségének hirdetése. — Az ilyen célérés az Isten targyi dicsoitése. A szereteten épiild
¢let azonban végnélkiili, es kiteljesiilt az ember alanyi boldogsaga is.

Az egész élet tartalma roviden igy fogalmazhato: az Atya és it szent életkapcsolata.

IRODALOM. T6th T.: A vallasos ifju. 2 kot — Marczell M.: Vallaserkolcsi alap a nevelésben. 111
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1934. évt. 5. sz.; Uhl A.: A sziilok vallasos gyermeknevelése. Pécs, 1929; Thai, G.: Die Péddagogik der
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Befejezés.

Végso kovetkeztetésként az a szent és boldogito igazsag all elénk: Istentdl jottiink és Istenhez me-
gylink, aki kegyelmi er6vel magahoz emel, ha sajat eréfeszitésiinkkel magunk is dolgozunk.

A neveld szamara pedig azt a végs0 tanulsagot irhatjuk ide: Istennel mindent, Isten nélkiil semmit
sem érhetiink el.



De ezek a kovetkeztetések végiil is abba a rovid igazsadgba torkoljanak: foldi életiink legnagyobb
ajandéka a személyiségiink, amely az isteni személlyel feloldhatatlan és boldogitdo egybe-fonodasban
¢li ki 6nmagat!

fgy lesz az én az 6rok En-nek gyermeke, de igy lesz az Isten minden, Teremtd, Segitd, Megszente-
16 és Boldogito. Alfa és Omega!
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