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MINDEN ISTENTOL

Az ember nem teremti, hanem megtalalja a Teremtot.
Nem magadtoél j6ttél, nem is tavozhatsz magadtol!
Az élet formaldja az Isten.

Sok ,véletlen” az Isten miive. (Sok kicsiségnek latsz6 ,véletlen” az Isten
miive.)

Az id6k Ura Istene mindig jelen van a jovét hozé fordulatban is.

Nem adatott embernek hatalom jévé tekintésére, a jelenbe teremtette 6t az
Isten, amelynek tartalmat a mult alkotja.

Ahol Isten szél, ott csak igazsag hangzik!

Isten sz6l, csak hallja és kévesse az ember!

Az Ur mindig ir, csak az ember ritkan lat...

Légy nyugodt! Biztosan j6 helyet adott az ég Ura.

Az Ur kildéttei vagyunk.

Ami torténik, azt vagy tudja, vagy egyenesen akarja az Isten. Amit pedig
Istenatyank tudva vagy akarva enged, az a mi életiink értéke és
kiteliestilésiink szent eszkdze.

Az emberiséget fénybe allitotta az Isten.

Ahol arnyék borul a tajra, ott mégis megtalalhaté a fényforras.

Lobbané gyufaszal —az elsotétitett varos felett iranyt mutat... Magasbél
lathat6.

Az ember gyUijtotta fények elalszanak, de az isteni szeretet gyujtotta
életfények 6rok langgal lobbannak és lobognak.

Az égi Fény —féldet vilagit!
Isten fénye —€let fénye.
Az evangélium igéje lesz a fény.

Fény az Ur, aki —vilagit, és lang, aki —-melegit.
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Ki tudna felmérni és kerethez kétni a ,Nap” tizének széré erejét?

Vakit a fény? Ne félj!

Isten fénye 6rék, és még ember életkéde sem olthatja el a csillané sugarkévet!

Az isteni Fény jon, gy6z és uralkodik!

Még mindig vilagit a karacsonyi csillag!

Advent fényt vet a sotét lelkekbe, és fénye hiv...
Isten arca magahoz ragadé fény!

Aki az Urral jar, az allandé Fényben él!

Ahol az ég Ura jar, ott viragba székken a lélekta,...
Az atszél nem elhagyatott terlilet. Ott is jar a Mester!
Aki keresi a szépet, magat az Istent keresi.

Az emberek Krisztussal —a j6 kereséi!

Az ember —Istent keres6, és az Isten —emberrel él6.
Figyelve figyelj és readébbensz, hogy veled az Ur!

Ne keresd kiinn az Istent, a lelkedben szol!

Ereszked;j lelked mélyébe s rajéssz, hogy nem magad vagy, veled van az

Isten!

Isten kézelsége nyoman meleg érzelem tamad.

Még a bajban sem szabad azt hinniink, hogy tavol az Isten.

Hol nagy a sziikség, ott kozel a Mester!

Ne feledd: ha kevés az ember ereje, mindenekfeletti az Isten segitsége!

Ahol gyenge az ember, ott ers az Isten!

Amiben gyenge az ember, abban ersit az Isten!
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Még a kishitliségre hangoldé hangot is némitsd el: de én gyenge vagyok. A
hangoskodé és gyézelmet igéré hang is csendiljon: ha gyenge az ember,
akkor erés az Isten!

Ha minden eré roppan, Isten ereje mindenekf6l6tt nagyobb!

Magamb6! —semmi vagyok, de Istennel —minden lehetek!

Istenhez Isten Gtjan jut az ember!

Isten adja a lendiilet fenséges erejét.

A foldi eréfeszitésed a Teremté miivének djabb formaba dlt6zése.

Isten végtelen szeretete még az ember elesettségének allapotaban is — Atya!
Az élet orvosa: Krisztus, és az ember élteté gyogyszere: Krisztus kegyelme.
Isten és ember egyutt dolgozik a lélek Udven.

Isten —ad, ember —alakit!

Vallalkozzunk nagyra —s a megfeszulést Isten keze irja el6...

Ne rettegj attol, hogy Isten szeme lat, 6rillj, mert ez a segit6 kegyelem bdségét
arasztja.

Ratio: amit Isten adni akar, azt adni tudja! Nem érdem miatt, hanem
szeretetbél.

Az Ur igéretei teljesitésében pazarul békez(i.

Az ,ajandékozo Atya” béségesen szorja read égi ajandékait, csak fogja fel az
életsugarzas csodas ajandékat’ a fold embere!

Isten nem ad kegyelmet, hogy halmozzuk, hanem ad, hogy hasznositsuk!
Istenhez aldozatokon keresztiil lehet jutni.

Alakitsd lelkedet olyan tarul6 ,életamforava”, aki minden percben boldogan
fogadja az egek csordulasat! Bizzal: Igy isteni marad az életed!

Ha Isten egek felé lendit, akkor az egek elérhetdk és elérenddk!
Vakondok tirasa hangyanak hegy... embernek géréngy... Istennek?...!

Isten adta ajandékok a lélekbe ivakodva félddn, égben kincsek maradnak.
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Minden akkor érték, ha Jézusban élve élvezed!

Isten mindenkit hiv, tehat mindenki jéhet!

Az Ur csak azzal van, aki nyujtja Felé a kezét és elfogadja iranyité parancsait!
Ne hagyd el az Istent, -nem hagy el az Isten!

Sohase félj, ember, hogy megfeledkezik rélad az Isten!

Isten mindig vellink, igy biztos az életiink!

Biztos az Isten kegye, tehat diadalmas lehet az ember élete.

Aki Isten kegyelmével él, az gy6z!

Embert —ember segithet, de embert —csak Isten Gidvézithet!

Istennel, angyalaival elére —biztos diadalra!

A karacsonyi csillagfény reavilagit —a hazavagy6 ember 6rék otthonara.

A szeretettel telitett Iélek hazardppenését 6leld karral varja az égi Atya
szeretete!

Uram, irgalmazz! Kelj fel, mert elvesz(ink!

Uram, mi érezzitk, hogy Te Igazsag vagy! Ertéked 6rok!

Imam igy szoljon: Uram! Hallva hallja lelkem draga hangodnak 6rok muzsikajat! Amen.

Adja nekem az Ur, hogy megismerjem azt a szent kezet, a Te isteni kezedet, amely felém nyul,
hogy meg tudjam ragadni és fogni, és ennek erejével tudjam lelkemet a foldi élet boldogulasara,
az orok élet boldogséagara elkésziteni. Ugy legyen!

Hozzad tapadok, Te segiteni tudo, Te felettem &ll6, engem is teremtS, rolam is gondoskodo
Krisztus. Beléd helyezem reményemet, Beléd kapcsolom életemet, Eléd tarom bajaimat és
bizom, hogy Te meg nem vetsz, el nem hagysz, el nem taszitasz. Amen.

Hala Neked, Uram, az Ige foldreszallasaért! Amen.

XX
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OLTARISZENTSEG

Krisztus nem a multé, O az 6érék Jelen!

Az égi Atya szeretettervében alland6 valésag az Istenember titokzatos
jelenléte.

gem magad vagy a templomban, hanem a szentségi jelenlét titkaval: ketten.
és te!

Személyes jelenlétben imadhaté az ég Ura Istene.
Az Oltariszentség Istennek szol6 —Aldozat, és ember felé —kegyelemosztas.

Az Oltariszentség az Isten 6rok szeretetének jele és az embert az ,istenies
élet” magaslatara emeléje.

Az Eg a foldre szall, hogy a fold emberét Egbe emelje!

Lepel a kenyér szine. Ezt a leplet az Ur vonja elénk, hogy el ne vakitson az
égi fényesség!

Szeretet az Isten és szeretetet, Onmagat adja a szeretett embernek!
Isteni Pelikan —a Mester, Aki sajat Vérét kinalja —ovéinek.

Az égi asztalnal a Csaladfé Onmagat is adja!

A Mester az éltetd Eledel. © a Taplalé és O a Taplaiék!

Orvendj, ember, mert lélektaplalék a Mester!

Boldog lehetsz ember, mert Onmagat adta neked az Isten!

Az Ur titokzatos Lakénk és észlelhetd boldogsagunk.

Meg kell részegedni az Ur szent boratol!

A csodak csodajanak legnagyobb csodaja: a rész (ember) magaba zarja az
Egészet (Oltariszentség)!

Az Ur Szent Teste és Vére egészen mindenkié!

Az Oltariszentség 6rok egybetartozandésagot képvisel!



E-3

A ,mi 6rank” olyan formaban is elérkezik, hogy egyesuihetiink Istennel az Ur
csodalatos vételével.

Személyes egyiittélés ténye —az Oltariszentseg vetele.

Tokéletesebb Iényt akar az Atya és erre a testi és lelki taplalékfelvételt kinalja.

A lemintazandé életet” titokzatos médon kézottiink hagyta a Mester, hogy
Vele érintkezve alakitsuk ki életiinket.

A titokzatosan hozzad szallé Krisztus meghozza az égi latas kegyét, és draga
szent karacsony fakad a te szivedben...

Tanuljunk sokat az Oltariszentség nagy alazatabol!

Az égi Szeretet nem rettegést, hanem szeretetet var; ezért jelentkezik ,étel-
ital” alakban a lélek taplaléka.

A Mester szeretetébél fakad az ,égi Eledel’.

Vedd az égi Atya ,szeretet-eledelét’!

Amilyen az eledel, olyan az élet!

Foldi és 6rok életiink éltetéje a Szent Kenyeér.

Az 6rok élet ,eledele”: a szent Eledel.

Az Ur vétele —€letbiztositas!

A Szentségben csak hinni kell, és erét, kegyelmet kap a lelked!

(Szentaldozaskor) életet vigytink magunkkal; ne folyjék at rajtunk az Isten
kegyelme!

Idét kell engedni a kegyelemnek, hogy gy6zedelmes legyen az ember-
lelkekben...

Nem szall lelkiinkbe az égi Kenyér aldasa —lelkiink eréfeszitése nélkul.
Az isteni Kenyér igényesked6 és munkat varo...
A Mester az élet Forrasa, csak meritsen beléle a fold zarandoka!

A legnagyobb Eréforras —a legnagyobb erékifejtésre képesit.
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A lélek szaharajat az 6rék Forrassal valé kapcsolédas teremti éltetd
televénnyé.

Elbagyadt lelkiink erésitéje —a Szent Kenyér. Pihegé lelkunk udit6 itala —a
Szent Kehely.

Erék csordulnak, és én égi erdkkel erdsédve jarom az élet utjat...
Eltetek mutassa, hogy vettétek az isteni természet kegyet!

Ha valaki szent életet él, az elétt minden nap csoda térténik...

Az .élet Kenyere” —a gybztesek erbforrasa.

Lélekbe szall —a Mester, és egekbe vonul —a diadalmas ember!
Olyan legyen —az eréfelvételtek, hogy 6rok legyen —az egész éltetek!

Az élet Kenyere” a tiszta lelklinek —6r6k életet, a megatalkodottnak —
karhozatot hozhat.

Nem lakhat bennem Isten ellensége, a satan, ha lelkemben otthont talal a mi
Urunk!

Egi Eledelt kinal —6rék idok boldogséagara, tehat igy élj ezzel a Szent
Kenyérrel!

Egi Vendéget varunk, diszes legyen a ,hazunk”!
Magat adta az érok Szeretet, hodolattal vegye az egekbe t6ré isteni gyermek!
Lelkedben maga Krisztus sirget bebocsatasert!

Az ,éhes ember” szamara nem elég az egyszeri asztalterités, mert igényes
lészen a gyakoribb Eledelre.

Az égi Eledelt minden nap vehessed, hogy minden napodat istenive
teremthessed!

Mindennap miénk a ,mindennapi Kenyér’!

Nyiljek meg a féld, hogy varja az Eget, igy nem mulik el a nap, hogy
Krisztustol erésitést ne nyernél!
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Talalion meg szivem és egybecsendiilve dobogjon a Te életeddel, Jézusom! Amen.

Csak azt kell atérzenem: jelen az Ur! Istenem, add, hogy ez igazi érzésem legyen, ne elvont
hitem! Amen. '

Adja meg nekem az Isten az élet t5bb oldalrol kinalkozo életpoharak koz(l megismernem azt,
melyik kinalja a lélekfejlesztd csodas erdt, szent Gralt...! Ugy legyen!

Egi kegyelmed szallion gyarld lelkiinkbe, hogy annak isteni ereje reavezessen, hogy isteni
életet élve dolgozzunk lelkiink rdk boldogsagan! Ugy legyen!

Uram, nemesits at é16 szent hordozdidda! Legyiink oltarok, él6 monstranciak, és élien,
uralkodjék benniink és rajtunk keresztiil a vilagon az Ur! Ugy legyen!

Uram Krisztus! Add csodas szent kegyelmedet, hogy emberek lelkében Neked monstranciét,
oltart emelhessek, szent jeleniétedet teremthessem! Ugy legyen!

Uram, csak a Tiéd legyek! —Es ezért csak Erted akar dolgozni szeretett gyermeked! Amen.
Kézelségedhez valo hiiség kegyét add nekem, Uram! Amen.
Eleget adj, Uram, az élet kiizdelmeiben gy6zedelmes er6t nyujtd Kenyérbdl! Amen.

Koszonom, Krisztus, hogy velem vagy; alazattal kérlek, hogy velem maradj mindorokke! Amen.
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Mozgas az élet!

Paranyok hozzak mozgasba az életet.

Az élet nem lezart keret, hanem bontakozé alakulas.

Az élet sodra kezdés és végnélkiliség...

Az élet nem letérések sorozata, hanem fokozodé eléretérés lendulete.
Kiizdelmes eloretorés az élet.

Nincs két élet, csak egy az élet!

Csak egy vilag van, a kegyelem vilaga, hol Isten viraga fakadhat...

Csak egy élet vagyon: ez pedig a féldon indul és az egben kiteljesl.

A f8ld —indulasi allomas, az ég minden ember végallomasa.

A foldi élet —a lehetBségek vilaga, az 6rok élet —a kiteljesilés boldogsaga.
A megkezdett foldi élet a végnélkili élet els6 szakasza.

Nincs két élet az Isten 6rék tervében! A ,masodik szakasz” szerves folytatas,
amelynek megalapozasaban mar szerepet talal az elsd szakaszban végzett
egyéni munka is! —Az élet egy!

Mi az emberi életnek ,térproblémaja”? Réviden ez: a féld atmeneti dolgozas
teriilete, az ég pedig eredet és cél valésaga.

Homokora pergése az élet...

Az id6 pereg, az élet az 6rokkévalosagban mozog...
A jelen a muit gyermeke, a j6v6 a jelen szulotte.

A jové a multbél fakadoé és a muiton épuld.

Olyan lesz a holnap, amilyen ajandékot ad ama...

Sziiletésiink: bekdszéntés, életiink: toékéletesedés, halalunk: hazatérés.
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Az élet allandé készéntés és bucsuzas. Udvozlom a bekoszontd percet és
bucsizom téle 6rokre.

Miénk —a mult, miénk és Istené —a jelen, és Isten kezében —a j6vo.

Az emberi természet az élet igényese. Kévessiik tehat igényeink 6hajat és
kdvessiik a Mester igazi életatjat!

Isten nem teremt vagyat, amely atlépi a lehetéseget.
A vagyak ott jelentkeznek, ahol megvan a teljesulés lehetdsége.

A vagyak szent vilagat a valosulas céljabél hordozzuk és igy —aktualas utan-
szarnyaltatjuk titokzatos szférak fele...

Nincs valésag —valosité nélkil.
Amilyen a vagy, olyan az elérhet6 valosag.

Boldogsag vagyat teremtette belénk az Isten, és a boldogsag elérésével jut
célba az ember.

Valami médon az az életiink alaphangja, hogy allandéan akarjuk birtokolni a
szépséget, az igazsagot és jésagot... Ez pedig arra hangol, hogy a
végnélkiliség vonalara toljuk el az értékek értékét!

Uj életet varunk! Szebbet! Jobbat! Kivanatosabbat! Orékot!

Ahova vagyunk, ott élink!

Oselve az életnek: minden oda vonzédik, ahova lényegileg tartozik.
Csak akkor torhetiink az égbe, ha onnét érkeztink a féldre.

A fold —eget igényel, és az ,&g” —foldieket tesz isteniekké.

Foldon pereg az élet, de Istenhez aramlik a lélek...

Egig érd lépcsé a vilag, amelyen égbe jut az ember.

Jb és rossz valtozata az élet térténete.

Az emberi élet egyik legnagyobb titka: a j6 és gonosz 6rokos kiizdelme. Csak
a Kereszt titka az érthet6 felelet!

Az élet keresztut, amely a feltamadashoz vezet.
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Elére nézve: minden foldi nagy és szép. Benne élve: minden kéznapi. Hatra
tekintve: semmiség! Igy itél a halal. -De az égi? Az: minden!

Amit akar az életed, azt viselje az 6rok életed!

Az 6rok élet kapujanak kulcsat magaddal viszed!

Az élet tartalma olyan birtokallomany, amely vagy boldogsagot, vagy
lelkifurdalast okoz.

Temetésre késziilhet az a nemzet, amely elkd6siti lelkét az 6rok igazsagok
fénye eldl és teljesen lelancolja magat a féld gdrongyehez!

A cselekedet nélkili ahitozas légverdesés és elolvadas...
Az élet allandé tevékenység. Befogadas és kifelé szoras.

Az emberi élet nem pihenés, hanem kemény megfeszillés és eleven szolgalat
idészaka.

A foldi élet nem pihenéhely, hanem nagy kiizd6ter.

Féldon pereg atmeneti életiink, hogy érdemszerzéen alakittassék ki végnélkuli
életiink.

Erdemes eréfeszitéssel dolgozni, hiszen az élet végnélkili!

Tegyem tevékeny életemmé ezt a kettés tételt: a fold atfuté hazam, az ég
pedig 6rok otthonom.

Aki Istennel él életkézosségben, az az 6rok életnek hordozéja.

En az Atyam gondvisel6 tenyerén élek!

Erés legyen a lélek, és diadalmas lesz az élet!

Az .isteni élet emberei” lesznek az Isten Fianak fényben meglatoi.

Nem lehet elhinni, hogy az éreg ember fejlédé vilag volna. Test vonalan nem,
az biztos. Fizikai élet vonalan alkony felé halad, de Iélek vonalan el6tte az

érok tajakat bontjak: az 6rok vilagba akar belépni!

Elére —ad vitam futuram agendam! —ez az ifjak lendulete. Elére —ad astral —ez
a ,hazatérék” oroméneke.

Harc —az élet, diadal —a hazatérés.
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Eletiink igazi és végso céljat az 6rok életben fogjuk megtalalni.

Ott fog kiteljesulni egész életiink, ahova mint végleges otthonba hiv az égi
Atya. '

Altalanos emberi igazsag: akit hivnak, az menjen!

Altalanos emberi igazsag: akit hivnak, az menjen!

Halédasra —életerd, halalra —6rok élet!
A sir szajanak zarasa —az 6rok kapu tarasa.
A halal ugy zarja a foldi életet, hogy megnyitja az 6rék élet isteni otthonat.

Az Istennek csodas és végérvényes jelentkezése a halal utan valosul, de mar
a foldre is elérevetiti fenséges sugarkévejét.

Az Egyhaz szerint az 6rék nyugalom —a foldi élet zajatdl nyugodt élet.
Az 6rék élet nem pihenés, hanem a lélek 6rokkon valé gazdagodasa.

A foldon tiszta életet élék 6rok hazaba térése: a szentek, Szent Sziiz,
Istenatyank szinrél szinre valé latasa.

Isten szent vilagaban talalkozik mindenki, aki egymést ismerte és Iélekben
szerette a foldi hazaban.

A lélek vagyanak vagya az élet, a kapcsolat. —Orémmel hallja, hogy a szeretet
titkos szalai 6rokérvénylek.

Abban erésen bizakodom, hogy az én mennyei Atyam az én testvéreimet,
szeretteimet is abba a vilagba juttatja, ahol én is veliik a szeretet kiaradasaval
maijd 6rék egyuttélésben magasztalhatom az 6rék Teremtét.

Az életaton hajozo lélek” nem szakad el és ne is szakadjon el a f6ldr6l
tavozott shazatért szeretettek” lelkétol!

A f5ld6n szeretettek az ég vilagaban is hozzank tartoznak.

Teremtd beszéde utan az Ur Egyhazanak beszédét hallgatom. Ez még tébbet
mond: viszonyrél beszél. A halottak olyan viszonyarol, hogy tudjak életiinket.
Hogy? Miben? Az rejtély!...

Dogmatikai tétel: a szentek egyességében élink. Nem halunk meg ugy, hogy
az élet szent kapcsolatai elpusztuindnak. ~En hiszek a lelkek szent
egyességében!
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A célbafutottak boldogsagaban az Atya szeretetének érome jelentkezd.
Vegyik észre: a foldi élet minden rezgése a Végtelennel val6 kapcsolodas
mozzanata. Es vegyik észre azt is, hogy a végesnek latsz6 életmozdulatok és
élettokéletesedések az 6rok Atya zengd dics6itoi!

Az életet: élni, elviselni és élvezni kell!

Te, egek Fénye, életet ébressz bennem! Amen.

Add, Uram, hogy a ,latas kegyével’, készséges erSfeszitésre hangolt lelkiinkkel azt is
megtudjuk, hogyan érhefjiik el valoban a foldi és 6rok boldogséagunkat! Amen.

Uram, tedd szebbé, boldogabba életiinket! Amen.

Az Isten terve szerint boldog élet kegyelmét araszd reank Uram, hogy a Te szent torvényeid
szerint boldogan éljiink. Mégpedig a foldon és az 6rok életben egyarant. Ugy legyen!

A mélységek felé segits, Uram! Amen.

Add nekem, égi Atyam, hogy lelkem bels6 dala visszhangozza, Srommel zenditse és életté
alakitsa azt az égi muzsikét, amely drvendetessé teszi az elérerendeleés megvalosulasat. Ugy
legyen!

Mivel a megfogyatkozott magyar élete mindennél dragabb, azértezta segitd erét esdjk le az
egek Uratol: a mindig véds szent Jobb lelkiilete Ugy jarja ata ma magyarjanak lelkuletét, hogy a
szocialis igazsag szerinti atalakulasra torjon minden igaz magyar! Ugy legyen!

Szolalj meg, mindenek Hatalmasa, hogy hallja és kivesse szavad a fold szegény zarandoka,
az élet ahitozé szerelmese! Amen.

Készondm, Uram, hogy a foldre kiildtél, szépséged adtad, bennem a tokéletes élet lendiiletét
megkezdted. Mindent josagodbol veszek, szeretetedbdl nyerek. —Kbsz6nom, Atyam, amit T6led
vettem!. Amen.
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OROM

Az emberélet 6romokre teremtetett.

Az élethez az 6rém is hozzatartozik.

Ne félj az 6romkereséstél! Erre teremtett az Isten.

Orém nélkil nem lehet élni a vilagban.

A hervadé viragszalat szomorGan nézi az ember...

A magasabb rend( élet kenete és illata: az 6rom.

A der(i a lélek legszebb vetiileteinek egyike.

Csak a lelki fénydzénben dalolé az emberi lélek.

Jelszé: Isten népe —a derl népe!

Az Isten népének arcarél leri az isteni kegyelem égi villanasa.

Egek kincse a dalol6 ajak, mert rajta zendul meg a lélek halaja, szeretete és
boldogsaga.

Kell 6rém, mert ez a lendités erd, kell 6réom, mert ez a rossz idok tartalék
ereje. Erre kell gydjteniink az Gromoket.

A mult 6romei —a jelen drémeire figyelmeztetnek.

Az 6romét a fajdalom kéveti, amelyet azutan ismét elnyom az életorom
csengd melédiaja.

Az élet terheit akkor lehet elviselni, ha a lelkeket betdlti a gyényodriség és az
6rém.

Milyen vak az, aki szomortan séhaijt az életének birtokaban!

A boldogsagok boldogsaga, ha readébbentink arra, hogy a féldi szomorusag
az 6rok 6romok forrasa.

Meg6rzom mindazt, ami szomorasag, legfeljebb Uramnak Istenemnek
mondom el. —Ami der(i van bennem, azt szétarasztom!

A sotétlatas” —elrettent, a ,derdilatas’ -vigasztal6.
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Az élet boldogsagat a lélek vagyainak, tartalmanak és életének
egybecsendilése adja.

Mi az, ami 6rémre hangol? A részletek egymasba illése, a szerteall6 részek
dsszhangja. A szépnek jelentkezése élvezetet, kielégulést hoz.

Igényiink az anyag, hogy éljtink, de igénytink a szép, hogy a sokasag
egységét élvezzik.

Az ember természetének és a Teremtd Isten szavanak egybecsengése az
emberi boldogsag megvalodsitasa.

Istent vagyni is 6rém!
Az |ép szivarvanyutra, akinek élete fold szinére tamaszkodik, de az égig ivel.
Boldog lehet az ember; az Ur kezébe helyezi kezét és igy indul az életuton...

Az Isten szeretetének és az ember szabadsaganak egyittes eredéje az ember
orok boldogsaganak elérése, vagy elvesztése...

A boldogsag nem egyszerii adomany, hanem kidolgozandd életkincs.
Vegyik tudomasul: harcban és tevékeny faradsagban lakozik a boldogsag.

Kiizdelmes harménia-teremtés a feladatod, és biztosan diadalmas a foldi
boldogsag-jutalmad.

Az élvezet akkor gyényoriiség, ha aldozatos munka Utjan szerzi az ember.
Igazi aszketikus élet nélkil nincs féldi és 6rok boldogsag.

A mértéktartas az 6rvendé élet leglényegesebb pontja.

A helyes aranytartas a boldog élet egyik nélkilozhetetlen feltétele.
Mindenbdl annyit, amennyi az életed emelésére szikséeges!

Kevesebbet az anyagiakbo6l és tobbet a lelkiekbol!

Az atfutok elfutnak... Ne mi fussunk utanuk!

Boldog lesz az az élet, amely boldogséagat lelki ertekek szeretetében taldlja.

Az élet igazi értéke: a lelki 6rom és béke!
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Kicsoda nyugodt? Akit nem izgatnak a foldiek, és biztatnak az égiek.

A békeés lét nem jelent mozdulatlansagot, hanem tervszer( egybecsendiilést.
A fold —kot, de az ég —vonz.

Tudni kell elszakadni lélekben mindentél és eszkozzé valtoztatni a foldet.

El kell hagynom a féldet, hogy elérhessem az eget!

Tapossa a lab a foldet, de ahitozza a lélek az eget!

Eljek —a féldon, de térjek —az égbe!

Mindent 6rémre valthatunk, ha isteni erékkel rendelkezlnk.

Aminek az Isten ériil, annak 6ruljén az ember is!

Erésen hinni kell abban, hogy az Isten adta szellemi feszllés vegre is a
legmagasabb vilag legtokéletesebb boldogsaga felé lendit!

Kiizdelemben ad érdemet az Isten!

Csak az gy6z, aki dalolva halad!

Aki hivatasat megtalalja, az az élet boldogsagat is megtalalja.

A boldogsag nem birtokias!

A tiszta 6rém nem egyénekre hatarolt, hanem kiarad6an egyetemes.
Jo6t latni és keresni, ez Sromre hangol és szeretetet varazsol.

Csak az ,6nfeledt”, ,tularadéan boldog” ember dalol aldozatosan az ég Uranak
és dolgozik érommel masok boldogsagan.

Mindenki minden j6 diadalban hivé szeretettel adja lelkének legjavat, hogy
szebbé teremtse a vilagot, melegebbé varazsolja az otthont és boldogsagot
lopjon az elhagyatott arcara.

Te boldogsag kénnyeit hullasd, hogyha ~tlizgydjtasod nyoman- meggyullad,
fellobban egy alvé, de él6 embergyertyaszall

Meg fogod latni, hogy a bizakod6 mosoly atszall a masik lélekre is, és végil
ketten indultok mosolyogva az élet utjara.

Orvendezd az élet —a szeretet észlelésében.
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A szeretet diadala —a boldogsag feltétele!
Magasabb skalaji emberek kézott mindenki jol erzi magat.
Az egy rezgésre hangolt lelkek egybecsengd himnuszt énekelnek... Rajtuk az

Ur Lelke zendil, és életitk az egybehangzo felcsendiilés harméniajat dalolja.
Es ez nem igazi 6rém?!

Az egybehangolé hangszer megszélal, ha muzsikal a testver.

A helyes atértékelésnek végso alakja —a szeretetszoras boldogsaga. Itt a
szoras boldogsagarél van igenis sz6! Arrél a boldogsagrél, amely mar nem a
vételbél, hanem az adasbél szarmazik.

Istenben talalkozéknak 6rém az életiik!

Jé nekiink ott lenniink, ahol szeretteink gyilekeznek.

Az 6rok életet eldkészitd boldogsagtudat akkor lobban fel bennem, ha
keresem és megtalalom az égiekkel valé egyittélés csodavilagat.

Teremtsd meg a lélekmaganyt és ratalalsz Istenre!

Kiknek ellensége a magany? Azoknak, akik csak az anyagi és fizikai jelenlét
boldogsagat keresik, és akik a lelki erezeten at tértén misztikus jelenlétet
nem érzékelik.

A temetés szertartasa érvendezés és nem jajgatas.

A boldogsag: célérés. Az 6rék életben pedig minden pillanatban Uj és (j célra-
térés van, de allandéan az elérésnek biztos hitével! Mégpedig a szereté Atya
szent jelenlétében!

Aki readobben arra az igazsagra, hogy az élet igazi értelme a személyes élet
végnélkuliségében pihen, az megtalélja az elrejtett kincset.

Amennyi 6rom lép el8, akkora alazat és hala toltse el lelkiinket a szeretd
Krisztussal szemben.

Emberé a boldogséag, de Istené a dicséség!
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Uram, add, hogy lassak. Lassam égi hivatasomat; és add, hogy ennek lataséra dalolva jard és
egek felé szarnyalé emberek kdzé emelkedjem! Amen.

Uram Jézus! Milyen fenséges az égiek dala! Milyen gyonydri, hogy rezonalé harfa a lélek! Add,
hogy dalod melodiajat zengje az egész élet! Amen.

Kérjiik a lélekiendiiletnek és allando isteni deriinek kincset, mert ez biztositja a végs6
allhatatossag kegyelmét. Ugy legyen!

Uram Jézusom, légy az én 6romem és boldogsagom! Amen.
A Tabor-hegy boldogsagat add meg nekem, Uram! Amen.

Uram! Lelkeden megpihenni —életem 6rome és boldogsaga! Amen.
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KERESZT
Orém és szenvedés egymast valtogatja. Az egyik ékességét a masik arnya
kéveti...
Az élet aranyosan adja a szenvedést és az isteni segitséget.
Az élet nehezebb idején kdzelebb vagyunk az Urhoz.
Ahol a szenvedés, ott kdzel az Isten!

Kinek igen sok a szenvedése, abban nagyobb az isteni kegyelem bosége.

Minél nagyobb a préba vagy t6vis ereje, annal nagyobb az isten segitd
kegyelme.

Az égiek felé forduljon a tért ember!
Isten a fizikai rosszat is |élekértékké valtja!
Sokszor a szenvedés sziili a legnagyobb életértéket!

Ne hidd, hogy a testi nyomor vagy betegség olyan isteni buntetés, amely ne
varazsolhato at Isten aldasaval

Vedd tudomasul, hogy érték a keserii gyumélcs, a szenvedés kinja!

Adam vétke —Isten kegyelmi tényének gyokere.

A biinbocsanat nemcsak negativ —feledés, hanem pozitiv —lélekgazdagitas.
A kereszt temetés, de egyuttal foltamadas is!

Az evangéliumi Mester a biinok elégtételéiil is betudja a szenvedéseinket.
Kénny —a szomorusag lélekbél fakad6 gyéngye...

A szenvedések facsarta konnyek —a lelket tisztité cseppek!

Megvalté eszkéz is lehet a keresztiink sulya!

Ne feledd: nincs lélekmegvaltas aldozatos lemondas és dnatadas nélkul!

A megvaltas miivének betetézése: magad aldozatos isteni életének élése!

A kereszt az egyetlen idvossége a mi életiinknek!
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A Kereszt el6tt az én keresztem is jusson eszembe! az Uré —az emberiség
megvaltasat hozza, az enyém —az enyémet biztositja.

A féldi élet szenvedéseit az orok élet megszerzésének eszkozéve kell
alakitanunk.

A szenvedés az élet 6rok ifjisaganak szent és nélkil6zhetetlen eszkéze.
Az élet zart kapujat nem cimek, hanem szenvedések tarjak fel elottink.
Jobb szarmazik abbdl, ami kevesebbtél megfosztott.

Aki sokat veszit a féldén, az mindent talal lelkiekben az égben!

A szenvedés a foldtdl szakit és az egekhez flizi életiinket.

A szenvedés nem véletlen. A szenvedés az élet megemelkedettségének
nélkilézhetetlen velejaroja.

A csapas pérolye alatt edzédik az élet.
Szenvedés sajtolja az emelkedés vagyat.

Még a baj, szenvedés és kiizdelem életszakasza is a tokéletesebbet segiti és
az emberben az 6rok értékeket szorgalmazza.

Az élet atfuté szenvedése legyen a te nemesedd, acélosodo életed emeléje!
Nagyot —nagy szenvedésen at ér el a nagy ember.
Az 6rok Tiizhoéz csak az élet szenvedéseinek utjarasaval lehet elérkezni.

Akinek nagy a hivatasa, az az ,Isten hatalmasa” és igy az életaldozat
vallalkozéja.

Bizni kell abban, hogy a kemény életkereszt sem egyenesen csapas, hanem
préba- és elégtétel!

Kemeény zivatar —az Isten probatétele.

A szenvedés és kiizdés —a Iélek eréprébaja.

A szolgdlat készségének probaja —a hosszadalmas szenvedeés.

Jo, hogy prébara tesz Isten, az erény a kiizdelemben lesz tokéletes.

Eréproba az élet, de eréseké a diadal!
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Minden kiizdelem lehetséges, de az ,isteni természet” és a joakarat biztos
sikert arat.

Kiizdelmes és énként vallalt aszkézis nélkil nincs életdiadal.

Minél tobbet harcolok, annal tébb diadalt aratok!

A pillanat lelkesedésében kénnyebb halalt halni, mint kévetkezetes és allandé
aldozathozassal, szerény igények mellett életet élni!

Jézus latja szenvedéseinek nagysagat. Elhagyatottsagat is latja. Ez az utébbi
rettenetes! ,Non potesti...”: fajo érzés. —-Benniink is lesz tébbszor ilyen! Ne
engedjik szo6hoz az ,embert’!

Az emberi kereszt az Ur Keresztjének tévében nyeri a jové feltamadas
reményét.

Ne keriild el az igazi Keresztet és batran viseld a sajat keresztedet!
Mit félsz attol, ha biztos szenvedés juttat a biztos életdiadalhoz?!
Minden életreményiink a tiindoklé Kereszt!

Hogy miképpen érezzik és értékeljik a szenvedést, az mitélunk fiigg. Az
igazsag ez: minden attél fugg, hogy milyenné teszem 6nmagam!

A boldogsag alanyi jelegli. Ha tehat gy viseled a bajt, hogy lelked
atnemesedését szolgalja, akkor javadat és boldogséagodat szolgdlja a
szenvedeés.

Nem lehet gy viselni a keresztet, hogy az mindig torje a vallat.

Ember, vedd észre, hogy dnéleted koronazasat a szenvedés készséges
vallalasa biztositja!

Koronazni szenvedéssel lehet!

Az igazsag ez: a szenvedés készségesen vallalandé eszkéz, mert csak ennek
eredéje a diadalmas élet!

Az élet kereszttt, és ha valaki nem akarja keresztjét, az érzi a legjobban a
sulyat.

Ami nehéz, az nagyon értékes!

A kereszt Isten kegyelmébél reank mért kegyelem.
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Mennyi jora vezet a készséges fegyelemmel véllalt szenvedés!
Boldog az, aki a fajdalmat venni és Isten kegyelmébél viselni tudja!
A szenvedést vallaljuk, mert Isten kegyelmével viselni is tudjuk!
Aki a keresztet hordozza, az a kereszt diadaléat is varhatja.

A foldi élet gondjait és aldozatait csak az az ember birja, aki dalos lélekkel
jarja az élet atjat.

Még a szenvedés is kénny(, ha egek felé iveld latassal Istenatyank javito,
biinteté vagy emeld kezét érezzik a csapas mogott!

Isten kegyelmével lehet csak konnyedén jarni a kereszt utjat!

Ne félj, hogy Isten nem ad kegyelmet. Kiizdelmeddel vagy példat ad lelked
masoknak, vagy nagyobb jutaimat ad Isten érte.

Akit Isten kegyelme hordoz, annak a kereszt édes és kénny.

Ugy kell élni, hogy az érémmel vallalt szenvedésben az Istenhez vezetd utat
lassuk!

Ha megvaltottja vagyok Krisztusnak, legyek dalosa is Krisztusnak!
Keresztut az élet. Jarj rajta lelkesen, és Krisztusod igazi testvére leszesz!
Ha szenvedésben —Vele, 6rémben is —Vele!

Milyenné kell tenni 6nmagunkat? Az onmegtagadasok vallaléjava, énkéntes

keresbjévé és szerelmesévé. —Miért? Mert ezek ereddje a lélek diadalmas és
boldog élete.

Uram, Krisztusom, ortilok sirod szélén!

Koszonom, Krisztusom, hogy gy szeretted a vilagot, hogy Magadat adtad engeszteld
aldozatul. -Kdszonom, hogy ezt az 4ldozatot elfogadta az ég Ura, és engem a Kereszt
kinyilatkoztatasa altal gyermekévé fogadni kegyeskedett az életet ado és halalban is boldogito
orok Atya. Amen.

Nagybéiti fohaszunk ez legyen: készOnjik Uram a keresztet, melyen Magad is szenvedtél és
amelyet nekiink is kiildesz. Megenyhit -igy hisszik-, mert a biinnek megéidje és a belsd vilag
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feltarojal Kérjiik tehat az Isten kegyét, hogy az életen at magunknak és masoknak vilagossaga
legyen a Kereszt. ~Crux Christi -salus mundi! Amen.

Add, Uram, hogy az életiinkre ranehezedd kereszt aryéka a hit mécsével a fénybe vonassek;
és add kegyelmedet, hogy a Iélekéjszaka nagypéntekén az igazi Keresztnek szomor( egek felé
tarul4sa, amyvetd formaja mar e foldi életben dicsGségbe vonassek, és erezzik a Kereszt
dicsfényében, hogy Isten szent nemzedéke vagyunk! Ugy legyen!

Krisztus Keresztie! Azt az erét add, hogy egész életiink kiizdelmein, keresztviselésén keresztil
megérezziik a valtozhatatlan igédre épitett igazsagot, hogy a Te igad édes és a Te terhed
konnyd. Ez legyen az életen at olyan erd, mely el ne tavolitson, hanem mindig kozelebb fiizzon
draga Keresztedhez! Ugy legyen!

A kereszt szerelmesévé tégy, 6 Uram! Amen.
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ERENYEK
Az egyesek erényviragzasa pompazé ,foldi paradicsomma” varazsolja az ég

Uranak foldi Edenkertjét.

Legyen életed tartalma a tisztasag erénye, hogy igy teliessé valjék benne a
masok lelkéért végzendé munka tokéletes énzetlensege.

Az erények rendjében nem az igazsag a legfébb erény, hanem a bélcsesség!

Végigvehetnénk az erények sorat, és radébbennénk, hogy a helyes
aranytartas a boldog élet egyik nélkilézhetetien feltétele.

Nem az az erényes, akit semmi sem zavar, kizdelem nem ér.
Az erény a kiizdelemben tokéletesedik.

Mi hissziik, hogy ,&él6 éveléi” vagyunk az égi Atyanak; tehat reank ébred a
tavasz, amelynek fuvallata erényviragokat fakaszt lelkiinkbl.

Az erény —az élet kozepén viragzik...

Ha nem vilagit lelkemben a hit mécse, akkor sétét az éjszaka.

Rettegiink a lélekéjszakatol és keresve keressik a sététséget 126
fénysugarat!

A félelem és remegés —értelmetlen dtitars.
Kétkedésed élettorést hozhat és az alland6 eléretérés gatjava lészen!

Nem kishitliséggel, hanem diadalmas és félényes bizakodassal kell hinnink:
gybzelmesen boldog a foldi és 6rok életiink, mert veliink az Isten!

Lehet kénnyezni emberi kénnyel, ez szertefolyik... De lehet ugy is, hogy
felcsillan benne a hit csodas fénye, és igy a kénny Isten adta dragagy6nggye
alakul.

A hit —életet szolgal!

Ha kigyul a lélek tiize, ha eleven a hitem fénye, akkor deriibe vonédik az élet.
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Akinek hite valéban az egekig ér, annak életét kegyeivel teliti az ég Ura.
Ne felejtsétek: lendilet és a jo diadalaba vetett hit a vallalkozas lenyege!

A hit és bizakodas erés lehet, csak vizsgald meg: részedrél megvan-e a
mindent megtenni akar6 lelki 6natadas?!

Bizakodé hit —biztos segitség!
Ami hit, az nem kevésbé igaz, mint a tapasztalatok.
A naivsag és a hit k6zéputja a tudas.

En a hit embere vagyok!

A reménytelenség a foldi élet pokla!
A foldi életet a remény teheti boldogga.

Sokszor elvaltozik korulottiink a vilag szine, de legyen erds a lelkiink abban a
tudatban, hogy nem inog meg a Mester igazsaga!

Reményt gyuit a fény, mert ahol langja lobban, ott emberek tanyaznak...

Az optimizmus deriit, lendiletet, megfeszilést termel. Ezzel a reménnyel tehat
elére tér az ember, és diadalmas lesz a lélek. Eletet fokoz a f6ldon és 6rék
életet biztosit Isten dicséséges orszagaban.

A killdetés 6ntudata emelé er, a diadal reménye pedig megfesziilésre segitd.
Sohase felejtsétek: a remény az élet 6sztokéje, a remény foldi mennyorszag.
Az élet diadalmasai azok, akik a lehetetlenben is remélnek!

Hit, remény erényei nyomaban életkészség fog kifejlédni.

En az 6rok élet reményének embere vagyok!
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Jelsz6: a szeretet a lélek legnemesebb kincse!
Szeretet nélkul kihal az ember lelke.
Az ember a szeretetben boldoguld!

Ne csald magadat ezzel a hamis tétellel: Isten szeretete nagyobb az
igazsagnal: Istenben nincs fokozas, hanem végtelen egyenléseg!

Isten szeretete az ember szabadsaganak 6rzéje a josag cselekvésében.
Akinek szeretete van, azt kilonos keggyel aldja meg az Isten.
Ha kirobban belélem a szeretet, Isten kegyelme szél beldlem!

Akkor dolgozik benned az Isten, ha szeretni tudod azt, amit6l irtézik az emberi
természet!

A szeretet Iényegtani meghatérozasa: jot latni, jot akarni és jot tenni. Nem
érzelem, sem érzelgdsség, azért lehet szeretni az elienséget!

Nem az érzelem melege, hanem az akarat ereje a dénté!
A szeretet nem lagysag, hanem keménység. Nem érz6, hanem épité lendités.
A szeretet nem érzés, hanem aldozatos tettek sorozata.

Sokszor lobog benniink a gydilélet, de ki fogja oltani az Isten adta szeretet. —
Lecsenditésében pedig mi is segithetiink!

Ahonnan a szeretet jon, ott az Isten; ahova a szeretet arad, ott az Isten.
A szeretet nem elzart életkincs, hanem kiarad6 és teremteni akaro erd.
Az igazi szeretet nem birtoklas, hanem 6natadas!

A szeretet nem szétfolyé érzéshullam, hanem magat atadé életforras.

Az ember természeténél fogva tarsas lény. Mastol kap, masok segitségével
halad.

Sohase felejtsd, hogy a szereté Mester kuldétte vagy, tehat a szeretet erejével
kell eredményeket elérned!

El6 égi tizek vagyunk, kik masoknak melegitink.

A szeretet tiize a lélek hevit6 ereje a féldon és az orok életben.
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Tobbet ér mindennél a lélek tiizébdl szemen atcsillané meleg szeretet
simogatasa.

A szeretet tiize lobbanté erd!

A tliz tizet lobbant!

Személyes szeretetet sugarozz mindenfelé és szemelyes szeretetsugarzast
teremts mindenkiben.

A léleksugarzas nem kiabal, néman terjed...

Az élteté szeretet dala mindig t6bb eredményt hoz6, mint a korhol6 és
elriaszt6 fenyegetdzes.

A szeretetaramlas szenvedést és biintetést enyhitd hatalom.

A szeretetbdl nyuijtott pohar viz lelket is frissit és lelkeket egybeforraszt!
Mindennek lehet ellenallni, csak a szeretetnek nem!

A szeretet teremt, a szeretet vonz és a szeretet gondoz.

A szeretet csodat teremt és az Istenhez segit.

A sugarzo szeretet nem kiliresedést eredményez, hanem visszatérd
boldogsagot termel az Isten szeretetébél dolgoz6 életében.

Igényese leszek a szeretetnek. Szeretetet veszek, szeretetet adok és az 6rok
Szeretetben 6rokké élek!

Bizzal! Ad az Isten, hogy isteni légy és igy majd adni is tudjal!
Ha szivet talalsz, akkor szeret6 életlenditd erét talalsz!

Aki lelket szeret, az egyre tobb tokéletességet fedez fel benne s egyre
erésebben lendill a szeretet szarnyan feléje.

A lélekben egyiitt €16k tudni, birtokolni, akarni és tenni akarjak egymas
gondolatait.

Az életk6z6sség mindig egységes célért buzog és dolgozik.
A szeretet egymashoz-fonédast keres.

A szeretet viszont-szeretetet szul. Talan nem azonnal, de biztosan: ,gy6zd le
joval a rosszat!”
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Ertsd a dolgok mélyét és higgy a josagos szeretet gyézelmének hosszu
erejében!

A szeretet viszont-szeretetet sziil és 6rék kapcsolatokat létesit.

Ahol szentek és gyényoriiségesek a falak, ott dalolok és harfan muzsikalok a
lakék. Az ilyen egyiittes azutan egész csodasan magaba zarja az adas és
vétel léleksromét. Mégpedig azért, mert a szeretet kiaradé és visszaaramlo.
Az otthonban mas médon sz6l az 6ra... szebben csillog a pohar...
vidamabban cikazik a napsugar... izletesebben fogy a fekete kenyér...

Egyszer(ien azért, mert ott a szeretet lakik.

Akit az ember a legszentebb érzelemmel szeret, az mindig vele van
gondolatban.

A szeretet kapcsolata 6rok egyuttiétet igényel.

A szeretetkapcsolatok végnélkiliségét igényeljik és hisszik is. Tehata
_foldén szeretettek” az ég vilagaban is hozzank tartoznak.,

A foldi zarandokok épp ugy szeretetiink targyai, mint az angyalok és az
tdvézultek serege.

A foldi emberek mellett keresd az égiek ,Iélektarsasagat’. Ha velilk élsz a
foldon, akkor veliik fogsz talalkozni az égben.

Az igazsag ott keresendd, hogy sziviinkhéz nétt embertestvériinket Istenben
fogjuk szeretni mindorokkeé!

Lelkem é16 szentély, ahol szeretetkapcsolatban él velem az Isten.
Szeretetbél éljik az Isten-szeretet életét!

A Szeretet életaldozatat hozta érettem, én pedig az Isten- és ember-szeretet
aldozatat hozom Erette!

A Mester feltamadasara épil fel hitink, reményiink és Szeretetben 6r6k
életink!

Add, Uram, hogy benniink a Téled hozott égbdl szarmazo igazsag ne csak a lélekkincstar
gazdagsagat névelie, hanem altala életiinket istenivé nemesitsiik. Ugy legyen!
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Engedd, Uram, hogy lelkiink felszabaduljon minden rabszolgasagtol s odaado lélekkel keresse
az élet szent birodalmaban a élekuralmat. Ugy legyen.

Minden josagot szolgalni akaréva teremts engem, Uram! Legyek az életjésag latoja és minden
j6 mozzanatnak szolgaja! Vezéreld arra a vilagot, hogy eltiinjék az ellenségeskedes lelke,
kioltassék a gylolet biine és Ujjasziilessék a szeretd emberek egyittese! Az az egyiittes, mely
Istenatyank f6ldon jaro hazanépét alkotja. Amen.

Uram, elsé szavam a hala, a masik a konyorgd kérés. Hala azért a kegyelemért, hogy vegig
vezettél és megszentelé kegyelem kozvetitéséve! ékesitettél. A kérés pedig azert, hogy
erdsitsd lelkemben azt az isteni Szeretet utan ahitozo tiizet, amely 6rok lobogéssal tor az 6rok
Tiz felé s allandé lendiilettel szolgalja mindazok lelkét, akik hasonlé torekvéssel keresik annak
orok sugar6zonét és vagyjak az orok Tz szeretet-melegét! Amen.

Halara nyiljek az ajkunk a Mindenhat6 elétt: kdszonjiik Uram, hogy van fGltamadas, hogy a
foltamadas kinyilatkoztatasa folébreszti a reményt az élet kiteljesiilésere, uralomszerzesre a
fold és halal felett, &s a messzeségbe vetett hitet, hogy az 6rok élet kapuja Krisztus
foltamadasanak ténye folytan nyitott lett eléttiink. —Per crucem —ad lucem! Amen.

Add, Uram, hogy kegyelmeddel val6 atnemesedésem utan orok dicsGit6je lehessek az 6rok
Szeretetnek! Ugy legyen!
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TETTEK és FELELOSSEG

Az Isten szava tettekben jelentkezik.
Isten hivasa és siirgetése tettekben jelentkezik.
A tettek Istenét” keresem, hogy a ,tettek emberét” alakitsa ki életem.

Nem a kényérgés, séhaj vagy érzelmes ahitozas, hanem kemény cselekves a
mennyek orszaganak kulcsa.

Az érzés nem végallomas. Tettek kellenek!
Az érzelmet tokéletesitik a tettek.
Ne feledd: a szavak vitakat sziilnek, a tettek életet fakasztanak.

Isten Fia életével azt tanitotta, hogy el6bb tenni kell, azutan széini. Ez a
tanitas azt mutatja: kisebb a beszéd, nagyobb a tett!

Legyen kevesebb a sz6, de t6bb a tett!

A testvériség gondolata nem az ajkon csendiilé beszéd, hanem a tevekeny
élet.

A j6 tett —éget!
Hamar hatarozunk, de nehezen tesziink.
Az optimista ember mindig tevékenyked6 és eléretoro.

Az optimizmus az egyéni életet szolgalja és az embertestvéreink élete felé
fordulé tevékenységet fokozza.

Nem a j6v6 rajzolasara kildte Isten az embert, hanem a jelen atnemesitd
tevékenységét varja téle az egek Ura.

A ,tettek” érteime —a jové Iétnek igazi alapja.

A nagyvilag eseményei eltiinnek, mert engedelmes behodolasok. Az emberéi
megmaradnak, mert tudatos cselekvések.

Nem azon dél el az élet, ki milyen nagyot végez, hanem milyen |élekkel végzi.

Mi az Ur terve? Tenni sokat? Nem! Hat mi? Tenni —jol!
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Kis dolgok nagy valtozast hoznak!

A kicsi kezdések nagy tettek ésereddi!

A kicsiségek eréfelvevéi —a nagyok teljesitoi!

Akkor gyéziink, ha a lélekfény iranyitja cselekedeteinket.

Minden jécselekvés —megindulasban, folyamatban és befejezésben- Krisztus
kegye.

Allandéan lass (j és U] feladatot, hogy tevékenykedni tudjon a lelked!
Mindenki annyit teljesit, amennyit Uratyank kévetel téle.

A szeretet-tett id6feletti, megoli az id6t. S6t minél régebben tortént, annal
mélyebb és annal kellemesebb lesz a muit cselekedet emléke.

Id6k feletti az Isten, és id6t allé az emberi cselekedet.

Valéjaban minden tettiink jegye: a végnélkiliség vonalan mozog és ugyanott
érezteti hatasat.

B(in és Isten nem él egy Iélekben!

Egy kis hiba lehet egyikben sdlyosabb, mint egy nagy a masikban.

A paranyban val6 lazulason omlik 6ssze az erkoicsi élet.

Amit tettél, azért felelsz! Azt is mondhatnam: nem mulik el és nem temettetik
el a cselekedet, hanem felelésséggel, sét kévetkezményeinek feleldssegevel
leszen lelkem allomanya.

Felel6sség elél menekilni lehetetlenség!

A felelésség attolasa tulajdonképpen az énfegyelmezett elet megtagadasa.

Biint biinnel nem lehet megvaltani. Krisztus vérrel valtotta meg, mi
lemondassal.

Ahol itél a f6ldon a lelkiismeret, ott halott az alom szelleme...
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Mikor nehéz sététség borul a tajra, akkor csak a reflektorfény tud atvagni a
vastag sotétségen...

Még mindig jobb, ha mindezt /:.../ most latom, mint az itélet kemeny isteni
fényében!

Még a biintet6 tiiz is fény!

Az indit6 Miveész eljon, hogy felelésségre vonja az életét dolgozo, életképét
alakité6 embert.

A felelésséggel kapcsolatos az Isten végérvényes hatalmat mutaté kemény
bintetés is.

Felelés minden tettéért az ember. Mégpedig —az 6rok élet felelésségével. De
az 6rok felelésség megelézésére —-biinteté kézzel j6t akar az égi Mester!

Magam elesettségét is a multb6l érdemelt buntetésem eredményezi.

[sten a multat killénleges szemmel nézi... Biin, amit Szent Fianak Keresztjérél
lecsurgé szent vérével le nem toroltink —az van!

A biin bevallasaban a biin visszavonasa is foglaltatik. Helyre lesz hozva a
megsértett erkolcsi rend, mert sajat magunk mondjuk rossznak azt, amit a
muitban elkévettiink!

Isten a maltat kilénleges szemmel nézi... Mult eseményeiben, amit banattal
téréltunk, az nincs! —Ez a lelkiink vigasztalasa.

Amit Isten megbocsatott, az mar nincs!

Isten szeme csak a meg nem bant biint latia. Az elt6éréltr6l mint meg nem
torténtrél: nem emiékezik. Nincs tébbé!

A multban nem azt keresem, amit eltemetett az Ur kegyelme, hanem azt
nézem, nincs-e térmelék, melyet megérzott az ember rejtézkddésben.

Kiizdd léleknek csodas megnyugvasa: Istenatyam jobban lat, gyarl6sagaimat
nem emberi elitéléssel, de szeretd, kegyelmi nézéssel itéli meg. —Ez az
Egyhaz allaspontja is.

Isten keze nem agy suijt, hogy 6sszetdrjon!

A felelésség onnét szamit, amikor Isten itéletet mondott egy életszakaszon
(gyénas).
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Két ut lehetséges a keresztutaknal... Vagy megtérés, vagy pusztulas!
Harmadik nincs!

A Keresztté! nem lehet eljénni azzal a tudattal, most mar minden rendben van.
Az ember tértsége, blinbanata mintegy felkialtdjel a jévére nézve!

Elet hajéjan nem lehet olyan biztosan hajézni, hogy semmi kisértés ne érne!
J6 a kisértés, mert diadalra vezet a legy6zése!

Munkaban megszinik a kisértés.

Mult bintudat felidézése is lehet kisértés.

A legfébb kisértés az, ha az emberben az eréfeszités meghal.

A magany ,értékmérlegre” dob mindent és a felsébbrendiiek latasara,
beszélésére és keresésére hangol.

Valojaban az életérték-skalak értelmezése indul meg a lelkemben, hogy
rendet teremtsek életem igényeiben.

Az alazat —felemelkedés kezdete. ..

.Nem szolgalok™: ez a biin hangja. ,Most alazkodom”: ez a megtéreés utja.
Eltemetni kell a rosszat a j6 tengerében!

Nem a biin elleni harc, hanem az erényekben valé kiviragzas a hivatasunk.
Boldog az isteni vonalon jaré, de boldog az isteni vonalra visszatérd!

A tért ember — sudar jegenyévé lehet!

Talpra kelhetsz, felszithatod a parazsat!

Az az igazi ember, aki fel tud emelkedni és fenn is tud maradni!

A katolikus embernek nem lehet azt kérdeznie, feljuthat-e az ember magasabb
életsikra, annak kérdése csak az lehet, hogy és mint juthat oda.

A kuszkodé —Isten népe.
Szamba vétetik a kiizdelem, de a kiizdelemmel aranyos az érdem.

Erés legyen a lélek —€s diadalmas lesz az élet!
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Csak a nagyot akardk tudnak diadalt aratni!
Isten a proba-allét szereti és jutalmazza.
Az 6rok életiink mindségét a mi életiink hatarozza meg.

Ez az egyetlen at: ugy élj, hogy ne az Isten itélete, hanem szeretete 6vezzen
allandéan!

Isten nem azt nézi, hanyadik hegycstcsra jutottunk fel, hanem hogy hova
szerettiink volna igyekezni!

Légy vak az eredményvizsgalatban és biztosan eléretoro a lelki munkaban!
Miénk —a mult, Istené és emberé —a jelen, és az Uré déntéen —a jovo.

Az nem szamit, hogy mit irnak majd a sirfankra... A lényeg ez: mit ir Isten
feltamadt homlokunkra.

Imadkozva kérjiik az Atyat, hogy tegye alkalmassa lelkiinket az Ur szavanak befogadasara és a
Vele valo egyiittdolgozasra. Amen.

Mutasd meg az utat, Uram, melyen haladnom kell, hogy mindig megértve a Te szent
inditasodat, azt szentiil teljesithessem is. Ugy legyen!

Adj nekiink, kériink Uram, olyan szellemet, hogy mindig helyesen gondolkodjunk és
cselekedjiink, hogy igy, akik nélkiiled nem létezhetiink, szerinted élhessiink. Amen.

Tiszta latas kegyét kérjiik, hogy nagyot latva nagyot tudjunk tenni. Amen.

Uram, engedd, hogy ne itélkezzem masok felett! De legyen nyilt a lelkem és felelésséget valiald
még hibakban is! Ugy legyen!

Nyisd meg, Uram, lelkem zart vilagat, vond félre a lélek karpitjat, hogy talalkozhassam
énsilanysagommal a Te szent jeleniétedben. Lassam, hogyan lettem Isten oriasa helyett a fold
torpéje. Amen.

Amikor lendiilettel sodrot adtal életemnek, azt kdszondém Neked, Uram! Ami hordalék a mélyen
lerakodott, azért bocsanatot esdek! Amen.

Teremts Gjbol tisztava, égi Atyam! Amen.
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Az élet megtisztulasat kérem, Uram, Téled! A fehér lelket, komoly életkdntdst hordozo tisztult
lelket add vissza, Uram! Amen.

Temesd, Uram, a malt biineit &s inditsd diadalmasan elére jelen életemet! Amen.

Halat adunk, Uram, hogy hazatérve blinbano letkiink fajdalmat hoztuk és Lélek aldasaval
ujjasziletett életet visziink! Amen.

A lélekerd kegyelmét add meg nekiink, Urunk! Amen.

Imadkozva kérlek, Uram, hogy olyan legyen egész életem, hogy boldogito legyen itéletem! Ugy
legyen! Amen.

XX
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KOVETEK

Sokszor kérdezi az ember: miért nem szél hozzam az Isten? De aki ugy akarja
megfelelni a kérdést, hogy hangz6 hangon keresi kozvetlentl az Istent, az
messze jar attél, hogy hallva hallja az Isten szavat.

Isten mindenki elétt megjelenik, csak keresd, és Reatalalsz!

Isten hivasa és parancsa kilénféleképpen szol az emberekhez.

Isten térvényeiben fényt nyer az én életem.

Isten csak jéot kivanhat éntélem!

Az Ur a lelkedben is indit, iranyit. Hallgasd és kévesd!

A jel mindig jelenteni akar.

Az Isten hivasa igen gyakran a mult emlékeinek ébresztésével szebb és
nemesebb életre indit.

A tudatalatti életéimény —dontd jellegii hato!

A j6 élmény is 6rokké tevékenyen hatd.

Az dlom is lehet isteni kovet...

Jén a binds életet ismertetd isteni kdvet —a lelkiismeret.

A szenvedés is lehet j6 hir, ha az a lelket kézelebb hozza Istenhez.

A szenvedés sokszor Isten kévete, és mi csak késbbb jovink ra, hogy Isten
kovete jart nalunk...

A szenvedés ugyan drém-elvonas; legalabbis addig, mig at nem tudod valtani
—isteni kovetté.

Ember! Hidd azt, hogy életzivatarok Iélekfakadast hoz6 isteni kévetek!
Higgyétek el, hogy Isten kdvete a kereszt: utana a féltamadas jon!

A szenvedések elviselésére is csak az buzdithat, akinek szemébdl kénnyet
sajtoltak ki a bajok.

A sz0 erejét az élet adja.
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Ahol nagy a hang, oft kicsi az erd.

A hangtalansag nagyobb er6, mint a hang.

Mindennél hatalmasabb erejli: a csend.

Zug6 emberforgatag kézepette Istenre figyelj, ember!

A kéz az egyén légkore.

A kérnyezet nevel, vagy rombol. Az egyik fejleszt, a masik 6l.

Holyag —hélyagot, arany —aranyat, tiszta lélek ~tisztat vonz. Szentek
egyességében éljunk!

Isteni —istenihez vonzédik.
Azt a korzetet keresem, amely felemel vagy altalam emelkedik.
A Duna-hordalék kévei 6sszecsiszolédva —simakka valnak...

Van valamely varazslatos er6 abban, aki életét a legmagasabb mérték szerint
éli. Valamiképpen élete és példaja az eszmény erejével hat.

Csendes szemlélés finom maganyaban nevel az, akit példamnak veszek.
A sz6 hamar elroppen, a példa allandéan és finoman hat.

A példak elragadnak.

Mindenki apostol a maga kérnyezetében.

Kovetek vagyunk az Ur nevében jarvan, és nem loholnokok az Ur kertjében
szaladgalvan!

Egyedulallé vagy? Légy gyertyaszal masok szamara!
A pap arra hivatott, hogy Krisztus oltara legyen.

Kicsoda az Ur papja? Olyan isteni kiildtt, aki foldi életeben is égben jar és
égbél féldre térve foldon szor.

Akit ,szolgalatra” hivott az ég Ura, az boldogan adja életét a szent szolgalatra.

Szent vilag —a hazank, de hazank is szent szolgaja —az emberiség egyetemes
kdzosségének.
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Minden sugallat —kildetés; minden teljesités —hliséeg.
A nevelésben a legerésebb hatalom a lelkek talalkozasa.

Ne zavarja lelkedet, hogy ki marad kiviil. Légy nyugodt: csak az, aki kivul akar
maradni.

Minden emberben —még a leggyarlébban is- van valami j6, isteni. Az aldott
ember a bels6 értéket észreveszi, a j6t megsejti és nyelve a Lélek hangjan
szdl...

Feledni —a rosszat, és emlékezetben tartani —a jot!

Nem a rossz elleni kiizdés, hanem a j6 fejlesztése a 6 cél!

A j6 teremti” a jot!

Jésag és igazsag —osszedlelkeznek.

A sok intés és feddés megkeményiti a lelket. —A leimadkozott isteni kegyelem
pedig elolvasztja a jégkérget.

Még ha bintetni kell, azt is szeretettel kell tenni, de a biintetés elkeriilése
végett aldozatos szeretettel kell a blinésh6z beszelni.

Szeret6 javitas céljabol eredjen a bintetés! Legyen: megfontolt, haragtol
mentes és durvasagot kerild!

A csaladban még a kemény biintetés is mehet. De: ritkan, j6l megfontoltan és
kovetkezetesen!

Tilalomfak —az 6rék élet hangoskod6 véddil

Simogat6 kéz —vonz, keményen nehezedd kéz —buntet, prébara tesz és
elégtételt vesz. —De ez is életsegités céljabol!

A szoszék keményfabol késziil, de a gyontatészék puhabol.

Isten az ,elemi fokon” csak tanit, a felsébb fokon mar belsé hangban, a
lelkiismeretben kévetelédzik és a legfelsébb életfokon bintetd kézzel
kényszerit az élet helyes utjara.

Az itélet —Istené. Nekiink nincs jogunk biralatot mondani!

Ne itélj! Ezt mindig prébalom kévetni. J6 hangszoréjava nemesedni! Ez még a
pedagdgiaban is bevalt.!
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Ne csak tanitsd azt, hogy kell a kegyelmi forras, hanem magad élj benne! Elj!
Ugy élj, hogy életed tanitas legyen!

Tanulj sokat, hogy kézélhess sokat! —Telt edények természete, hogy
tulcsordul az ital...

Minden kultira végpontja a szellemiség vég nélkili diadala. Epp ezért
szeretve szeresd a kultarat. Kutatva kutasd az élet igazsagait, hogy
lépcsézetesen eljuttassanak az ,igazsagok Igazsagahoz’, az Istenhez.

Szivesen tanitok, nevelek, szolgalok, mert embertestvéreim életében fényt
lobbanthatok.

A fényhordas —életnevelés is!

Olyan t(izzé kell valnunk, amely kéré vonzdédnak a lelkek (fényforras kéré
sereglenek a lepkék...), hogy vildgossagot és meleget vehessen hideggé,
fagyossa nehezedett lelkiik.

Csak tlz gyuijt tizet!

Lobbanjon és lobbantson a t(iz!

A lélekben lobbané fény —az égi Fényhez vezet!

Az élet igazi tanitéja —az élet teljességének trubadurja.

Csengjen a te lelked dalosan és égi akkordokkal boldogan, mert csak igy
tudsz emelni, nevelni és boldogsagot sugarozni!

Dolgozzal az Isten szent kertjében és légy az ,Isten évelbinek” aldozatos
gondozdja.

A pihenés —munkara késziiles.

Egy szavam legyen hiveimmel szemben: Segiteni! Segiteni! Segiteni!

Kin segit leginkabb az ember? A legelhagyatottabbon!

Az adakoz6 mindig gazdagodé!

,Engedjétek, hadd j6jienek hozzam a gyermekek...”-mondja a Mester. De azt
is mondhatnok: engedjétek hozzam az Sregeket! Mert 6k oktatéink lehetnek

abban, hogy merre jarjunk!

- Hogy mi lesz a fiatalsagbdl, azt az éregek adjak!
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Ahol az Isten kovete jar, ott szebbé bontakozik az emberi élet.

Lass belém, rajtam at lasd magad értékesebb voltat és rajtad 4t lasd a
Teremtét!

igy, de csak igy érdemes éini: él6 napsugarként vetitettem lelkemet az ,Ur
gabonafoidjére”, és értékessé fejlédott az ,Ur hazanépe’!

(Lelki végrendeletemill is ezt a mondatot hagynam:) Csak azert érdemes élni,
hogy jotetteket sz6rvan sziiljén az életem lélekben tSkéletesebb embereket!

Az élet legnagyobb doktora —a halal. Bélcsen tanit és igazra tanit! Gyogyitva
tanit...

Mihaly arkangyal az érok kapukhoz kisér6 isteni kévet.
Az elmilas az a hid, amelyen a halal szent kézzel az 6rok Atyahoz vezet.

Akik tavoztak a csaladi korbdl, azoknak imadkozo élete a ti foldi éltetek
megemeld szent aldozata.

A viszontlatas mellett azért fohaszkodunk, hogy eltavozott szeretteink
imadkozzanak értiink.

Amit nem tudtak megteremteni az emberek, abban segitenek az égiek.

Azt kérjiik a mai napon ,hogy halljak!”. Halljam meg az élet zrejein, ember szavén at s Isten
szavat. Lelkem csondjében aldott fillekkel halljam, hogy Atyam sz6l hozzam! Ugy legyen!

Add, Uram, mélységes igazsagaid ismeretét, hogy a vilag tobzodo zilaltsaga, minden
szory(iség és lelki kétségeskedés mellett raismerjek koveteidre és tudjam kinyitni amforéjukat
Amen.

Jojj el isteni Kovet, jelezd hivatasomat, hogy készségesen kovessem szavadat! Amen.

Add, égi Atyam, hogy hivasodat és kegyelmeidet elfogadva —ezekkel éljiem is egész eletemet!
Ugy legyen!

Tanits meg, 6h Uram, isteni szemmel latni! Amen.

Add, Uram, hogy —lelki maganyom szent vildgaban- pompazo tiindokiésbe szokkenjen az eget
gyonyoriisége! Amen.
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Imadkozo lelkiink azt kéri Téled, égi Atyank: latoi legyiink az élet tartalmanak, fényszoroi az élel
igazsagainak és boldog dalosai az élet gyonydriiségének! Ugy legyen!

Uram, add meg nekiink, hogy a szolgalatkész ,Martaknak” kiilsd egyszerlsegét, egyszeri
széttesét hordjuk; és a Te szent szined elétt a szolgalatban allonak kegyelembdl sz6tt arany
kontosét viselhessik. Amen.

Edes Jézus, akinek égi Atyja, az én Teremtdm a szellemi életszolgalat csodajara hivott engem,
segits égi kegyelmeddel, hogy ennek a hivatasnak megfeleljek. Ugy legyen!

Engedd Uram, hogy amint leereszkedtél (ma) elGszor primiciasod kezébe, ezeknek a szentelt
kezeknek aldasa aradjon azokra, akik munkajanak munkateriiletei lesznek: életének
csaladjava, gyermekeivé legyenek, hogy pasztori kézzel Isten Atyankhoz orok vilagokba
vezettessenek azok, akik kezébd aldast, szavaibol Evangéliumot, kezébdl az Ur Testét veszik.
~ Ugy legyen!

A végso kitartas kegyét add meg nekem, Uram! Konnyi volt a vallalkozas az ifjisag tavaszi
életfakadasanak éromében, de nehéz a kitartas llandosagaban! Adj erdt, hogy Uditd
hérpintéssel keményitsem magamat és az 0k tavasz' lenditd ereje jarja at tagjaimat.
Maradjak az ,Isten fia” és legyen életem iiteme a lelkek szolgalata! Amen.

Kdszondm, Pasztorom, hogy szeretd szived azt adja, amit egy pasztor sem tud biztositani: a
végnelkiili életet. —A nyaj pasztorait inditja a gyapju, a hus értéke, de Téged indit Atyad
dics6sége mellett baranyaid boldog 6rok élete! Ordk hala Neked! Amen.



-44-
ONNEVELES

A teremtd szandéka benne pihen a teremtmény természetében.

Nem lehet szilletni kincset hozé tarisznya nélkiil.

Az ember nem ontolégiai teremtmény. Fa?... Gyémant?... Szépséges virag?...
Tehat: nem kész érték. Inkabb az az igazsag: lehetdségek vég nélkuli
formainak hordozéja.

Minél tokéletesebb az Isten terve, annal szérnylibb az embertorzé.

Jol kell tudni, hogy felszine és mélye is van minden dolognak.

Horizontalis és vertikalis vonali az emberi szellem dimenzidja. Feliletet ismer,
mélységeket kutat és magassagokba jut.

Azok a latok, akik befelé és felfelé tudnak nézni.

A vilag olyannak tiinik fel, amilyen lélekkel tekintek rea.
Alakitsd magadat a ,j6” latéjava!

Ami korillvesz, azt értékelem és magam alakitasara forditom...
Az egyén kéveteli lelkének kirobban igenyét.

Az életben a legnagyobb ostort kérddjelekbdl fontak...
Osztoke az igény —ad astra!

Nem érzés a vallas, hanem értelem és akarat.

A legfébb tehetség nem az ész, hanem az akarat.

Hogy kinek mit jelslt ki a Mindenhat6, az az O szent titka.

Az életforma megrajzolasanal az ember —nem szabad, a kitéltésénél ~igen.
Isten szava szerint szabadon akarhatsz!

Keresd az utat, és ravezet a Mester.

Légy azza, amivé égi Teremtéd elgondolt!

Ne akarj nagyobb lenni, mint az Isten terve.
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Nem magasodhat mindenki jegenyévé!
Azz4 leszel, amivé magadat teremteni akarod!
Isten -indit, az ember —megvalosit.

A lényeg ez: alazkodik az ember, és megemelddik a lelek. Az els6 —az ember
mive, a masodik —az Isten adomanya.

Egyéni munka nélkl nincs élettermes.

Dolgozzal —a féldén, hogy elérhesd —az eget!

Amit nem tudsz egyediil, tudni fogod a k6z6sség egylttesevel.

A pihenés —erdgydjtés, de az elpihenés —lanyhulas és ellankadas.

Ne pihenj meg a kegyelem vételével, hanem dolgozzal az Isten szent
ajandékaival.

Meglatni 4j munkat annyi, mint megfesziteni a szarnyakat...
Minden erémet adni akarom, hogy a rélam gondolt isteni tervet életté tegyem!

Készséges a lelkiink a nekilendulésre, de kérdéses, hogy erds-e a kitartd
aldozatra?

A hazaért a pillanat lelkesedésében kénnyebb halélt halni, mint kévetkezetes
és allandé aldozathozassal, szerény igények mellett életet elni!

A kicsiségekben is hiiséges szolgava alakitsd magadat!

Isten tirelmes, csak te légy készséges, j6akaratu!

Nagy emberek azok, akik kiizdeni és gy6zni tudnak!

A nagy embert nem térik le nagy terveiben a fellépd nehézségek.

Nem igérhetd életeredmény annak a nekilendtilének, aki nem jarja a
szenvedés iskolajat.

Bar szdlna Isten, hogy észrevenni tudd, ezer meg ezer a blinéd, és ha nem
szenvedés kovetné, mi lenne beléled?!

Magas kvalitas, ha valaki szenvedés idején der(s.

Aminek latszik az ember, olyannak itéli a kérnyezet.
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A kiils6 megjelenés nem tarja, hanem igen sokszor zarja az ember belsé
valésagat.
Kell a kiilsé, de dént6 legyen a belsé érték!
Légy az kifelé is, aki vagy befelé!
A di6 kérgének épsége nem biztositja az olajos tartalom épségét.
Amilyen —a lelkiink, olyan —a beszédunk.
Minél nagyobb a hang, annal kisebb a gondolat. — Sok beszéd, kevés értelem!

Aki sohasem beszél 6nmagarél, annak igazi lélekértékét megismerik az
emberek.

Az .én” ne legyen allando6 alanya mondatodnak!

A névtelen erék a legnagyobbak!

Felnéttek kdzott szerény legyen a hangod, bar erbs lehet az igazsagod!
Akad olyan (ember), aki mindent elhallgat, elnéz: ez bargyusag.

Légy bator az életigazsagok megvallasaban!

A kegyelem betélti a ,jot hirdeté nyelv’ csodas ajandékaval a lelket.

Az 6nuralom emberei nem sziilletnek, hanem lesznek.

Vagyaid tulcsordulasat fékezd, mindent meértékkel keress!

Nem letdrni, hanem értékesen atértékelni kell a test energiait!

Szellemi vonalon, ha valaki agyondolgozza magéat, ténkremegy az idegpalya...
Indulat felrobbanasakor az elvisel6 erdben van a diadal.

Tudj fatyolt dobni, azaz feledni minden muit sérelmet, és tudj emiékben tartani
minden paranyi jotettet!

Mindent nekem teremtett az Ur! Enyém is lehet és le is mondhatok roluk. -
Lemondasz mindenrél? Igen, csak a ,nyuszimrél” nem!... Mennyi Jhyuszi’ él a
f51dén, amelyrél nem tudunk lemondani!

Jol hasznaljatok a foldieket, hogy igy megnyerjétek az égieket!
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Egyszerii lehet, de istallé nem —a lelked!
Az arany nem koz6skodik a sarral!

Az irigy nemcsak sajat baja miatt szenved, hanem masok java felett is
gyotrédik.

Lehet névekedni, de nem a masik ,kitolasaval’!

Nem zartsag, hanem tarultsag a tokéletesség jegye!

Nem muzeum az ember, aki gyiijt, hanem élet, aki alakit!
Ami szent, j6 &s nemes bennem, szérnom kell masok felé...

Jol jegyezd meg, az a hivatasod, hogy kezed nyoman szebbé legyen a
természet és a lelkek vilaga!

El ne roppenj az égbe, hanem redlisan keresd —a foldi életben is a tékéletes
életkeretet!

Barhova is allitott az Isten, ott végezd munkadat!

Tébb a munka, mint a sz6!

Nem az adomanyozas az elsé; a munkaalkalom adas a jobb!

Azért vagy fényesebb —lélekben, hogy t6bb fényt sz6rj masokra —lélekben!
Senki sem sziletik a fény emberének, de azzéa dolgozzuk ki magunkat.
Sététben az ember megall, a fényben indul...

A fényforras természete, hogy bevilagitja a sotét teret, eloszlatja a homalyt és
utat jelez a tévelygd embernek.

Csak batran! A kis fény —az 6rok Fény gyermeke!

Nem veszt az, aki Istennek ad.

A foldieket szor6 —az 6rok értékeket gy(ijto!

Amilyen készségesen adok, olyan ahitozva varok és veszek.

Egbeszallas —csak égi eszkdzokkel lehetséges.
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A szentség azt jelenti, hogy szabadultam a véges dolgoktél és kozelebb
jutottam a mindenhato Istenhez!

Minden egyes embert lelkének kulénbozésége teszi szentté.

A szentség a jobb életért van, tehat egyéni iranyitasra is szukség van. Ez
pedig csupan Ugy érhetd el, ha észintén feltarjuk valakinek lelklink rejtett
vilagat.

Nemcsak hibat, hanem erényt is ismerni kell!

Még aki egészen &szintén és nyiltan akarja is, nem sikeril, hogy kitarja lelke
legbensébb szentélyét, mint pl. a letkiatyanak. Szent vilag az, melyet egyedl

Isten ismer!

Lelkeddel térédve nem vagy dnzéje az életnek. De magadbdl mindig adj —
Isten nagyobb dicséségére!

Talalkozz gyakran, sét élj az Istennel, és igy isteni, orok ifju maradsz a f6ldon
és az orok életben!

Az életut-jarasban a hiiség a legszentebb és legnagyobb!

Uram! Lelket, a jobbat szeretd, vagyo lelket add nekem! Amen.

Minden tekintet végtelenbe lat6, minden munka 6rok értekd. A Szentlélek aldotta azt meg, aki
igy tud nézni. Kérjik, engedje meg a mindenhato Isten, hogy a Szentlélek kegyelmével tudjunk
latni nemcsak a test és szellem szemével, hanem mindenkor —iélekszemmel! Ugy legyen!
Uram, a léleklatés és Isten-dicsérés kegyét add nekem! Amen.

Mutasd, Uram, hogyan jarjam az élet jovendd szakaszat! Amen.

Add, Uram, hogy személlyé teremtd kegyeddel, boldogsagra hivott josagoddal ugy dolgozzam,
hogy a boldog élet Gromeit élvezhessem! Amen.

Uram, ha elfogadsz, ma is szolgalatodra jelentkezem! Amen.

- Add, Uram, hogy égi terveid szerint értékelve Gnmagunkat, drok hodolatos és boldog fiaid
lehessiink. Ugy legyen!

- Aboldogsagkeresés iélekmunkajaban légy erdsitom, édes Istenem, és ennek diadala utan
szentjeid egyességében élhessek ~mindorokké! Ugy legyen!
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Add, Uram, azt a kegyet, hogy itt maradasom céijat l4tni tudjam és a vigasz kegyelmeben részesiiljek.
~Akik pedig tavoztak, azokat az Istenhez kapcsolddd szeretet csodajaban lassam! Amen.

Add, Uram, hogy a foldi zarandokait vége ~az orok tlizzé lobbantott gyertyaszalak, szentek
egyességében valsuld 6rok boldogsaga kezdetévé nemesedjék! Ugy legyen!
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IMADSAG

A lélek szava —€élet szava.

Az tton, mely Istenhez vezet, az els6 Iépés —az imadsag.

Az ima —lényegében- az isteni gyermek szava Istenatyjahoz.

Az ima égbe szallas, égben jaras és Isten el6tt illatozas.

Az ima mas, mint a kolduslélek jajgatasa!

Az imadsagnak van biinbané formaja is... _Gonoszsagomat elismerem...”

Az imadsagnak van engesztel6 jellege is. Ez a legemelkedettebb lélek -
onfelaldozas a masok életéért (Jn 15,13)

Az imadsagnak van Istenbe olvado, lelki egyuttelést ado tartalma. Ez a
misztikus lelkek kegyelmi egybefonddasa az ég Uranak lelkevel.

Az Isten népének mi az ima-formuldja? —Nem is a sz6 a lényeg. Nemis a
forma a fontos. Aki sajat szarnyain, az elmélkedés, az atélés erejével
emelkedik, az sohasem lesz lezuhan6 Ikarusz az égi uton.

Igen sokféle az elmélkedés, az ima alakja, de egy az eredmény, az érték: az
Istennel valo talalkozas, beszélgetés és ,léleklégzes’.

Az imadas —sz6, az élet —igazi istentisztelet!

A munka is lehet az ima harfaja; ez az elgondolas harméniat teremt.
A tett —Isten utan kialt!

Az alazatos megallas is lehet —hddolat.

A foldon jarunk, de ég felé torink.

Az ember kialtasa csak méterekig hat a hatarban, de egekig jut az Isten
vilagaban.

Fohaszkodd ember imadsag létrajan jaré lelke —Istent talal.

A lelkiélet vilagaban senki sem néma, mert vagy kerd, vagy halalkodva dicsérd
minden szava.
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Elképzelhetd, hogy néma marad az Atya, ha szdl Hozza szeretett gyermeke?
A te imadkozé hangod egeket ér, és a te égbeszallé kdnydrgésedet
kegyelemmel teliti az ég Ura.

Léleksbhajra —léleksegités a felelet.

Az égi Atya ugyan szeretettel oleli lelkéhez f6ldi gyermekét, de az 6rok
Szeretet varva varja a szeretett gyermek alazkod6 kénydrgeset.

Ha zarva marad is a kapu, mégis a pitvar szentélyébe juttatja a konyérogve
ahitoz6 embert.

Batran jarulj Isten elé imaddal, mert Istenatyad atyai szivét épp a te mostani
imad hajlitotta feléd. O tudja a jovét, mert te igy készited. O adta oroktdl a
kegyelmet, mert te igy kérted.

Varazské —nincs, de Isten kegyelme —van!

Ha nem teljesiil a te vagyad, akkor teljestlhet a te javad!

Isten latja, hogy mit hasznal a kért ajandék. A szeretet Istene és a szeretd
kérének azt adja, amit a mindenhato Atya jénak tart fia” eletére.

A lényeg ez: mindig azt kapom, amire legnagyobb az egyeni igényem.
Jelszavunk legyen: minden kegyelem élette alakitandé!

Az égi Atya szavait halljad, hogy 6rék lendulettel és bizakodassal vezesd
életedet!

Nem szabad azért imadkozni, hogy vigyen innen minél el6bb az Ur, hanem
azért kell, hogy itt tartson és dolgoztasson, hogy Istenhez tisztultan mehessek

Mi a ,mi 6rank” elérkezése? Az a perc, amely minket kapcsol az égi
Mesterhez.

Felhangolandé a lélek, hogy befogadhassa az Eget!

Az emelkedett ember igényli az imat! Igényes az ember, mert valéban lélek a:
ember.

Akinek lelke allandéan az égre feszill, annak lelke a Szentlélek erejével
telittetik.

A lélek tiizei nagyobbak és langolobbak a fizikai tizeknél.
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Azt is megtehetem, hogy kényorgé imam azt kéri, hogy meghalit szeretteimmel
talalkozhassam az emiékek feléledt vilagaban, és igy —bar atfutélag- velik
élvezhessem az igazi otthon boldogsagat!

Az égbe tavozottak élete a gondviseld, szeret6 Isten elott szent tomjénaldozat
-szeretteikért!

Kik dvoziinek? A felelet ez: mindenki, aki imadkozik érte és Isten
kegyelmével éli le az életét.

Nem egyszer: mindig kell az ima, mert ,lélekiégzés” nélkal elhal a
|élekember’.

Szintelen, mindig, a munkaban is imadkozzatok!

Jelszo: élj Istennel, és ima az egész életed!

A kérést 6l ismerjik, de a halat hamar feledjuk. —Arra kell térni, hogy a halas
lelkiiletet dolgozza ki életiink!

A hala —erd!
A megkészont kegy —uj adomanyra készteti az Urat.

A héla nem lehet egyszer(i —készonet, hanem kemény munkaval tokéletesitett
—élet! - Isten 6nkéntes és tudatos hodolékat akar.

Kell —a halaima, de nagyobb az istenivé alakitott —élet diadala!

Tudjatok, mi az igazi innep? Az, ha hallgattok az _Ur dainokanak” dalaira és
annak nyoman dalosaiva alakitjatok emberi lelketeket!

Istennel élni annyit tesz, mint dicsérni, kdszénni és kérni...

Az Ur josagat hirdetd kildetéssel —jarjuk a foldet, és az Uratya szeretetét
készénve —birjuk az eget!

Az emberi Iélek egyik legszebb viraga a hala.
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Add meg nekem, Uram, hogy a lelkigyakorlat... testvéri Gsszejovetel... kis lélekmegtorpanas
azt eredményezze, hogy én is talalkozzam Veled, mint ,Utitarsammal™ Amen.

Engedd, Uram, hogy megismerjem: nappal-e a lelkem, vagy este; ezért kérem a Nap” vilagito
erejét, hogy lehessek vilagossagban jaro kévete Istennek, legyek Isten gyermeke! Ugy legyen!

Egi Atyank, a Te szent dlelesedben érezziik otthonunkat, és Sz(iz Anyank szent kezét érezziik
fejiink felett! Ugy legyen!

Az égi kegyek fény6zonébdl juttass nekem is, égi Anyam! Amen.
Szliz Anyank! Kérd helyettiink a Te Fiadat, hogy lelkiinkbe omlessze a kegyelmeket! Amen.

Sz(iz Maria! Fiad értem életét adta, nézz ream és légy kegyes: Krisztus szeretetének read
sugarzo josagabol konyorogj és adomanyozzal is! Amen.

Szeretettel, kegyelettel hordom és mondom a rézsaflizért jo mennyei Anyam dicséitésére, de
masrészt lelkem megszentelésére. ~Uram, add, hogy e kettds célt elérhessem a rézsaftizer
buzgé imadkozasaval! Amen.

Uram, add, hogy ezt a kedves fiizért legkedvesebb vallasi kegyeletes targyaim koz6tt mindig
megbecsiilve szeretette! tartsam! Amen.

Allj, Anyam, mellettem! Az aldozatos szeretet, lemondé szenvedés példajat tudjam sajat
életemben lemintézni és ezt a kotelességet készséggel vegyem hossz( életen at szolgalatra,
életalakitasra! Ugy legyen!

Foldnek legszentebb valasztott Asszonya, aki ott alital Szent Fiad aldozatot bemutato és
gyalazatot mutatd Keresztféja mellett, égi Anyank, tedd, hogy mi gyenge foldi emberek allva
tudjunk szenvedni, megtoretlen iélekkel viseini a kizdelmeket, akkor latasunk attor a foldi
ember latasén, erénk gyarapszik, és a szenvedések Utjan biztosan haladunk Istentd! jelzett
célunk, az 6rok élet felé. Amen.

Tisztultta alakulva az égbevittetés aldottjava segits engemet, Sziiz Maria! Amen.
Gondolj arra, hogy a te halélod is: régi szeretett arcok eléd vilagosodasa. Egi Atyadé. .. egi

Anyadé... szeretteidé... De az utobbiak nem f6idi konttrokban, hanem megdicséiilten! -O,
szent perc, amelyben az isteni Szeretet ezt a meglatast adja, j6ij. iOii, 6jj! Amen.
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MARCZELL MIHALY
Elete és munkésséga

Marczell Mihaly (eléneve Kisudvarnoki, egyetemi hallgat6 koraban ir6i alneve
is) — A XX. szazad egyik legnagyobb magyar katolikus neveldje a csallokdzi
Dunaszerdahelyen sziiletett 1883. augusztus 12-én, és egy tevékeny életet kdvetden
Budapesten 1962. december 6-an hunyt el. Esztergomi féegyhazmegyés aldozopap,
papai kamaras, tiszteletbeli kanonok, prelatus, 1948-t61 apostoli protonotarius.
Egyetemi tanér, rektor, papneveld, egyhazi ir6, szerkeszté, cenzor, hitszénok.

Komaromi, pozsonyi iskolai utan teol6giai tanulmanyait Esztergomban,
Budapesten folytatta és 1906-1908 kozétt a bécsi Augustineumban, ahol doktori
diplomat is szerzett.- 1906. junius 26-an pappa szentelik.

1908-1909-ben budapesti hitoktaté, 1909-1918 kozott allami gimnaziumi
hittanar. — 1908-ban a Regnum Marianum Kongregacié prézese lett. Eis6k kozt
ismerve fel a cserkészet pozitiv lehetéségeit, 1913-ban megalakitotta a Regnum
fecske csapatat’, tagjai mint ,éreg fecskék” is tovabb dolgoztak. Majd a regnumi
cserkészek foparancsnoka, cserkésztaborozas miniszteri biztosa, pedagégiai
szakosztalyanak elndke.

1916-1918 koz6tt tabori lelkész az olasz fronton, a papi érdemkereszt elsd
osztalyat kapta. — 1918-1919-ben az Esztergomi Papneveld lelki igazgato6ja és
teolégiai tanara. — 1919-t6l a Pesti Féiskola Szent Imre Kollégiumanak igazgatoja.
Része volt a Katolikus Didkszévetség létrehozasaban, didksegélyezésekben, diak-
és kézosségi nyaraltatasokban. Nemzetkézi elismerest szerzett a magyar ifjisagnak:
Pax Romana- (1924) és didkzarandoklattal kapcsolatos bolognai (1925)
kongresszuson. — 1922-ben az Aquinoi Szent Tamas Tarsasag és 1925-ben a Szent
Istvan Akadémia rendes tagjava valasztotta.

A neveléstan Gjabb dtjai cim( 1928-as beadvanya alapjan a Pazmany Péter
Tudomanyegyetem Hittudomanyi Karan magantanar, 1936-t6l nyilvanos rendes
tanar. Két izben dékan, majd prodékan volt. Az erkélcstani és neveléstudomanyi
tanszék professzora és a szénoklattannak, dogmatikéanak is oktatéja, - 1938-ban
Téth Tihamér kettds 6rokébe lépve a szénoklattant is magaba olvaszté
|elkip5észtorkodéstan professzora és a Kézponti Papnevel6 Intézet (KPI) rektora
(1925-ig!).

4352 1930-t6l a pesti Angolkisasszonyok Tanarképzéjének és a hitoktatoképzd
Ward Kollégiumnak is igazgatoja, oktatdja Il. vilaghaboru utani allamositasig. —
Kulénféle egyhazi és vilagi vallasos intézmeények, tarsasagok, kérok (Szocilis
Missziétarsulat, Pro Christo Katolikus Nészdvetség, foiskolai-egyetemi hallgatok
Jolanta Kollégiuma, Margit Kongregacié, fiatalasszonyok kore stb.) lelki vezetdje.

A szuggesztiv hitszonok konferenciabeszédei, lelkigyakorlatai, rekollekcidi,
prédikaciéi az orszag szamos pontjan papi és vilagi tomegeket vonzottak.



1945-ben, a legnehezebb idékben Pest érseki biztosa Mindszenty
hercegprimas helyetteseként. — Az ostrom végveszéliyel fenyeget6 tiizétdl erés
konydrgése nyoman menekilt meg az Egyetemi templom és a KPI. Maga is mentett,
a langokban sulyos égést szenvedett. - Vallasra, szarmazasra tekintet nélkil sok
menekiiltet rejtegetett, segélyezett minden idében és mindig komolyan kockaztatva
életét. December 27-én ,Ti a hés6k nemzedéke vagytok!” jelszéval megkezdte az un.
pince-félévet” a Hittudomanyi Kar hallgat6ival. Nagy dsszetarté erejének
készénhetéen a ndvendékek nem engedtek semmiféle nyomasnak, csabitasnak,
hogy nyugatra tavozzanak. Zamercev szovjet varosparancsnoknal is eljart a KPI
helyreallitasanak és folyamatos mikédésének érdekében; az Gjjaépitésben nagy
szolgalatot tevé rektort a kerengd egyik freskoja téglat emel6 karokkal 6rokiti meg. —
1945 februarjaban a Budan bekeritett magyar alakulatokhoz harcok besziintetésérol
sz6l6 sajtofelhivas egyik alairoja volt. — Az amerikai katonai misszi6
parancsnoksagatél hazatéré Szent Jobb fogadasan a KPI-t képviselte.

Lelkipasztorkodasanak Iényeges része volt a gyakorlati és elméleti neveléssel
valo foglalkozas. Ujszerii, modern szellemi pedagogiai felfogasat A bontakozo élet
nyolc kétetében fejti ki. Marczell Mihaly sajat dsszegezése modern katolikus
pedag6giajarol: ,Végtelenbe emeld és emelkedd sziintelen fejlesztés és bontakozas
(,paedagogia perennis”). Mert a lényeg: Istentdl jéttunk, aki kegyelmi erével magahoz
emel, ha sajat eréfeszitésekkel magunk is dolgozunk.”

1952-ben megfosztottak allasatol, otthonatél. A hit és erkolcs dolgaban halalig
meg nem alkuvé nevel6t igy itélte el a kommunista diktatira: Jkorzete félelmetes,
neve fogalom, és az emberek gy(riije ovezi életét’. Nehéz koérilmények kézott is
térhetetlen dinamikaval a j6 multra épitendé jelent és jovét szolgalta (a Il. Vatikani
Zsinathoz elkezdte elkésziteni reform-tervezetét: ,Vilagmegujhodas” cimmel). Bar
,megbizott eléadéként’, élete végéig oktatott, vizsgaztatott a Hittudomanyi Karon (e
kapcsolat miatt hazkutatast viselt el). Folytatta hithirdetd, lelkipasztori, ir6i
munkalkodasat Prohaszka Ottokar diadalmas vilagnézetével, akinek ,szellemi fia®
volt.

A Farkasréti temetébé! (€desanyjaval egyiitt) csak 1988-ban helyeztethette be
Fabian Janos rektor az Egyetemi templom kriptajaba, ahol innepélyes szentmise és
megemlékezés utan Danké Laszl6 érsek, a hliséges egykori tanitvany ujra
beszentelte a féldi maradvanyokat.

"Telki végrendeletemil is ezt a mondatot hagynim: csak azért érdenes
é1ni, hony jétetteket szérvdn sziiljon az életem 1lélekben tokéletbesebb
embereket 'Y
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