A BONTAKOZO ELET

VL

ANEVELES ALAPVONALAI

[RTA:
MARCZELL MIHALY DR,

BUDAPEST, 1934
»ELET« KIADASA



TARTALOMJEGYZEK

TARTALOMIEGYZEK ..ottt 2
ELOSZO. .ot 3
BEVEZETES.......cutiiuiiiuiiiaeiiie it 4
[ ] 1S) S e v/ RSP 4

L A NEVEIES ALANYA. .. ..eiiiiiiiiie ittt e et e et e et e et e et e e e et ta e e e e nbe e e e ennaeeeenraeeeennnes 5

g 2N 1Y L )OSR 6

Lo A SZILO. . e e 6

20 A TANTEO. .o e et 8

B A TRLKIALYA. ettt ettt et e h e h ettt et e ba e e st e st e e aaeeaaeea 10

B) A neveld lelki felKESZUIOAEGSE. .....co.uvrieeiiiiieeeiiie ettt e et e et e e et e e e s e e e ennaeeeenneeas 13

1. Ismerd meg Onmagadat!™ ...........cciiiiriiiii e e e e 13

2. Az 6nismeret gyakorlati MegvalOSitaASa. ........c.c.eeiiuiiiiiiiniiinic e 17

3. AZ AlIANAO ONNEVEIES. .....eeeiiiiiie ettt ettt e ettt e e sttt e e ettt e e e et et e e e nnteeeeesbeeeeensaeeesnnaeeeennnes 18

4. AZ ONNEVEIES ZYAKOTIALA. ....ecuiviieeiiiiie ettt e et ee e ettt e e et e e s ettt e e e sttt e e snsbeeesnnsaeeesnneeeennnes 21

A NEVEIES LATZYA. ...eeniiiiiiiiiiiie ettt ettt ettt ettt e at e sa et et e h e sa bt e et et e bt e shbe e st e st et e e 22
N Y T30 <) TSR 22

N |1 T OSSPSR 25

3. A 1EZEItEKESEDD ISINETEL. ...ceoutiiiiiiiiiieiice ettt ettt sttt ettt et e sabeeeabeeens 34
A< 0 3 1o <) S SRUPPRR 36

TIT. A NEVEIES CELIA. ..ottt ettt sttt et bt e sat e sttt st e bt e e sateesaneesabeeeaeee 38
L. C8LKET@SES. ...nvveeeeetiee e et e ettt et e e ettt e e et e e ettt e e ettt e e s easaeeessseeaeensseeesansaeeesanseeeeennneeeeannneeeenneeeeannae 38

A) LY CIMDCITE! ...ttt ettt ettt ettt et e b e e ettt e bt e bt e e bt e sateesateeebeeebaeenaneenas 40
B) LEZY ,,iSteni” @MDEITE! .......oiiiiiiiiiiiiiii et 41

2. A CEIMEGLAIALASA. ....cceveiiiiiiiiiieie ettt ettt st st sttt e 44

3. Az ,isteni” ember €letének ErteKe. ... 46

4. A dolg20z0 VANAOL EIOTESZILESEI. ...eeeurieiriiriiiiiiit ettt ettt sttt ettt st e e en 51

A NEVEIES TNOAJAL. ..eenvtiiiiiiiiiieit ettt ettt ettt e b et e ettt ettt bt e bt e e st e e et e e ebeeebeeenateenanee 54
1. Anevelés mOdjai AltAlADAN. ..........cooviiiiiiiiiiiiiie e 54

2. AZ leterOK EINYOIMASA. ... .eeeiiuiiieeiiiiie et iee ettt ettt e e ettt e e et ee e st eesenteeeeesseeesansaeeesansneeesnneeeesneeeeanns 55

3. AZ erOervenyesites MOUSZEIE. ... ..vvveeeiiiieeeiiieeeetiee e ettt e ettt e e ettt e e ettt e e e et e e s sttt e e ssaeeesennaeeesnnneeeesnnnes 58

A) A teKintély €lve @ NEVEIESDEN. .......ocuuiiiiiiiiie ettt e e e et e e e e e e 58
B) A SZEMELYISEZ CICJC. ..eeeeuriieeeiiiiee ettt e ettt ettt e e ettt e e ettt e e e ettt e e s naeeeesnnaeeeeeasaeeesanteeeeenbeeeeenraeeeennneeeeennnes 60
C) Az eszmények Neveld JEIENTOSEZE. .......ccuuiirriiriiiiiiiiiiiente ettt ettt ettt et e e 62
D) AZ CIMENYEK. ....eoiiiiiiieeieie ettt ettt e ettt e et e e et e e e bt e e e ettt e e e enraeeeennnneeeenees 65

4. Az erok direkcidja €s tranSZPOZICIOJA. «...uvererereireieiiiee et e e et e e et e e ettt e e ettt e e s et e e st eeesnteeeeeneeeeenns 68

5. Hogyan neveljUnk tehat?..........cooouiiiiiiie et e 71

A NCVEIES ESZKOZEI. .....e ettt ettt ettt ettt sttt be e sat e st e sttt ettt e bt e st e et 72
A) Természetes NeVelEsi €SZKOZOK . .........eiii ittt e et e et e e e e e 73

LN 31§ 4 o /o SRR 73

2. TArGYL @SZKOZOK. ... .eeieeiiiie ettt e et e e st e e ettt e e ettt e s e nbe e e e e ente e e e enteeeeeneeeeeans 78

a) A NEVelO KOZVELIEN €SZKOZEI. ... ceeeiueiieieiiiii et e et e e et e e e e nneeas 79
b) Az onként megnyilatkozO erSfeSZItESEK. ......ooiuriiiiiiiie e 85
B) Termeészetfeletti @SZKOZOK. .. ...vuitiiiiei ettt ettt et e e et e e ettt e e et e e e et e e e nneeeeeneeas 91

1. Kiviilrdl jovo természetfeletti @SZKOZOK. ......oouvirirriiiieeiiee et 91
TS (3] 1T 1) OSSPSR 94
BEFEJEZES. ..ottt 97
EQre Vetett SZEMEKKEL. ..........ovveeieeeeeeeeeeeeee et 97



ELOSZO.

Aki az ember belso vitalitasaval foglalkozik, alapténynek ismeri fel, hogy az egyén életét és fejlo-
dését igen sok tényezd befolyasolja. Egyrészt bizonyos adottsagok keresnek intenziven érvényesiilést,
masrészt kiviilrél hatd benyomasok éreztetik formald hatasukat. A csecsemd mar magaval hozza az
emberr¢ fejlodés lehetdségét. Megvan benne az az erémennyiség és mindség, mely az élet fejlodési
iranyara erds befolyast gyakorol. Ezenkiviil a milieu, a nevelés és a kegyelmi lelki hatds alakitja és ta-
gitja, csodalatos horizontok megnyitasaval, az ember lelkivilagat.

Ebbdl kovetkezik, hogy aki komolyan akar az ember lelki életével foglalkozni, annak ismernie kell
az emberi természetet, a kiviilrol és feliilrol hatd tényezok erdsségét és jelentdsségét. Ez az ismeret
azonban nem lehet csak altalanos vagy elvont, hanem gyakorlati és az egyes lelkekre vonatkozo, va-
gyis egyéni megismerés. A nevelés tehat — legmélyebben — nem reprodukalé tudomany, hanem egyéni
¢letet alkotd a priori — miivészet. Ennek természetes kovetkezménye, hogy a jo nevel6 semmi esetre se
szaraz szobatudos, hanem lelkét kidraszté ihletett miivész. Eppen ezért kell az igazi életet, a lélek éle-
tét, a lélek arcat formaléo miivésznek, a pedagogusnak: a) vilagosan megallapitott és organikusan be-
agyazott éhekre épiteni, b) olyan modszereket elsajatitani, melyek segitségével a gyermekben és serdii-
16ben, az ifjuban és felndttben, illetdleg 6regemberben a tokéletes életet kialakithatja. Az elsé megal-
lapitas a helyes nevelés alapvonalait, a masik pedig annak gyakorlatat sejteti.

,»A bontakozo élet” kotetsorozata ezért azt szeretné megkisérelni, hogy az emberi lélek miikodo
komponenseinek feltarasa utan ravezesse az olvasot a nevelés alapvonalaira, majd pedig annak tiszta
konstrukciojara: a neveléstan elméletére. Az eddigi kotetekben figyeltiik az emberi [1élek sajatos meg-
nyilatkozasait. Megallapitani probaltuk a hatotényezok altal 1étrehozott pszichés ereddket, most érté-
kesiteni akarjuk tapasztalatainkat, hogy mindent 6sszefoglalva kiépithessiik a nevelésre vonatkozo tt-
mutatasainkat.

Ez a konyv, a sorozat VI. kotete, a neveléstan alaptételeivel foglalkozik. Targyat 6t részre bontja.
Beszél: a) a neveld egyéniségérol, azaz a nevelés alanyarol, b) a nevelés targyarol, ¢) a nevelés célja-
rol, d) a nevelés madszereirdl €s e) a nevelés eszkodzeirdl.

Mivel pedig — szerintem — a nevelés tulajdonképpen nem rovid ideig tartd, hanem allando lelki ha-
tas, permanens lelki iranyitas, azért a neveléstani alaptételek is ugy értelmezenddk, hogy azokat az
egész életfolyamat alatt és folytonos kovetkezetességgel kell érvényesiteni. A nevelés alapvonalait
azert akarjuk tehat kirajzolni, hogy azok a neveldk és neveltek életének maximaiként szerepeljenek.

A Szentlélek Uristen megvilagosito kegyelmét kérve inditjuk utnak ezt a kotetet, hogy neveléssel
foglalkoz6é embertestvéreink ¢letében esetleg egyike lehessen a lelket és katolikus életet kiformalo té-
nyezOoknek.

Budapest, 1934. Piinkdsd vasarnapjan.

A SZERZO.



BEVEZETES.
1. Léleksugarzas.

Az egész ¢€let szerves egybekapcsolodas. Nincs semmi, ami teljesen elszigetelodve lenne; az elekt-
ron ¢s a naprendszer az egységes vilagegyetemnek egyforman revelacioja. Flammarion fejezi ki he-
lyesen ezt az igazsagot: ,.,ha megdobban labam alatt a fold, kimozdul helyébdl egy egész vilag”. Ez az
Osszefligges az €10, az organikus vilagot is magaba zarja, még pedig nem csupan sztatikai és dinamikai
hatokkal, hanem a vitalitds titokzatos lendiiletével. Az €16 sejt szervesen kapcsolodik az €16 organiz-
musba; de az élettelen is, amikor az oxigénbelégzés Uitjan, a tiidon keresztiil az emberi testbe jut, annak
¢leterdit felfokozza. Itt is észlelhetd bizonyos vitalis erék érvényesiilése.

De ez a kapcsolat sem fejezi ki az er6k komplikalt egymasrautaltsagat. Az ember esetében ugyanis
— mint lattuk — olyan ¢él6 energiakdzponttal allunk szemben, aki gyuijté munkdval dolgozik Gnmagan és
egy bizonyos szinvonalon tul /éleksugarzassal fejleszti embertestvéreit. Ez a gylijtés, ez a kumulacios
folyamat nem pusztan anyaghalmozas vagy felraktarozas, hanem a velesziiletett ¢s a kegyelmi er6kbol
nyert lelki értékek kifejlesztése és kiviragoztatasa. A nevelés, a lelki sugarzas pedig tovabb megy ezen
a vonalon ¢s a testi és lelki élet felfokozasat szorgalmazza. Végiil is mindkét irdnyt munka azt bizo-
nyitja, hogy a 1élek energiai nem tétlenségre karhoztatott sztatikus allapotban vannak, hanem allando-
an dolgozo6 és mindig a fels6bbrendii életet szolgalo dinamikus egyensulyt keresik.

Hogy mi lesz az emberbdl, az nagyrészt lelki adottsagatol, dnmaga erdfeszitésétol, a kegyelmi
eroktol és végiil a neveld embertestvér lelki hatasatol fligg. Széles perspektivaban ezek a hatasok a
milieu-hatassal kiegészitve egyiittesen adjak a nevelés Iényegét. Most azonban csak azokrol a hatasok-
rol beszEliink, amelyeket tudatos elgondolassal allitunk be az emberfejlesztés szolgalataba, akar onne-
velésrol, akér masok nevelésérdl lesz sz6. Mindkettd erdérvényesités; az elsé egocentrikus, mert befelé
hat, a masik heterocentrikus, illetdleg alterocentrikus, mert kifelé, illetoleg mas egyén felé iranyul.

A mi elgondolasunkban — mint mar sokszor hangsulyoztuk — az ember olyan természetes és termé-
szetfeletti energiak hordozoja, amelyek Iényegiiket jellemz6 sajatos tulajdonsagok folytan érvényre
tornek. Ezek a 1élekbdl szinte kiaradnak, embert teremtenck és életet tokéletesitenek; ha ezt a hatast
rendszeres egységbe akarjuk fogni, akkor azt lehet mondani, hogy els6dleges hatasuk az énnevelés ne-
héz munkajanal, a masodlagos hatasuk pedig a csalad, az iskola és az élet széles teriiletén érvényesiil.

Az ember sok tekintetben self made man. Sajat maga fogja fel és dolgozza ki a 1¢lek latens értékeit
és a kiils élet nyomasait.' Azért hangsulyoztuk és hangstlyozzuk annyiszor, hogy az ember tSbb,
mint individuum, tobb, mint egyéniség, az ember: személy.> Kiilon é16 valosag, aki szellemi és lelki té-
ren kiszélesedve dnmagaba zarhatja az egész vilagot. Olyan magassagba tor6 szellemi lénnyé neme-
sedhet, aki megérzi az éghez tartozdsag felsobbrendl kotelekeit. Ezt a belsé onértékelést és felértéke-
lést el6 valosagga teremteni az 6nneveld és a neveld igazi hivatasa.

Ha azutan kialakult az egész ember, vagyis érvényt talal a festi-szellemi-lelki értéktomeg a maga
teljességeben, akkor olyan sugarzo egyéniséggé lesz, aki helyesen iranyité hatast tud majd gyakorolni
masok életére is. Lelki hatas, mely masokat kisebb-nagyobb mértékben befolyasol, megindulhat barki-
bol, de kérdés, vajon lelket fejlesztd vagy lebontd lesz-e ez? Azért kell mindjart e kotet elején kiemel-
ni, hogy a masok lelki nivo-emelésének mérteke a nevelé személyiségének belso tartalmaval egyenesen
aranyos.

Bar az életsugarzas egyetemes, mégis a nevelés inkabb a csaldd, az iskola és az élet érintkezési fe-
liiletén kozvetlen vagy kozvetett médon torténik. Eppen ezért hatasuk gyakran nem éri el az egyén leg-
melyebb lelki rétegeit.

A léleksugarzas legtermészetesebb és legkdzvetlenebb teriilete a csaldd, mely a tarsadalom Ossejt-

! Nem lehet senkit se befolyasolni akarata ellenére, vilagos, hatarozott dntudattal tett elhatarozassal szemben.
Ezért a ,,suggestio” is mindig velejében ,,autosuggestio”! (Charles Baudouin: Psychologie der Suggestion und
Autosuggestion. Im Sibyllen-Verl. zu Dresden. 1926.)

2 »delbst in dem Sinne, in welchem der Mensch eins ist mit dem Universum, ist es eine vollig einsame
Universalitdt. Der Gedanke allein, dass er mit allen Dingen verbunden ist, geniigt, um ihn von allen zu sebei-
den.” (G. K. Chesterton: Der unsterbliche Mensch. Bremen, 1930. 355. 1. Aus dem englischen iibertragen von
Curt Thesing.)



je. Bel6le no ki a szélesebben gylirtiz6do tarsadalmi konstrukcid, benne észlelhetd legerételjesebben a
nevelés dinamikaja. Es éppen ez a jelenség magyarazza meg azt a sokszor érthetetlen kiizdelmet is,
amelyet a neveldk a gyermekkel vivnak.

El kell fogadnunk, hogy mar a csecsemokortol fellépd és folyton ismétlodo csaladi behatdsok al-
lando tudatalatti élményként szerepelnek. Ebbol logikusan kovetkezik, hogy a jovo nemzedék életének
kialakulasaért a tarsadalom és nagyrészt a sziilok is felelosek.

Ennek a nevelésnek kiegészitije és tovabbépitije az iskola, melynek lényegét szintén a léleksugar-
zas adja, mely ott a tanito, tanar, lelki nevel6 személyiségébdl arad a gyermek lelkébe. Nem lehet
ugyanis tagadni, hogy a szellemi élet kitagulasa nagy mértékben a tanito lelke szerint torténik. Mert a
tanitas felvilagositas célja nagyobb egységek, a kultara és a vilagnézet kitermelése. Ez pedig erdsen
fiigg a neveld tandr lelki iranyitasatol. A tanitas azért is torténik, hogy az egyénben készségek, képes-
ségek fejlodhessenek ki. A tanité a szellemi kitagulas lehetOségét akarja felfokozni az ismeretek koz-
lIésével. De ezt is nagyrészt azért, hogy késobb, amikor kdzvetlen, személyes hatasa mar megsziinik,
betiik, miivészi formak vagy torténelmi élmények révén tovabbfejlodhessen az egyén, hogy elérje vagy
legalabb is megkozelitse minden tanitas végso céljat: megismerje a lélek mélységét, hivatasanak ma-
gasztossagat ¢s ezeket a teljes emberi élet kialakitasaban alkalmazza.

Fontos tényezé még az egyén kialakulasara a kdrnyezet hatasa, a csalad, a baratok, s6t maga a fold
is. Mert az egyén ¢lete nincs minden dsszefiiggés nélkiil a vilagba beéllitva, igy vagy amigy mindenki
engedelmeskedik vagy parancsol. Bizonyos, hogy nem lehet pontosan eldre megallapitani, hogy utobb
aztan kibdl mi lesz, de az ,,imponderabile”-k, a stlytalan hatok pora, piszka végiil is mindenkin meg-
latszik. A finom kdryezet gyakran differencialtta tesz, mig a ,,bardolatlan”, szogletes egyének mogott
rendesen valami hasonlé érdes vildg fedezhetd fel.®

A kulturproduktumok utjan valo hatés is egyetemes. Talan abban van eltérés, hogy az egyik egyén-
re az irodalom, a masikra a képzOmiivészet hatdsa intenzivebb és maradandobb. Ezeknek befolyasa
sz€lesebb korli és hosszt idon keresztiil allandéan érvényesiil. Bizonyos értelemben nincs olyan em-
ber, aki semmit sem teremtett. Egy tétovan, sokszor elkezdett életforma is sok belsé munka, sok ,,te-
remt0” akcid torzoja; mennyivel inkabb alkotas a harmonikussa kialakitott élet formdja. Ez szinte a
»produktumok produktuma”, mert ez az egész személyes én-nek teljes vitdlis érvényesiilése. Ezért bir
az ilyen egyén oly sok vitalitassal, hogy képes masokat is maga felé vonni vagy esetleg eltaszitani ma-
gatol.

Ha tehat be akarnam mutatni az embert az 6 belsd, dinamikus, sét vitalisztikus életében, akkor is-
mét csak vissza kellene térniink oda, hogy az egyén olyan energiakdzpont, aki dsztondsen keresi lelki
energiainak érvényesiilését egyrészt befelé, dnmaga kifejlesztésében, masrészt tudatosan vagy dntudat-
lanul tanitvanyokra, kdrnyezetre valo hatasban. Ez a kdvetkeztetés mindnyéajunkat beleszorit a nevelés
hatalmas munkajaba. Rakényszerit az dnnevelésre és mdasok nevelésére. Mivel pedig ez a munka nem
részleges és nem esetleges, hanem komoly, szent és egyetemes ¢€letszolgalat, azért lesz emelkedett az a
hivatas is, melyet a nevelés révén betoltunk. Szellemi és lelki eroérvényesités, mely a mélyebb, iga-
zabb, krisztusi embertipus kialakitasara torekszik.

Igy vagyunk mi, a jelen egyénei, bizonyos hatarig a jov6, az j nemzedék iranyitoi és mindezek
mellett az 6rok jelen, a mindig fennmarado élet sugarzo képviseloi.

I. A nevelés alanya.

Mivel az emberi élet a Teremtd legszentebb kinyilatkoztatasahoz tartozik, azért szent legyen az a
személy, aki az Ur alkotta szentséghez kizeledik. Az ilyen szent egyéniség azonban nem termelddik
onmagatol. Nehéz és faradtsagos munka eredménye a helyesen kialakult, kiegyensilyozott ember. Ne-
vel és nevelni koteles a sziilo, a tanito és a lelkiatya, de igazan értékesen csak az nevelhet, aki el6szor
onmagat épitette ki helyesen az Ur gondolatai szerint. Eppen ezért az elsé részben arrél fogunk be-

’ Nem csak az egyiittélés, a sziintelen érintkezés, de még a puszta beszédbe ereszkedés is kizokkenthet formank-
bol. Ezért Goethe bolcs tanacsa:

,,Lass dich nur in keiner Zeit

Zum Widerspruch verleiten;

Weise fallen in Umvissenheit,

Wenn sie mit Unwissenden streiten.”



szélni, hogy kik az igazi nevelok és hogyan tehetik magukat alkalmassa az igazi nevel6-munkara.
A) A nevelok.
1. A sziil6.

A természet elemi rendje s az Ordk isteni torvény a csalad szentélyébe helyezi a gyermeket. Ezzel
jelzi, hogy a hivatasos nevelés a sziilok kotelességei kozé tartozik. A gyermek tehetetlentil 1ép az élet-
be. Testi-lelki fejlodése kezdetben a koriilmények és reahatasok fliggvénye. A legkdzvetlenebb kor-
nyezetre, a sziilokre var tehat els6sorban a nevelés kotelessége.

A sziil6, a csalad tulajdonképpen az els6 neveld. A természet a szeretet 6sztonods erejével szoritja a
szllot, hogy gyermekével torddjék. Ez a gondoskodas pedig nem terjeszkedhet ki csak arra, hogy a
vegetativ élet feltételeit megszerezze, hanem arra is, hogy az a priori, szellemibb, lelkibb élet igényét
is felébressze és kifejlessze a gyermekben. Ezen a ponton emelkedhet a sziild magasan a tobbi ember
folé; bizonyitja ezt az élet is, ahol gyakran latjuk a sziiléi onfelaldozas meghato példait. A gyermek
irant érzett szeretet motorikus ereje allanddan dolgozik és minden pillanatban érezteti hatasat, amely
azonban csak akkor helyes iranyu, ha a sziilok lelke valoban a magasabbrendii életnek revelacidja. Az
apa és anya személyiségébol eleven, liikteto lelki értékek aramlanak a gyermek felé. Nem lehet ponto-
san kielemezni ennek a hatasat, de az eredményben konkréten észlelni lehet. A kdrnyezet személyiség-
sugarzasa egyetemesnek vehetd, mégis a szlilokbol sugarzo 1élekkiaradas kivételes erdvel muiikodik.
Természetes, hogy a sziilo lelki életének mélysége és telitettsége egyenes aranyban 4all a gyermeklélek
fejlesztésének fokozataval. Az igazi egyéniség: a harmonikusan kiépitett személyiség. Az érzelmi vilag
hullamzasa felett valo biztos uralom erejével csak az igazi személyiség rendelkezik, kovetkezbleg csak
az igazi személyiség uralkodik a kdrnyez0 vilagon; csak a személyiség olyan energiakézpont, amely
finoman, de biztosan érezteti hatasat. Ilyenkor nemcsak a példa erejére kell gondolnunk; ennél sokkal
tobb ¢és erdsebb hatassal kell szamolnunk. Olyan erével, amely csendes aramléssal tor utat a gyermek
lelkébe. Mert a példa gyakran masolast hoz 1étre, a személyiség kiemelkedo jelentkezése azonban mély
vitalis kapcsolatba fiizi az egyéneket.

Az Ur ugy rendezte el az életet, hogy minden benyomds maradandé jelleggel birjon. A gyermek-
l¢lek finom képlékenységgel kiilondsen alkalmas a benyomasok felvételére és intenziv feldolgozasara.
A gyermek életét a csalad veszi koriil, benne mozog, ndvekedik a gyermek, beldle vetddnek leginkabb
lelkébe azok a tiszta sugarkévék, amelyek megvilagitjak és sokaig visszhangz6 élményekkel gazdagit-
jak a lelkét, az életét. Azért mondjak, hogy ,,a csaladi kornyezet kiverédik a gyermek arculatan”.*

Ezt a kdrnyezetet azonban nemcsak a vagyoni helyzet vagy a kultiira hatdrozza meg. Bar ezek sze-
repe igen nagy, mégis a gyermekeknek a neveld hatast legmélyebben, legkdzvetlenebbiil a szildk lelke
sugarozza. A kornyezet az ,,otthon lelke” tulajdonképpen a sziil6k személyiségének rezultansa. Van-
nak igen szegény és kevéssé kultaralt csaladok is, amelyeknek milieu-hatésa a legértékesebb. Es for-
ditva is ugyanez a helyzet. A csalad ugyanis szellemi légkort képvisel, amely allando és sajatos tarta-
lommal teliti az otthont. Ez pedig konkrété azt jelenti, hogy az apa és anya kozds élete, tarsalgasa,
gondolkodasa, munkaja, szérakozasa olyan 1égkort teremt, amelynek éltetd ereje vagy miazmas puszti-
tasa sokszor egész ¢letre kihatd nyomot hagy a gyermek lelkében. A4 sziild sokszor nem is sejti, hogy
belso életének kiaradasa mennyire hat a gyermek lelkivilagara. Itt is kiilon ki kell emelniink, hogy a
gyermeklélek a legfinomabb felfogé késziilék; jot-rosszat felvesz.” A csaladi élet legkisebb mozzanata
is pozitiv vagy negativ értékli neveld erd, mely emelden vagy romboldan hat a gyermek életére; azok-
bol a csaladokbol, ahol vallasos 1élek uralkodik, legtdbbnyire a vallas felé orientdlodod gyermekek ke-
riilnek ki. A milieu azonban nem tudja ki6lni a gyermek lelkébdl az 8sztonos, Istent keresd tropizmust,
a vallasos kornyezet pedig erdsiti, uralomra juttatja ezt. Fontos tényezok ilyenkor azok a finom be-
nyomasok, melyek az édesatya, édesanya vagy mindkettének imadsagos lelkébdl aradnak a gyermek
felé. Viszont azonban nem lehet gyermeke romlasan csodalkoznia annak az édesanyanak, aki iires, u.
n. ,tarsadalmi” életével pl. lednygyermekében deformalja ezeket a finom megmozdulasokat azzal,

* Dosztojevszkij regényei sok tanulsagot tartalmaznak a sziild és a gyermek viszonyara. Két utolsé nagy miivének
a hattere teljességgel a megmérgezett gyermekkor. (A siheder. Karamozoff testvérek.)
> Lésd: II1. kétet 28. és kk. 1.



hogy mér gyermekkoraban hasonlo feliiletes, s6t 1éha életre szoktatja.’

A gyermekélet nevelését az a tény is a sziilok kezébe helyezi, mely szerint a megszerzett tudds, a
nagyobb élettapasztalat lehetové teszi, hogy szélesebb horizontot nyissanak gyermekeik el6tt. A neve-
Iésben ugyanis nagy szerepet jatszik a vilagos latas, a jelenségek helyes értékelése. Az élet problémai-
nak megoldasara, a természet és a természetfeletti, isteni kinyilatkoztatasok megértésére a gyermek a
felnottektol var utbaigazitast. A sziilék allnak legkozelebb a gyermekhez, szamukra ezekben a legna-
gyobb kerdésekben nekik kell utat mutatniuk. Szinte természet-adta tulajdonsaga a gyermeknek, hogy
szlildiben a legnagyobb fekintélyt latja. TOliik var iranyitast és dontést. Maga az a tény, hogy a gyer-
mek szemében az édesapa a legtehetségesebb, az édesanya a legkedvesebb személy, determinalja a
sziiloket, hogy természet-adta helyzetiiket a nevelés érdekében kamatoztassak. ,, Redjuk hallgat a
gyermek.” Szinte dhitatosan és vagyakozo lélekkel fogadja azt, amirdl a sziilo beszél. A gyermek nem
kérdi, hogy honnan az ismeret; a sziilének azonban tudatosan gytjtenie kell tudast és tapasztalatot,
hogy gyermeke szdamdra azokbol merithessen.

Végiil is a testi, szellemi és lelki energiak folénye is kényszeriti a sziil6t, hogy neveld hivatasat val-
lalja; a gyermek gyengének érzi magat. Sziileiben az erét szereti, ahhoz menekiil sajat gyarlosagaval
szemben. A felnéttek, els6sorban a sziilok fensébbségét tiszteli, nagynak, szinte elérhetetlennek érzi.
Edesatyjaban a kitart6 fizikai vagy szellemi erét értékeli; édesanyjaban pedig a folytonos, csaladjaért
végzett munka aldozatos erejét csodalja. Még kisebb fajdalmaival is sziileihez szalad; t6liik var elso-
sorban megértést, vigaszt, gyogyitast, benniik talalja meg a biztos védelmet. Lelki gyengeségeinek, bi-
zonytalansagainak esetén is hozzajuk siet. Innen ered az a sok kérdés is, amellyel a sziiloket elhalmoz-
za. Téliik var valaszt mindenre. Es természetesnek talalja, hogy a sziild minden kérdésére helyesen va-
laszol. Benniik tehat a szellemi erdt is feltételezi. Gyakran hozzajuk fordul akkor is, ha lelki élete keriil
veszedelembe. Az erény ¢és biin, az aldozat ¢s élvezet, a munka és henyélés, a vallasos €let és kdznapi
munka kérdései is felmeriilnek — sokszor dnkénteleniil is — a beszélgetések kozben. Elvarja, hogy a
szilok a lelki értékeinek bontogatoi és iranyitoi legyenek.

Ebbdl azutan logikusan kdvetkezik, hogy a sziilok nemcsak fizikai, testi védelmet biztositanak a
gyermek részére, hanem felsobbrendii szellemi és lelki energiakat is, amelyek szellemi €s lelki elrende-
z0désének alapfeltételei. Ez az érték lehet az apa vagy anya kivételesebb tulajdonsaga, de jobb, ha
mindkettdben egyforma szinvonalon van; mert bar a sziilok nem egyformak, de szellemi és lelki nivo-
juknak nagy vonalakban mégis egy sikban kell lennie. Igaz, hogy az egyének kozott vannak eltérések,
de egyforma vagy legaldbb hasonlé lelki tonus nélkiil nincs harmonikus életkdzosség. Es ezzel parhu-
zamosan nincs eredményes nevelés sem.’

Ha tehat keressiik, hogy ki az elsé és legilletékesebb, sot leghatasosabb neveld, akkor azt kell fe-
lelniink: a sziilé. Tolikk ered a Teremtd csodalatos egylittmiikodésével az élet, csaladi koriikbol szar-
mazik a jovo iranyjelzése. Mindez pozitiv érték, amely a csalad belso strukturajabol s az Istentd! ka-
pott lelki értékekbdl sugarzik.

Ezzel latszolag ellentétes jelenségeket is észleliink. Elvitazhatatlan ugyanis az a tény, hogy a rossz
csaladi ¢let (nagy ellentétek a sziil6k kozott, valas, stb.) valamiképpen lekoti és megzavarja ezt a belsd
eréérvényesiilést. Ez a tény is egyik oka annak, hogy a neveldk egy része a gyermeknevelésben az al-
lami és tarsadalmi ellenérzést, sot szuverén iranyitasat hangsulyozza. Kivételes helyzet, a sziilok biine-
ibdl fakado rossz, a gyermekre karos allapotok indokoltta is teszik az esetleges intézkedést (a sziil6i
jogok megvonasa, menhelybe utalas, stb.), de semmiképpen sem bizonyitjak a tarsadalmi intézkedés
egyetemes sziikségességét. Még kevésbé azt a ,,tudomanyos” mezbe oOltoztetett elgondolast, amely
,szakszerii nevelés™® cime alatt akarja a csalad természetes erejét tudomanyos potlékokkal helyettesi-

® Léasd: I1. kotet 73. 1.

7 A sziili nevelés eredményességének feltételeit Imre S. a kovetkezOkben hatdrozza meg: 1. A gyermekben 1évé
feltételek: a) az atoroklés tekintetbe vétele, preventiv ovintézkedések megtétele, ill. iranyvétel céljabol, b) a kor-
nyezet legkedvezdbbé alakitdsa. 2. 4 sziilokben lévo feltételek: a) a sziilok nevelése, b) testi feltételek, ¢) értelmi
feltételek, d) erkolcesi feltételek, e) az dnnevelés kezdete az ifjikorban van. Bizalom a nevelés sikerében. 3. 4 ne-
veles egyontetiisége: a) az apai és anyai nevelés egysége, b) a sziilok és nagysziilok egyetértése, c¢) a csaladi (in-
dividualis) és iskolai (szocialis) nevelés egyontetiisége, d) az egyontetiiség feltételeit egyediil a sziilok biztosit-
hatjak, ha nem birjak, kérjenek igazi tanitotol segitséget. (Imre Sandor: A csaladi nevelés fokérdései. Bev. a szii-
16i gondolkodasba. Sziilok Konyvtara. Gyakori, tudnivalok a gyermekek nevelésérol. Szerk. Imre S. egyet. tan.
1-3. sz. Bpest. 82-86 1.)

8 Schmidt F.: A pszichoanalizis és a pedagogia. Szent Istvan Akad. székfoglalo. (Katolikus Nevelés XXVI. évf.



teni.” Az egyéni élet lehetOsége, a sziiléi szeretet természetessége és a szinte dsztonds eligazodas na-
gyobb érték, mint az elvont elméleteken épiilé tudomanyos probalkozas. "

2. A tanito.

A csaladi korbdl az iskolaba keriil a gyermek, tehat a neveldk k6zott masodik helyet a tanito fog-
lalja el."' Téle kap a gyermek el6szor rendszeres szellemi irdnyitast. A tanito tehat a sziilok munkéja-
nak kiszélesitdje és felfokozoja.

A tanit6 fogalma — a mi elgondolasunkban — szélesen értelmezendé. Ovond, tanitd, tanar ebbdl a
szempontbol egyet jelent; olyan hivatott személyt, aki tudasanak és lelki kincseinek javat aldozza a ra-
bizott gyermekekre. A kiillonb6z6 elnevezés a korok szerint igényelt mas és mas tanitadsi modot kovetd
személyeket jeloli meg, de végeredményben mindegyik a szellemi és lelki élet fejlesztijét jelent.

De hogyan és miképpen all a tanito a nevelés szolgalataba?

a) Az elso és legfontosabb kotelessége a szellemi élet gazdagitasa. Azok a készségek, amelyek az
igaz megismerésére €s a lelki értékek felértékelésére vonatkoznak, csiraban pihennek a 1élek mélyén.
A csalad nem elégséges, sOt gyakran nem is alkalmas ezek feljes kibontasara. Egyrészt azért, mert a
koznapi életgond mellett a gyermekkel valdo odaado, elmélyedd és rendszeres fanitéi munka sokszor
lehetetlen, masrészt azért, mert a szellemi erdk kifejlesztése kialakult tudomdnyos médszerek' alkal-
mazasat koveteli. A tanitd tehat tudomanyosan megalapozott nevelési modszerei segitségével gy
nyulhat a gyermeklélekhez, hogy annak szellemi képességeit leleplezi, tudatositia, értékeli, felfokozza,
teliti és tevékeny erdkké alakitja.

Az 6vodastol kezdve az elemi iskolan és kozépiskolakon keresztiil a legfelsébb oktatasig az torté-
nik, hogy a gyermek fokozatosan elsajatitja az ismereteket és ezek segitségével elmélyedd gondolko-
das utjan megismeri az €let igazsag-komplexumait. Ez a szellemi munka azonban val6jaban azt jelenti,
hogy a tanito fejleszti és teliti az ember szellemi kincstarat, vagyis a szellemi készséggel megaldott
gvermekbol szellemileg él6, tehdt magasabbrendii embert alakit. Nagyon természetes, hogy a tanito-
nak tudast kozl6 munkaja csak akkor lehet teljes, ha ndvendéke lelkében a belss, sot onallo szellemi
¢élet meginditasat is eléri. A tananyagkozlés a tanitas elemi foka. Ebben az elgondolasban a tanitoem-
ber egyszerii rezervoar, amely kiarasztja és — legjobb esetben— felszivatja a szellemi élet kincseit. Az
¢let azonban nemcsak alacsonyrendii kumulacios vagy emésztési folyamat. Az ember szellemiségének
kivételes jegye az dnallo tevékenység. Tobbet mondok: a teremtd tevékenység. Ezt pedig csak akkor
tudja megvaldsitani, ha ugy ¢l a megszerzett életkincsekkel, hogy azokat sajat maga kitermelése
(egyéniség-kidolgozas!) és a szellemi életiranyok szolgalataba tudja allitani. Szerez azért, hogy magat

1934. 6-7-8. sz.) — A pszichoanalitikusok elméletének ,.gyakorlatat” Balint A., N. Wolfheim, M. Giinther, Th.
Miilhause, M. Bonaparte, H. Menk, C. Scheulen irja le. A gyakorlati alkalmazas — egyenesen elrettento!

’ Nagyszabasu persziflazsat adja ennek egy modern, tehetséges angol ird: Huxley: Brave New Norld, London,
1933, Albatros kiad.

" Die ewig naive Schar der Erzieher, die wir Eltem nennen, wird fiir ihre Aufgabe weder ausgelesen noch
besonders vorgebildet, ist aber auf der anderen Seite durch die Inspirationen der Liebe und Treue, der Hingabe
und Geduld in der Wirksamkeit ihrer Arbeit allem kunstgerechten paddagogischen Professionalistentum
iiberlegen. Diese Vorbildlichkeit ungelernter Erzichungsweisheit wird uns besonders deutlich, wenn uns in der
Geschichte der Pddagogik hie und da Wendungen begegnen, die den gesunden Instinkt nach dem Muster der
gelernten Didaktik orientieren wollen, die Mutter zu den Lehrern in die Schule schicken, und so den rationalen
Ersatz zum Vorbild fiir die organischen Funktion erheben.” (Dr. Aloys Fischer: Erzichung als Beruf. Leipzig,
1921. 2. 1.) — A természetes 0szton utbaigazitd tanacsanak hianya magyarazza a sok joszandéku mostoha kudar-
cat is. (H. Kiihn: Psych. Untersuchungen iiber das Stiefmutterproblem. Leipzig, 1929.)

""" A sziiléknek tudniok kell: az a természetes, hogy az 6vék legyen a legnagyobb erd, hiszen 6k kezdik a terv-
szerti munkat és minden mas csak az 6 nyomukba 1ép!” (Imre S.: A csaladi nevelés fokérdései. Bpest, 76. 1.) Az
iskolaba Iépés utan sem lesz a gyermek kizardlagosan a tanité gondozottja:

,»Az emberpalantat a sziilok kezébdl vessziik at, a tovabbgondozas munkéja sem egyediil a mi munkank, ha-
nem kozds az otthonéval.” (Brunner Erndd: A sziil6i haz és az iskola. A budapesti Szent Benedek-rendi
readlgimn. értesitdje. 1934. 11. 1)

Malisza Ignac: Az iskola és az élet. Zenta, 1908.

"2 Gondoljunk itt arra, hogy példaul mennyire fejlddott modszertanilag az olvasas és iras tanitisa! Ma a fonomi-
mika segitségével tanitanak, mig régen a betlik nehézkes emlékbevésésével és azok erdszakos dsszeolvasasaval
probalkoztak.



¢s az ¢€letet szebbé teremtse. Az els az én felsébbrendl kialakulasat szolgalja, a masik pedig a kultara,
miivészet, szocidlis viszonyok igazsagos egyensulyat eredményezi.

Ezt a tanito szellemi eréfeszitése inditja meg. Ez az az erdfeszités, amelyet ugy neveziink: dnteve-
kenységre valo nevelés. Kezdetben ez a megfigyelések dnallosaga utjan kozelitheto meg, kés6bb pedig
az onallo produkciok segitségével érhetd el. Az okos tanitod elgondolasa megegyezik a 1élektani igaz-
saggal, mely szerint a gyermek is ,,én ", tevékeny erd, alakulo élet, melynek értéke éppen abban rejlik,
hogy belédle is onallo, kiemelkedd, 6nbiro szemelyiség alakulhat.

Ez a helyes beéllitas. Es ez azért is fontos, mert az élet nem embergépeket, hanem emberegyénisé-
geket termel. Minden egyes egyén mas és mas. A technikaban megjelenhetnek az egybevago gépalkat-
részek. Az emberi élet szépsége €s értéke és fejlodése éppen az egyének differencialtsagaban van el-
rejtve. Ezért kell a tanitonak arra torekednie, hogy nevel6 munkajaval az egyéniségek kitermelését, te-
hat a fejlodést szolgalja. A tanitdo nem dolgozik gépteremben, hogy a kidolgozott formak alapjan egy-
formakka préselje az emberérméket. Ez a munka a pénzverdek kotelessége, de nem lehet az iskola fel-
adata. A tanito akkor teljesiti szinte elhivatottsagabol eredd fontos kiildetését, ha a modszeres tanitas
segitségével emelkedetten gondolkodo, egyedi kivalosagok szerint differencialodo személyeket allit az
életbe.

b) A tanitas azonban csak részlete annak a munkanak, mely a tanitora var. Azt nem tagadom, hogy
ez foglalja le idejének legfontosabb részét, de az is bizonyos, hogy ez is csak eszkoz — a teljes ember
kifejlesztésének szolgalataban, amelyen til kell latnia és til kell mennie a tanitonak. Ereznie kell,
hogy a gyermeket azért bizza rea a sziilo, allam és Egyhaz, hogy abbdl a szellemi és lelki ember har-
monikus egyiittesét bontsa ki." A tanitas az elsét végzi, a masik a szorosan vett nevelés teriiletére tar-
tozik. Ez utobbi tokéletes megvaldosulasahoz azonban az elobbi is eszkoz. Mert a tudas olyan Iépcsdzet,
amelynek segitségével a dolgok mélyére és az élet zenitjét megkdzelitd magaslataira lehet eljutni. Az
ismeret a teremtett targyak analitikai képét adja, csakhogy ennek segitségével az élet nagy szintézisét
is elvégezhetjiik! Le akarunk jutni a dolgok lényegének mélyére, hogy azutan felemelkedhessiink az
¢let végso értelmének magaslatara. Vizsgaljuk a foldet, hogy megtalaljuk az Eget. Szétrobbantjuk az
atomot, analizaljuk az ember lelkét, keressiik a jelenségek végsd egységét: mindezt azért, hogy az
anyagot €s energiat s azon tul €s a folott a lelket a nagy, az 6rokélet egységébe foglaljuk.

Ha ez az elgondolas a tanitas egész belsd munkajat athatja, akkor a gyermek is olyan megtanitast
igénylo szent valosag lesz, akit erre a fenséges és vég nélkiilinek mutatkozo életre hangolni és nevelni
kell. Ki kell tehat kutatni benne azokat a lelki kivdlosagokat, amelyek a priori ennek a nagy elhivatott-
sagnak alapjai. Bolcseség, igazsag, mértékletesség, lelki erd olyan sarkalatos erények, amelyek a 1élek
meélyérdl az élet forumara allitandok. A f61di ¢élet keresése és az 6rok élet igénye olyan vagyak, ame-
lyeket harmoniaba csenditve kell érvényre juttatni. Vagyis a tanitonak arra kell torekednie, hogy az
erkolcesi én, a metafizikai én fejlodését is szolgdlja,

Ez a munka nem kiilonallo és nem elszigetelt. A szellemet fejleszt tanitas gy végzendo, hogy ez
a magasrendii nevelési cél is megkozelittessék. Az iskola ugyanis moralis vilagnézetet is szolgal, azért
dolgoznak a didaktikusok azon, hogy a tananyag a jellemes ember kialakitasaban is segitsen. Mikor mi
a személyiségnek kifejlodését a metafizikus életmiivészetben jelezziik, akkor a legfelsobb, szent és leg-
tokéletesebb embertipus megkozelitését akarjuk szorgalmazni. Ez a tipus is ugy alakithato ki, hogy a
tanito kovetkezetesen a lelki értékek szolgalatiba szegodik."

A tanitas anyaga mellett a tanito személyisége is ezt a célt szolgalja. Tanitd és gyermek nem lehet
egymas mellett haladd két idegen. A kettének olyan vitdlis kapcsolatban kell lennie, amely a lelki
kozvetlenség segitségével lehetove teszi a gyermek elmélyiilt nevelését is. A jo tulajdonsagok feltarasa
¢s fejlesztése, a gyarlosagok letorése csak akkor lehetséges, ha kozvetlen lelki kapcsolatok fejlodnek

P A nevel§ felel6sségérdl Griesebach igy ir: ,Die Verantwortlichkeit besteht darin, dass ich das ewig
Verborgene respektiere, iber meine Grenzen nicht hinausgehe, das Du niemals iibersehe, die Anspriiche, des
Ichs nicht voranstelle, das Du nicht absolut zu beherrschen versuche, Menschlichkeit im Widerspruch bewahre,
dass ich der Wechselbeziehung als der Erziechung der Menschlichkeit kein Hindernis bereite, sondern sie dadurch
befordere, dass ich nicht mehr als Einzelner die Erziehung meistern zu kénnen glaube.” (Eberhard Griesebach
Die Grenzen des Erziehers und seine Verantwortung. Halle-Saale, 1924. 320. 1.)

' A nevelés célja tehat miiveltséget adni, az embert kultirlénnyé tenni. Ez a miiveltség arra valo, hogy az ember
a maga tarsadalmi kérnyezetében meg tudjon élni, de tigy tudjon megélni, hogy abba belekapcsolodva Osszes
életfeladatait megoldhassa s egész emberi hivatasat betolthesse.” (Dr. Weszely Odon: Pedagogia. Tud. Zseb-
konyvtar. 171-172. a-b. 31. 1. Budapest, 1932. Révai-kiadas.)



ki a tanit6 és a tanitvany kozott. A régi tanitadsi modszerhez 1ényegesen hozzatartozott az interndtusi
nevelés, amely egységes csaladba foglalta a mestert és a novendéket. Még az egyetemek tanari kara és
az egyetemi polgarok is olyan egységet alkottak, amelyek a kozvetlen érintkezés gyakorisdga folytan a
lelki kapcsolatok felvételét lehetvé tették.'” Ujabban szintén érezheté ez a nevelési irany, amely a kol-
légiumok vagy internatusok légkorében akar a gyermek, serdiil vagy ifju lelkéhez férkdzni. Igaz,
tizsét, de viszont igen sokban hozzajarul az atya vagy atyai jo barat tiszteletreméltd belso titulusanak
megszerzéséhez. Az elsdben tulzottan sok a tekintély-tisztelet, az utobbiban el6térbe kertil a 1élek ne-
velGatyjanak jaro szeretet és kozvetlen megnyilatkozds. Mig az els6 hatasa a novendék lelkében inkabb
behodolast jelent, a masiké a készséges ondtadas. A 1€lek fejlesztésében pedig feltétleniil az utobbi¢ a
palma.'® Mar csak azért is, mert a lélek-fejlesztés nem lehet erdszakos meghajlitas, hanem konnyed,
bensdséges odafordulas. Ebben a lelki megrezdiilésben benne rejtézkodik a joakarat, a vitalis kapcso-
lat és a kolesonds erdaramlas, kovetkezoleg benne mozog az emberi életet annyira jellemzo alanyi di-
namizmus.

A tanit6 tehat végeredményben a sziild helyettese, a szellemi élet fokozodja, de a lelki¢let fejlesztdje
is. Olyan elhivatott személyiség, akinek munkaja folytan fejlodésnek indul a szellemi-lelkiember. Nem
csak tudast koz16, hanem életet alakito. Hivatasa szerint ,, tanitva kell arra torekednie, hogy sarjadzas-
nak induljon a lelki élet”."” Sokat kell adnia a tudas kincsestarabol, de még tobbet kell kiarasztania lel-
kének értékeibdl, igy, de csakis igy tartozik a tanitd a nevelés elhivatottjainak kozosségébe.

3. A lelkiatya.

A nevelés folyamatat a csalad inditja el, a tanité folytatja és a lelkiatya teszi teljessé.”™ A sziilok
testi, szellemi és lelki teriileten dolgoznak, a tanité leginkabb a szellemi javak kozlése Gtjan all a teljes
ember szolgalataba, a lelkiatya pedig legf6képpen a lelki nevelést tartja legfontosabb kotelességének.
Maga az a tény, hogy a harom, latszolag kiilonalléan dolgozo neveld egy célra tor, élénken mutatja,
hogy ezek harmonikus, dallando egyiittmiikodése a sikeres nevelés nélkiilozhetetlen feltétele.

Mivel a nevelés tudomanymiivészet is, nehezen lehet pontosan kijeldlni a lelkiatya szerepét, azért
fogjuk megkisérelni, hogy el6szor lehataroljuk a lelkiatya munkateriiletét és azutan kipontozzuk mii-
kodésének helyes modjat.

a) Mire terjeszkedjék ki a lelkiatya mitkodese? — ez az els6 kérdés.

Annyi a fogalombol is vilagos, hogy a lelki élet teriiletére. Az életet szolgalok ugyanis leginkabb
az anyagi ¢és szellemi élet (kultara, esztétika, szocialis, erkolesi kapcsolatok!) kidolgozésan faradoz-

'3 Universitas magistrorum et scholarium”. — L. a jezsuita kollégiumokat, a soproni Szent Imre Kollégium, az
esztergomi Szent Ferenc-rendi Szent Antal fitinternatus nevelési szelleméti — Mathilde Vaerting ezt irja a tanito
és tanulo kozotti viszony leghelyesebb kifejlodésérdl: A modern iskola jellem-neveld alapelvei: a k6zosség elve
(a szocialis én kifejlesztésére) és az autonomia elve (a személyiség kibontakozasara). A tanuld és tanitd kozotti
viszony kifejezésre juthat a folé-aldarendeltség, az egymaskozottiség és az egymaselleniség viszonyaban. Az els6
a hatalmi, a masodik a bizalmi, a harmadik a kétely-viszony 1étrehozdja. Eléfordulnak kevert tipusok is. A hatal-
mi viszonyhoz vagy hozzailleszkedik 4 tanulé vagy semleges marad, vagy a tanit6 és a tanuld szembekeriilnek
egymassal. Egyik esetben sem virdgozhatnak a modern iskola jellemneveld alapelvei. — Az egymads kézott viszo-
nyaban bajtarsiassag vagy baratsag alakulhat ki, amely két viszonyhoz Vaerting egy harmadikat fiz: a hatalom-
mentes egymaskozti viszonyt, amely szerinte a legcélravezetébb a modern jellemnevelés eredményessége tekin-
tetében. — A tanitod vezetdsége az egymas folott-alatti viszonybol és az egymas kozotti viszonybol is tartalmaz
elemeket, amely formaban a vezetd lehet bajtarsi és lehet szuggesztiv. Szerinte az elébbi a helyes. (Prof. Dr.
Mathilde Vaerting: Lehrer und Schiiler. Thr gegenseitiges Verhalten als Grundlage der Charaktererziehung.
Leipzig. Joh. Ambr. Barth. 1931.)

' Lasd II. kotet 211-t6] végig.

"7 A tanito, a lelkes tanité azért soha meg ne feledkezzék a méltosagérzetérdl. Minél tobbnek, minél gazdagabb-
nak érzi magat, annal inkabb kertilje a hangoskodé Onteltségét. Az erdltetett hang, a rekedt torok nem egyszer az
~igazsag” elarulasaval jar. A foltétlen magatartas nem fér Ossze az akarki izléséhez valé alkalmazkodassal. Gon-
dolkozzék ugy, ahogy Rudolf Maria Hohapfel kezdi a konyvét: ,Ich predige nicht, suche nicht zu iiberreden. Ich
will diejenigen orientieren, die ich zu orientieren vermag.” (Panideal, I. kdt. Eugen Diederichs, Jena, 1923.)

'8 A fitk ontudataba at kell vinni, lelkiikbe bele kell impregnalni, hogy a hittanarra mindig, mint lelkiatydra is
tekintsenek.” (Witz B.: Az Actio Cath. szellemében valé miikodés modja az iskolaban.” Kath. Nevelés. 1934.
XXVL. évf., 7.sz.,195. 1)
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nak; hivatasuk szerint helyes és jo munkat végeznek. Az ember igazi életéhez azonban, a lelkiség cso-
das rejtélyébe nehezen tudnak behatolni. Egyrészt azért, mert nem sokszor értékelik kell6képpen ezt a
nagy vilagot, masrészt azért, mert legtobbszor nem all moédjukban tanitvanyaik bensdséges szeretetét,
bizalmat megszerezni.

Altalaban az emberek nem igen értékelik a belsé életet. A 1élektanban és neveléstanban is csak
Ujabban tor elére ez az iranyzat. Kit érdekelnek a belsé alakulasok, a belso krizisek, erények és hibak
ki-egyenlithetetlen kiizdelme, az akarat problémaja, az 6sztonok hatalomra toérd forrongasa? Ki mélyed
el a lélek élmény-vildgaba, hogy abbél a jelent és jovét kialakitsa?'® Mindenesetre olyan teriilet ez,
amely utan valo érdeklddés specialis tulajdonsag kdvetkezménye. A kdznapi ember pedig nem lehet
ennek a szolgaja, azért tehat e kérdésnek kutatdsa annak az osztalyrésze, aki a Iélek szarnycsapasainak
veégso céljat a végtelen és orok életben talalja meg, Az é€let kérdéseit ilyen legmagasabb szempontbol a
lelkiatya nézi, amely magaslatrol az élet belsé szentélye nyer megvilagitast. Az 6 tekintete szélesebb
horizontra tagul, s6t lelki befolyasolo ereje arra tor, hogy mast is erre juttasson. Innen ered azutan az a
hivatdsa is, hogy a 1¢élek rejtélyeinek feltarasaban ne csak a passziv szemlélo szerepét, hanem a lelkek
kozvetlen vitdlis kapcsolatanak felvételét is szorgalmazza.”’ Ez a munka olyan szent, hogy ehhez kii-
lonleges hivatas és lelkiség sziikséges. Annal is inkabb, mert ennél a lelki kapcsolatfelvételnél olyan
teriiletek revelalodnak, amelyek ,,a 1élek legrejtettebb szogletére” is kiterjednek. A kozvetlen lelkiisme-
ret minden belsd problémat érint.*' Jot-rosszat egyarant. Nyilt és rejtett életet is. Olyan gondolat- és
érzésbeli elhajlasokra is kiterjed, amelyeket nem szivesen mutat meg az ember. A lelkiatydnak a legki-
sebb gyermekkorig visszameno életfeltarast kell végeznie, mert csak ezen az alapon juthat igazi isme-
ret birtokaba.

De még ez is csak kezdet. A lelkiatya munkaja a nevelés utjan megy végbe. A teljes ismeret csak
elokésziilet, a hatas és azon tul az alakitas a valosagos szerep és munkakor. Ez azutan olyan kolesonds
szereteten és bizalmon épiil,”* amely lehetévé teszi a feltétlen lelki onatadast és készséges kovetést.

A tanitvany atydt 1at a lelkiatyaban, aki a legjobbat nyujtja; olyan atyat, akinek elérelatasa és ta-
pasztalata a leghelyesebb iranyt mutatja, igy fejlodik ki az atya és gyermek lelki kapcsolata, mely a
vérbeli rokonsagnal is erésebb szalakkal fon egybe.”

Ezt a lelki kapcsolatot az a metafizikai gondolat is erdsiti, amely szerint a mult hibainak eltemetése
Isten elott is vegleges €és hogy a jovO kipontozasa Isten tervevel is egyezd. Ezért van az, hogy ezt a lelki
egybefonodast rendkiviil nagyra tartja a tanitvany. Ember €s ember segitd viszonyat is 6rémmel vesz-
sziik, — de ember és Isten kiildottiének jot akaro lélekaradasat még magasabb rendlinek tekintjiik.

Mar most a gyakorlati életben mit jelent ez? A papban 1ép elénk az a személy, akinek hivatasa a
lélek helyes megismerése, a 1élek iranyitasa és nevelése s ha sziikséges: a 1élek megmentése. A valo-
sagos megkozelités a lelki beszélgetésekben és a legmagasabb ponton, a szentgyondasban torténik. Az
elso is érték, mert 1¢élekkiaradas, de a masodik a meég értékesebb, mert az isteni kegyelem szentségi
kidrasztasa is. Ez a fok az a zenitpont, amelyet el kell érnie a lelkiatya nevelésének.”

b) Ha a lelkiatya szerepét a lelkiség teriiletére toltuk el, egyuttal azt is ki kell pontoznunk, hogy mi-
lyen modon juthat erre a szent hivatasra.

Az els0 1épés a folenyes és hivatott lelkiség megéreztetése.

' A Freud-tanitvanyok megkisérlik ezt, de — sajnos — foként szexuélpatologiai szempontbol.

%% Ehhez, természetesen, mély 1élek kell! Ugy kell érezni, amint A. Patti érez; igy azutan odasimulhat a 1élek a
Iélekhez. ,,Senter vous que vous avez besoin de moi? Sachez donc, mes enfants, que j'ai bien plus encore besoin
de vous. Les fardeaux qui pésent sur les hommes sont lourds, et vous les faites legers. Les pieds des hommes ne
savent oii aller, et vous leur montrez le chemin Les ames des hommes sont esclaves, et vous les faites libres.
Vous mon beau petit peuple, vous etes les reves, les espoirs, le sens du monde. C'est par vous que le monde
progresse, et qu'il croit en amour fratelnel.” (A. Patri: Vers 1'école de demain! Traduit par L. Herr Paris, 1919.
246.1)

! Lasd a I1. kotetnek kiilonosen a 180. és kk. és 258. és kk. és 267. és kk. lapjait!

2 Lasd: 11. kétet 211. laptol végig.

* Ez a szoros kapcsolat a magyarazata annak a komoly torekvésnek, amely szerint nem katolikus és katolikus
nevelési korok ,,vilagi lelkiatyai viszony” felvételét siirgetik. A lelkek legbensébb talalkozasa ugyanis nélkiiloz-
hetetlennek latszik! Hogy ez azutan mennyire sikeriil, azt nehéz volna megallapitani. Annal is inkabb, mert a lel-
ki kapcsolat hattere — metafizikai. A német protestansok kozott mar talalhatok olyanok, akik gyontatnak és
gyonnak.

* Lasd: 1. kotet 211. 1.
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A lelkiatya nem az emberi kivalosagok birtoklasaval és erejével kopogtat. Ami emberi benne, az
csak alap, amelyen felépiil ¢és kiteljesedik a természetfeletti kiildetés. Az 6 fellépésének erejét tehat az
isteni kiildetés adja. Szava nem a retorika miivészetétol nyeri zenéjéf, hanem az isteni kiildetés ke-
gyelmi aramlasabol veszi lendiiletét. ,,Amint engem kiild6tt az Atya, én is gy kiildelek titeket.”” Ez a
szent, evangéliumi hang adja azt a kivételes erdt, amely a lelkiatya beszédét az 6rok vilagok mikrofon-
jénak hangszorojava avatja. Nagyon természetes, hogy ennek az él6 hangszoronak noveli zenei szép-
ségét és athatd jellegét a lelkiatyanak a Kiildohoz hasonult élete! Elméletileg nem nélkiilozhetetlen
kellék, mert az Ur csodas kegyelemaramlasa roncsolt szerszamon at is érvényesiilhet, de valosagos,
¢észlelhetd 1¢élektani folyamatoknal erésen igényelt. A gyermeklélek tagult szemmel figyeli a lelkiatyat;
ahhoz siet legnagyobb készséggel, akinek életében az evangéliumi kiildetés megvalositasat latja. Az
lesz az igazi ¢életritmust hirdetd, akinek egyéni életén atleng az isteni élet finomsaga.

Az elso 1épés csak kopogtatas, a masodik a konkrét belépés.

A folényes, a kiildetés erejével kopogtatd hangra a 1élek készségesen adja a ,,szabad” kapunyitast.
Az isteni kovet a 1élekszolgalat kizarolagos készségével 1ép a 1¢lekbe, ahol aldott szemmel lat, meg-
vizsgal és a tapasztalt életélményekbdl a jovore vonatkozo terveket megallapitja. Ez a vizsgalodas nem
egyszer(i szemlélet, hanem a gyermek ¢és lelkiatya teljesen nyilt kollokviuma.*® A mult, még a szégyen-
letes mult sem eltakart tormelék; blinfeltord és konnyet facsard élmény; a bukasok sora a mult gyenge-
ségének revelalasa. Ez az eloretdrés a gyermek lelkének készséges megnyilatkozasa, sokszor konny-
hullaté 6nvallomasa. A lelkiatya pedig nem egyszerl felvevd, hallgato és emlékbevésé ember, hanem
az Ur kiild6tt szamaritanusa, aki olajos korsoval 4ll a szenved§ lélek mellé.”” A bizalmas 1élekbelépés
akkor lesz igazan értékes, ha minden szobol kicseng a segitési szandék josaga és a megjavulas leheto-
ségének szent hite. Csak a gyakorlat kedvéért jegyzem itt meg, hogy ennek a szent kollokviumnak
olyannak kell lennie, amind beszélgetés a legszentebb helyen: a gyonas szentségénél megy végbe.™

A leglényegesebb azonban a harmadik 1€pés: a tisztitas és felékesités.

A mult hordalékai Heraklesz munkajara varnak. Igen sok l¢lek mondhatja magarol, hogy Augiasz
istallojava alacsonyodott le a 1élek szentélye. A konnyek arjanak megvan a folyo szennyet hordo ereje,
de ennek irdnyitdsa emberi kezek munkéja. Ez a lelkiatya olyan hivatasa, amely az 6 személyét a leg-
nagyobba és legértékesebbé teszi. A bizalmas kollokvium csak akkor valdsagos érték, ha abszolut ko-
vetkezménye a lélektisztuldast hozo kegyelmi szentgyonds. Az ember lathat és hallhat; az isteni kiildetés
erejével dolgozo lelkiatya részvéttel nézhet és terveket rajzolhat, de csak a blinbocsaté hatalommal
rendelkezd pap tudja temetni a multat és megalapozni a szent jov6t. A mult az emberé; a feleldsség
ember ¢s Isten el6tt is koto; csakis az isteni kiildottnek adatott az a hatalom, hogy a I¢lek téredelmes
elokésziilete utan felszabaditsa a felelosség sulyos bilincseibol.

A megtisztult 1¢lekrdl azt tanitja az Egyhaz, hogy a megszenteld kegyelem vételével uj, természet-
feletti életre képes. Ez a természetfeletti adomanyvétel analdgiaban igy hangzik: felékesitik az emberi
lelket. A lelkiatya tehat a nagy ajandékhozo, aki az Eg kegyelmének hivatott kiosztdja. Nem a magaét
adja; 6 csak emberi kincseket hozhatna; az ég kegyelmét arasztja; nem tobb tehat, mint szent szolga,
aki Urdnak adomanyait a lélekbe juttatja.””> A kegyelem kincseivel vald ékités a természetfeletti eré-

% Szent Janos 20,21.

%0 Lasd: I1. kotet 215. 1.

27 Wenn die Priester der Kirche nur dies eine Verdienst hatten, dass sie leidenden Menschen Vertrauen
einfléssen, dass sie in unentwickelten Seelen den Auftrieb zu Reinheit und Giite und Demut wecken, dass
zuweilen ein Mensch vor dem Priester nicht klein und eng und bos zu sein wagt, — schon dann miissten wir sie
segnen und lieben.” (Peter Lippert S. J.: Aus dem Engadin. Briefe zum Frohmachen. Verlag ,,Ars sacra” Josef
Miiller. Miinchen, 1929. 37. 1.)

¥ Kiilonos figyelmet kell forditani a lednyok lelki vezetésére, mert ezen a ponton igen konnyii helytelen utra té-
vedni. A lednylélek hajlamosabb a l¢élekfeltarasra, de ugyancsak odahajlobb az alsoébbrendi érzések sugallta
nyiltsagra. A komoly lelkiatya legyen tudatdban ennek az emberi gyengeségnek, de ne keriilje a hivatasszert is-
teni munka végzését. Alaphangja ez legyen: isteni parancsbol dolgozom ¢és a hivatasszert kiildetés erejébdl tap-
lalkozom! Munkavallalasat ez a tétel iranyitsa; akit utamba hoz az Ur, azt felemelem és segitem; hivatasszertien
senkit sem keresek. A lelki vezetés maodjat tekintve kovesse a régiek igen bolcs mondasat: nunquam solus cum
sola. Ez itt igy forditando: legyen lathato a bizalmas lelki ligyet is targyalo leany és lelkiatya! A 1¢lek-feltaras le-
gyen rovid, hatdrozott és kevés részletre kiterjedd; a beszédmodor pedig — bar szeretettel teljes — mindig hataro-
zott ¢és Isten elotti feleldsséggel teljes. — Ilyen kapcesolatfelvétel kizarja az érzelgds kilengéseket, utat vag az em-
beri érzések el6tolakodasanak €s a lelkiség igazi magas sikjara emeli a lelkiatya krizmas alakjat.

*% Ezért hangsulyozzuk oly sokszor, hogy nem lehet 6 sem az élet kozpontja. Koréje csak igy sereglenek a lelki
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nyek gyakorlasanak alapjait (hit, remény, szeretet) adja, tovabba az 6rok életre értékes életlehetdséget
biztositja. A megszenteld kegyelemmel telitett 1élek tjjasziiletett 1élek, akirdl méar nem all az Ur szava:
ha valaki Gjra nem sziiletik vizb6l és Szentlélekbél, nem mehet be az Isten orszagaba”.*® Az igazi ,,0j
ember” 1ép tehat az élet szinterére, ahol az isteni ember életével dicsérheti megvalto Istenét. A diszes
felékesités tehat nem kiilsé felmagasztalds, hanem belsé datnemesités. A természetes ember anyagias,
0sztonds ¢életébdl a természetfeletti ember isteni élete teremtddik.

A lelkiatya munkaja tehat végeredményben ennek a nagy, egész életre kihato atalakulasnak segito-
je. Ezért van az, hogy minden megrezdiilése lelki célt szolgal és minden kozeledése lelki életet neme-
sit. Foldon jar, de égi kiildetést hordoz; f6ldi emberrel foglalkozik, de égivé akarja teremteni; emberi
eszkozok segitségével dolgozik, de égi kegyelmet kozvetit.®' Teremtd segitd; a lelkiélet teremtésben
Isten munkatarsa. Ezért kedves vendég a 1¢élek birodalmaban!

% %k ok

Kik a hivatott nevelok? — kérdeztiik a fejezet elején. A felelet harmas volt: a sziild, tanito és lelki-
atya. Ez a felelet azonban nem mas, mint olyan szétosztasa a szerepeknek, amelyet az élet nagy vona-
lakban végez. A sziild, a tanito és a lelkiatya kiilonleges elhivatottsdga bizonyos pontokon tul annyira
koz0os iranyu, hogy tobbé-kevésbé mindegyikbol kell lenni egy-egy lelki értéknek a masikban is. S6t a
sziild és tanito akkor jutott el igazan a neveld-hivatas magaslatara, ha a lelkiatya szerepébdl maga is
sokat atvett és megvalositott.

A test és Iélek kikiiszobolhetetlen egymasrautaltsaga, szoros kapcsolata ugyancsak kikezdte az os-
di felfogast, mely szerint a neveld akkor végzi legjobban a feladatat, ha valaki — ,,1élekidomar”! A ne-
velének torodnie kell a Iélekkel, de torddnie kell a testtel is. De elég ennek alapjan csupan az orvos és
a lelkiatya szintézisét kivanni a nevelében? Nézetlink szerint nem, és pedig azért nem, mert az ember
nem egyszerien csak ember, hanem — valakinek a fia is. Az eredet, a szarmazas épp oly jelentos té-
nyez0, mint az ember egy¢b adottsaga, azért nem a ,,nevel$” személye az, akiben a szintézisnek végbe
kell mennie, hanem a sziil6. 4 sziil6i haz, ami egyszerre iskola is, meg templom is, a nevelés egyet, len
osszefoglalo képe.

B) A neveld lelki felkésziilodése.
1. ,,Ismerd meg 6nmagadat!”

A szokrateszi mondast: ismerd meg énmagadat, a nevelore kell talan leginkabb alkalmazni. Neki
kell gyakran onmagara reflektalva felvetni a nagy kérdést: , ki vagy te?”, mert neki kell kiilonésen
tisztaban lennie értékeivel vagy gyarlosagaival. O vallalkozik ugyanis arra a nagy munkara, hogy az
emberbimbot, a gyermeket, az isteni elgondolas szerint az 6rok élet varomanyosat, tokéletes emberré
fejlessze. Erre a kérdésre oly modon kell azonban megfelelnie, hogy ez kiterjedjen minden testi és lel-
ki készségre és hajlamra, jo és rossz tulajdonsagra, mert mindezek egyre erésebb hatassal lesznek ma-
sok életére is.

Mikor az énismerés Utjain jarva belso ,,én”-link ismeretébe elmélyediink, akkor vizsgalddasunknak
kettds iranyban kell haladnia. El6szér azt kell tudnunk, hogy egyéni adottsagok tekintetében, szellemi-
lelki felszereltségben milyen a lélek tartalma. Masodszor pedig azt kell kielemezniink, hogy milyen
dinamikaju a 1élek tartalmanak kidrasztasat illetdleg. Az els6 az erdmennyiséget, a masik az erck ér-
vényesitésének lendiiletét, a hatasintenzitast akarja lemérni.

a) A lélek tartalmat illetdleg a kovetkezokre kell kiterjednie a vizsgalatnak. Bele kell nézniink 6n-
magunkba, hogy megismerjiik testi erdinket, értelmi tudasunkat, esztétikai készségiinket, erkdlcsi to-
kéletességiinket, szocialis gondolkodasunkat. Az ember adottsaga nem azt jelenti, hogy testbdl és 1é-

gyermekek, hogy iranyito pasztoruk 6 az 6rok Péasztor orszaga felé.

' Szt. Jn 3,5.

! Wie alle metaphysischen Erfahrungen ist natiirlich auch diese bedingt von der Gnade, dieser eigentlichen
Grundlage des Priesters. Wo aber solche Auserwihltheit vorhanden ist und das ist sie beim echten Priesterstypus,
da waltet auch die Liebe mit ihrer Schrankenlosen. Macht als Mittel der Verbindung von Gott und Mensch wie
als Ausdruck dieser Verbindung in Welt und Leben.” (Erwin Rousselle: Der priesterliche Mensch. Der Leuchter,
V. Bd. Darmstadt, 1924. 47.1.)
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lekbdl allunk; ez csak elemi meghatarozasa az emberi élet ezernyi finom erezetének. Ezeknek finom
kiilonbozésége eredményezi azt, hogy mindannyian kiilonallo egyedek vagyunk.’> Mert nemesak mor-
fologiailag mas, nemcsak dinamikaban, hanem ugylatszik, hogy a legparanyibb sejt életét mérlegelve
is eltéroek vagyunk. Sok benniink a testi adottsag, igen sok a szerzett hajlam, s6t nem ritka a beteges
elvaltozas. Ezeknek ismerete nélkill nehezen tudunk dnmagunkhoz férkézni. A testi konstiticio, az
idegrendszer, a mirigyek hormonkivalasztasa, a szokasok reflexjellege, a beteges, koros elvaltozasok
gyakran olyan lelki eltolodast is eredményezhetnek, amelyek csakis alapos és helyes ismeretek révén
magyarazhatok. Jol tudom, hogy most rendkiviil nehéz terepen mozgok ¢és roppant kemény feladat elé
allitom az olvasot, de a kérdés nehézsége, a probléma bonyolult volta még nem ok hallgatasra.

Aki 6szintén foglalkozik 6nmagaval, az rea fog jonni arra, hogy a festi élet szempontjabol mire és
mennyire képes.

Az Onvizsgalatot azutan at kell vinni az értelmi tényezdokre is. Mennyit érek értelmi szempontbol?
Ezt a kérdést is fel kell vetni. Ennek a vizsgalatnak azonban nem arra kell kiterjedni, hogy milyen is-
kolakat végeztem és milyen diplomaim vannak. Ezt a statisztikus is 0sszeéllitja. A nevel6 onlemérésé-
nél konkrété csakis arrol lehet szo6, hogy eleven mozgato eré-e benniink a tudas. S6t még az is kérdés,
vajon a bolcsességnek milyen fokat birtokoljuk.*® Azt ugyanis mindenki elvarja, hogy a neveld bizo-
nyos mértékben a hétkoznapi élet f616tt alljon. Mert nem alkalmas a nevelésre olyan egyén, aki nem
ismeri az élet igazi torvényeit, aki maga is szédiilve bazist keresgél az élet ziirzavaraban. Fontos kér-
dés, hogy 6 maga eljutott-e arra az értelmi magaslatra, amelyrdl az élet nagy problémai megvilagitha-
tok. Ismeri-e olyan fokban az embertant, szociologiat, a 1élektant, az erkdlcstant, vallastant, hogy ezek
igazsagaibol kiindulva, masoknak is adni tud?** A neveld ¢16 emberekkel dolgozik, akiknek belsé tor-
vényei nem maradhatnak rejtve eldtte, mert akkor nem tud hozzéjuk kozeledni. A jo tanitd és neveld

32 Lasd: 1. kotet 123-179. 1.-ig és 259-265. 1.-ig.
3 A tanitoi palyara val6 alkalmassag megéllapitasat kisérleti 1élektani eszkozokkel is megkisérelték. Megallapi-
tottak a tanitoban megkivanhato lelki és testi tulajdonsagokat s ezek jelenlétét kutattak a vizsgéalatoknal.

Imre Sandor a tanit6i személyiségrol szolva azt mondja:

,Harom alapvet6 tulajdonsag itt a legfontosabb: az eszményért valéo dolgozasnak, az emberek megismerésének
¢s az alkalmazkodasnak képessége.” (Imre Sandor: Neveléstan. Budapest, 1928. 194. 1.)

,.De mi a specidlisan neveldi képesség? — kérdi Weszely Odon.

A magam részérdl ezt abban talalom, hogy a neveld (akar hivatasos neveld, tanitd vagy tanar) a fejlodo 1¢é-
lekre miiveld hatast gyakorol, azaz olyan hatést, amely a 1élekben szunnyado erét ébreszti azzal a céllal, hogy a
maga tovabbtokéletesitéséért kiizdjon.

Ehhez pedig sziikséges, hogy a neveld és ndvendek kozott szellemi kozosség jojjon 1étre, azaz: olyan kontak-
tus, melyben a két 1élek egymasra hat, minden rezzenését a masiknak megérzi s a nevel0 lelkiilete a maga gaz-
dagsagaval és eleven erejével a novendékét mozgasba hozza, még pedig abba az iranyba, melyet kivanatosnak
tart.” (Dr. Weszely Odon: Bevezetés a neveléstudomanyba. Budapest, 1923. 310-311.1.)

E. Voigtldnder a neveldegyéniség hajlamait, jellembeli és formalis akarati tulajdonsagait, valamint szellemi-
intellektualis hajlamossagat a kdvetkezokben foglalja 6ssze:

A nevel6-egyéniség hajlamai és jellembeli tulajdonsagai:

1. Emberszeretet.

2. Az emberekkel val6 foglalkozas, torodés.

3. Az emberek befolyasolasa bizonyos iranyban valé megvaltoztatasuk érdekében ¢s az e folott valdo 6rom
érzése.

4. Onzetlen uralomvagy célkitiizéssel, amely cél egyrészt a neveld és nevelt sajitos viszonyabol, masrészt a
nevelés mivoltabol — amelynek magasabb értek felé kell iranyulnia — adodik. Valosdgérzés és idealizmus egye-
stilnek benne. (Ez utébbi mar szellemi hajlam.)

A nevel6 formalis akarat-tulajdonsagai:

5. Személyi energia.

A neveld szellemi-intellektualis hajlamossaga.

6. A kozlés és az ismeretek, kéziigyességek, tanok, meggy6zodések, elvek atvitelének képessége dsszekdtve
az ismeretek lekerekitésével és a kozlés folott valdo 6rom érzésével. (De ovakodas a stagnalastol.) Mindez vi-
szonyban all a nevelttel és annak sziikségleteivel.

7. Szabad ¢és biztos dnérzet, mely viszonyban all a szeretettel és sziikségleteivel.

3 Das ganze Leben ist eine Einheit, und wir haben nicht bloss auf das Kind zu sehen, sondern auf das ganze
Leben, wir haben auf den ganzen Menschen zu sehen. ...das Leben gehort zusammen. Bloss das Kind zu kennen,
das geniigt nicht, wir miissen den Menschen kennen.” Rudolf Dr. Steiner: Pédagogischer Kursus. Die
Menschenschule. 5. évf. 1931. 5-6. lap.)
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nem lehet csak részlettudast (pl. matematikat, foldrajzot) koz16, hanem életet neveld isteni kivet.”> De
ha a tanito szlikre szabott teriiletén maradnank is, akkor is sziikséges a fent jelzett bels6 lelki tartalom
ismerete, mert a kdzlés csak akkor lehet értékes, ha a lélektan térvényei szerint megy végbe.

Ertelmi szempontb6l mindig az a kérdés: menynyi élet- és lélektartalom van bennem? Ha azt ta-
pasztalom, hogy kevés van bennem mindezekbdl, dnkénteleniil kdvetkezik a megallapitas: magam is
tobbet akarok tanulni. 4 neveld ezzel szinte raszokik arra, hogy allando késziilodéssel lépjen az iskola-
ba.

A bels6 onvizsgalatnak azonban nem lehet megéllania az élet- és tudasismeret mennyiségi és mi-
noségi lemérésénél. A kérdést tovabb kell vinni és pedig azon a vonalon: vajon megvan-e benniink a
kozlés és erdsugdrzds képessége? Mert a tanitas és nevelés sikere nem teljesen a tudas nagysagatol,
hanem a kozlés modjatol, a személyiség sajatos megragado erejétdl is fligg.

Aki a gyermeket meg akarja tanitani az 6sszeadasra, annak ismernie kell a kozlési modszereket is.
A tanitasi készséget az birtokolja, aki a kdzlend6 igazsagokat a befogadok nivojanak megfelelden tud-
ja tovabbadni. E képességnek a vizsgalata tehat — ismétlem — szintén fontos tényezdje a helyes Onis-
meretnek.

A vizsgalddasnak tovabbi 1épése: milyen készségek, képességek élnek benniink az esztétikumot il-
letéleg? Mivel a ,,szép” a nagy mindenség egyetemes valosagnak az esztétika sikjan valé megnyilat-
kozasa, tehat a 1élek igénye is, azért tisztaban kell lennem azzal, vajon értékelni, élvezni és kozdIni tu-
dom-e a szép szeretetét. Mert ezen a sikon is helyes iranyba kell terelni az életet. Jo1 tudom, hogy a fe-
hetség, a tokéletes miivész: sziiletik. Nem lehet valakit szobraszmiivésszé vagy zeneszerzévé nevelni.
Azonban az esztétikai készség és képesség, ha kiilonbozd erésséggel is, de mindenkiben él. Es itt a ne-
veldk sem kivételek; sot a gondjainkra bizott gyermekek is ilyenek. Latnom kell tehat a magam tehet-
ségét, hogy értékesitsem tanitvanyaim életében.

Az erkoles vonalan sokkal kényesebb a helyzet. A belsé rendezettseg vagy szétomlas kérdése na-
gyon komolyan felvetendé. Mindenre ki kell itt terjeszkedni. Hibaimra, terheltségeimre, biineimre,
rossz szokasaimra, de arra is, vajon vannak-e bennem olyan jo tulajdonsagok és erdk, amelyek segit-
ségével jot tudjak adni. A jo diadalat kell hirdetnie egész életemnek. Ez a feltaras nagyon nehéz. Ne-
héz pedig azért, mert rendkiviili alazatot, hiiséget ¢€s igazsagkeresést tételez fel. Az ember hajlamos ar-
ra, hogy sajat életét elénydsebb szinben tiintesse fel.”® Onmagénak igazi életképét nem szivesen rajzol-
ja meg az ember, mert retteg a sotét arcvonasoktol. Még kevésbé hajlik arra, hogy hibainak eredetét is
leleplezze. Még maga el6tt is kendozgeti azokat a 1élekmélységeket és szakadékokat, amelyek a mult
sotét emlékei koze tartoznak. S6t azt is le lehet szogezni, hogy sokszor olyan rejtett mélységbal tor elo
az ¢let elhajlasa, lezuhanasa, hogy nem is tudjuk magyarazatat megtalalni. Nem ismerjiik magunkat.
Ha 6nmagunk szellemi képességeinek hatarait sem ismerjiik, mennyire homalyos erkolcsi én-iink is-
merete. ,,Aki magat allni véli, vigyazzon, hogy el ne essék.”*” Nincs olyan hatar, melyben meg tudnok
mondani, hogy azon tul hiba vagy botlas nem kovetkezhet be. A legigazibb megismerésre és lélek-
értékelésre csak az 6nmagunkkal valo dallando foglalkozas vezethet.

Az erkolcsi én-link tartalmi része egyéni és kisugarzo kincstink, — legmagasabb pontja pedig vallad-
si orientdltsagunk. Az egyik onmagunk és embertestvéreink viszonyat szabalyozza, a masik pedig
orok érvényt kapcsolataink kidolgozoja. Az én nem izolaltan helyezddik el a vilagban, hanem bizo-
nyos viszonyt mutat mas emberhez ¢és Istenatyahoz. Ennek a viszonynak a helyes kidolgozasa minden
embernek kotelessége; de mindenekfelett annak, aki masok tanitasara vallalkozik. Helyes életutat a té-
velygd nem mutathat. Az élet szabalyozasat csak az tanithatja, aki maga is kidolgozza kotelmeit em-
berrel és Istennel szemben.

A belso elrendezettség hivatalosan nem szabalyozhatd, maganak a neveldnek kell arra torekednie,
hogy ezt a mértéket Oszinte 1¢élekkel onmagara alkalmazza. Azt vilagosan latjuk, hogy nem lehet na-
gyobb a tanitvany mesterénél. Arra a fokra tudunk juttatni masokat, amelyen jarunk, vagy amelyre to-

35 Erzicher werden heisst nicht, sich mit Wissen iiber die Erziehung zu fiillen, sondern heisst einen langen und
mithsamen Erkenntnisweg beschreiten. Was sind die vielen Meilensteine, die an dicsen Wegen liegen, so viele,
einer neben dem anderen? Es sind die unzdhligen Missgriffe, die der Erzieher tut, sein eigenes Schicksal und das
der Kinder belastend.” (Willi Aeppli: Randbegebenheiten des Schulalltags als Illustration legitimen Unterrichts.
Die Menschenschule. 4. évf. 1930. 294. 1.)

%% Sajnos, hogy nincs moralis cenzus a tanszemélyzetben, Legalabb énmagunkkal szemben nélkiilozhetetlen en-
nek elvégzése.

37 Szt. Pal, 1Kor. 10,12.
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riink. Az élet teljességének, a harmonikus életmiivésznek kinevelése csakis az erkolcs teljes birtokla-
saban lehetséges.

Azért kell allando vizsgalddassal hangsulyozni €és ismételgetni dnmagunknak a kérdést: ,.tu quis
es?”

b) Az adottsagok vizsgalata utan az a kérdés: mekkora dtiito erd van benniink a nevelés szempont-
jabol? Végeredményben nem csak azon ddl el az ember neveld ereje, hogy milyen képességek birto-
kaban van; a nevelésben az a dinamikus erd is szerephez jut, amely a lélekre valo rahatasban érvénye-
siil. Lehet valaki tudods, ismerheti a neveléstan iranyait, élhet erkolcsi €letet is, de ha nem arad beldle a
l¢lektartalom bdsége, akkor sohasem fogja birtokolni a nevel6 erét. Hidba a sok gytijtés, ha nincs ki-
sugarzo energia. Igen sok jo édesanya jar a f61don, aki elméletekbol semmit sem tud, de lelki kiaradasa
arra képesiti, hogy igen jol neveljen. Azt is vizsgalnom kell tehat, hogy nevelésre predesztindl-e en-
gem a lelkem atiito ereje?

Sajnos, ez a kérdés igen kevéssé mérhetd le hivatalos itélkezéssel és diplomaval. Még pedig azért,
mert a nevelés nem elméletek kiprobalasa. A nevelés miivészet, mely a lehelet erejével inditja a fejlo-
désre a teremtett gyermeklelket. Ha valaki csak szaraz, tudos pedagogus, akkor csupan az elméleteket
akarja reakényszeriteni az €16 emberre. Ez ellen pedig tiltakozik az élet. Aki azonban megért6 és hatod
lélekkel nyul mas emberhez, az érezni fogja, hogy amaz neki a lelkét kinalja. Ez az a kivételes dina-
mikus hatas, amelyet vitalizmusnak mondunk. Annyi bizonyos, hogy ezt megérzi a tanitvany; eleinte
talan csak az onzetlen jot-akarast, de késobb magat a kivételes lelkiséget is.

Az a nagy kérdés is felmertil lelkiinkben: mekkora legyen a beldliink kiarado energia? Kell, hogy
ez is vizsgalat targyat képezze. Nagyon természetes, hogy ebbdl a szempontbol igen fontos a termé-
szetes adottsag €s a kegyelmi telitettség, de éppen azért mar a vdllalkozds kezdetén kell ezt a kérdést
mérlegelni. Mindenesetre azonban arra kell torni, hogy a Iéleknek ez az 4tiit6 ereje kifejlodjék ben-
niink. S6t, azt is tudomasul kell venni, hogy atiité erdnk ismeretének tudataban csakis olyan munkara
vallalkozhatunk, amely aranyban 4ll ilyen iranyu tehetségiinkkel.

Az ember, kiilondsen pedig a neveld mindig ugy gondolkodjék magarol, hogy 6 mas ember életé-
nek faklyajava akar lenni. Olyanforman lobbantsa fel tehat onmagéaban az élet tiizet, fényét, itmutata-
sat, hogy mas életében vilagitani tudjon. Ezzel a lobogassal akar kozeledni mashoz. Azt mindenki
orommel latja, ha elétte vilagité faklya halad. Hanauer A. L. vaci plispok ezt irta papjainak: ,,Nem
vagytok ti &jjeli 6rok, akik csak az emberek értékeire vigyaztok.”*” Nekiink az életfejlesztés magas hi-
vatasat kell betdlteniink. Ebben a munkaban pedig annak az iitemnek kell allandéan kicsendiilnie: én
adakozo baratod vagyok. Ez pedig annyit jelent, hogy mindig hozok és sohasem viszek. Mikor az em-
ber megérezteti, hogy csak jot ad, hogy a I1élek javait Onzetleniil szorja elébe, akkor minden szavara,
gondolatara felfigyel a tanitvany.

Ez a hatds nem oktatdsok nyoman, hanem sugarzas utjan tiinik eld. A gyermekeknek maguknak
kell észrevenniiik, hogy az ember a lelkét hozza. A Iélek szertegyiirizo értékét a gyermekvilag meg-
sejti és érzi, hogy ebbdl merithet. Ezért van az, hogy a Iélekember el6tt megnyilnak a gyermeklelkek,
az elméleti modszer kozldje elstt pedig bezarul a 1élekszentély. Eszlelheté az is, hogy a lélek megnyi-
tasa utan, a hibak és biindok megtargyalasanal csak az a nevel0 bir értékkel, akinek lelkisége uralkodni
tud indulatai folott is. A sugarz6 egyéniség multat feledo és feledtetd, jovot épitd és erdket kdlecsonzo.

Osszefoglalva az egészet: a nevelésre vallalkozd ember a legnagyobb kérdést allitotta maga elé.
Merd le magadat és keresd lelked atiito erejét!

A nevelés végll is a lélek kozlése. Aki lelekben erdtlen vagy tapogatddzo, az ne vallalkozzék arra,
hogy emberek lelkéhez nytljon. Legjobb esetben szallito munkas lehet, aki a gyermek lelkéhez juttatja
a tudas adatait. Lelket teremtd ember azonban sohasem lesz. Az ember teremtésérdl igy szol az irds:
,Megalkotta tehat az Ur Isten az embert a fold agyagabol, arcdra lehelte az élet leheletét és él6lénnyé
lett az ember.”* A gyerekemberben is ez a lényeg. Nem elégséges a tudas erejét kozolni vele, a lélek

* Nem hunyunk szemet az el6tt a tény eltt, hogy a nevelék korantsem mindig a legkifogastalanabb emberek,
hogy az ok, amiért fejiiket nevelésre adtak, tavolrol se valami nagy 1¢élek talarado szeretete, hanem egész egysze-
riien csak az, hogy képtelenek masként boldogulni, mert igy vagy amugy hajotirottek. Kiillondsen banto, sot azt
is mondhatjuk karos némely ifjusagi iro serdiiletlen gondolatvildga. Ezekre gondolt egyszer talan Wilde Oszkar,
amikor ezt irta: ,,Aki képtelen tanulni, mind a tanitasba fog. Ezért ,,neveliink” oly lelkesen.” (Valogatott miivei.
Ford.: Kelen F. 164. 1)

> Kérlevél, 1930.

Y 1Moéz. 2,7.
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erejét is bele kell lehelniink. *'
2. Az 6nismeret gyakorlati megvalésitasa.

Az igazi Onismerésnek egy negativ alapja és egy pozitiv modszere van. Lassuk ezeket egyenként.

a) Az ember természetes Onértékeléseébdl folyik, hogy sajat magat tokéletesnek vagy legalabb is
elég magas nivon allonak tartja. Ez a felértékelés az igazi onismerés komoly akadalya. — Ehhez jarul
tovabba az is, hogy a magunk hibait iparkodunk vagy elkenddézni, vagy pedig mentegetni. A botlas
vagy lelki gyarlosag beismerése megalaz; az aldzatossadgot pedig nem szivesen vallaljuk. S6t, ha mar
be kell latnunk botlasunkat, akkor annyi ment6-koriilményt talalunk, hogy végiil is hibdinkat egészen
eltorpitjik. Vegyiink csak szemiigyre egy gyakorlati példat. Ha valakit onmaganak értékelésérol meg-
kérdeziink, akkor legtobbszor vagy ondicsérd feleletet kapunk, vagy olyan alazattal kiszinezett itéletet,
hogy ez a felelet egyenesen kdveteli a dicsérd elismerést. Az elsé kozvetlen dndicséret, a masik kozve-
tett: a kikényszeritett dicséret kovetelése. Ha azutan egy-egy hibat mégis el kell ismernie, akkor a
ment6 koriilmények felvonultatasaval iparkodik enyhiteni botlasat. Sokszor a ,,rossz természetben”,
majd az elhanyagolt nevelésben, majd a rossz tarsasagban van a hiba; 6 inkabb aldozat, amely viseli az
élet terhét és szenvedi a testnek kovetelését.

Ez a konkrétum nagy gitat emel az Gszinte 6nismerésnek. Erezni kell, hogy a valosagos nisme-
rethez komoly és készséges aldzatra van sziikség. Az ember felértékelése emeld lelki erd, de a sajat
egyéniségiink kiemelése elfogultsag.

E hiba letorésének egyszerli gyakorlati médja az, hogy gyakran egybevetést végziink a kiemelked6
egyéniségek életével; ekkor igen hamar észreveszem, hogy milyen gyenge és torékeny az én belso ¢le-
tem. Azt szivesen megengedem, hogy itt is nagy joakarat és dszinteség kell, de ezt vagy feltételezi
vagy megszerzi a gyakorlati egybevetés. Az 6nmagat megismerni akard embernek tehat arra kell tore-
kednie, hogy masok tiszta, értékes élete olyan magaslatnak tiinjék fel eldtte, amelyet neki is el kell ér-
nie. Azért szoktdk komoly neveldk ajanlania nagy emberek zsenik és szentek életének tanulmanyoza-
sat. Ezek a csuicsemberek reavilagitanak toprengésiinkre; de nem az ambiciot letord és letipro kemény-
séggel, hanem a megkozelités lehetdségének emeld és vonzo erejével. A magassagok vilagabol sugar-
z6 tliz megvilagitja gyengeségiinket és letompitja Gnmagunk helytelen felértékelését.

Ha ez az egybevetés, €lettorténet-latas és életrajz-olvasas egybeforr onéletiink igazi értékeinek ke-
resésével, akkor megvetettiik azt az alapot, amely az igaz dnéletismerethez vezet.

b) A masodik 1épés: pozitiv modszer kdvetése. Ez mar nem elméleti alapvetés vagy kidolgozas,
hanem gyakorlati programunk keresztiilvitele.

E programban elsé helyen dll a napi lelkiismeretvizsgalat.

Ez a lelki munka alland6 és kovetelodzo kérdés. Olyan, amelyet esetenként magamhoz intézek,
¢életem értéket és egyes cselekedeteimet illetéleg, A feleletet nem mastol, hanem lelkiismeretemtol va-
rom.* Ennek szava Isten szava;® Isten szava pedig az igazsag meghirdetése. Ha azutin még hozzave-

*I Amennyiben csak ismeretek kozlésérél van sz, annyiban még lehet okkal-méddal hajlamrol, gyakorlatrol
meg a tobbi vérszegénységet leplezd iparkodasrol gy elmélkedni, mintha egyéb se kellene aztan a neveléshez.
De ne felejtsiik, hogy az igazi Mesterek egytdl-egyig a fenekestdl valo megrendiilés vilagabol jonnek kozénk!

* H. G. Stoker: Das Gewissen. Bonn, 1925. (Ismerteti a lelkiismeretrdl sz016 elméleteket és annak kellékeit.)

* A lelkiismeret a modern gondolkodas egyik izgatoan kényes problémaja. Nemcsak Nietzsche gondolkozott el
minduntalan fol6tte, nemcsak Dosztojevszkij allt meg ujra meg ujra meg Ujra a bensejébodl hangzo kiilonds vala-
mi szozatara, hanem masok is, a tobbiek, akik a megingathatatlan alapot keresték az események zuhatagjaban.
De hiszen ez igy volt mar maskor is, régebben is. Rudolf Maria Holzapfel egyenesen igy kezdi a hosszli elmél-
kedését a lelkiismeretrdl: ,,Durch unabsehbare Zeiten geht ein Suchen und Fragen nach den dunklen Ratseln des
Gewissens. Man glaubt fast das Beben und Bangen zu fiihlen, von dem so viele erfasst werden. sobald sie die
seltsamen Stimmen, die fernen Rufe in ihrem Innern vernehmen. Von den unendlichen Scharen gewoéhnlicher
Zweifler und Ringer heben sich die hehren Gestalten der Verziickten, der Weisen, der Forscher, der ahnenden
Dichter und Kiinstler ab, die auf ihrem einsamen Horsten dem wundersamen Raunen, den geheimnisvollen
Spriichen lauschen, deren Ursprung suchend, vor ihren Finsternissen erschauernd. Es ist, als sehe man aus der
Dunkelheit uralter Walder die heiligen Augen indischer und chinesischer Anachoreten, griechischer
Weisheitsverkiinder und Mysterien-priester, mittelalterlicher Monche und Mystiker, unzeitlicher Denker und
Lebensdeuter hervorschimmern, fragend, zwelfelnd, ahnend in die Zukunft schauend: ,,Was ist das Gevissen?...”
(Panideal, 1. Eugen Diederichs, Jena, 1923. 177. 1.) — Csak egy az egyetemes kutatas felelete, a lelkiismeret: az
Ur 616k beszéde!
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szem, hogy az onmagat vizsgaldé ember Isten jelenlétében az 6rok feleldosség tudataban végzi munka-
jat, akkor megértem azt, hogy az ilyen Onitélet valoban komoly és igaz lesz.

Ez az els6 1épés azutan arra is ravezet, hogy beleavatkozzam az életem iranyitasaba. Nem engedhe-
t6 meg ugyanis, hogy az ¢élet sodra tehetetleniil magdval ragadjon, hanem arra kell torekedniink, hogy
egyéniségiink sajat lelkiségiink szerint kapjon helyet az életben. Ez pedig a gyakorlati 6nismerésnek
arra a teriiletére is eltol benniinket, hogy dnértékeinkkel is tisztaba jojjlink. Ezt pedig nem azért kell ki-
emelniink, mert a lelkiismeretvizsgalat fogalma igen gyakran sziikebb teriiletre szorul: csak a hibakat
keresi az ember. Alapvetésben jo és rossz készségek hordozoi vagyunk, csak értelmiink elhomalyoso-
dasa folytan nem latjuk mindig a tiszta eszményt és akaratunk aktivitasanak csokkenése miatt hajiunk
az alsobbrendi élvezetek felé. Ebbol azutan az kovetkezik, hogy a jo megismerése is feladata lelki 6n-
értékeléstinknek. A lelkiismeret-vizsgalatnak tehat kettds utat kell kovetnie: keresni kell a hibakat,
amelyeket elkovettiink, és vizsgalni kell a jo készségeket, amelyek benniink élnek. Annak az ember-
nek pedig nem kell az onteltségtdl tartania, akinek ez a lelki mentalitasa: a hibak bel6lem, az erények
Istentdl szarmaznak. A gyakorlati élet szamara kovetendé mod legyen, hogy hibainkat nmagunk fo-
gadjuk el, belso értékeinket az élet és masok (pl.: lelkiatya) ismertessék el veliink.

A masodik mod a hosszabb idére visszatéré énvizsgalat. Ez nem ugyanaz, mint az el6z6, mert at-
tol célban és eredményben egészen eltérd. A lelkiismeretvizsgalat egy nap felértékelését célozza és
egy-egy hiba megvaltoztatasat eredményezi; a hosszabb idére vald visszatekintés pedig az életvonal
diagrammjanak iranyat akarja megismerni és egyetemleges életvaltozast eredményez. Ez a vizsgalat a
gyakorlati ¢letben a szentgyonas elotti 1¢lekvizsgalat. Kisebb-hosszabb iddszakasz lemérése, amely az
¢letiranyokban lathatd, kdvetkezetesség vagy ingadozas lemérését adja. Az egyéni élet megismerésé-
ben, felértékelésében ugyanis alapvetd fontossagl az élet iranydnak ismerete.

A harmadik mod a lelkigyakorlatok vagy csendes napok kovetése. Ez a szent id6 kiemel a kdznapi
¢let forgatagabol és kapcsolataibdl; egészen onmagunknak és Urunk-Isteniinknek ad at benniinket. A
kikapcsolodas azt jelenti: szemiink, fliliink kapuin kiviil marad a vilag. Még érzésvilagunk is korlatok
kozé szorul. Természetes tehat, hogy figyelmiink egész ereje dnmagunkra irdnyul. Az elmélyedés pe-
dig, mely velejaroja a visszavonulasnak, az életkoriilmények csendes, sokszor tudatalatti hatdira is ki-
terjed és igy a legmélyebb ismeretig is eljuttat. Ez az ismeret az igazi mélységkutatas, mert a legaprobb
részletekre is kiterjed.

Azt is hozza kell tenniink, hogy e vizsgalatok és elmélyedések erejét és hatasat erésen tdmogatja
az isteni kegyelem, amely életiink ez intro- és retrospekcios perceiben, draiban és napjaiban lelkiinkbe
arad. Itt mar nemcsak természetes erok aramlasaval van dolgunk, hanem a Szentlélek kegyelmeinek ki-
aradasaval is szamolhatunk. Ahol pedig az Isten dolgozik, ott megvilagosodik a lélek rejtett vilaga,
azert, hogy felmagasztaltassek az ember megujhodo lelke.

Ezeknek a modszereknek lényege, hogy onmagunk végezziik Isten fegyelmével. Azonban emberi
segitség is igénybe vehetd. Kiilondsen akkor, ha gyarlobbak és gyengébbek vagyunk, vagy lelkiisme-
retiink itélete ingo és zavaros. Itt kiilondsen a lelkiatya szerepére kell utalnunk, aki a Iélekszeretet me-
legével és Isten el6tti szent felelosség tudataban all mellénk lelkiink megismerésének szent munka;ja-
ban. A tudomanyos modszerek segitséget nyujthatnak, de az igazi gyamolitast, a vitdlis kapcsolatok
kozvetlen felvétele adhatja. Ez pedig nem a kutatoé 1élekbuvar és ember viszonyabol, hanem az 6nma-
gat készségesen atado ¢és a szeretetbdl nevelni tudo lelkek belso egybecsendiilésébdl ered.

Igy lesz az ember embernek segitdje — a 1élek-megismerés koteles feladataban.

De mi ennek a célja? Semmiképpen sem megallapitas, lemérés, fel- vagy leértékelés, hanem uj
feladatok meglatasa, amelyek az élet felso sikjanak elérésére segitenek. Akar sziild, akar neveld-
lelkiatyai hivatassal aldott meg az Ur, mindenképpen arra kell torniink, hogy olyan egyéniség legyiink,
akinek léleksugarzo ereje teremtd erdi reprezental. Ez a magasabbrendliség azonban nem adott, hanem
szerzett kivalosag. Ennek alapfeltételeit kell onismeréssel megtalalnunk €s ennek megvalositasara kell
alland6 munkaval megfesziilniink.

3. Az dllandé onnevelés.
Aki hosszas megfigyelés utan szellemi folénnyel meghatarozza 6nmagat, az nagy feladat elott all.
Latom, hogy ki vagyok, kdvetkezdleg latom, hogy kivé kellene lennem. Az én-em és az embereszmény

kozott mutatkozo tavolsag a szellemi-lelki magaslat megkozelitésére kényszerit. Egyrészt dnmagam-
ért, de masrészt azért is, mert a neveléstan szerint a nagyobb hatasokat a kivételesebb egyéniségek érik
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el.* Az els az Istenhez valo kizeledés, a masik az isteni teremtd aktus kopiazasa.

Az a kérdés, hogy miképpen indul meg ez a tékéletesito szellemi munka? A feleletet ez a tétel adja:
kipontozom az eszményi emberarcot, hogy annak vondsait sajdt egyéniségembe belerajzoljam.”

A tokéletes emberlélek, két jellegzetes vonast mutat. Az elsé a 1€lek egocentrikus aktivitasat, a
masik a kifelé toré sugarzasat mutatja.

a) Az én, a személy szuverén bedllitasa mellett egész természetes az ember elmélyiilésére valo to-
rekvése. A vildg az embert koriilvevo er6tomeg, amely hullamgytriibe zar mindenkit és akarva, nem
akarva, belénk omleszti energidit. Az ember tart vilag, amely szellemi tartsagaval befogadja a szellemi
erdk kinalkozasat és tarolja magaban a kiviilr6l bearamlo energiakat. De nemcsak gytijt, hanem arra is
tor, hogy magasabbrendli Iények felébresztésével uralmat tudjon szerezni a vilag felett. Az tirember
olyan személyiség, aki hatalmaban tartja a vilagot és minden megrezdiilését parancsol6 szavaval akar-
ja kisérni és iranyitani. Az ember az irds szava szerint is uralkoddsra teremtett lény; az élet a maga
plaszticitasaban allitja elénk ezt az igazsagot. A szellemember magasabb €lettipust jelent az emberéle-
tek skalajaban. Azt a valakit, aki lelkének erejével dolgozik és szellemének végnélkiiliségébe foglalja
a veéges vilagot. Ellentéte az anyagi ember, akinek életében csak annyi az egocentrikus bearamlas,
hogy mindent igényel, mindent befogad és eléget6 kazanként hamuva égett, de magasabbrendii mun-
kaenergiakka nem transzponal. A fejlédés vonala ebbdl az alapfokbdl indul és a lelki ember szent ma-
gaslataig emelkedik.

Ez a fejlodés hosszu folyamatnak, sét azt mondhatnam, hogy allando életfolyamatnak eredménye,
amelyben a befelé torés és belso transzponalas csodalatos munkaja folyik. Mindenkiben végbemegy,
allandoan torténik, de éppen a kozvetlensége és egyetemlegessége miatt figyelmen kiviil marad. Ugy
vagyunk vele, mint a buzaszem kaldszba szokkenésével. Ez a gazda szeme el6tt lefolyo biztos és ko-
vetkezetesen végbemend életfolyamat; de csodas €s €letsokszorozo volta figyelmen kiviil esik. Az em-
beri ¢életben is ugy torténik ez az életbe hato és fels6bb életet fejlesztd inditas, hogy szinte figyelmen
kiviil marad a folyamat egyes 4llomasa.

A valosagos hatas els 1épése a jelentkezés, a masodik az dtvétel, a harmadik az atértékelés és vé-
giil az uralkodo ember kitermelddése. Itt tehat olyan vitalis kapcsolat van, amely kiviilrdl indul, belsé
én-iinkon atrezeg ¢és végiil személyiségiink finomitott alakjat termeli ki.

Ez a folyamat gyakorlati példakban igy torténik. A gylimdlcs vagy marvanydarab belekeriil fi-
gyelmiink tengelyébe, jelentkezése a kérdések tomkelegét inditjak meg, majd reafigyelve, atjut tuda-
tunkba. Alakja, szine, értéke, haszna, belso Osszetétele, fejlodési allomasai, torténete, jovore szolo ki-
hatésa, elvaltozasa, atalakulasa, uj alakok szolgalata, a kis kornyezetben és a nagy vilagban elfoglalt
helyzete felkeltik a szellemi ember érdeklodését. Az anyagias ember megeszi vagy eladja. Ezzel le is
zarja az atvétel funkciojat. A magasabbrendii ember atértékeli a beldle sugarzo energiakat — vagy az
anyagi €let tokéletesebbé tételére, vagy a szellemi élettartalom gazdagitdsdra. Amit a kis gyiimolcs
hirdet, azt a sajat életét emeld vilagnézet szolgalataba allitja. Maga-magat is gy illeszti bele a nagy
mindenség egyetemébe, hogy az Istentdl elgondolt része, még pedig becsiilendd része legyen az
egésznek, ime, itt mar megindult az az eréatvitel, amelynek dinamizmusa é¢letet teremtd hatalomma
szélesedik.

Pedig még nincs megallas. A természeti erok arra is késztetik az embert, hogy hatalma ala vesse az
ismert igazsagokat. Uralkodjék rajtuk! Hasznalja sajat javara, fejlessze anyagi és szellemi kulturajat,
legyen kimagaslo hatalom, amely a természet erdinek lépcsdzetén az élet igazi magaslatara emelkedik.
Ez az ut azutan szintén ugy jarhato, hogy a birtokba vett, vagy felismert igazsagok alapjan az életrej-
tély titkos vilagdhoz vezet. Az ember I¢legzete olyannyira erdsodik, hogy belelathat az élet kohodjaba.
Eljuthat az élet szentélyéig, ahol a Teremtd akcidja adja a természet legelso lendiiletét. Ez a talalkozas
pedig nem a gyarlé ember és a mindenhaté Ur Gsszeroppanté talalkozasa, hanem — épp a vallas szent
tanainak atvétele, atértékelése szerint (hisz ez is egy része a nagy mindenség jelentkezésének!) — a fiu
olelkezése égi Atyjaval.

* A nevel8k nevelésérdl Imre S. igy ir: ,....a legelsd, legfobb pedagogiai feladat: a neveldk nevelése. Es pedig a
nevelés egész folyamata szamara. Tehat . (az iskolaba 1épés el6tti szakaszra) sziildi személyiségek nevelése, I1.
(az iskolaban) tanitoi személyiségek nevelése; a IIl. szakasz (onnevelés) sziikségletei ezzel megkapjak a kielégi-
tést...” (Dr. Imre Sandor: A személyiség kérdése, Bp. 1926. 11.1.)

* A belerajzolas” tulajdonképp 1élekkitaras, egy egészen sajatsagos lélektani gyakorlat, amelynek a formait,
modozatait tobben is leirtak, igy: Erwin Rousselle, Mysterium der Wandlung. (Otto Reichl Verlag. Dannstadt.)
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Ez a tény azutan a legtokéletesebb és legmagasabb onértékelés, amely mindenek f6lé emel és min-
dennél nagyobbnak mutat. De ez sem megallast hirdet6 allapot, hanem a kegyelmi erck vitalis atom-
lesztésével megindulo isteni dathasonulas. Munka, amely eredetben Istentol jon, de kiforrasaban embe-
ren keresztiil megy végbe. Egbél eredé, de foldon megvalosuld és az embert égi hivatottsagara eloké-
szitd, igy érthetd meg azutdn az a tény, hogy az ember eszményileg tokéletesebb tipusa akkor all
elénk, ha az Eg felé is kitarul a 1élek szentélye és a fold-Eg befogadasaval isteni embert teremt Gnma-
gabol,

b) Megmaradhat-e az ember egészen 6nmaganak? Olyan elszigetelt-e az €let, hogy a vilagtol, em-
bertestvérektol és Istentdl elszigetelten elegek vagyunk 6nmagunknak?

Ellenkez6jére utal az a tény, hogy masok kozé ¢kelddotten azoknak kisugarzo energidibol allando-
an részesiiliink, tovabba, hogy a fejlédés sodraban vilaggal, embertestvérekkel, és Istennel kapcsolat-
ban vagyunk. Amint a fejlédésnek nincs hatéra, Gigy az eréfelhalmozodas munkajanak sincs befejezé-
se, tehat a kolcsonds hatas allandosagaval szamolni kell. Az ,,én” erdquantuma nem lezart mennyiség,
hanem dinamikailag érvényesiilé sugarzas. Még pedig abban az értelemben, hogy mas embertestvér
¢letét is emelje és szolgalja.

A helyes onnevelésnek tehat arra is ki kell terjeszkednie, hogy olyan tartalmas egyéniségekkeé le-
gylink, akikbdl szinte sugarozva arad a masokat neveld energia (a szuverén élet szépsége, egyes jo-
tettek példaja, stb.), és akik 6rommel adjak masoknak lelki értékeiket. Az elsot elérjiik, ha egyénisé-
giinket kiegyensulyozotta, emelkedetté neveljiik, a masikat pedig megvaldsitjuk, ha a jot-akaro, a te-
remteni vagyo emelkedett lelkiiletet megszerezziik.

Az dnnevelés Utjan ez a masodik a nehezebb. Még pedig azért, mert ebben az 6nzés, a kizardlagos
birtoklasi vagy folé emelkediink. Azt pedig lathatjuk, hogy ez a birtoklas-vagy — iranyuljon az akar
anyagi, akar szellemi értékre — igen mélyen gyokeredzik az ember lelkében. Bar ennek a kitarulo jot
akardsnak és adni-vagydsnak megszerzése nehéz munka, mégis az igazi értékes lélek kialakitdsdhoz
nélkiilozhetetlen.

Ha az értékkozlés egyszerti értekszorodas lenne, akkor nem volna hajlando rea a gy(ijté ember; ha
azonban olyan erdsugarzas torténik, amely ugyanakkor teremto erejénél fogva életérték sokszorositdsa
is, akkor mar hajlik fel¢je az ember. A valosadg pedig az, hogy a nevel6 munka, az emberlélek meg-
emelése, a felsobbrendii ember, a metafizikai irdnyba iveld személyiség kitermelése: az isteni ember
teremtése. Itt tehat nem erdveszteségrol, hanem erd-sokszorozodasarol van szo. — Ha pedig hozzdvesz-
sziik, hogy ez a kiarado sugarzas onmagunkra visszahato, dnmagunkat is neveld és — ember és Isten
elétt — felemel folyamat, akkor még szivesebben allunk ebbe a szellemi kdzosségbe.

Ha pedig a lelki adottsagunk megvan, akkor a gyakorlati életben konnyl ezt az utat kipontozni.
Tanitok mast, hogy telitddjék az 6 lelke is, intek, vezetek mast, hogy hibait elhagyja és a helyes élet-
utat megtalalja. Id6t, faradsagot arnak nézek, amelyet masok lelkéért aldozok. Munkamat 6rok kincsek
szerzésének nézem. A véges 1d0 és ideig tarto faradtsag aran ordk kincseket szerzek, igy azutan nem
nehéz és nem megvalosithatatlan a tudatos és céliranyos Onfelaldozé munka. Annal is inkabb, mert
emel és segit ebben az a szeretet, amely felém arad és boségesen elomleszt engemet is. Ez a felém ara-
do szeretet olyan erds €s olyan er6t kozl6, hogy tovabbi munkdra serkent. Még pedig abban az irany-
ban, hogy engemet még nagyobb aldozatokra és lemondasokra képesit. Ez a csodalatos lelkiség ma-
gyvarazza meg az Onfelaldozasra késziilok életét, akik akar a tudomany miivelésében, akar a lelki neve-
1és munkajaban, akar a missziok szolgalataban ¢letatadasra is képesek. A legkivaltsagosabb lelkek arra
is nevelik magukat, hogy él6 dldozatai legyenek masoknak. Ezek az igazan Krisztust kovetok, mert
magukra is értelmezik az Ur szavat: életiiket adjak juhaikért. Ez mar a szeretet maximuma, mert kiara-
dasanak boségében onmagat is kész eltemetni. Természetes, hogy ezt azok értik meg igazan, akik tisz-
taban vannak azzal a szent evangéliumi igazsaggal, amely szerint a foldi életkincsek felaldozasa: az
orok élet értékének megtalalasa.

Az 6nnevelés munkaja tehat akkor helyes, ha egyéniséget teremt.*® Olyant, amely a vildg javait
felszivja, de olyant is, amely az életértékeket kisugarozza,

* Ne tévessziik Ossze az egyéniséget az elvszeriiséggel. Az elvszeriiség egyéniség nélkiili csokonyosség és ,.fixa
idea”, Az egyéniség plasztikus, mint minden €16 forma; meg van benne a képesség, hogy a hiiség dacara a ko-
rilményekhez alkalmazkodjék. A csak igazsagos ember rendszerint a legigazsagtalanabb ember, — mert az igaz-
sdgossaga csupan elvszerliség, merevség. Ezért van az, hogy a sarkalatos erények elseje a bolcseség és nem az
igazsagossag.
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Erre kell térekedni minden nevelének — 6nmagat tekintve. Ez pedig eszmény-kitlizés és annak cél-
tudatos megvalositasa.

Az embereszmény elgondolasa és megrajzolasa latszolag fantazialas vagy élettelen tipus-beallitas.
Séma, amely holt formajaban 1ép csupan elénk. A valosdg nem ez. Az eszmény mindig beszeld, 6szto-
kélo, elém 1épd, kovetelodzo hatalom és bennem az athasonulas folyamatat kdveteli. Nem inaktiv vaz,
hanem lendit6 er6. Van benne sok a vonzas dinamikajabol, de arad beldle ¢bresztd, serkent6 vitalitas
is. Igy azutén épp alland6 hatasanal fogva fejleszté hatalom lesz.

Elém 1ép az élet minden pillanataban és Onatalakitasra késztet a nevelés mozzanataiban.

4. Az 6nnevelés gyakorlata.

Primitiv formaban tulajdonképp mindeniitt megtalalhat6. Senki sem ¢l taldlomra az emberek ko-
z6tt, mindenki érdekek és célok szerint rendezi szavait és viselkedését. Felnoni, élni, elére jutni azon-
ban csak az tud, aki elég okos ahhoz, hogy ne csak a mas karan tanuljon, de — a magéaén is.

Szamunkra a kérdés nem az egyszer(i, a természetes jozansag gondjai szerint tarul elénk. Nem az a
problémank, hogy mi moédon kiizdhetjiik le az ¢let kisebb-nagyobb iitkdzéseit, hanem az, hogy mikép-
pen valik lehet6vé, hogy a lelkiismeret végso, rezolut kovetelését maradék nélkiil megvalositsuk.

Régebben az 6nnevelés elvalaszthatatlan volt az ,,akarat szabadsagarol” szold hosszadalmas top-
rengésektol. Szamunkra — jelen beallitasban — a ftettek idejen az ,akarat szabadsaga” meglehetdsen 1é-
nyegtelen téma. Természetesen nem fiigg minden a tetszésiinktol, legjobb szandékaink is dugaba dol-
hetnek, ha nem vessziik tekintetbe eléggé természetiink sotét hatalmait. Azonban lelkiink mélyén lap-
pangé erékkel nem Ggy szamolhatunk le a legjobban, hogy magunkat kizardlagosan sanyargatjuk,’
hanem inkabb gy, hogy szembe fordulunk veliik, és idegességeinket, kényszerszokéasainkat megérteni
iparkodunk, azaz eredetiikre, okaikra visszavezetni igyeksziink. Az észnek, a kutato értelemnek sokkal
tobb szerepe van az ,,0nnevelésben”, mint a puszta fogadkozasoknak és erdfeszitéseknek.

Ebbdl nyomban adodik, hogy a lelkiismeretvizsgalat nem szoritkozhat kizarolag a hibak Ossze-
szamlalasara, hanem le kell hatolni eredetiik gydkeréig, fel kell tarni 6sszefliggéseiket, rejtett, leplezett
érvelésiiket. SOt a hibak mellett ki kell terjeszteni a puhatolo vizsgéalatot az erényekre is, amik nem is
mindig erények, noha esetleg a normaval dsszhangban allhatnak. Mert az erények korantsem egytol-
egyig csak a dics6séges pillanataink emlékei. A szolgalatkészség példaul szarmazhat alacsony meg-
alazkodasbol, a szeretet fakadhat serdiiletlenségbdl, 0szinteség fékezhetetlen nyelvelésbol, tisztasag
félrehuzodo, félénk, lekotozott lelkiségbdl. Az erényeknek is megvan a maguk felvilagosito értékiik a
magunk mivoltanak alapos leméréséhez. **

Tulajdonképp egész életiinkben megnyilatkozé fiziognomiat kell sziinteleniil kutatnunk. Az élet
nem egyediil bukdacsolas jobdl rossz cselekedetre, a gyarlosag okozta elesés és sziintelen felemelke-
dés, hanem azonkiviil fejlodés, érés is. Csak kevés embernek adatik meg, hogy makulatlanul jarja vé-
gig az ¢let utjat. A legtobb inkabb ,,megtérésekkel”, palfordulasokkal jut az ideal kdvetelte magaslatok
kozelébe. A blinds multi ember még nem az értéktelen ember, ha Utjain nagy igénytu lélek kisérte és
osztokélte,” tovabba — amit éppen mindenekel6tt szamon kell kérniink magunktol — kiizdelmeink ele-
venereje. Mert velejében a lelki elkallodas gyokérzete — a jora valo restség.

De még ezutdn sem mulasztjuk el azt a nyomatékos kijelentést, hogy az 6nismeret pozitiv ¢életidea-
lok nélkiil teljesen értéktelen, a magunk bens6jének firtatdsa hatarozott eszmények nélkiil haszontalan
idépazarlas. Es éppen ebben kiilonbozik a homo devotus a csupan csak kivancsi embertdl, hogy a ma-
gaval valo foglalkozas nem valami frivol jaték, hanem valahogyan Pascal keresése — , . konnyek” ko-
zO6tt. A modern irodalom zstfolva van szellemi jatékként izott pszichologiai keresgéléssel. Egyik-
masik érzelgés onvallomasa az indiszkrécion kiviil alig egyéb, mint 6torai tean szokasos csevegés. A
magunk lelkiségével valo foglalkozas csak akkor bir jelentdséggel, ha az komoly elhatarozasbol fakad
¢s nem pedig kivancsiskodasbol.

Az Onismeret elmélyitése csupan a bevezeto aktus a tulajdonképpeni célhoz, az életidealok meg-

*" Ez a megéllapitas nem az aszkézis 6nsanyargatasaval all szemben, hanem a beteges tulzasok ellen akar szot
emelni. (Lasd: flagellansok, akiket az Egyhaz is elitélt!)

* Nem szabad sohasem feledni, hogy az erény készségét magasabbrendii céloknak eréfeszitéssel valo megkoze-
litése teszi erényes tetté!
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testesitéséhez. Ez se puszta akarateré-gyakorlat.™ Sét teljesen ellentéte minden fajtaju fesziilt figyelés-
nek. Maga az ¢életideal felallitasa a legteljesebb éberséget kivanja; ez a nappal munkaja. De az emléke-
zetbe valo bevésés mar a 1élekkitards munkajanak meginditasa. Ezt pedig az elmélkedés adja, amely
az elvek, a maximak kirajzolasat és lendiiletes megszerelését eredményezi.

A puszta ,,akaratgyakorlatok” megfeleld eszményképek nélkiil, azaz eleven, az élet minden vonat-
kozasat pontosan feldleld éléképek nélkiil, meddd erélkodések, amelyek inkabb kifarasztanak és ered-
ménytelenségiikkel elcsiiggesztenek. Akinek azonban vilagos feladata van az életben, aki tudja, hogy
mit kell tennie, mivé kell valnia, az nem pepecsel dnmagaval, hanem az eszme lelkesit6 erejével felall,
elindul és — célhoz is ér.

Me¢ly onismeret, valoban nagyszabasu életideal és emelkedett €let csak ott lehetséges igazan, ahol
az intelligencia megfeleld apoltsagban részesiil. Ezek egyikét sem teszi teljessé az egyszeri, a jo-
szandéku sziv, mindenik ugyancsak alapos képzettséget is kivan, s6t olykor egyenesen zsenialitast.
Sokan megelégednének az egyszerti ,,erényes” élettel. Az Ur kisebb talentumi embercsoportjanak elég
is ez. Sajnos azonban a nagyszabasu természetek mégis inkabb a hatalmas intellektus erejével szerzik
meg maguknak a biztonsagot a ,.kibontakozadshoz”. Ne altassa tehat senki magat, hogy mar eleget tett,
mert résztvesz olykor egyik-masik kultirmozgalomban vagy itt-ott kdlcsonkér egy konyvet valame-
lyik olvasokor konyvtarabol. A nagyszabast élet nem akarki dolga. Az ,,akaraterd”, a puszta sportsze-
i er6feszitések nem ropitenek senkit se a magasba. Csak a tartos, allhatatos dnképzés, a foltétlen ko-
molysag hozhatja meg a kivant megvilagosodott értelmet és az élet elevenségét szolgald lendiiletet.

De maga a csondes l¢élekkitarulas is megkivanja, hogy otthonunk legyen a konyv vilaga. Semmi se
alkalmasabb a szuggesztio pillanatdhoz tartozé hangulatok felkeltéséhez, mint a jol megvalasztott
konyv felnyitasa. Vannak, akiknek elég kézbe venni kedvelt kdnyviiket és mar is kortilottiik, st ben-
niik van a kivant hangulat, amelybe elereszkedve termékenyen tarhatjak ki magukat a kicsirazasra vard
gondolatok elé. A miiveltség valojaban lélekkimélytiilés, amely nem jut akarkinek osztalyrésziil, ha-
nem csak azoknak, akik ujra meg ujra képesek belekezdeni a maguk épitésébe, formalasaba. Ezért
természetes igény és kotelesség az egész életre kiterjedd onnevelés.

IL.
A nevelés targya.

Ebben a részben arrol szolunk, hogyan kell megismerni az embert. Mivel pedig a szo szoros értel-
mében vett nevelés ideje a gyermek-, a serdiilo- és ifjukorra esik, azért leginkabb ezeknek a megisme-
réseével foglalkozik. A nevelés azonban tagabb értelemben emberszolgalatot is jelent. Erre valo tekin-
tettel a felnott ember megismerése is kotelességiink.

1. A nevelés kore.

Kit zar magaba a nevelés nagy kore? A szo lesziikitett értelmében a gyermeket és a serdiilot, ta-
gabb fogalmazasban az ifjusagot is, a valosagban minden embert.”’

Kérdés most az, vajon milyen értelemben targya a nevelésnek a gyermek, az ifju és a felnott?

a) A gyermek és a serdiilé €életkora 10-18. év koriil mozog. Ez a két szakasz roviden igy jellemez-
hetd: az intenziv fejlédés korszaka. Ezekbe az évekbe esik a testi, szellemi és lelki kialakulas legerd-
sebb iiteme. Ebben a korban halmozodnak fel leginkabb a jovot alakité élmények, ekkor tagul ki a
szellemi élet horizontja és kezd kialakulni a vilagnézet. A kis gyermek a lehetdségek embere, aki a
benne pihend tehetségek mérve szerint alakithato és fejleszthetd. Benne tehat a legnagyobb a fejlodési
lehetdség, de vele aranyban — intenzivebb az erdfelvétel is. Mivel pedig a sziikebb értelemben vett ne-
velés tudatos €s céliranyos erdkifejtés, azért a gyermek ¢€s a serdiilo alkotja elsdsorban a nevelés tar-

>0 Az akarat edzése nélkiilozhetetlen, mint eszkoz A lényeges a nagy célok megérzése; az akaratgyakorlas kony-
nyiti az odafordulas iitemességét.

! Ezért mondja Giese, hogy a nevelés tobb, mint a gyermekek fejlesztésének miivészete. Tartalomban:
,»Menschenbildung”, terjedelemben a felndtteket is magaba zaro. ,,Pddagogik hiess vormals schlicht Erziehung
der Kinder, dann wurde daraus eine Kunst der Menschenbildung.” — Majd igy nyilatkozik: ,,Nicht mehr das Kind
ist eigenes Objekt, auch der Erwachsene, auch der Schulentlassene.” (Dr. F. Giese: Bildungsideale im
Maschinenzeitalter. Halle a. S. 1931, 11. 1)
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gyat.

A nevelés lényegét eszménymeglatas, majd egyéniség megismerés, erdkifejlesztés és telités adja.
Az els6 a kialakitando élettipust jelenti, a tobbi pedig — az adottsagok figyelemre méltatasaval — annak
megkozelitését szorgalmazza. Ez tehat nem ,,tipus-teremtés”-t és gépszeriien egybevagd emberalaki-
tast szorgalmaz, hanem az egyéni talentumokkal, mas és mas lelkiséggel, energiakkal telitett és miiko-
do6 személyiségeket akar az életbe beallitani. Az igazi nevelésben tehat igen fontos a neveld részérdl a
tervszeri elgondolas €s a tudatos irdanyitas, a tanitvany részérél pedig a fokozatosan erésbodo készsé-
ges és tudatos erdfelvétel.

A nevelés munkajaban a gyermek, a serdiild ¢s ifju fejlodése alatt a nevelés tudatosan iranyit6 ere-
je fokozatosan csokken, viszont a fejlodo ember készséges €s tudatos erdatvétele ndvekedik.

Ez mar redutal arra is, hogy a ndvekedéssel, a korban valo elérehaladassal kifelé jutunk a szorosan
értelmezett nevel6i munkabdl és nagyobb teriilet jut az dnneveld szellemi eréfeszitésnek.

b) Az ifjusag életét az eldkésziilet és orientdcio jellemzi. Az elsé azt akarja jelezni, hogy teljes ki-
fejlodéssel az életre alkalmassa tegye magat, a masik pedig arra tor, hogy keresi az élet értékét, értel-
mét és homalyosan mar a céljat is. Az utobbi inkabb szellemi és lelki teriileten mozog, az elsd pedig az
anyagi ¢és szellemi ¢élet egészét foglalja magaba.

Ezek azonban nem egyediilallo és teljesen fiiggetlen iranyjelzések. Belejatszik ezekbe a multnak
majd minden tényezoje. Tehat ezek a jelenségek az €leteredonek inkabb az egyik leglényegesebb 0sz-
szetevoi. Mindkét jelenséget alafesti és erdsiti az egyéniség belso eldretdrése, az ,.én” szuveren jelent-
kezése; ez lesz az életeredd harmadik nagy komponense. Természetes, hogy itt nem vildgosan defini-
alhato tényezok hatasaival van dolgunk. Az életereddt a fejlodés folyaman kapott nevelési — milieu-
beli, gazdasagi, kulturalis, esztétikai, moralis, szocialis és vallasi — hatasok is iranyitjak; ezek azonban,
bar mindig, de valtozo erdsséggel éreztetik hatasukat, azért nem emlithetdk a jellegzetes hatok kozott.
Természetes, hogy ezek is fontos és erételjes tényezok, de — ebben a korban — a dominalo faktort a
fentiek adjak. Itt tehat azokra helyeztiik a stlyt, amelyek egyenesen kiemelkedd jellegiik miatt az ifju-
kor dominans tényezo6i kdzé sorakoznak.

Ugy az orientdcié, mint a jové elbkészitése tehat fiiggvény, amelynek iranya nagyrészt mar a
multbol sarjad, de a jelen hatasai alatt is elhajlik. Azért arra is figyelni kell, hogy az ifjitkor jelene szin-
tén jotékony befolyas alatt maradjon. Az ifju €letnek ez a része még a modszeres neveléshez tartozik,
melyet még legtobb esetben a sziilok, tanarok, lelkiatydk iranyitanak. Azért kell ezt leszogezniink,
mert csak igy 4ll el6ttiink vilagosan az a tény, hogy az ifji még akkor is a nevelenddk korébe tartozik,
amikor ,,érettségi bizonyitvany” van mar a kezében. A szellemi és lelki érettség sokkal késébb kovet-
kezik be, mint ahogy azt a hivatalos érettségi bizonyitvanyok datuma jelzi.”

Azt azonban szivesen aldirjuk, hogy a nevelés mddjat tekintve mas kategoriaba tartozik az ifju,
mint a gyermek és a serdiil6. Azért tartottuk mar elébb is fontosnak, hogy az ,,én” szuverén jelentkezé-
sét er6sen felértékeljiik. Ez az a nagy faktor, amellyel az ifjusag nevelésénél nagyon is szamolnunk
kell. A gyermek lelkére valo hatasban igen sok az ébresztgetés és a toltekezés, magaban a gyermekben
pedig a receptiv er6 talan a legerdsebb. Az ifju lélek azonban zartabb egység. Hozza csak olyanforman
lehet kozeledni, hogy a szellemi fo6lény erejével probaljuk szervirozni a 1élek magasabbrendii eledelét.
Itt mar szamolnunk kell az ,,én” szelekcios munkdjaval, a valasztassal is, itt mar nem lehet eredményt
elérniink a kényszeritées keménysegével.

Az én, a lélek centrumat urald egyéniség maga is erdsen beleszol mar sajat életének iranyitasaba.
Ebbdl logikusan kovetkezik, hogy a neveldnek szamolnia kell azzal, hogy inditdsa ¢és reahatasa nem
fog mindig olyan eredményt elérni, amindt szeretne. Kovetkezéleg atmeneti sikertelenség esetén nem
szabad mindjart determindlo tételnek felallitani, hogy ez a fiiggetlenségi folyamat karos jelenség. £z az
isteni életterv egyenes megnyilvanulasa; ezt tehat azzal a diadalmas optimizmussal kell fogadni, amely
szerint az én legerdsebb és legdsibb eléretorése isteni elgondolas. A helyes allaspont ez: ,.készséges
evangéliumi szolga akarok maradni az ifjusag lelki nevelésében is, hogy teret engedjek az egyéniség

> Ugy a tizenhetedik év koriil mindenesetre lezérul egy nagyobb életperiddus, azonban az igazi szellemi ontuda-
tosulas, a vilagban valo6 tajékozodas csak a husz-huszonnegyedik év idején teszi meg az els6 — még mindig in-
kabb csak botorkald 1épéseit. Hol van még a fiatal ember a meglett férfi nyugalmatol és érettségétol! Egyaltalan,
minden magaval megelégedett ifji titin megjegyezheti maganak: ,,Gebildet ist nur der Mensch, der von seiner
Willkiir frei wurde und sein ganzes Leben, nicht nur sein Denken, sondern vor allem auch sein Handeln, sein
Fiihlen und seine Gesinnung zeitlosen, iiberindividuellen Werten unterordnet, der sich, kurz gesagt, einem
Hoheren hingibt.” (Dr. Willy Kuhn: Der Arbeitsbegriff der Padagogik. Stuttgart, 1929. 8. 1.)
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érvényesiilésének”.” |, Oneki novekednie kell, nekem pedig kisebbednem”,** mondja keresztel Szent

Janos, ezt a tételt kell az ifjisag nevelésénél is maradéktalanul érvényesiteni.

¢) A felnéttek lelki vilaga még inkabb megerdsiti ezt az allaspontot. A felndtt ember élete ugyanis
mar kiforrott egység ¢életérzésében, s ha miivelt, akkor vilagnézetében kikeményedett formakkal ren-
delkezik. Az tehat semmiképpen sem vezetne eredményre, ha a nevelés romantikus, elmesterkélt rend-
szereivel kozelednénk a felnétt emberhez. Talan ez a sok nehézség is egyik oka annak, hogy a felndt-
tet, mint a nevelés targyat nem is szoktak a pedagogusok” felemliteni.

Amikor mi mégis megemlitjiik, akkor nem is a sz6 szoros értelmében vett nevelési modszerek va-
lamelyikét akarjuk a felndttekre erdszakolni, hanem hangstlyozni akarjuk, hogy iranyito, tehat embert,
¢letet formalo tényezok hatasa alol 6k sem vonhatjak ki magukat. Van a felnéttek lelki életében is be-
folyasolo, pszichés hatas. Ez az utdbbi kapcsolja 6ket is, mint a nevelés ,,targyat” a pedagogia egyre
szélesedd korébe.

Ha mar a kor hasonlatanal vagyunk, akkor azt is le kell szogezni, hogy a felnéttek inkabb a kor pe-
riféridgin helyezkednek el. Azt pedig nagyon jol tudjuk, hogy minél messzebb esik a keriilet a kozép-
ponttol, annal kevésbé intenziv ott a kozéppontbol szétsugarzo energia hatasa. Ez a természeti torvény
nagyjabol a l¢élektanra is all olyképpen, hogy minél tavolabb esik valaki toliink 1élekben, annal kisebb
a sugarzo erdk hatasa. Ezt a tényt tudva vilagos lesz eldttiink, hogy lelki hatasunk a felnéttekre leg-
tobbszor kevésbé olyan erds, mint ugyanakkor és ugyanabban a helyzetben 1év0 ifjura vagy gyermek-
re.

Hozza kell venni ehhez még azt is, hogy a felnéttek feletti szellemi és lelki folényiink nem mindig
biztos. Pedig a lelki hatasnal ez igen fontos szempont. A gyermek és serdiil6 alapjaban ugy van han-
golva, hogy a felndttben bizonyos szellemi és lelki folényességet tételez fel, akar megvan ez benne,
akar nincs. A felndtt ember azonban egyenesen keresi és vonzodik a szellemi és lelki tobblet felé.
Csak akkor rendeli ala magat az 6t iranyitani akar6 nevel6nek, ha ezt szubjektive meg is talalta. Ebbol
azutan az is kovetkezik, hogy a felnéttek tudatos iranyitasara még kisebb szamu ¢és kivételesen hivatott
egyéniség alkalmas.

Ez a nevelés azutan, a modszert illetoleg persze teljesen eltér a gyermekeknél alkalmazott nevelés-
t61.” Egyezés csak abban a pontban van, hogy az 6 életiik is egységbe foglalt eszmény szerint alakul.
Az eltérés azonban igen nagyfoku. Az alap: a megértés. A mod: a barati 1élek megéreztetése. Az esz-
koz: a kdzvetlen érintkezés. Az eredmény: lassu vonzodas a neveld altal megrajzolt magasabbrendii
tipus felé.

A felnéttek életében azonban Saulusbol nem mindig lesz Paulus. A damaszkuszi Ut isteni kegyel-
me ritkan zaporozo égi sugarzas. A 1¢élekelvaltozas rendes Utja a csendes, kitartd, belsd, elmélkedo at-
alakulas! Azt is megemlithetjiik, hogy van a tudatos reahatasa mellett olyan allando, tudatalatti hato
tényezo is, amely az imponderabile erejével hat. Ez a kdrnyezet, a sajto, a kdzfelfogés allando lelket-
érintése. Ez is atformal. Ide csak annyiban tartozik, hogy ezek hatasat szolgalni vagy tavoltartani kell.

Mindez pedig abbol a ténybdl kdvetkezik, hogy még a felnétt ember sem lezart és befejezett egy-
ség. Ot is alakitja az élet, amely a fejlddés vonalan lendiil tovabb. Hogy hova, merre, az bizonytalan.
M¢ég a mult sem hatarozott biztositék. ,,Vidi cecidisse cedros Libani!” Sokszor lathatatlan és nehezen
kielemezhet6 er6k zuzzak Gssze az erdsnek tartott embert. Ezek a nagy élettragikumok egyenes bizo-
nyitékai az élet allando valtozasanak. A jo és rossz elhajlas 4llando. Ezt az ingést szabalyozni és ki-
egyensulyozni — ez volna a felnéttek nevelésének és az onnevelésének a miivészete.

Ha tehat a nevelés gylirtiz6do ereje a gyermeket, ifjut és felnéttet is atjarja, akkor a nevelének tu-
databan kell lennie, hogy semmiféle hatas nincs eredmény nélkiil. A hatas kiilonbsége csak abban al-

>3 Részlet egy levélbal.

**$z.Jn 3,30.

> Mér a régiek. Mert az ujabb problémakon tajékozott nevelk nagyonis tudjik, hogy mennyire magara maradt
¢s magaval tehetetlen lehet az ember joval az aranyos ifjusdg Ontelt éveinél késébb. Hiszen a pszichoanalizis
,.szukséglete” éppen az élet derekan jelentkezo konfliktusokbol adodott! Lehet és van pedagdgia a serdiilé koron
tul levoekre is. Csak hat persze a problémak ¢és a kérdések masok, mint amiket a szellem els6 derengése allit fel.
>% Persze nem abban az értelemben, hogy a felndttek kozott nem durvaskodunk. Igaz, hogy sok ember széméra a
nevelés kiilsd, érzékeltetd jele — a brachium. Ezeknek a felfogasa szerint a nevelés addig tart, ameddig valakit
kockazat nélkiil biintetni lehet. Pedig — érdemes megjegyezni — ,,die Schule soll und muss mit Anwendung
delikatester Mittel Herz und Gemiit veredein und nicht durch Ziichtigung noch mehr verhérten”. (Kuhn-Kelly:
Liige und Ohrfeige. Beitrage zur Kinderforschung und Heilerziehung. Langensalza, 1924. 23. 1.)
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lapithatd meg, hogy a kis gyermeket ¢és serdiilét az erételjes és céltudatos inditas neveli, az ifjut a sze-
retetteljes, de komoly meggy6zés, a felnottet pedig a leszlir6do tapasztalat. Ezért kap az elso életkor-
ban nagy szerepet a szellemi folényen alapulo tekintely, a masodikban a szereteten épiilé megérto lel-
kiség és a harmadiknal a kélcsonds értékelesen alapulo személyes megbeszélés. De barmily oldalrdl is
nézzik a kérdést, végiil mindig oda jutunk, hogy az emberi élet kolcsonds reahatasok nyoman fejlodik.
Az egyedek ¢élete kiilonallo egység, amde a fejlodés sodraban nem az. Az é¢let alakulasa felszivas és
atadas; behatasok atvétele és ¢életenergiak kisugarzasa. Az élet fejlodését ezeknek a bedramlo és kisu-
garz6 energidknak mindsége szabalyozza.

2. ,,Tu quis es?”
A) Teves itélkezések.

Az ember lelki szeme nem 1at mindig tisztan, kiilondsen, ha elfogult elditéletek vagy tilzottan in-
tenziv érzelmek befolyasoljak. Figyelembe kell venni azutan azt is, hogy ezek a korlilmények igen
gyakran eltorzitjak a gyermekrdl és serdiilordl, ifjurol és feln6ttrdl alkotott itéleteinket. Kovetkezoleg
a gyermekrdl alkotandd véleménylinket és itéletiink targyi és alanyi alapjat esetleg revizid ald kell
venniink, hogy tévesen ne itéljiink, tévesen ne iranyitsunk: hogy tévesen ne neveljiink.

a) A panoptimizmus és a panpesszimizmus.

Az elméleti ember hajlamos arra, hogy rendszereket alkosson és azokba kényszeritse bele a valo
¢letet. Vilagfelfogasanak vilagos tonusat vagy sotét kontiirozasat reavetiti az emberekre ¢és alapvetés-
¢ben jonak vagy rossznak latja dket. Ez az itélet egységes nevezdre hozza az embereket, konnytivé te-
szi a nevelési kovetkeztetéseket, de viszont kérdésessé€, vajon helyes-e az ilyen altalanositd megoldas?

A panoptimizmus gyokérzete mély vilagnézetbe kapcsolodik. Az élet Ura az Isten, az & kezébdl
csak szent és nemes eredhet. Ez az alapelgondolas természetes logikaval hozza magaval az emberi
természet josagarol alkotott itéletet. A tilzoéan metafizikaian gondolkodok konnyen magukéva teszik
ezt a véleményt. Ugyancsak idevezet azoknak a természetet istenitOknek a felfogasa is, akik a termé-
szet szavanak feltétlen értékét hirdetik. Az a kiilonos igazsag tlinik tehat elénk, hogy a legszélsésége-
sebb theisztikus, metafizikus és természetimado egy teriiletre keriil. A kiilonbség csak az, hogy az
egyik a természetfeletti személyes Teremtd josagabol, a masik pedig a természet tudattalan és ,,spon-
tan” erdibol vezeti le tételét.

Ebbdl azutan azt a természetes kovetkeztetést vonhatjak le a gyakorlati élet szamara, hogy az em-
ber a fejlodésnek minden egyes fazisaban jo. Jo a gyermek természetének adottsagaban, jo fejlodésé-
nek utjan, jo cselekvéseinek ziirzavaraiban, jo forrongéasainak ellentéteiben, jo kifejlodésének ellenté-
tes formaiban is. igy azutan nagyon egyszerl a nevelési formula is. Szabadjara kell engedni az egyén
¢letét, mindenféle mesterséges beavatkozas csak kellemetlen gatlas lehet. Csupan arra kell vigyazni,
hogy a kiilvilag benyomasai fokozatosan érjék a lelket.

Az emberi élet azonban a szabadsag adomanyat is hordozza. A szabadsag pedig magéaban viseli a
torvénnyel parhuzamosan vagy azzal szembe haladé cselekvés lehetségét. Igy tehat belekapcsolodik
az ¢let valosagaba az egyéni mérlegelés és a dontés komponense is. Ez pedig mar magaval hozza a té-
vedés és biin lehetdségét.

Ugyancsak figyelemre kell méltatni az oréklés térvényeit, amelyek a fajok és egyedek multjanak
nyomait viszik at az 1j nemzedékbe. Mindezek moralisan rosszul alapozott, széthullo akarati egyénnél
lényegesen mas iranyba szorithatjak a I¢lek utjat.

Hasonloképpen figyelemreméltod tény a kérnyezet neveld vagy rombol6 hatasa. A kulturalis életsik
magassaga szerint is masképpen szinezddik az élet és igy mas és mas cselekvé modort vesz fel az
egyik és a masik ember.

De a természetfeletti életaramlas, a kegyelem kiaradasa is kisebb-nagyobb intenzitassal veszi ko-
riil az embert. Ezenkiviil kegyelmi inditasra mas és mas intenzitasti az emberi lélek rezonanciaja is.
Mindez azt bizonyitja, hogy az élet ezernyi ellentétes hatasaval kell a nevelének szdmolnia.

Megfigyelheto altalaban, hogy a csalad és az iskola vagy a fulzo panoptimizmus rabja vagy a valo-
sagos életkonglomeratum meglatoja. — Az okos sziilo, a 1élek szerinti tanit6 és neveld tudomasul veszi
azt a tényt, hogy minden ember, fehdt a sajat gyermeke vagy a kivételesen szeretett névendék is jo és
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rossz készségek hordozoja, jo és rossz benyomasok érzékeny szeizmografja. Ugy tekint ra, mint a be-
hatasok rezultatumara; ugy kozeledik tehat sozzd, mint egy €16 problémahoz, amelyet meg kell oldani;
olyannak kell tekinteni az emberszemélyt, akit — szellemileg és lelkileg, milieujét, értékeit, lelki adott-
sagait’’ folyton figyelembe véve — harmonikus egyéniséggé kell fejleszteni.

Ez az utobbi — realitas.

A panpesszimizmus elméletileg Hartmann, Schopenhauer-féle sotét tonusu 1élekbdl fakad. Lénye-
gét kifejezo felfogasa szerint a ,,potestas tenebrarum” nehezedik a vilagra. Kiilonosen all ez az emberi
¢letre, amelynek tendencidi mar alapjukban rosszak és magukban hordozzak a teljesiilhetetlenség bol-
dogtalansagat. Ilyen beallitas mellett ugy kell és csakis tigy lehet az emberre nézni, hogy a vele valo
torédés haszontalan €s értéktelen, mert a rossz természet soha meg nem valtoztathatd, igy azutan logi-
kus kovetkezményként hangstlyozodik ki a nevelési nihilizmus, melynek 1ényege a teljes passzivitds.

Ez az elméletileg ¢lesen kdrvonalazhato pesszimizmus aranylag ritka jelenség a gyakorlati életben.
Sokkal gyakoribb az a két irany, amelynek egyike a sziiletési adottsdagok stlyos terhét rakja egyesekre
(sziiletett gonosztevok!), masika pedig a természet-adta fajfenntartds Osztonének tulajdonit minden
korlatot szétfeszitd rombolo erét (panszexualizmus).

A ,sziiletett gonosztevd”-elmélet bizonyos szelekciot enged. Csakis egy kisebb hanyadra szoritja
le a ,,nem nevelhet6k™ hatarat. A panszexualistak azonban egyetemes torvénynek hirdetik, hogy az
embernek ¢letét teljesen atjarja és minden lelki tény tulajdonképpeni alapja az emberi természetben
immanensen 1€v0 szexualitds, igy tehat az egyén lelkiéletében esetleg bekovetkezd katasztrofakat fel-
zsufolt és szabadon érvényesiilni nem engedett szexualis energiak okozzak.

Lehetséges-e ezeken a teriileteken a nevelés? Akar részleges terheltség, akar egyetemlegesen koto
szexualis er6k nehezednek is az emberre, mindkét eset lehetetlenné tenné a nevelést, ha e két tedria he-
lyes volna. Az ilyen sotét tonust elméletek még azt az ambiciot is letorik, amellyel a nagy feladatok-
nak nekilendiilhet az ember. Mert ha egyszer kimondjuk a ,,nem érdemes”-t, akkor megdermed az em-
berben a kezdeményezd ero.

A gyakorlati ¢letben azonban — sajnos — gyakran talalkozunk ilyen pesszimista itélkezéssel. A szii-
16 vagy tanitd gyakran egy-két hibabol vagy ballépésbdl mar levonja egy-egy gyerekre vonatkozolag a
kovetkeztetést: ,,rossz” €s ,,javithatatlan”, kdvetkezoleg ,,nem érdemes vele torodni”. Az is bizonyos,
hogy egy-egy gyermek sajatos lelki élete nagyon nehéz feladat elé allitja a neveldt; az is tény, hogy az
erésebb egyéniség és a kivételesebb lelki konstrukcio elsé pillanatra sok rossznak tiing lelki vonast re-
velal. Ez azonban még nem lehet indit6 ok arra a feliiletes allaspontra, amely szerint ilyen ,, javithatat-
lan gonosztevs ”-vel semmit sem kell torédniink. Az ilyen elfogult itélet latszolagosan helytallo, a va-
l6sag szerint pedig a neveld feliiletes itéleten alapulo, kényelmes onteher-mentesités.

Péanoptimista és panpesszimista neveld vilagosnak vagy sotétnek lathatja a gyermekvilagot; az iga-
zi nevel6 azonban — a realitas valosagaban élve — a jo és rossz egyiittesét latja €s a jo szolgdjanak érzi
elhivatott onmagat.

b) A naturalizmus.

A pedagoégiai naturalizmus réviden annyit akar kifejezni, hogy a természet térvényei iranyitjak az
emberi €letet is. A neveléstani naturalizmus azt mondja: menjen minden a maga természetes utjan; le-
gyen minden egyén olyan, aminének a természet predesztinalta. Van ebben sok az 6sember 0sztonos-
ségébdl, talalhatd benne tudomanyos formula is, de talan legtobb a fatalizmusbodl és a nagy meg-
fesziilésektol rettego belso erdtlenségbol.

A naturalista elgondolas a nevelést illetdleg altalanossagra vonatkozo megismerést és negativum-
ba iveld passzivitast tanit.

Az ¢élet adott torvényszerségek szerint pereg. Az egyén, tehat a gyermek is, belsd erék hordozdja,
melyek az élet sodraban kifejlodés felé tornek. Az életvariaciok a naturalizmus szerint azért sokfélék,
mert az egyéni adottsagok és fejlodést befolyasold kériilmények majdnem mindeniitt eltéroek. Ebbol

°7 A betegségek sem mindig egyszeriien csak betegségek. A szellem komplikéacioi olykor a test komplikécioi is.
Ezért: ,,Mihelyt lelki orvosnak tekinti magat a neveld, nagyon sok kérdést egészen masként lat. Torekszik a be-
tegség szimptomait figyelemmel kisérni, iparkodik a betegség okat megallapitani, s a diagnozis alapjan allapitja
meg azt az orvossagot, amely az esetben célhoz vezethet, amely az egészséges lelket eredményezheti.” (Dr.
Frank Antal: Lelki megujhodas. Bpest, 1924. 91.1.)
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azutan az kovetkezik, hogy vagy felesleges az egyéni megismerés, mert a lélekhez ugysem nyalunk
annak megvaltoztatasa érdekében, vagy pedig azért kutathatd az emberi psziché, hogy elére megsejt-
siik jovo kialakulasat.

Ezek a tételek természetesen mentesitik a neveldt attol, a szerintiink elsérendi kotelességtol, hogy
a novendékeket egyénenként megismerni térekedjék. Mar ez maga azt eredményezi, hogy a gyermek-
kel szemben csokken a gond és a kotelesség.

Ha pedig hozzavessziik azt is, hogy a naturalista elgondolas szerint magara hagyandé a gyermek,™
akkor a nevelés célja is teljesen megfakul. A nevelés ugyanis vagy fejleszteni (jo készségek!), vagy
visszafejleszteni akar (rossz készségek!). Mindkét munka sok paranyi redhatasban nyilvanul meg.
Ezek melldzése utat nyit a ,,természetes eroknek™ tekintet nélkiil értékiikre vagy értéktelenségiikre.
Végiil is ha ezt az elméletet atvinnok a gyakorlatba, akkor ennek alkalmazasa puszta észtonemberré si-
lanyitana a gyermeket és teljes tétlenségre, passzivitasra kényszeritené a nevel6t. — Pedig a fejlodés-
ben, mely torténelmi és természettudomanyos szemszogbol nézve is egzakt torvényszerliségnek
mondhatd, benne van az eldretorés liteme, de nem tagadhato, hogy gyakran felszinre jut benne az ata-
visztikus visszahajtas készsége is. Mert az emberi €let nem mutat egyenesvonalil emelkedést. A torté-
nelem és az egyedek élete is reautal a visszaesésekre. A testi erdk, a szellemi és lelki készségek is el-
petyhiidnek, ha a kiils6 vagy belsd er6k nem szorgalmazzak a kifejlodést. Tovabba azt is latjuk, hogy
ha a szellemi és lelki magaslatokra valo torés elnémul, akkor az 6sztonos kiélés alacsony életnivoja
érvényesiil.” Ugyancsak le kell szogezniink, hogy a sziilok és nevelék szerepe is valhat szellemtelen-
né, ha a sziilok feladata a taplalas, ruhazas, a neveldé pedig a kiilsé bajok ellen valé megvédés korére
szoritkozik. Ez a beallitas kizarja a tervszerli programkidolgozast, a felsdbbrendii élet tudatos szolgala-
tat, a kultara, a szocialis érzék és vallasi elfinomodas kialakitasat. Az élet Gssejtje a csalad, — az élet
felfokozoja: az iskola egyszerli védelmi rendszerré silanyul, amelyen beliil teljes szabadossaggal ala-
kulhat a gyermek.

A naturalizmus — hala az emberiség 0si szent érzésének, a magasabbrendi dolgok irant érzett nosz-
talgidjanak — egészen durvan azonban mégsem érvényesiil. Kiilondsen az egyes ¢életfunkciok megérté-
Ennek dacara foglalkozni kell ezekkel a kérdésekkel, a gyermek természetes életét meg kell ismerni,
fejlodésének iranyitasanal figyelembe kell venni, de a magasabbrendii életet minden erdfeszités ardan
ki kell kényszeriteni.

¢) Az alanyi szelekcionizmus.

Az eddigiek arrol a hibas megismerésrol szoltak, amely a gyermekrdl altalaban helytelen fogalmat
alkot. Most azt a gyakorlatban igen sok bajt okozo helytelen megismerést és megitélést ismertetjiik,
amely a sziilok és a nevelok alanyi elfogultsagabdl eredeztetheto.

Le kell szogezniink ugyanis azt a természetes tényt, hogy a gyermek és nevel6 kozti belsé és ero-
sebb kiilsé kapcsolatok konnyen elvakitanak. Az igazan helyes megitélés alapja az elfogulatlan jot-
akaras. Modja a rideg szemlélés, megfigyelés, regisztralas. A jo és rossz adatok egyiittes meglatasa. Ez
azonban csak elméletileg konnyti feladat. Aki szorosabb testi vagy lelki kotelékkel fiizodik gyermeké-
hez (pl. a sziil6) vagy novendékéhez, az igen nehezen ismeri be €s veszi tudomasul annak hibait. 4 jot
tulzottan latja, a gyengeséget elkendozi.

A sziilok latasmezejét nagy elfogultsag arnyékolja. Gyermekét nagynak, jonak, értékesnek akarja
latni; ez a vagyakozas elfogultta teszi 6t és az itéletét eltolja a valosagtol az elgondolasanak megfelel 6
iranyba. Az ilyen sziil0 a sajdt gyermekét igen gyakran a legtehetségesebbnek és legértékesebbnek lat-
ja. Kivalosagait mindenek-felettinek tartja; értékeit, — testit, szellemit és lelkit — masokéi f61¢ helyezi.

M¢ég karosabba valik, ha az iskola folytatja ezt a hibas megitélést. A tanitd szemének élesebbnek
¢s elfogulatlanabbnak kell lennie. A szimpdtianak nem szabad olyan mérvet Sltenie, hogy elkenddzze

> B. Russel taldloan ir errél, amidén kifejti, hogy a ,,magara hagyott gyermek” vizes cipSben jarna, tiit nyelne,
megmérgezné magat, stb., ha senki sem ,nevelné¢”. (B. Russell: Wissen und Wahn. Miinchen, 1930. Drei
Masken Veri.)

*% Talén egész pontosan azt lehetne mondani: minden etika, amelybél hidnyzik a természetfeletti, végeredmény-
ben valamiképpen forma, stilus. Az igazi ¢és teljes forma azonban kdvetkezetességet, allandosagot kivan. Ha ez
meginog, akkor az alsobb életstilus 1ép életbe. A vallasos etika formajat az Ur irja elé és az ember szabadon va-
l6sitja meg; a természetfeletti etikat pedig az isteni kegyelemmel telitett ember éli.
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a valosagos emberarcot. Még kevésbé lehet olyan fokl, hogy a tébbivel vald egybehasonlitasnal kivé-
telezést mutasson.

Az élet természetéhez tartozik, hogy a nevel6t sok kiilsd €s belsé érték lebilincseli. A gyermek
megjelenése, tarsadalmi osztalya, elényds alakja, finom modora, erkélcsos viselkedese és erényes élete
olyan benyomast gyakorol, amelynek alapjan vonzodik feléje a neveld. Ez a természetes megrezdiilés
szeretetet €breszt €s a szeretet igen konnyen elfogultta tesz benniinket. A neveld helyzete itt egészen
hasonlova valik a sziilokéhez: a neveld szeretné, ha a kedvelt gyermek bizonyos jo tulajdonsagokkal
rendelkeznék. Ezért csak azokat a megnyilvanulasokat veszi észre, melyek az 6 elképzelését tamogat-
jék, az ellenkezoket véletlenekkel, stb. magyardzza vagy észre sem veszi. Ez az a szimpatia, amely a
nevelés szempontjabol helytelen eredményeket hozhat. Kiilondsen veszélyes és az ,,amicitia
particularis”® kezdetét sejteti akkor, ha a belsé odahajlast a kiils6 szépség, alak, modor és hang indit-
jak meg.

A tanitvanyok kozott a szellemi és lelki felsébbség tulzott kihangsulyozasa igaztalan is, mert igen
gyakran a gyermek érdemén kiviil esé tényezdknek készonheti. De azért is hibas, mert a ,,lelki kap-
csoknak” tudatos ¢és erds Onkritika nélkiili erdsitése és szaporitasa alsobbrendli kotelékké durvulhat.

A tanito-nevelének tehat tudnia kell, hogy ezek a veszélyek természetes kozvetlenséggel Gvezik;
kovetkezOleg nap-nap utan lelkiismeretvizsgalattal és kemény Onkritikaval kell Gnmagat ellendriznie,
hogy nem lépte-e 4t novendékeivel szemben a kotelezé szent hatért.®’

Az igazdn hivatott tanito-nevel6 lefékezi a szimpatia tilzasait és komoly megfigyeléssel akarja a
gyermek I¢élekrajzat kikonturozni. Nem fél a sotét tonustol, s6t ennek fellépése erds neveldi javito
munkdra serkenti. Ordommel konstatdlja a fesledezd erények csirait. Minden részlet egy-egy vonast ad
a gyermek lélekképéhez; minden egyes vonas 1j és uj feladat elé allitja a 1¢lek szerinti nevel6t.

Ez a médszer megovja a személyes kapcsolatok tisztasagat, kifejleszti az igazi €s nemes szeretetet
¢s teljesen kizarja az alanyi szelekcionizmus hibas el ferdiiléseit.

B) A helyes megismerés modszerei.

A gyermek a neveld kezében é15 és szent anyag.®® Olyan égi ajandék, amely a sziil6 és neveld ke-
z€ben alakul, finomul, tokéletesedik. Nem lehet gondozni az ,, él6 anyagot” anélkiil, hogy ne ismernék
testi €s lelki értékeit, testi és lelki gyarlosagait. ,,Tu quis es?” — fordulunk most a gyermekhez, hogy
kialakithassuk bel6le az Isten terve szerinti tokéletes embert.

Feltessziik a kérdést, hogyan kozeledjiink a gyermekhez, hogy lelki élete igaz és vilagos alakban
alljon el6ttiink?

Roviden ezt felelhetjiik: sziikséges a tudomanyos felkesziilés, tovabba a személyes megfigyelés el-
végzése €s vegll a kornyezd hatasok helyes felértékelése.

Lassuk ezeket egyenként.

a.) A tudomanyos felkésziilodés.

A gyermek targyilagos és minden adottsagara ¢és tehetségére, jo és rossz hajlamara kiterjed6 meg-

% Ez a ,bizalmas” kapcsolat érzelgdsséggé fajulhat. A gyerekek kozt szexualis biinos jatékokkd, a felnGtteknél
esetleg beteges perverzitassa.

1 A gyakorlati életben ez igy teendé: a) Vizsgalandé, vajon ez az érdeklddés egyik vagy masik gyermek irant
nem tulsagos-e? b) Vajon a feleltetés, megbizatas, jutalmazas nem mindig csak egynek-egynek szol-e? ¢) Vajon
a kis ,,notesz”-ban lathato jelesek, jo megjegyzések nem a kivalasztottaknak jutottak-e? d) Vajon van-e sok mel-
16z6tt ,, sziirke veréb” az osztalyban? Olyanokra gondolok, akikrdl kevés a foljegyzés, még kevesebb az dket ira-
nyit6 redhatas. Ez az 6szinte vizsgdlat igen sok hibanak venné elejét.

62 A felelosséget a gyermekkel szemben még valahogy a miiveletlen ember is érzi és 6vakodik olyasmit tenni,
ami a gyermeki szemet vagy flilet megbotrankoztatna. De a felel6sségérzettdl a helyes tapintatig hosszu és go-
rongyds az ut! ,Erschreckend ist es schon heute, wie innerlich teilnahmslos noch verhéltnismassig junge Lehrer
an ihren Schiilern vorbeilaufen. Die negativen Seiten der kindlichen Seele und des kindlichen Lebens greifen sie
sofort auf, missbilligend, mahnend. Jedoch fiir das positive, fiir das Hiibsche, Gute, Ordentliche im Kinde haben
sie oft kein Auge, keine Anerkennung, kein Lob, keine Bemerkung.” (Wilhelm Husemeyer: Die
Lehrerpersonlichkeit in der ,,Stillhaltezeit” der Volkschuie. Allgemeine Deutsche Lehrerzeitung. 62. Jahrgang,
1933.19.1.)
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ismerésének alapfeltétele az emberi lélek tudomanyos ismerete. Az altalanos tételbe foglalt ismeret ke-
vés. A test és a 1élek egylittesének nagyvonall ismerete nem sok eredménnyel kecsegtet. Ismerni kell
az élettani, lélektani, kisérleti-1élektani tudomanyos tételeket, mert csak ezek ismerete alapjan lehet az
egyén lelkivilagihoz férkézniink.*

Ezek ismerete nélkiilozhetetlen az igazi 1élekismeret tekintetében.®* Még pedig azért, mert vagy
magyarazatat adja a gyermek ¢életének vagy alapjat a jovo nevelési iranynak.

Testi szempontbol ismerni kell az emberi szervezetet,” mint a cselekvések eszkozét. Rajta keresz-
tiil cseleksziink; sziikséges tehat, hogy az eszkdz maga vilagos legyen eléttiink. A mai tudomanyos al-
laspont rendkiviil nagy szerepet tulajdonit a belsd szekrécios miitkodésnek. A hosszl id6n at eléggeé el-
hanyagolt mirigyrendszertan nagyon fontos, mert a hormonaramlas nagy befolyassal bir a szervezetre,
a szexualis életre és igy kozvetve a lelki élet fejlddésére is.®

A testi szervezetet a nemi megosztodottsag is elkiiloniti. Természetes, hogy ez is nagy lelki eltéré-
sek alapja. Mas a fiti és mas a leany lélektana.”’” A fejlédés iiteme az életkorok szerint is méas és mas.
Amint a csira, a sarjado hajtas, a viragba szokkenés €s terméshozas is mas €s mas élettani lendiiletet
mutat, ugy a bontakozé emberélet is mas és mas format tar elénk a csecsemo-, a jatszi gyermek-, a
serdiil6-, az ifju-, a felnétt- €s az dregkorban. A 1élektani eltérések is olyan fokuiak, hogy naivsag volna
az ember altalanos jegyeit redkényszeriteni a kiilonbozé korban 1évokre.”® Ugyancsak figyelembe ve-
end6 az ember konstiticioja is.

Ma a Kretschmer-féle aszténikus, atlétikus és piknikus konstiticid szerint probaljak az embereket
atfogo, szemléltetd, de az atmeneti tipusok miatt nagy nehézségbe iitk6z6 csoportokba osztani. Bizo-
nyos, hogy az emberek testi- és lelki felépitettségének olyan szovevényes az utja, hogy azt vajmi ne-
héz volna egységes rendszerbe foglalni.

Hasonloképpen rea kell gondolnunk az egyén habitusdara, a cselekvés modjanak egybecsengésére.
Hallgatolagosan tudomasul kell venniink az éroklés térvényét is, amelyek a mult és jelen kapcsolatait
tarjak fel. S6t nem szabad rettegniink a faji terhek és értekek keresésétél sem. Az elfogulatlan tudo-
many itt is igen sok értékes ismeretet kozol. Bator szemmel kell belenézniink a kriminologia tudomd-
nydba is. El kell ismerniink, hogy sokszor a beteges, szélsdséges vonalig kihuzodik az 6roklés vagy az

6 Amig biologiailag Kretschmer, dinamikailag Weil és Laquer, orokléstanilag Mendel, Correns, lelkioroklést te-
kintve Ribot, Heymans, Pefers, kriminologiailag Lombroso, Birnbaum, fajilag Giinther, psychopatologiailag
Kraft-Ebing, Kronfeld, psychologiailag Freud, Jung, Adler targyalja az élet determinizmusat, addig Hans Much
(Der Korper als Fatum. Darmstadt, 1927. Der Leuchter, VIII. Buch.) a valtozhatatlan fatum jegyében latja az
emberi é¢let viszontagsagait. Szerinte: ,,In der und der Richtung musst du immer wieder von neuen deinen
Zellenstaat aufbauen. Oder noch niichterner gesagt: So musst du reagieren ... Von dem Grundfatum kommst du
nicht los dein Leben lang.” 88. 1. — Err6l a kérdésrdl okulasul bolcsen ir Kecskés P. és Toth Tihamér a
,,Theologia” 1934. évf. 4. szamanak 333. 1.

64 A bontakozo élet” II. kotete részletesen ismerteti a tudomanyos modszereket és a sajat médszeriinket is. Tt
csak nagy vonalakban utalunk az eldbb elmondottakra.

%5 Ezért tanuljak a tanito és tandrjeloltek a ,testtan”-t. Kar, hogy a felsébb tagozati pedagogiai képzés kevesebb
gondot fordit erre. Valdjaban kivanatos volna, hogy a tanitd, tanar és pap a maga szellemiségébdl egyszersmind
az orvos ¢s testnevelési tanar tisztjét is segithetné. (Okulasul: Dr. Schultze O.: Grundlegung der Pidagogik als
einer diagnostisch-therapeutischen Wertwissenschaft. I-II. B. Langensalza, 1926-29.)

% Lasd: ,,A bontakozo élet” 1. kotetében ,,A testi és lelki erék sztatikaja” c. fejezetet (123-165. 1.), ahol a megfe-
lel6 irodalom is megtalalhato.

7 H. Keyserling gréf a kovetkezoket irja: ,Die Idee des geschlechtslosen ,Menschen schlechtin”, welche
moderne Manner und Frauen so gern verherrlichen, ist recht und gut. Freilich enthélt die menscliche Natur ein
geschlechtsloses Element, das ein mdglichst hoher Niveau erreichen kdnnte und sollte... Allein die Méannlichkeit
oder Weiblichkeit eines Menschen bedeutet ein Tieferes als sein Menschentum im allgemeinen — in der Richtung
dessen, was Goethe ,,die Mutter” hiess... Alle schopferischen Krdfte sind namlich: entweder mannlich oder
weiblich, und ich sah noch keinen Mann und keine Frau, die nicht tiefinnerlich gewusst hatte, dass Schopfertum
vom Erdstandpunct zugleich das Hochste und Tiefste ist.” (Amerika. Der Aufgang einer neuen Welt. Deutsche
Verlags Anstalt. Stuttgart und Berlin. 1930. 286. 1.)

% Az egyéni kiilonbségek figyelembevételénél a kaptalani iskolaknal is talalkozunk. Békefi ezekrdl igy ir: ,Er-
dekes az elv, melyet a statitumok a tanitdsban zsindrmértékiill megszabnak. Eszerint az oktatas alakjanak és
anyaganak az egyes novendékek szellemi erejéhez kell alkalmazkodnia. Vagyis nem mindegyik ndvendéket kell
azonos modon és ugyanarra az ismeretre tanitani. — Ily felfogés alapjan érthetd, hogy a statitumok szigortan
megkovetelik a scholastikustol a tanulok egyéniségének tekintetbe vételét. Aki ezen tultenné magat, elmozditjak
a tanitastol.” (Dr. Békefi Rémig: A képtalani iskolak torténete Magyarorszagon 1540-ig. Budapest, 1910. 245. 1.)

29



életadottsag hatara.”

A beteges szervezet vagy hibas berendezés (siiket, siiket-néma, vak, béna, stb.) szerepe a lelki élet-
ben szintén nagyfontossagii.”” De ha nem is allunk szemben ilyen széls6séges deformacioval, akkor is
meg kell allapitanunk, hogy a kisebb aranyu eltolodds is zavarolag hat a lelki ¢életre.

Ezek kozott elsé a modern élmény-elmélet.”’ Lényege rovidesen az, hogy a mult benyomasai a ké-
sébbi életszakaszon — a tudat kiiszobe alatt elpihenve — érvényesitik hatdsukat.”” Freud pszichoanalizi-
se pedig az elnyomott erdk érvényesiilését tanitja. Ezt a belsd, dinamikus megrezdiilést azért kell is-
merniink, mert ezek az eddig nagyrészt ismeretlen tényezok az €let széles teriiletén éreztetik hatasukat.

Masodsorban nagy figyelemre kell méltatnunk azt a szokas alapjan fellépd és érvényesiilé kony-
nyedséget, mely a reflexcselekedetekben érvényesiil. A gyakorlas kidolgozza az idegpalyakat és termé-
szetes kozvetlenséggel valtja ki a cselekedeteket. Az egyéni élet megitélésében igen fontos, hogy gdat-
las nélkiil vagy letort gatlason keresztiil folyt-e le a cselekedet.

Ugyancsak fontos a tehetségek, készségek, képességek, az akarati és érzelmi élet fokozati eltéré-
sének kikutatdsa.” Ezekhez is tudomanyos modszerek vezetnek, de ha nem is tesziink vizsgalat tar-
gyava minden gyermeket, — ez a kisérleti pszichologia feladata — mégis ismerniink kell azokat a tudo-
manyos eredményeket, amelyeket ezen a téren megallapitottak. Mert ma mar nem talsdgosan jelentds,
ha a gyermek egyik-masik szellemi teriileten nem mutat fel kellé eredményt. A sok gyermektanul-
many reavezette az embereket arra, hogy az egyént jobban jellemzd, masik irdnyban keresse az érté-
keket és az érték érvényesiilésének a lehetdségét.

A lelki-betegségek ismerete szintén elkeriilhetetlen a jo neveld szamara. Szellemi és lelki kiilonc-
ségek sokszor patologias elvaltozasok és olyan okokbdl erednek, melyeket a természettudomany hosz-
szas kutatasokkal tud csak feltarni. A szellemi gyengeség, akaratnélkiiliség, talzott és indokolatlan fé-
lelmek, aggalyok, kdznapi €letjelenségek. Nagy hiba volna azonban, ha ezeknek megfejtése kiesnék a
mi érdeklédési koriinkbsl.™

Végiil mint legfontosabbat ismerniink kell a vallastudomanynak azt a részét is, amely a kegyelem
és az emberi lélek egyiittmiikodéserol szol. A kegyelmi életerdk értékelésétol azért hizodnak vissza az
emberek, mert egyrészt kdzvetlen, materialis analizisiik idaig nem ér el, masrészt meg az igazi értékii-
ket feltaro, 1¢lektanilag megalapozott vallastudomannyal mar nem foglalkoznak. Pedig az élet valosa-
gos komponensével van dolgunk, tehat ismeretével foglalkoznunk kell. Bar a Teremté gondoskodasa
az emberi természetbe szinte dsztonszerlien beleoltotta a gyermeknevelésre vonatkozo alapvetd irany-
elveket, mégis azt allithatjuk, hogy a tervszerl, eredményes nevelés munkajaban nélkiilozhetetlen” a
tudomanyos adatoknak felhasznalasa, melyek alapul is, de meg eszkoziil is szolgalnak arra, hogy a
gyermeket vagy felnéttet valosagosan megismerhessiik.

b) A személyes megfigyelés.

A gyermeket a gyakorlati életbdl kell megismerni. Ennek a legkozvetlenebb modja: a személyes
megfigyelés. Ebben egyforman szerep jut a csaladnak és az iskolanak. Fokozott jelentdségét kiilondsen
akkor ¢éri el, ha a kettd kiegésziti egymast és kdlcsonos tapasztalatok alapjan alakitja ki a gyermek lelki
képét.

A csaladban elsésorban az édesanya feladata a gyermekek megfigyelése. O van otthon, 6 latja,
gondozza a gyermeket. Az otthontol leggyakrabban tavol elfoglalt édesapa csak kiegészitheti ezt a
maga észrevételeivel. A gyermek megfigyelésére az otthon a legalkalmasabb teriilet. Ott pereg ala a
hétkoznapi élet €s ott éri a gyermeket sokszor a legellentétesebb behatas. Ott mutatja be — testvérei,

%9 Aki konyvem elébbi koteteit olvasta, annak mindez nem szorul kézelebbi indokolésra.

7" Lésd: ,,A bontakozo élet” I k. 139-144. 1.

" Lasd: ,,A bontakozo élet” II. k. 101-127. 1. ,,A pszichoanalizis” c. fejezetét. — Schmidt F. dr.: Pszichoanalizis
¢s a pedagogia. Sz. Istvan Akad. székfoglal6. Kat. Nevelés, XXVI. évfolyam, 1934.

™ Ez — mellesleg megjegyezve — gondolkoddba ejtheti azokat, akik azt hiszik, hogy allatok és gyerekek el6tt
nincs mit szégyelleni.

7 Lasd: A tehetségvizsgalatok, ped. laboratoriumok munkajat. Alfred Binet, W. Stern, J. Lindworskij, M.
Muchow, A. Fischer, O. Melchior, A. Penkert, Claparéde, Schneider, Meumann, Ch. Biihler, Perez, Bobertag,
Therman, Huth, Nagy Lasz10, Eltes M., Révész G. és Margit, Schmidt F., Weszely, Mester J., Varkonyi H., Cser
1., Kempelen, stb.)

™ Lasd: ,,A bontakozo élet” I. 123-165. ,,A testi és lelki er8k sztatikaja.”
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baratai kozott — tarsas vagy 6nz6 dnmagat; ott jelentkeznek a legkiilonboz6bb készségek; ott 1épnek fel
magasabb vagy alacsonyabb 0sztonds kitorések. Ott €li ki a gyermek 6nmagat. A csalad egész kozvet-
len megnyilatkozasaban lathatja a fejlédésnek induld gyermeket.

Bar a gyermek élete egész kozvetlenséggel tarja ki belsd értékeit vagy hibait, mégis gondos édes-
anyai szem kell ahhoz, hogy a kis adatokbol a jovendd tehetségre és jellemre kdvetkeztethessen. A la-
tasnak olyan fajtajara van sziikség, amely nemcsak észreveszi a dolgokat, hanem a jelenségek belsé
okat is megérzi és képes a sok megfigyelést dsszegyiijteni, egybeolvasztani. Ez a latds nem adodik on-
ként; ez csak sok probalkozas és nagy kitartas eredménye.

A gyermek életének egyszerii, nézése nevelés szempontjabol teljesen hasztalan. Az emlékezetben
is csak a kiemelked6 esemény marad meg. Azok koziil is az dnszeretet csak a jobbat 6rzi meg inkabb.
»lucunda est memoria praeteritorum malorum.” Az anyai latasnak tehat tudatosan megfigyelé latassa
kell valnia. Természetes, hogy 6vakodni kell a megleséstol és probatevé megkisértéstol. Az igazi meg-
figyelést a szeretet sugallja, a pedagdgiai és pszicholdgiai tudas csak tamogatja és értékessé teszi.

Nem ok nélkiil hivom fel a figyelmet a lepihend gyermekre. (A sziiloknek tudniuk kell, hogy az
esetleges ideges, kapkodé fészkelddés testi bajbol vagy lelki bajokbol szarmazhat.)” Fontos tovabbé a
Jjatszo gyermek megfigyelése is. Megismerteti veliink a gyermek belsé hajlamait, de masrészt reavezet
benniinket a gyermek erkélesi érzékére is.”°

Erkolcesi érzék szempontjabol megfigyelhetd, hogy van-e lemondani-tudas, onfegyelem, dnzetlen-
ség, szeretet, megbocsatas, egylittérzes, részvét a gyermek lelkében, vagy esetleg 6nzés, durvasag, in-
dulat, 6sztonosség, uralomvagy, kegyetlenség, gytilolkodes, stb. Nem szabad megallapodni a j6 megal-
lapitasanal. Az élet magaval hordozza a rossz lehetdségét is. — A szocidlis érzék szempontjabol figyelni
kell, vajon a kiils6 eltérések (vagyon, rang) milyen nyomokat és barazdakat von a gyermek és az isko-
latarsai koze.

Vizsgalat ala kell venni a gyermek valldsos ébredezését és metafizikai készségét is.”’ Az életérté-
kek valtozatos sorozataban ez a legmagasabb rendii és legemelkedettebb lelki kincs. Ez emeli ki az
embert az €10k sorabdl és juttatja az égiek misztikus vilagaba. Nagy baj volna, ha a sziil6 figyelmen
kiviil hagyna ezt a lelki tényez6t, ha a foldre hatarolnd az égiekre tor6 lélek vagyakozasait. Nem ta-
gadhato, hogy ezek a vagyakozasok erdsebbek vagy gyengébbek. Van ezekben sok természeti és ke-
gyelmi adottsag. De a differencialtsag az er6sebb vagy gyengébb reahatas folytan lendiiletesebb vagy
ellanyhulobb iitemet diktal.

Lehet a sok és részletes megfigyelés atfuto jellegli jelenségnek észlelése is. Csak tervszerii, allan-
do és elfogulatlan megfigyelés teszi lehetové, hogy a sziildi szem jot, rosszat egyarant lasson. A szere-
tet és részrehajlas természetes a sziilok életében! Csak a fenti korrektivamok teszik lehetové, hogy fe-
lilemelkedjék a tulzott szeretetbdl taplalkozo szelekcionizmuson!

El kell fogadni azt a tételt, — ezt azért ismétlem Gjra meg ujra — hogy az 6 gyermeke is, mint min-
den mas gyermek, ezernyi 0sszetevo ereddje.

Az okok kutatasa kdzben szerzett ismeret egymasutanban alakitja ki a gyermek lelki képét. A sok
kis életszinfolt a Iélek egységes képét festi elénk. Az édesanyai szem olyan legyen, mint a gyujtolen-
cse, amely a fénysugarakat egy pontra siiriti. Az édesanya is arra torekedjék, hogy minden egyes di-
vergens életadat a lélekkép centrumaba iveljen vissza. Ez a munka az emlékezés miive.” Felhalmozas,
megoOrzes és adott pillanatban vald visszaemlékezés. Valami elemi 0sszefonodas van ezek kozott a lel-

> A gyermek alvas el6tti jatéka igen gyakran biings, szexualis kilengések kezdete lehet.

® A sziilket szeretném allandoan arra inteni, hogy ne elégedjenek meg a kis gyermek testi fejlédésének ismere-
tével. A lemérd gondoskodas sziikséges, de vegyéek fontolora azt is, hogy egyszersmind a szellemi és lelki élet
csirazasanak a megfigyelése és szolgdlata is az 6 szent kételességiik. Ezt pedig leghamarabb a gyermek jatékabol
tudjak kielemezni. A fitl katonasdit, a leany f6z6cskét jatszik, babazik. Ez elemi differencia. De az egyes jaték
tovabbi kiilonbségeket tarhat fel a figyel6 szamara.

77 Méltan vonja le a gyakorlati és tapasztalati vizsgalatokbol Vaissiére ezt a tételt: Il est de tout évidence que
I'enfant de trés bonne heure est trés apte d recevoir un enseignement religieux exact et precis.” (J. de la
Vaissiére: Psychologie pédagogique. Paris, 1921. 205. 1)

™ De nem szabad azt hinni, hogy itt valamilyen #ilzott igényt allitunk a jo édesanyaval szemben. Az anyai lélek
centruma a gyermek, a rola valdé megfigyelés a centralis erdk intenzitdsdval marad a lelkében. A tapasztalat azt
mutatja, hogy az édesanya lelke olyan hatalmas rezervoar, amely a gyermek életének eseményeit a legintenzi-
vebb filmként 6rzi. Még olyan pardnyi esemény (mosoly, szomorusag, kézmozdulat, szemrebbenés, stb.) sem
hullik ki az emlékezetbdl, amely masvalaki lelkében csak atmeneti nyomot hagy.
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ki folyamatok kozott; de az édesanyai 1élekben a kozvetlen elevenség intenzitdsa egyenesen felfoko-
zott.

De a kép igazi vonalait akkor lehet hibatlanul meghtizni, ha a tapasztalatok egybevetése, komoly
sziil6i megbeszélések targyat képezik.” Az édesanya az allandd megfigyeld, az édesapa a higgadtabb
mérlegel6. Mindkettd sziikséges, mert csak igy alakul ki a valosagos, elfogultsagtol mentes élet- és 1¢-
lekképe a gyermeknek.

A csalad utan az iskola az a férum, ahol a legtébb 1dot tolti a gyermek és ahol a hivatas erejével
kutatjak és iranyitjak 6t. Az iskola elsésorban szintén megismerésre tor. Természetesen azért, hogy a
gyermeket egyéniségének megfeleléen gondozni és teliteni tudja.

Hogyan tudja ezt a feladatat teljesiteni a tanit6?

Nehézsége a talalkozas tinnepiesebb kerete® és a novendékek nagy szama.®' Mindketté lekiizden-
dé. Még pedig egyrészt tigy, hogy a hétkdznapi élet kozvetlenségébdl iparkodik a gondjaira bizott
gyermekeket megismerni, masrészt azzal, hogy mint atyahelyettes ¢letének javat hozza aldozatul no-
vendékei felfelé valo fejlodése érdekében.

A tanitdé modszere az allando megfigyeles, a tapasztalatok feljegyzése, a sziilokkel valo konferdlas.

A megfigyelés nagy részben az osztalyban torténik. Ott latja a tanulasi készséget, a figyelmet vagy
a figyelem szétszorodasat, a tudast, a reproduktiv vagy kreativ lelket, az 6nkéntelen-onkéntes figyel-
met, a szocidlis érzék fokat, a tisztasag iranti érzéket, az élénk vagy lasst tevékenységet, stb. Mind-
ezek olyan adatok, amelyek elOsegitik a 1élek megismerését. Folytatodik ez a megfigyelés az osztalyon
kiviil is. Az orakozok, a kiranduldsok belelenditik a gyermeket a valosagos €s nem a rékényszeritett
¢letbe. Az ilyenkor felvett 1¢lekkép kozelebb jar a valosaghoz, mint az el6zd. Ezért van az, hogy a mo-
dern iskolak minden médon arra térekednek, hogy a gyermek eldtt kozvetlenné, kedvessé tegyék a
tantermet. Ennek focélja, hogy természetes életformajaban ismerjék meg a gyermeket.

A tapasztalatok kiilon-kiilon azonban teljes képet nem adnak. A tanito, a tanar noteszanak volna az
a hivatasa, hogy a benne egybegyijtott feljegyzések a gyermek lélekképénck egysegét adja. A notesz
tehat ne legyen fenyegetési eszkoz!™ Kell, hogy a tantargy tudasanak és nemtudasanak ingasat jelzo
osztalyzatok mellett a /élek életének valtozasairdl szerzett tapasztalatok is helyet foglaljanak a kis no-
teszban. A tanar a sok megjegyzés alapjan biztosabb képet rajzol. Ha pedig kevés a megjegyzés, akkor
bizonyara a figyelmiink se volt éber.

Az egyéni megfigyelésrol alkotott vélemény azutdn gyakran megbeszélendd a sziilokkel. Egyéni
szempontbdl erre nem egészen megfelelo a sziildi értekezlet, melynek azonban mégis nagy iranyito jel-
lege van.

Tobbet jelent mar az ellendrzd konyvecske hasznalata, abban az esetben persze, ha ebbe nemcsak a
megrovast jegyzik be, hanem a jordl is tajékoztatjak a sziil6t.

A leghelyesebb természetesen a sziilokkel valé személyes megbeszélés.® A kettés megfigyelés

7 A gyakorlati élet kedvéért jelzem, hogy ezek a megbeszélések tervszerti, megfontolt és higgadt hangulatban
bonyolitandok le. A sziilok esti beszélgetése, kedves, meleg csaladias egyiittese foglalkozzék a gyermekkel!
%0 Az iskola egyrészt nagy rendet, osszeszedettséget, masrészt, sok munkat, reprezentalast igényel. Ezért zartabb
a gyermek az iskolaban. Hozzdadhatjuk azt is, hogy a félelem is belejatszik a gyermek iskolai életébe. Vigyaz,
hogy természetes kirobbanasaival biintetés ne érje.
8! A hivatalos 40-es létszam igen sok helyiitt 60-70-re emelkedik.
%2 Az igazi ,notesz” inkabb segédeszkoz a tanulé dltaldnos megfigyeléséhez. Szamon-tartandd szempontjaira
mintak lehetnének azok a kérddivek, amelyeket Domokos Laszloné oszt szét a tanitok kozott a vezetése alatt allo
Magyar Gyermek-tanulményi Tarsasag ,, Uj Iskola-jaban. Ebben a figyelmet érdemlé szervezetben a gyermek
testmagassaga, testsulya, izomereje, tiidokapacitasa, altalanos testi allapota szemmeltartasan tul a tanit6 részletes
beszamolot nytjt a ndvendéke egész szellemi és erkdlesi készségérdl aszerint, hogy milyen a figyelme, az érdek-
16dése, a felfogo és megfigyeloképessége, a fantaziaja, az emlékezete, a kifejezési jartassaga, kombinald ereje,
formai ratermettsége, miivészi fogékonysaga, tarsas magatartasa, érzelmi és akarati fejlettsége.

Annyi egészen bizonyosan allithato, hogy a kozépiskola gyakorlatban 1év6 ellendrzési forméja nem kielégitd
Az évrdl-évre megismétlddo didkongyilkossagoknak van egy éppenséggel ritkan emlegetett, gonddal takargatott
oka, — a mély elhagyatottsag az iskoldval szemben. Elég sok tanar tulsagosan csak a névendéke intellektualis ké-
pességeit tartja szamon ¢és rea sem gondol, hogy torédjék a serdiild 1¢lek egyéb komplikacidival. Ezért rendkiviil
fontos lenne, hogy minden intézet legalabb osztalyonként egy ,, laikus lelkésszel ” rendelkezzék, aki a kiilonds ra-
termettségen kiviil még specidlis pedagogiai képzettséggel is lehetne segitségre a szaktanar és ndvendéke kozotti
viszony apolasaban.
%3 A sziilok szamara biztositott fogaddorakra személy szerint kellene meghivni a sziiloket.
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egybevetésekor sikeriil legjobban a lélekkép objektiv megrajzolasa. Ennek gyakoriva kellene vélnia,
mert e nélkiil a tulzott szeretet vagy a hivatalos megfigyel6 ridegsége eltorzitja a gyermek képét.

Természetes, hogy mindez csak akkor lehetséges, ha 1élekkel all a tanito a gyermek mellett és éle-
tének javat szenteli hivatasanak. A csak tanitassal foglalkozo lehet szellemi mesterember, de nem lehet
lelket neveld elhivatott isteni kovet.*

¢) A kérnyezet vizsgalata.

Meg kell ismerniink azt a milieut,* ahol a gyermek él, hogy alaposabb, mélyebb itéletet alkothas-
sunk a gyermekrol. A sziilok a gyermek tarsasagat kisérjék allando figyelemmel, a neveldk pedig a
sziildi otthont vizsgaljak meg.

A gyermek idejének nagy részét barati korben tolti. Az ember tarsas természete igényli ezt. A jat-
szotér, a kirandulas, a séta, az emberek tarsasagat hozza magaval. Nagy kérdés, hogy mi tapad a kor-
nyezetbdl a gyermekre. Most ezt csak abbol a szempontbol nézziik, hogy a benyomasok eredetét is
megismerhessiik. Azért a sziilok nélkiilozhetetlen kotelességének tartjuk, hogy idokozonként vizsgal-
jék meg, hol és kikkel tolti idejét gyermekiik. Ennek modja lehet kérdezgetés, megfigyelés, latogatas,
meghivas. Mindez azért, hogy a kornyezet szellemi, lelki nivojat megismerjék. A gyermekre ugyanis
erdsen hatnak a hasonld koru gyermekek vagy a kozéjiik kevered6 ,.kamaszok”. Ez a hatas csak a leg-
ritkdbban jo. Kiilondsen észlelhetd ez az dtmeneti korszakban, amikor 6sztdnszeriileg élénkebben fel-
figyel a szexuélis irdnyt beszélgetésekre.® Ilyenkor természetesen a durvabb ,,oktatds” igen sokat art-
hat a gyermeklélek fejlodésének. A gyermekvilag is megszervezi a maga kis tarsadalmat. Egyestilete-
ik*” és azoknak tagozodasa bizonyitja e tarsadalom létezését. Lehetnek ezek jaték-, sportegyesiiletek
vagy erkolcsi célt szolgalok. Fontos, hogy azok célja, dsszetétele olyan legyen, hogy nemes és jo ha-
tast valtson ki a gyermekbo1.*®

A sziilok kotelessége, hogy azt az atmoszférat, amelyben a gyermek tarsai kozott ¢l, ellendrizze.
Tudatos ¢és 0sztonods figyelemmel észre kell vennie a karos kapcsolatokat, amelyek a gyermekeket
egybefiizik, hogy azokat idejében megsziintethesse.

A neveld, tanito és tandr pedig keresse annak a kornyezetnek a megismerését, amelyben tanitva-
nya él. Ennek elsoleges gyakorlati modja a sziiléi haz meglatogatasa €s a kérnyezettanulmany felvéte-
le.

A tanito tartsa egyenesen kotelességének ezt a munkat. E13szor irdsbeli lapokon® kérje be az ada-
tokat, azutan maga jdrjon utana latogatasaival, hogy az adatokat helyesbitse és személyes ¢lményei-
vel kiegészitse. Az ilyen tanulmanyozas és latogatas reavilagit a gyermek anyagi helyzetére, a sziil6k
kiilso és belso életére, a lakas jellegére, a testvérek, rokonok, hozzatartozok, esetleg albérlok viszonya-
ra. Mindez hozzajarul a gyermek lelkének igazi megismeréséhez. Azt is megtudhatjuk igy, hogy mi-
lyen igénnyel léphetiink fel a gyermekkel szemben.

Fontos azonban, hogy ez ne torténjék ellendrzd szemleként, hanem inkabb a szeretd érdeklodés la-
togatasa legyen a tanitd megjelenése a novendék csaladjanal. Kiilondsen elonydsen hat ez a gyermek
betegsége vagy valamely szomora vagy orvendetes csaladi esemény idején. Ilyenkor a csalad halaja is
kiséri még a latogatast.”

A masodik 1épés annak a gyermektarsasagnak, mint kornyezetnek megismerése, amelyhez a tanit-

8 Winkler szerint ,Herscher”, ,,Erzicher” és ,ZApostel” jelleget viseli a neveld. A legmagasabb-rendii mégis csak
az, mondhatjuk mi, aki a 1élekszolgalat szentségét végzi. (Dr. V. Winkler-Hermaden: Psych. des Jugendfiihrers.
Jena, 1927. Quellen und Studien zur Jugendkunde herausg. v. dr. Charlotte Biichler.)

% Bar ezzel kiilon foglalkoztunk, mégis el nem mulaszthatjuk annak megemlitését, hogy az élettani, 1élektani is-
meretek alapjan torténhetik csak meg az alapos latas a kdrnyezet tanulméanyozasanal.

8 Marai Sandor ugyan ugy beszéli el a gyermekkorat Egy polgdr vallomdsai fejezeteiben, ahogy otérai teakon
szokas pletykazni, de fesztelensége nincs minden tanulsag nélkiil azokra, akik oly szivesen bamészkodnak el, ha
artatlan emberpalantakat” latnak hanctrozni.

%7 Lasd a gyermekegyesiiletek statisztikajat.

% Ilyen egyesiiletek az iskolai tornaegylet, az 5nképzékor, a kongregaciok, a cserkészet, stb.

% Ennek elvégzése egyik oran torténjék. Teljesen csendben, diszkréten, szigortan titkos kezeléssel. A gyermek
ugyanis csak gy mer bizalmasan sz6lni esetleges nehéz helyzetérol.

% Lehet6leg jelentsiik be el6re a latogatast, hogy a sziildi hazat ne talaljuk teljes rendetlenségben. Ez faj a szii-
16knek.
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vany tartozik. Keresse ezért a tanito azokat az egyesiileteket, jatszohelyeket, ahol a gyermek megfor-
dul. Ez mar kevésbé csaladi latogatas, hanem tobbé-kevésbé hivatalos ellendrzés. De vigyaznunk kell
arra, hogy ebben is minél kevesebb legyen a hivatali és minél tobb az atyai érdeklddés. Ekkor nemcsak
tobbet latunk, hanem a gyermek is 6riil, ha megjeleniink. Eszreveszi az érdeklédést, értékeli az aldoza-
tos id0szentelést és azutan szeretd atya-helyettesnek tekinti tanitdjat, igy feléje fordul a szeretete,
koénnyebben nyilik meg a lelke is, hogy alkalomadtan legelzartabb szentségének a kulcsat is a neveldje
kezébe helyezze.”"

3. A legértékesebb ismeret.

Ez a kulcs azutan mindent feltar: 1¢lekszentélyt, a mult és jelen dinamikajat. Az iras mondja: ,,Az
Ur a szivek és vesék vizsgaloja”. Valamiképpen az igazi nevels is a lélek mélységeinek szemlélGje és
iranyitoja.

Nem lehet tagadni, hogy a gyermeklélek a sziild, a tanitd és neveld lelkiatya el6tt kiillonbozokép-
pen revelalodik.” A sziil és tanitd leginkabb a szellemi képességek, esetleg a tehetség teriiletét is-
merheti meg, a lelki, Isten és ember kapcsolatait érinté kérdésekben azonban 6k csak a praeambulum-
ban mozognak. A lelkiatya-neveld azonban eljuthat oda, ahol az érzések, a gondolatok és a tettek szii-
letnek. Ezért van az, hogy a 1élek legmélyebb megnyilatkozasat igazan csak a lelkiatyak ismerik. Még-
is e megallapitastol fliggetlentil leszogezhetjiik, hogy minden neveldnek arra kellene torekednie, hogy
novendékeivel szemben megtalalja azt a lelki nexust, amelynek kdvetkezményeképpen a névendék
készségesen fordul a neveldjéhez. Ez a kolcsonds lelki rezonancia képes kialakitani azt a belsd vi-
szonyt, amelyet a lelkek vitalis kapcsolatanak mondunk. Ez a lelki rezonancia két tényben nyer kifeje-
z&st: megnyilik a gyermek lelki multja és vilagosan feltarul jelenlegi élete is.

A ,,mult” roviden a régi életet akarja jelenteni. Lehet ez a ,,mult” rossz, de lehet jo is. Minden, ami
az eloz6 évek tartalma, az a ,,mult” tagas vilagaba tartozik.

A neveldnek — ismétlem — egyik legfontosabb feladata, hogy kapcsolatot tudjon teremteni a né-
vendék és dnmaga kozott, melynek alapjan feltarul elétte a 1élek kapuja. Ennek a megvalosulasnak
alapfeltétele, hogy a gyermek allanddan érezze, hogy a neveld neki jot akar és tényleg jot is tesz ne-
ki.” Végeredményben mindkettd a szeretet kettds sikjan mozog. Mindenkiben ugyanis megvan az 6n-
szeretet, de helyet talal ilyen modszer révén a neveld szeretete is.

Ha valaki mélyebben vizsgalja az életet, akkor az els6 kérdése: mi van a jelen élet mogott. E kér-
désre azért fontos a felelet, mert ez egyszersmind magéban rejti a mult ismeretét is. Es ez nagyon fon-
tos, mert a mult nem-ismerése a jelent is homalyba burkolja. Ha ugyanis csak annyit tudok valakirdl,
hogy milyen most, akkor cselekvéseibol esetleg helytelen itéletet vonok le, mert nem ismerem lelki
¢letének multbol hatd tényezoit. Pedig ezt mar azért is fontos megismerni, nehogy az egyén nevelése,
iranyitasa kozben varatlan fordulatokat hozzon létre.

A legtobb gyermek készségesen besz¢él multjardl. A tapasztalat azt igazolja, hogy ez konnyen elér-
hetd, csak alkalmazni kell a mar ismertetett modszereket.” Az eredmény mindig ujszerti. Azt fogjuk
tapasztalni, hogy a tipus csak igen tdg fogalom, mert egyik gyermek sem megegyez6 lélekben a ma-
sikkal. Egészen kiilonallo bontakozo egyéniség féléket fogunk mar felismerni mindegyikben. Lehullik
a gyermekrdl a kiils6 lepel, s a Iélek kdzvetlen szemlélete egészen kiilonds, igaz, Isten-tervezte struk-
tarat mutat meg magabol. A neveld ilyenkor megnemesedik; tekintete barsonyosabb, érziilete mele-
gebb lesz; kovetkezoleg a gyermekkel szemben valo viselkedése teljesen megvaltozik. Most mar mas-
képpen lat, tehat masképpen is fog nevelni.

A mult feltarasa a gyermek otthonanak, a ,,baratok”-nak s azok hatasanak erésségére utal. Feltarja
a latens vagyakat és aspiraciokat, és megmutatja az erkolcsi és vallasi erdket vagy romokat. Egyszoval
megmutatja mindazt, ami volt és mindent, amivé az egyén lenni akar.

! Jan Ligthart, aki 1859. és 1916. kozott élt, sirfelirata ez: ,,Die ganze Erzichung ist eine Sache der Liebe, der
Geduld und der Weisheit, und die beiden letzten wachsen, wo die erste herrscht.”

”? Lasd ,,A bontakozé élet”. II k. 28. L.

% Az tigyes neveld keriili a jocselekedetek kizsarolasat és elébb a helyes kivansagok, a célszerii szocialis hajla-
mok ébresztgetésére torekszik. Csak ha a ndvendék a maga céljanak tekinti a neveld ohajait, lehet eredményes a
nevelés. Ennyiben aztan mondhato6: ,,Die Erziechung steht unter der Idee des Guten, sie will die Junge Generalion
zu ihrem Dienste heranbilden.” (R. Lehmann: Das doppelte Ziel der Erziehung. Berlin, 1925, 39. 1.)

% Lasd: ,,A bontakozo élet” II. kotetében ,.Sajat probalkozasaim” c. fejezetet. 137-207. 1.
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Es mit ér mindez gyakorlatilag?

A mult ismerete konny(ivé teszi az iranyitast és ezen keresztiil lehetové valik a jovo helyes kipon-
tozasa. Ezek olyan értékek, amelyek az egyénnél lelki nyugalmat és lendiiletes belsd erdfeszitést
eredményeznek. A lelki zavarok megsziintetése egyszersmind teljes lelki munka biztositasa is. Aki so-
kat foglalkozik gyermekekkel, az fel tudja értékelni ennek a ténynek a nagysagat. A gyermekek maguk
is valljak: ,,Miutan megtisztultam a mult terheitdl, azota konnyedén viselem a jelent és 6rommel dol-
gozom a jovon.” (Levélrészlet.)

A mult feltarasa mellett rendkiviil fontos a gyermek jelen életének megismerése is. Ez is hozzatar-
tozik a lelkek vitalitasdhoz, ez is nélkiilozhetetlen komponense a helyes ismeretnek, mert a pillana-
tunk: jelen, s bar azonnal multta lesz, mégis ezekbdl a multta alakitott pillanatokbol sziiletik meg a jo-
vo,; ugy, hogy a mult inditja, lenditi, befolyasolja élményeken, gondolatokon keresztiil a jovét. Ezt az
allando kolcsonhatast megismerni annyi, mint az élet teljességét egységben latni.

A nevel0 ¢és a novendék vitalis egybecsendiilése azonban nemcsak a ,,jelen” megismerését, hanem
a jelent alakito tényezok kielemzését is jelenti. S6t még tl kell menni ezen s a jelent alakito tényezok
mogott a végsd komponenseket is fel kell deriteni. Ez kevésbé egyszerli megfigyelés, mint inkabb
gyvakran megismétlédoé megbeszélés tjan torténik. Az a ndvendéek, aki épiilni vagy javitani akaro lelkét
a nevelore bizza, az szinte keresni fogja ezeket a ,,kolloquium”-okat. Ezek a szent percek valosagos 1é-
lek-megnyilatkozasok. Amig a mult kielemzése tart, addig a beszélgetések azokra is kiterjednek, ami-
kor azonban ezt mar sikertiilt nagyrészt feloldani, akkor a jelen élet 0j, aktiv, magahoz tartoz6 formaja-
nak kialakitasa alkotja a ,.kolloquium” targyat.

A gyermek ilyenkor 6rvendd készséggel hozza el dnmagat. Lélekben odatérdel a neveld elé és sa-
jatos érzelmi folyamaton keresztiil nyitja meg lelkét. Legtobbszor kisebb jelentdségti téman indul el.
Fizikai ¢élete, apro sikerei vagy sikertelensége, a szellemiek (tanulas) terén felmutatott eredménye vagy
eredménytelensége rendesen a kezdet. Innen indul meg mind mélyebbre a beszélgetés; lassan a 1élek
erkolesi és vallasi teriileteinek legszentebb pontjait éri el. Ugy van valamiképpen ezzel az ember, mint
mikor hosszabb keriil6 utakon at jut el oda, ahova vagyakozott. A Iélek vilagaban az erkdlcsi élet szen-
télye az a hely, amely az ,,értékek értékét” rejti. Ezt a szent vilagot annyi sajatos karpit zarja és védi,
hogy énkéntes bebocsatas nélkiil csak sejteni lehet tartalmat, csak intuitive lehet megkozeliteni valo-
sagat, de teljességében, erésen kontirozott plaszticitasaban nem lathat6. A ,kolloquium” kozelségéig
jutott gyermek azonban szétrebbenti ezt a fiiggdnyt és belépést biztosit az 6t igazan ismerni akaro 1é-
leknek.

A lélekismeret, amely csak tudoméanyos modszereken alapul, fejlett technikaval dolgozik, azonban
éppen ezért a 1élek finom megnyilatkozasait nem tudja mindeniitt felismerni és értékelni. A beliilrdl
vald megismerésbdl, az intuitiv lelki érintkezésben viszont sok van a természetességbdl, a kozvetlen-
ségbol, a két személyiség lelki rezonanciajabol. Azért is nevezem ezt vitalis kapcsolatnak, mert ennyi
kozvetlenséggel csak ilyen kapcsolat ajandékoz meg. Van ebben valami a lelki tropizmusbol, amely-
ben mar az Isten valosaganak kozvetett megnyilatkozasat érezhetjiik.

A gyermek beliilrdl valdo megtarulasa lehetetlenné teszi a titkolodzast, a biindk rejtegetését, a ha-
zudoz6 mentegetodzést és a hitvany meghunyaszkodast. Ez pedig azért fontos — kiilondsen az erkolesi
¢let terén —, hogy a jellem kialakuldsanak nagy munkéjaban ilyen karos behatasok ne sotétitsék el a
gyermek lelkét. Ezek a hibak ugyanis a lelki rugalmassag deformaloi és a nevelés tiszta, sikeres vonal-
vezetésének megakadalyozoi. A gyermek ugyanis akkor fejlodik helyesen, ha ebben a korban nem hi-
anyzik a vitalis kapcsolat a sziilo és a gyermek vagy a nevel6 és a gyermek kozott. Az édesanyanak to-
rekednie kell, hogy leanyéval olyan vonatkozasban legyen, hogy igazi lelki megnyilatkozassal hajoljon
feléje. Itt kell nyomatékosan kiemelni azt is, hogy nem az az igazi szeretet, amely kedvesgetésben, dé-
delgetésben nyer kifejezést. Az igazi szeretet mély lelki kapcsolat, amely készségesen, dldozatosan se-
giti at a felé fordulo gyermeket a neki nehéz és nagy problémakon. Nem szabad ilyenkor emlegetni az
»idOpazarlast”. Aki valosdgos 1élekismeretet akar szerezni, — akar sziilo, akar nevel6 — az igenis adja
arra tiirelemmel az idejét és a szeretetét a gyermek gyakran ismételgetésbe tévedd lelki megnyilatko-
zasanak. Természetesen vigyazni kell, hogy ez ne legyen a bizonytalansagi érzéskomplexumnak, ala-
csonyabb rendli gondolatkomplexumnak az okozodja. A sziilé vagy neveld lelket ismer meg és lelket
vezet, és azt az élet szabadsagara kell nevelni. Legyen azért készséges a meghallgatasra, legyen bolcs
az itélethozatalban, de engedje meg a gyermek vagy novendék belso értekeinek szabad érvényesiilését
is. A gyermek is az Isten fejlodésre rendelt szabad teremtménye, nem pedig a sziilok vagy nevel6k
kedvteléseinek a babuja.
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A jelen ismerete tovabba még azt a nagy értéket is jelenti, hogy szinte eldttiink emelkedik ki egyes
kivételes egyeniség tehetségenek vagy egyenesen elhivatottsaganak a kdrvonala. Az altalanos értékiinél
mélyebb embernél ugyanis nagyon fontos annak a megismerése, hogy egyéni hajlama, tehetsége, elhi-
vatottsaga merre visz. A gyermek leginkabb arrdl beszél, ami a lelkében momentan uralkod6 vagy-
komplexum. ,, Ex plenitudine cordis loquituros”, a lélek boségébdl beszél a szaj. Ha lelki kapcsolatban
¢liilnk a novendékiinkkel, akkor a beldle kitord lelkesedés, 6rom, lendiilet és aktivitas iranya megmu-
tatja nekiink, hogy hol rejtézik a gyermek egyéni kivalosaga, elhivatottsaga. Ennek ismerete egyrészt
azért fontos, hogy a gyermek jovo életét helyesen iranyithassuk, masrészt azért is értékes, hogy ezt a-
kivalosagot esetleg felhozhassuk; vagy, ha hibas iranyrol van szo, a haladas tempojat meglassithassuk.
Mindketté konnyen megy akkor, ha a gyermek bizik a nevel6ben.

A jelen allando6 ismerete végiil kitekintést enged a jové homalyos tavlataba. Az elszigetelt jocsele-
kedetek mar valamiképpen pontozzak a jelen fejlodési iranyat, de a kdvetkezetesen és allanddan vég-
rehajtott jocselekedetek a szokdssa erdsodve biztositjak a tokéletes fejlodést.

A vitalis kapcsolat allandésitasa végiil is ahhoz a szent analdgidhoz hasonlithato, amelyet az Ur
Oonmagardl és a sz6l6vesszorél mond. A kettonek egybetartozandosaga oly erds, hogy a téke magaban
hordozza a vesszot, a gerezdet: a jovendodt. A vessz0 fejlodését és terméshozamat a talajbol felszivott s
a nap sugarzo energiaja révén szintetizalt tipanyagok vitalis aramlasa hozza létre. Ez a hasonlat is arra
figyelmeztet, hogy a ndvény ¢€letében nem a szintetizalt tapanyagok aramlasa a végsd cél, hanem a
termes, a kiteljesedés a fontos; éppen ugy a neveld 1élekmegismerése és vitalis kapcsolata sem 6ncél.
Nem arra dolgozunk, hogy csak mi ismerjiink. Még arra sem, hogy a lelkek a mi egyéniségiink szug-
gesztiv hatasa nyoman felénk forduljanak. Az is inkabb elszigetelt, masodlagos c€l, hogy a nevel6 és a
novendék kozott a legintimebb vitalis kapcsolat fejlodjék ki. Bar ezek a tételek latszolag ellentmonda-
nak a fentieknek, mégis nyomatékkal hangstlyozzuk 6ket. A végs6 cél ugyanis az, hogy a lélekismeret
vilagos képe utan, az emberlelket az élet igazi és szent sz616t6kéjébél, az Ur Jézusbol aramlo kegyelmi
erokkel tiszta, nemes, nagyvonalu, aktiv és alazatos ifjiva érleljilk. A problémat ilyen mélyen és
transzcendens perspektiva elé allitva talan megérzi az olvaso, hogy miért nem szabad személyiinket a
1élek és az Ur Jézus kozé ékelve — a lelki-kapcsolatokat emberiesen felfokozni és kiélni. A neveld ma-
radjon szerényen csak eszkoz, kereso, lato, épitd, serkentd. De csak azért, hogy a tokéletesebb latas és
tokéletesebb ismeret alapjan tokéletesen kiépitett lelki konstrukcion keresztiil az Ur Jézushoz fiizhesse
a gyermek lelkét. Az ember Istentél jon és Istenhez tér vissza a halal titkos hidjan.” Ebben a munka-
ban lehet a nevel sz816munkas, 1élekiranyité isteni kiildott, a felszentelés kegyelmével az Ur helyette-
se, de végeredményben ,, minister Christi” — ad emolumentum vitae divinae, quae est vitalis coniunctio
inter Deum et hominem.

4. Az €16 ember.

Ha az élet igazi értéke a felfokozott és végtelen horizont felé tord fejlodés, akkor a mozgas, az ala-
kulas Iényeges része az ¢letnek. A mozgas fogalmahoz azonban hozzatartozik a valtozas is; az emberi
¢let belsO szabadsaga ugyanis magaval hozza az ingas, az emelkedés vagy a siillyedés lehetoségét is.
Mindezt azért kell elérebocsatanunk, hogy rea lehessen mutatni, hogy a gyermek vagy felnétt megis-
merése nem eredményezhet stabil életképet, mert az élet nem termel merev alakokat, hanem csak sok-
féle iranyjelzést koveto, ingadozd vagy sokszor megingd embereket. Az iras is figyelmeztet benniin-
ket, hogy az emberi gyarlosagunk miatt a hibak és blinok nem hétszer, de hetvenszer hétszer is igény-
lik a bocsanatot. Ez pedig a mi lelkiismereti modszeriinkben azt jelenti, hogy az él6 embert életének
teljes folyamataban jo és rossz lehetdségeket hord6 1énynek kell tekinteniink, aki magaban hordozza a
spontan atalakulasi képességet is. A helyes megismerésre torekvo nevelonek tehat nem szabad elfo-
gultnak lennie, hanem szamolnia kell a szellemi és lelki élet hullamzdasaval.

A jo gyermekbdl tehat lehet lehanyatloan rossz.

Kissé fajdalmas ennek a tételnek leszogezése, de az élet példai szinte reakényszeritenek erre a dep-
ressziv igazsagra. A természet igen sok kozmikus geoldgiai folyamatan sziinteleniil demonstralja,
hogy az élettelen vilagban is elkopnak, meglazulnak a k6to energidk. Az €16 vilagban az allando elére-

% Sajnos, francia elgondolas szerint az erkdlcs nincs szoros osszefliggésben a vallassal. J. Ferry legaldbb igy ir a
tanitokhoz: ,,L'instruction religieuse appartient aux famille et a I'Eglise, l'intsruction morale a I'école... (Ch.
Charrier: Pedagogie vécue. Paris, 1927. 157. 1)
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torés mellett — 6rok paradoxonként — érvényt talal a hanyatlas, a visszafejlodés is. Az €16 vilagban ez a
fejlodés optimalis pontja utan észlelhetd. Az egyéni és jovo életszolgalat befejezése utan bizonyos fo-
ka elernyedés, pihenés és érdektelen nembanomsag észlelhetd, mellyel parhuzamosan még a fejlodés
idején is kiillonbozo karos ¢és koros befolyasok rontjak az életet. A betegségek mind roncsold erdk,
amelyek varatlanul tamadnak az organizmusra. Bar az ember ¢élete nemcsak atfutd, hanem maradando
jellegli, mégis ennek dacéra éreznie kell, hogy ebben az allanddan belsd tisztulast, kifelé valo eréérvé-
nyestilést, felfelé-torést siirgetd munkaban sok van a lefelé tendalds gravitaciojabol is. Az ember testi
lény is. Az anyag gravitacidja olyan értelemben is érvényesiil, hogy a szellemi ¢és lelki aspiraciokkal
szemben probal gydzedelmeskedni a testiség. Ezért van, hogy a szellemi eréfeszitést legy6zi az anya-
gias ¢letforma, ebbdl magyarazhatd, hogy a lelki tisztasagra vald torekvést, az dnzetlenséget, az onfel-
aldozast, az Isten-szeretet tropizmusat gatolja vagy elnyomja a testiség, az 0nzés és az anyagi javak
moho szeretete.

Ez a folyamat nem egyszerre megy végbe az emberben. Vagy legalabb is a fokozatos lecsuszamlas
az altalaban észlelhetd folyamat. A hirtelen bekovetkezo tragikus Osszeroppands inkabb kivételes je-
lenség. Ezért van az, hogy dllando kiizdelemben €l az ember. Ez a kiizdelem a test és 1¢lek ellentétes
gravitacidjaban leli magyarazatat. ,,Az 6rdog, mint orditd oroszlan koriiljar, keresvén, akit elnyeljen”,
— mondja Szent Péter.”® Valoban minden kisértés az anyagnal, a testnél kezdédik, melynek anorgani-
kus ¢épitdrészeinek torvénye a sztatika. Ezt koveti rendesen a szellemi kisértés, diffuz intellektusbol
fellazado vilagnézeti ingas, melyben az akarati élet tipikus bomlési folyamatai tiikkr6z6dnek, majd a
kétség, a hitetlenség fejezi be mindezt. A lelki centrum és tdmaszték nélkiil maradt ember pedig préda-
ja lesz ilyenkor az ,,éhes oroszlan”-nak, a soha ki nem elégithetd 6sztonoknek és szenvedélyeknek. Ez
is a serdiil§ kortol kezdédik, amikor az egyéniség kibontakozasa tulzott erésséggel torténik.”” Aki az
igazi dinamikai képét akarna megrajzolni az embernek, az a kiiszkddo titan alakjaban érzékithetné. Ez
a kiizdelem allando. A kiizdelem allandosaga pedig azt bizonyitja, hogy a ma gyézelme csak reményt
nyujt a holnapi fejlédésre, de nem biztos garanciaja a teljes és végleges gydzelemnek. ,,Aki tehat azt
hiszi magardl, hogy all, vigyazzon, hogy el ne essék.””® Az iras a lehet3ségrol szol, Szent Agoston pe-
dig errdl irvan, a ténylegességet rajzolja. Ezekbdl logikusan kovetkezik, hogy jonak, térekvonek, ak-
tivnak megismert gyermeket ne nézziik ugy, hogy ennél a tipusnal a valtozas, a lecsuszamlés, a lelki
elferdiilés lehetdsége lehetetlen. Ezen a ponton — sajnos — elég sokat hibaznak a sziilok és a neveldk.
Tulzott nagyrabecsiilés és bizakodé hit allandosul benniik, hogy csak az ¢ gyermekiik vagy finom lel-
kii névendekiik nem zuhanhat a mélybe. Pedig, ha 6szintébbek és elfogulatlanabbak lennének, akkor
nem ¢érné Oket id6kozonként csalodas, amely esetleg ,,0sszes reményeiket Osszetori”. Vakon és feltét-
leniil hibasan hittek a 1élek stabilitasaban és Oket is Osszetorte a ,,hegyomlas szomoru katasztrofaja”.
Lehetséges, hogy az ilyen nevelési szisztéma helyes vaganyon indult, de alland6 ovatossag kellett vol-
na ahhoz, hogy a gyermek ezen a palyan megmaradjon. Kell az dnbizalom és kell az 6nértékelés fel-
keltése; kétségteleniil kell, hiszen ez a bels6 lendiilet a legerésebb motoraink egyike. De nagy hiba
ezeket dominalo helyzetbe emelni, mert ez gyakran vakmerd teherprobéanak veti ala a lelket, kovetke-
z6leg szomoru 6sszeomlasokat eredményezhet.

A helyes megismerésnek tehat arra is kell torekednie, hogy a folyton valtozo ¢életkaleidoszkopban
kitartd kovetkezetességgel értékelje a feltiinedezd eseményeket és cselekedeteket. Mert ,,minden perc
1j embert sziilhet”, mely ,,iij emberre” esetleg teljesen igaz lesz a latin mondas: ,,Gutta cavat lapidem
non vi, sed saepe cadendo”. A gyermek vagy felnétt €életét is megroppanthatja és tényleg meg is tori az
¢let tulzottan sokiranyu és allando benyomasa. Indokolt tehat, hogy véleményliink és itéletiink ne le-
gyen merev ¢és valtozatlan, hanem rugalmas, elasztikus, amely odasimul a folyton valtozo valosag ar-
cahoz.

Van azonban az ilyen lelki ingasnak vigasztalobb oldala is. 4 rossz gyermekbdl vagy felndttbdl is
lehet értékes lelki ember. A palfordulasok ritkabbak, de a fokozatos atalakulisok gyakoribb esetek.”
Maga a természet is reavezet erre benniinket. A latens készségekbol komoly tehetség, az eltemetett
¢lményekbdl aktiv, mozgaté komponensek, a jo szokasbél szent igény, és az ,,igényes emberbdl” har-

% Sz. Péter Lev. L. 5,8.

9 Lasd: ,,A bontakozo élet” II1. két. ,,A serdiilékor lelki képe.” 191-254. 1.; IV. két. ,,Az ifjasag belso forronga-
sa.” 83-137. 1.)

% Sz. Pal 1Kor. 10,12.

% Lasd: ,,A bontakozo élet”. TV. két. ,,Elbukas”, , Felemelkedés” cimii fejezeteket. 109-137. 1.
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monikus ember fejlodhet ki. Azért a mocsar és a mocsargaz nem embernek valo atmoszféra, innen, ha
tragikus endogén okok nem mitkddnek, a magassagok fel¢ kell tornie az embernek. Ezért van az, hogy
a kapaszkodas, a felfelé kuszas orok torvény az ember €letében.

Sok példaval probaltuk igazolni a felfelé torés elemi tényét.” Most inkabb arra szeretnénk redmu-
tatni, hogy a gyermek, serdiil6 ifju vagy felndtt rossznak itélt élete miatt ne mondjuk ki az utolso és
kemény, hatarozott itéletet. A ,javithatatlanul rossz” helytelen itélet lehet a sziilo, a neveld, vagy eset-
leg a bird részérél még akkor is, ha az a multra vonatkozolag alaposan megfontoltnak is latszik. Az
evangéliumi embert a lélek optimizmusanak kell jellemeznie! Bizakodo hittel kell néznie az emberi
természet 6rok alapjosagat, hivo lélekkel kell hinnie az emberi josagcesirakat elpusztitani nem enged6
transzcendentalis sugarzasban és végiil ahitatos 1élekkel kell bizakodni az Ur Jézus Krisztus, a J6 Pasz-
tor isteni kegyelmének allando, erdsitd és megvaltd aramlasaban.

Mert az ¢€letet, még ha reménytelen is, atalakithatja az emberi és isteni behatds ereje. Az optimista
ember: a szeretd neveld vagy a lelkiatya sohase mondja ki az utolso elitélo szot. Bizzék és épitsen az
isteni kegyelem lelket megvalto, (ijjaépitd erejében.'

Ezek az atalakito hatdsok legtobbszor lassu egymasutanban jonnek és ugyanigy mutatkoznak. A
vergddd ember fokozatosan szivja fel és lassu meg-rezdiiléssel teszi életté a sok jotékony behatast. A
nevelo tehat éles szemmel figyelje a finom atvaltozast a szomoru és esetleg mar lemondo itéletét. Bi-
zonyos, hogy itt-ott visszaesést fog tapasztalni. Ez is benne van a hullamzo élet vonalaban. Még az
emelkedés sem kitartoan allando. Az emelkedések, az esések magassaga és mélysége végiil is olyan
ereddt ad, amelynek iranya emelkeds. Mindezek a dinamikus jelenségek szépen bizonyitjak, hogy az
ember élete tagadja az allandé merevséget, azt a bizonyos ,,megkdvesedett, kemény” lelket. Sem al-
lando felfelétorés, sem kitarto siillyedés nincs az €életben. Vagy legalabb is ez a két véglet a rendkiviili
esetek kozé sorolhatd. Az igazsagot az a neveld kozeliti meg, aki a 1élek helyes megismerése utan le-
szlrt itéletében szilardan €épit a multra, de merev és biztos kovetkeztetéseket ebbdl nem von le a jovore
nézve. Ami a miltbol és a jelen ismeretébdl levezethetd, az a jelen képe és a jovo lehetdsége, de nem a
valdsagos jovo, mert ezt egészen megvaltoztathatja az emberi és kegyelmi behatasok egész sorozata.
Az élet vitalitasat érzo, keres6 €s megértd sziild és neveld kell, hogy allando lelki kapcsolatban marad-
jon a novendékekkel, mert ezeket a folytonos valtozasokat neki kell figyelemmel kisérnie és neveltjét
minden esetben a lélek magassaga felé lenditeni.

100

I11. A nevelés célja.

A nevelés alanyanak ¢€s targyanak ismerete a vitalis kapcsolat két végpontjanak feltarasat teszt
sziikségessé. Hogy azonban a megismerés helyes utakon haladjon, tisztan kell kiemelniink azt a célt,
amelynek elérése a nevelé munkanak legfontosabb kotelessége.

A kiemelt célt vilagnézeti beallitottsag szerint kiilonfeleképpen jelolik meg. Ebbdl eredden azutan a
nevelést illetdleg mas és mas gyakorlati eljarast kévetnek.

E fejezetet azzal a szandékkal irjuk, hogy félreérthetetlen hatarozottsaggal dalljon elénk a nevelés
végso, igazi célja: a természetfeletti értelemben vett, az Isten szandéka szerint él6 ember kialakitasa.

1. Célkeresés.

Quo me vertam? Ez a kérdés mered az ember elé, ha sajat vagy mas ¢életének iranyitasa keriil a ke-
z¢ébe. Mert a bizonytalansag, amely a jovore vonatkozik, sotét kodot von az élet elé. Szeretndk kitlizve
latni azt a fénypontot, amelynek vonzokdrébe jutva és vilagossaga felé haladva biztos eredményt tud-
nank elérni. Ez az igény annal erésebb, minél inkabb redeszméliink arra, hogy az életben nem a kiils6
sikerekrol, hanem a belso értékek kifejlesztésérol és azoknak érvényesiilésérdl van sz6. Az emberi €let
fejlodése a szellemi és lelki értékek finom egylittesének felvétele €s ezeknek szerves elegyéniesitése.
A fejlodo élet elobb kifelé fordul, hogy a vilagbol, embertestvérekbdl és Istenbol vegyen fel értékeket,
de azutan Gjra meg ujra periodikusan bezarul, hogy a bearamlo értékeket sajat egyéniségének tartozé-
kava, életének véréve, lelkiségének sugarava asszimilalja.

1%L 4sd: ,,A bontakozo élet” IV. kétetében ,,Az ifjisag lelki-képét alakito tényezok” cimii fejezetet. 141-215. 1.
"1 A kegyelem lelket megszentel$ és megvalté hatasat szépen irja meg Strindberg a ,,Mamor”-ban. (August
Strindberg: Rausch, Verlag, Miinchen. 1916.)
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Az emberi életnek tehat olyan az utja, hogy azon nem csupan végighordozzuk a sziiletéskor kapott
¢letértékeket, hanem azon feliil még a sziintelen benyomasok erejével gazdagitjuk vagy éppenséggel
deformaljuk onmagunkat. Ezért fontos annak az ismerete, hogy honnan meritsiink, mit kavarjunk fol,
mit ejtsiink vissza, — mit keressiink,

Nagyon természetes, hogy ez a célkeresés valami mélyen emberi torekvés, amely ott lappang min-
den vagyakozas aljan. Aki azonban szigoruan veszi a dolgat és a masokhoz val6 viszonyat, aki az élre
akar kiallni, az a nevel6 nem érheti be alkalomszerti eszmélkedésekkel. Nem jarhat helyes Gton az, aki
a célt nem ismeri; nem mintazhat igaz ember-arcot, aki a teljes értékeszményt nem is sejti; nem gytijt-
het értékes benyomasokat az, aki a komponenseknek egybefonodo hatasat nem érti. Nem lehet éppen
mondani, hogy a neveléstudomannyal foglalkozok nem érzik annak a sziikségességét, hogy az emberré
val6 nevelés céljat megtalaljak. De viszont az is tObbszor megallapithatd, hogy — a nagy keresgélés
mellett — az alanyi eltévelyedésnek ugyancsak szélséséges csapasai lelhetok fel. Eppen azért mellézhe-
tetlen a kérdés, vajon megtalalhato-e objektive az ember életcélja, kdvetkezileg a nevelésé is, vagy
pedig teljesen valami szeszély dolga annak megallapitasa, hogy ki-ki mit kezd 6nmagaval, a gyerme-
kével vagy a gondjaira bizott emberekkel.

Nem célom dogmatikus tekintéllyel eldonteni e kérdést. Ellenkezdleg, éppen azokra valo tekintet-
tel, akik az alanyisagot olyan nagyra értékelik, az alanyisag belso igénylésébdl ohajtom levezetni az
egyetlen és igaz életcélt, hogy azutan ebbol kovetkezetesen megallapithatod legyen a magunk, de meg a
nevelés célja is ebben a vilagban. E munka I. kotete mar részletesen foglalkozott egyszer ezzel a kér-
déssel. Most csak annyiban hivjuk fel erre 0jbol a figyelmet, amennyiben az emberi természet alapjat,
fejlodését, bontakozasat siirgeto testi és lelki adottsagok kivanjak. Akik felfigyelnek redjuk, azok kii-
16n iranyitas nélkiil is észreveszik, hogy az ember testi igényei mellett és f6l6tt még szellemi, koze-
lebbrol esztétikai, erkolesi, szocialis €s vallasi igények hordozoja is; kovetkezbleg életcélja végered-
ményben metafizikai vonalon nyer valésdgos beteljesedést."” Jelen célkeresésiink tehat azt is még fel-
adatanak tekinti, hogy a nevelés gondjaiva valjék az emberi ¢€let rendeltetésének helyes kitlizése és an-
nak kiilonb6z6 kdvetkezménye.

Az ember rendeltetésének keresése velejében vilagnézeti orientacio. Ez a vilagnézeti lekotelezett-
ség azonban, amely az emberi szem széttekintését metafizikai vilagnézetté tagitja, még nem koveteli
egész precizitassal a nevelés célkitlizésében a méta-fizikum kiemelését. Van ugyan, aki azt 4llitja,
hogy a mi keziinkben csak a fizikai élet marad, torddjiink tehat csak azzal! A metafizikum, az 6rok
Végtelen vilaga, ez a sotét, kodos misztikum bizassék csak a vallasra, legyen az csak kinek-kinek a —
»~maganiigye”. Hogy azonban ezt a szétvalasztast mar kezdettdl fogva lehetetlenné tegyiik, az ember-
nevelésben ¢és annak minden fazisdban érvényesitenddnek igazoljuk, azért vetjiik fel a kérdést még itt a
kiisz6bon: vajon a nevelés célja csupan az immanens ember kifejlesztésére hatarolando, vagy pedig
egyszersmind a transzcendens élet kialakitdsdra is kiterjesztends?'®

12 Lasd: ,,A bontakozo élet” I k. Az emberi élet értékelése. 24-30. 11.

' Nem takargatjuk magunk el6tt a nehézségeket. Absztrakciokkal, mintegy lajstromba szedett erényekkel ne-
velni nem lehet. A nevelés nem nélkiilozheti az eleven példaadast, amelyen nem annyira valami elvszeri kovet-
kezetességet értiink, mint inkabb egy egyéniség sugalmazo ¢€leterejét. A tarsadalmi életformakkal sincs masként,
mint az élet tobbi eleven megnyilvanulasaval: minden él6 csak egy masik él6tol szarmazhat. A mi korunk zilalt-
saga semmiben sem tiikr6z6dik annyira, mint a nagyszabasu életformak hianyaban. Ami a szenvedéllyel teli lel-
keket mindenekel6tt foglalkoztatja, azaz a kérdés éppen: mi legyek, mi szabja meg a cselekedeteimet a nap min-
den pillanataban!

A polgar a maga habitusat egyaltalan nem a maga vilagabol nyerte. Miutdn aldasta, dezavualta a torténelmi ha-
gyomanyokat, maga is osztozott a tobbi bukasaban. A polgar utolso sziikségképpeni arcat a tomegember hordoz-
za. A tdmegember azonban mindig és mindenkor csak tomegember, aki a mindennapi kalacson kiviil legfeljebb
csak még a mindennapi 6romokért esedezik, vagy ahogy egykor a klasszikusok nyelvén kidltozta a szocialis be-
rendezkedés netovabbjat: panem et circenses! Teljességgel folosleges a tomegembert eszméi alapjan osztalyozni.
Alapjaban véve csak az a lelkiség mozgatja tomoriilésében, ha bolseviki eszmékért rajong vagy mas egyébért
szervezkedik.

Tudni illik, hogy a témegemberrel szemben nem ez vagy amaz all, tehat nem valahogy a gentleman vagy
éppenséggel a Fiiftrer, hanem a magyar szoval alig megnevezhetd hdse a sziintelen virrasztasnak: der Einzelne,
akiknek habitusat a tomeggel szemben, de meg az antik életeszményekkel szemben is legutobb Rudolf Kassner
hatarolta el félreérthetetlen szabatossaggal (Der Einzelne und der Kollektivmensch, Gotthelf-Verlag, Bern-
Leipzig).

Ha mar most azt kérdezziik, hogy a katolicizmus nagy hagyomanyainak ki a hivatott 6rokdse, akkor batran
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A) Légy emberré!

Ez a cél azoknak programja, akik az embernevelést a f6ldi ¢életre hatarolo és egyénileg is imma-
nens vonalra szoritjak. Az ember legyen ember!"” Ervényesitse minden tehetségét, alakitsa ki sajatos
szellemi vonasait. Amint a névény és allat immanensen arra torekszik, hogy azza legyen, ami, épp tigy
tudatos embernevelés is szorgalmazza csak azt, hogy az ember legyen emberré!

Ez a tetszet6s elgondolas hamarosan rabjava tehet benniinket is, mert alaphangja természetes és
iranymutatasa valoban fontos feladat teljesitésére szolit fel. Ami pedig természetes €¢s magasabbrendii
munkat igénylo, az latszolagosan kielégiti az embert. De csak azt az embert, aki a gondolatok feliiletét
érinti és ezeknek hatasa alatt cselekszik. Mert a kérdés tovabbra is és allandoan ott lebeg, vajon az em-
ber teljes lenyegét milyen igények alkotjak? Vizsgalni kell tehat, vajon a ,, legy emberré” szdlamra re-
dukalt cél kimeriti-e az ember teljes 1ényegét, beteljesiti-e az emberi 1¢élek minden igényét? Ezt a kér-
dést a , természetes nevelés” hiveivel szemben mulhatatlanul fel kell vetniink. Ok ugyanis azok, akik a
»természetes” nevelési tézisnek hirdetéi. Ugyancsak 6k azok, akik azt 4llitjak, hogy ennek a célnak
elég vilagos értelmet ad a f6ldi boldogsag utan vald vagy vagy a kultura szomjazasa, vagy éppenség-
gel az altruista onfelaldozas szandéka. Természetesen ezek is lehetnek életcélok, amelyek fontosak €s
tiszteletreméltoak, de nem adhatjak az emberi életnek egész tartalmat, kovetkezéleg nem is lehetnek
kieleégito nevelési célok.

a) A természetes ember fogalma olyan erdsen begyokerezteti az embert a foldbe, hogy beldle nem
tud kiszakadni €s a sirja egyszersmind a vége is. A ,,foldanya” a leg6sibb sziil6, gyamolito erd €s visz-
szavar6 temetd. Az embergyermek bel6le szarmazod, benne €16 és hozzd visszatérd hiiséges ivadék. A
célt tehat senki se keresse masutt, — mint a kék ég alatt.

Igaz ugyan, hogy az emberben észlelhetd az anyagi, de ugyancsak fellelhetd a szellemi és lelki
Osszetevo is. Ha csak az anyagi értékeket latjuk, akkor az ember hivatasa csupan az anyagi élet szolga-
lata lesz, az ¢letforma, a vagyak és azok kielégitése anyagi sikon mozog.

Az ember azonban nem nyugszik bele abba, hogy teljesen csak a foldé. Erdfeszitései elernyednek a
mulandésag gondolatara. Elemi erd az életigénylés.'” Akarmilyen alakban, de eléretor és eget kér. Az
¢letet nagyobbnak tartja a vilagnal és a 1¢lek vég-nélkiiliségét szinte kovetelve Ohajtja. Szellemi ¢€s lel-
ki erdit anyagi adottsaganal tobbre értékeli és égi Atyjanak kisugarzasabol szarmaztatja. Az égi Atya-
val szemben érzi magat igazan fiunak. Ezek a metafizikai athajlasok olyan lelki valosagok, amelyek az
ember személyiségébol, alanyi értékébdl sarjadoznak. Az én belsé lendiilettel koveteli az 6rok ,, En ”-t.
Ez pedig szakitas a folddel és atkapcsolodas az Eghez. Sziik a fold, a valosagos otthon csak az Eg.

De még kevésbé fogadja el, hogy az ember annyira tdrgy, hogy minden tehetsége az anyafdldet
szolgalja, — hogy annyira értéktelen targy, hogy életében és Osszeomlasaban csak masnak, a jovonek a
szolgaja. Valami elemi tiltakozassal 1ép fel az alanyisag szuverenitasa és jogait kovetelve, kevésnek
mondja az egyszeru targgya valo lesiillyedést, a fizikai értelemben vett ,,lancszem” szerepét. Az ,,én”
igényesen emelkedik ki a vilag nagy ,,targyi” egyetemébdl.

Az ember megkdveteli az alanyisagnak azt a fajtajat, amely szerint, bar erdivel szolgalja a foldet
tamogatja és fejleszti a jov6 életet, mégis valamelyes 6ncélként all'® a nagy anyagi vilag kozéppontja-
ban. O az, aki cselekszik, aki él; 6 az, aki élni tud és éIni akar; 6 az, akinek lelke 6rokké is élni fog. Ez
pedig az anyag f0l¢ helyezi. Az alanyisag nem szolgasag, hanem uralom. Uralom a vildg targyiassaga
felett. Uralom 6nmagunk adottsaga felett! Olyan igény ez, amelyet nem belebeszéliink, belemagyara-

azt mondhatjuk, hogy semmi esetre se a csendesen visszavonuld Stimmvieh, hanem csakis az, aki alku nélkiil
véllalja a Golgotha vildganak minden kovetkezményét. Nos, ha van valaki, aki a nagy erdfeszitésektdl, a nagy
szenvedély latomasaitol huzodozik, az csakis a tomegember. Ezért nehéz ma nevelni — a nagy idealok elaruldsa
nélkill. 4 tomegember csak a higiéniat keresi, mint a foldi paradicsom lathato jutalmat, de mi keresni valdja van
kozotte annak, akinek az arcan a ,,gondolat sapadtsaga” honol?...

104 7phsen-nél Brand: ,,Das, was du bist, sei durch und durch...” De Goethe-tdl is kiirhatunk hasonlét. Mégis tana-
csos azt is nyomban észrevenni, hogy az ilyen siritett szavak igazi értelmét korantsem annyira a tartalma, mint
inkabb a terjedelme jelenti.

195 Nagy Lajos: Az él16 gondolat. Budapest, 1930. 334. 1.: Isten és 1élek kozeledése.

1% Fontos, hogy relativ ncélt mondunk, mert — amint késibb latni fogjuk — az abszoliit cél az Isten, akinek josa-
gos teremtése teszi relativ oncélla az embert! Az Istent targyilag tigy szolgalja az ember, hogy ontokéletesedésé-
nek felfokozéasa az Isten nagyobb dicséségének a hirdetése.
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zunk az emberbe, hanem amelyet kihallunk, kiérziink a lélek mélységének dinamikajabol.

Ezt kell latnunk a ,,légy emberré!” jelszonak olyan értelmezésével szemben, amely egyszert szol-
gava akarja tenni az embert. A természetes ember ¢letcéljat alanyiva repardlja az az elgondolas, amely
er6sen kihangsulyozza az egyéniség, az individualitas szolgalatat. Latjuk, hogy az alanyi érték eldl
nem tudja erdszakkal sem emancipalni magat az ember.

Mit jelent azonban az alanyisag a természetes ember ¢letében? Adottsagok kiilonféleségét, kifejlo-
dés eltérését, a munka differencidltsagat. Olyan ember termelést, amelynek eredménye minden esetben
az egyén. De kérdés, vajon ez az egyéni kiilonféleség birtokolja-e az emberhez mélto6 alanyisag teljes-
ségét? Nem vessziik-e észre, hogy €ppen a leglényegesebb ponton, az élet vonalan, targgya siillyed az
ember, mert alanyi életigényét megtori a halal és a milandosag kérlelhetetlensége beosztja 6t is a tar-
gyak sordba? Mit ér az, ha valamelyes alanyisaggal mozoghatunk a f6ldon, mikor felettiink lebeg a
minket targgya tevé megsemmisiilés réme? Az mar nem lényeges kiilonbség, hogy individualiter mas
és mas egyed keriil a halal pusztito uralmaba.'” Ez az egyéniségszolgdlat nem lehet termékenyité élet-
cél, mert megbénitja a lélekfesziilésiinket az elsorvadas biztos tudata. A nevel6 hangja batortalan ma-
rad, mert tulkialtja dorgéen az életpusztulas akkordja. Bizony sivar jelszo: ,,Légy emberré”, ha tartalmi
része csak a fold szolgalatat vagy a mulando élet kibontasat foglalja magéaban.

Ez a jelszoszert célkitiizés az élet immanencidjanak atépitése. Az immanencia pedig — akar fold-
anyankra, akar dn-embervoltunk végességére vonatkozik — minden esetben korldtolt, hatarolt életet té-
telez fel. Barmennyire akarnok is elnémitani az emberi 1élek szavat, mégis atkialt ezen a korlatokon. A
foldet hatarnak allithatja a szlikre igényelt ,,tudomany”, de az Eget abszolute kdveteli az élet valosdagos
lendiilete. Az elmélettel szemben all az élet és a szaraz rendszerrel szemben az ember a fartalmat, az
értéket keresi. Az ember, aki nemesebbnek érzi magat a f6ldnél és hatalmasabbnak a halalnal. Az im-
manencia sivarsagat azonban letori a lélek transzcendens aspiracioja.

B) Légy ,,isteni” emberré!

Ha az élet céljanak a keresése nem talal biztos pontot a materialis vilagban, akkor az ész utjat ko-
vetve és a lélek magasabb vagyai nyoman jarva a transzcendens vilagba 1ép. Kant szerint ez a 1épés
., HeTafaois 1o atlloyevos” idegen, mas rendhez tartozo vilagba valo 1épés. A kiilvilagot tekintve
valoban mas rendbe vald belépés a ,,természetfolotti” vonatkozas apolasa, a lélekre vonatkozolag
azonban elérkezés arra a legmagasabb sikra, ahova a Teremtd elgondolasa szerint felemelkedni lehet-
séges. Tehat nem talzo és féktelen vagyak vakmerdségével allunk szemben, hanem hiiséges 1¢lekkel
kovetjiik azt a vagyakozast, amelynek megvalosulasara erdt adott a Mindenhato. A véges vilagbol a
veégnélkiilibe sovargunk, mert ezt az életet jelezte szdmunkra a teremtd Atya.

A transzcendens iranyba valo eltolodas nemcsak nem lehetetlen, hanem egyenesen természetes
igény. Az ész torvényeinek kovetése €s a 1¢élek belso, elemi lendiiletének szarny csapasa. Azt megen-
gedjlik, hogy t6bb benne a ,, vitale”, mint a ,, logikum!”” De ez éppenséggel nem von le értékébdl sem-
mit sem, sOt noveli is még azt.

Az ¢let transzcendenciajahoz jutva fel kell tenniink a kérdést: mit jelent ez neveléstani értelemben?
Mas szavakkal: hogyan fogalmazhaté meg a nevelési idedl a transzcendens élet elgondolasaban?

a) Az élet a foldon indul. Legalabb is emberi szemmel tekintve a dolgokat, igy latjuk. A testi és
lelki fejlodés, a szellemi élet kialakuldsa szemlélhetd valosagok, mégis szamtalan masképpen nem
magyarazhatd problémaja Isten felé mutat. Az élet az igazi alapelgondolasban nem lehet ,,biokémiai
csoda”, hanem a Teremté munkaja. De ez most csak annyiban érdekel benniinket, amennyiben az em-
berteremtmény célja valamiképpen helyet talal a Teremté gondolataban. Ha a vak véletlen az élet indi-
toja, akkor a fejlédés lehet onmagaban cél; ha azonban az atyai Személy teremt6 lelke indit benniinket,
akkor az istenfitsag tényével és kialakitando céljaval kell szamolnunk. Bizonyos, hogy egész életiink-
ben gyermekek vagyunk — vagy a tudattalan foldi er6kké, vagy a tudatos, végtelen Személyé!

Személyiségiink mint égi bélyeg allitja, hogy személyes Atyanktol jottiink, lelki vagyaink dntudatta-
lanul szallnak oda, ahonnan eredtiink, életiink mindig ezt suttogja: non habemus hic manentem
civitatem! A dont6 sz6 nem logikum, hanem vitale. De ez természetes is, mert itt nem az €sz boncol-
gatd utjarol, igazsagkeresésérol van szo6, hanem az élet bels6 valosagarol, amelyet ,,salto vitale” lendii-

17 Bethlen Margit ,,vértesangyalai”-nak frontallasa az igazi élet kapujanal szép gondolat, de életerét tord eltorpii-
Iés.
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lettel ér el az ember.'®

Az emberi élet valosagos elgondolasa tehat az istenfiuisag jegyét mutatja és ezzel a nevelési célke-
resésnek utjat is jelzi. A f6ldon kezd6do élet a folytonos akcid jegyében all. A csirasejtnyi ember el6-
szOr az élettani torvények hatasa alatt fejlodik, késobb pedig a tudatra ébredés csodalatos folyamata
alatt és utan fokozatosan kifejlodé ontudattal bontja ki dnmagat. Merrefelé tor ez a kibontakozas?
Elemi felelettel igy feleliink: a tokéletesebb életforma felé. 4 fejlédés vonala a lehetéségekbdl a tény-
legességekbe torkollik. A valosagok Utja pedig az Ur, aki az ,, actus purus” fogalommal kapja legjel-
lemz6bb kifejezését. Errefelé tor az ember azért, hogy az élet ezzel is redutaljon arra, hogy a f6ldon ja-
10 istenfiaval kell szamolnunk.

Az Istenatyankrol azt is tanitjuk, hogy tiszta szellem. Az emberrdl pedig igy sz6l a dogmatika don-
t6 szava: ,,az ember abban hasonlit Istenhez, hogy értelme és szabad akarata van és halhatatlan”. Ez az
Osszehasonlitas az ember szellemiségét akarja hangsulyozni; még pedig az értelem és szabad akarat
kiemelésével az ember alanyisdagat hirdeti a legnagyobb értéknek. Ez a tétel nem egyszeriien elénk al-
litott vilagnézeti megallapitas, hanem a tényleges életbdl leszurt biztos kovetkeztetés. Logikai, ontolo-
giai és vitale. Ennek aztan nevelési értelme és értéke az, hogy magaban rejti a célt, amely felé torniink
kell. A teremtmény azért hasonlatos Alkotdjahoz, hogy az istenfiusag tényét felismerhessiik; ez a tény
pedig ismét azt a torekvést siirgeti, hogy ez a hasonlatossag minél tokéletesebb legyen. A 1élek erejé-
nek kifejlesztését hangsulyozza, hogy az hatalmat képviseljen a vilag felett.

De végiil is az ember alanyisagdnak kicsendiilése utal leginkabb arra, hogy Isten fiai vagyunk.
Magunk latunk, magunk észleliink, magunk dolgozunk, magunk szenvediink, magunk érvendiink. Szi-
getei vagyunk az életnek, olyan szirtjei, amelyek az Eg felé merednek. Még abban is kiemelkedden
egyediil allok, hogy minden egyén adottsaga — lehetésége aranyaban'® — mas és mas. A neveléstan
modern irnya szereti hangoztatni, hogy individuumok vagyunk.'’ Még a modszerei kozott is allan-
doan az individualitast hangsulyozza, akkor is, ha végiil a szocialis élet egységbe fogja az emberegye-
deket. De azt csak koddsen sejti, hogy ez a nagy egységszétosztodas végsd fokon az alanyisag égi je-
gyeébol ered, és az alanyisag belso tortetéssel azt hirdeti, hogy az ember egyéniségének tokéletesebb
kibontasaval az istenfiusag gazdagabb formajat vegye fel.

b) Mindez a foldi életre hatarolo ¢életadatokra és életmunkara vonatkozik. A f6ldon induld ember
bels6 ¢lete elarulja az isteni eredetet és igényli — még f6ldi vonatkozasban is — az istenfiui ¢let kidol-
gozasat. Amde az annyit emlegetett alanyisag még ennél is elevenebben és hangosabban hirdeti a ben-
ne rejlé nevelési célt.

Az emberi Iélek szarnycsapasai ugyanis nemcsak a fold folé valo emelkedést hirdetik, hanem az
égi hazaba, valo visszatérést is siirgetik. Vagyainknak nincs hatara. Még akkor sincs, ha a ,,tudomany”
szaraz elméletei lesziikitik megfesziiléseit. Az élet nagyobb az elméleti rendszernél. Ezért van az, hogy
feltétlen érvénnyel eldre tor. Maga az a lendiilet, amely az élet erejével dolgozik és az élet alanyisaga-
nak érvényét siirgeti, utal arra, hogy valamiképpen az isteni élet részesei vagyunk. Ezt a tételt fejezi ki
a fenti dogmatikai megallapitas is, amely az Istenhez hasonlosag 1ényeges jegyének a halhatatlansagot
hirdeti. Igazi ¢élet nem lehet az alanyiatlansadg, hanem az allando alanyisag. Ennek azutan ismét az a
neveléstani atértékelése, hogy az embernevelés céljat azon a vonalon kell megtalalni, amely a transz-
cendens terlileten fut keresztiil. Az élet halhatatlansaga az istenfitisag jegye. Az embernevelés célja te-
hat ennek az atyajegynek megfelelden az Isten szandékai szerint valo ember kialakitasaban talalando.

A tovabbi vizsgalodas arra vezet benniinket, hogy az ontologiai adottsag (halhatatlansag!) az élet-
fejlédés Gtjan szintén a végnélkiiliség jegyeit mutatja. Az emberi fejlédés vonalai az Eg felé futnak. A
1élek hatartalan lendiilettel tor folfelé, és nincs egyetlen vonala sem, amely nem az Eg felé hiizna. Az
egészet tigy foghatjuk fel, hogy az élet kozpontja az Ur, akihez az égi gravitacioval tor az egész min-
denség. Ha pedig az emberszemély tudatos tortetését nézziik, akkor reajoviink arra, hogy itt a személy-
nek a Személyhez valo felemelkedésével és 6rok talalkozasaval van dolgunk. — Ez a tény sem marad

1% Nagy Lajos: Az é16 gondolat. Budapest, 1930, 327. 1.

1% Nem tagadjuk az adottsagok értékét, de hirdetjiik az emberi 1élek dontd erejét.

"% Ami igaz is. Csakhogy — ,,Man kann Person sein und Recht dazu haben, ohne dass man schon Personlichkeit
ware. Personlichkeit aber hat ein reif gewordener Mensch, dessen ernste Taten von seiner unwiederholbaren
Einzigartigkeit unverkennbar zeugen, weil sie. einem zusammenhéngenden Lebenswerke dienend, aus eigenem
durchdachten Entschluss nach unbefangener Priifung seiner Gaben erwachsen, einem wohl erreichbaren Ziele
zuliebe, dessen Verwirktichung ein edles Gut schaft”. (Dr. Siegfried Behn: Erzieherische Ideale. Bonn, 1927. 53.

1)
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neveléstant értelem nélkiil. Ez is azt hirdeti, hogy a felemelkedés ontologiai valdsaga az, hogy az em-
ber minden életrezdiilésében, tokéletesedésében kozeledjék a Mindenhatohoz. Legyen ember, de ne
elégedjék meg ezzel, hanem legyen ,, isteni” ember.

Az ember lénye, Istentol teremtett valosaga belso értékkel hirdeti az istenfiisag ontologikumat. Ez
pedig a gondolkodas és vitalitas lendiiletével elénk tarja a fejlddes céljat. Ez a cél tehat a valosagos
emberértékbdl ered és neveléstanilag igy fogalmazhato: légy ,, isteni” emberré!""!

Bar fogalmazasat tekintve is atlép a fizikai vilagbol a metafizikaiba, mégis itt valdsitand6 meg és
végnélkiili életben fejezendod be. Az ,,isteni” ember célkitlizése tehat nem részleges, hanem egyetemes,
de az élet minden mozzanataban érvényt keresé és talald szent egyetemesség. '

Szivesen megengedjiik, hogy az ,isteni ember” célkitiizése alapjaban és végeredményében
metafizikum. SOt azt is megértjiikk, — bar el nem fogadjuk — ha valaki az agyon-eszményesités €s
talelméletesités vadjaval vadolna.

A nevelési cél azért erdsen metafizikus, mert az élet eredete, sodra, végkifejlodése ezt a lendiiletet
tartalmazza. A cél megjeldlése pedig azért eszményi, mert ez az élet valosaga. Végiil pedig azért elmé-
letien kiformalt, hogy a gyakorlati élet ,, részletei” mind helyet talaljanak szélesen rajzolt konturjai ko-
zott. Az ,jisteni” ember nem maradhat a tervezgetés misztikus kddében, hanem mint hatarozottan ki-
formaland6 magatartas 1ép a koznapi élet keretébe. Mert végeredményben ott valosul meg a maga-
sabb-rendiien elgondolt életforma.

A nagyvonall megrajzolas mellett részlegesen is ki kell pontozni a nevelési célokat. Mas alakot 61t
,,az isteni ember” egyetemes célja a férfi és mas a no életében.

A férfiember belsé erdinek és tehetségeinek birtokdban a testiekben a teremtdot, a munkdst, az
erost, — a szellemiekben a messzebb néz06i, az analitikust, a hideg észt, — a lelkiekben a hatarozottat, az
érzelmektol tavolabb esot, a nagyot akarast mutatja.

Ehhez mérten a széles vonalban eléje rajzolt nevelési cél részletezve ilyen célokat nyer. Legyen az
anyagi élet vonatkozasaban: munkads kenyérkeresd, egészen részletes cél lehet: a jo munkas, a jo gaz-
da, a jo kereskedd, a jo tisztviseld. De ezek teljésen elkiiloniilt szaknevelésben tiizhetok ki. De termé-
szetes, hogy ez nem kevesbitheti az egyetemes és a teljes embert atfogo célkitiizést. Benne foglalhat he-
lyet, de nem mehet vele szemben! A szellemiek terén dolgozo kutato, a lelkiek terén okoskodoan meta-
fizikaba hajlo.

Ez azonban csak az egyéniség szolgalatara vonatkozik. A belsé erdinek érvényesitése és sugarzasa
szempontjabol pedig legyen a nevelési részleges cél az édesapa vagy a lélekszolgalo papi ember. Ez a
két végso pont tartja magaban a 1élekszolgalok sok valtozatat, azokat az embereket, akik a csaladi élet
keretein kiviil és a I1élekszolgalat egyenes elhivatasa nélkiil €lik életiiket. Ezeknek a nevelési céljat az
altruistak képében lehet megrajzolni.

A néi 1élek készségei és tartalmi értékei a testiekben a gyengébb; a finomabb vondsokat,'"” — a
szellemiekben az intuitiv, a megerto és kitalalo hajlamokat, — a lelkiekben az érzelmesebb, a lendiilete-
sebb, az erdteljesebb theocentrizmust tarjak elénk.

Ennek a részleges nevelési célnak megfeleléen az egyéniség szolgalatat tekintve az anyagiak terén

" Ezt a célt fogalmazza részletesebben XI. Pius papa, mid6n ezeket irja: ,,A keresztény nevelésnek jo és kozvet-
len célja egylittmiikddni az isteni kegyelemmel az igazi és tokéletes keresztény kialakitdsdban: azaz magat Krisz-
tust kialakitani a keresztségbdl ujjasziildttekben, az Apostolnak szavai szerint: ,,Fiacskam, kiket fajdalommal
szlilok jra, mig Krisztus kialakul bennetek! (Gal. 4,19) (XI. Pius pépa az ifjisag keresztény nevelésérdl. Buda-
pest, Szent Istvan Tarsulat kiadasa. 50-51. 1.)

"2 Az majd a kovetkezokben jon targyalas ala (lasd: V. rész.), hogy ez a cél tisztdn emberi eszkozokkel elérhetd-
e? Mar most red kell mutatnunk arra, hogy az isteni kegyelem egyenesen nélkiilozhetetlen ebben a bels6 alaku-
lasban. Az ,,isteni élet” csak isteni kegyelembdl sarjad és természetfeletti kegyelemben nyer kiviragzast.

'3 Mindazonaltal én is a nét ,,embernek veszem”, mint Prohaszka piispdk, ,,s nem varazsos tiineménynek; éppen
azért nem mandvrirozok a ndiesség himporaval, sem a bajok leheletszerti finomsagaval; én a ndt eréskezii mun-
kasnak nézem az emberiség nagy napszamaban; ugyancsak miveit 1énynek akarom 6t a tarsadalmi evolucié mai
fokan; de az ilyen egyéniségnek még biztosabb erkolcsi alapokra s még acélosabb jellemnevelésre van sziiksége.
Nem elég neki a hangulat s az érzelem, hanem meggy6zd6dés kell neki; nem elég, hogy zlirzavaros 6sztonosség-
gel uj ,,erkoleson” torje a fejét, mely majd kiemancipélja 6t az eddigi erkoélesi korlatokbol, hanem alap kell a 1a-
bai ald s hit kell neki, melynek erejében mondja: tudom, kinek hittem, s biztos vagyok benne!” (Prohaszka Otto-
kar Osszegyljtott munkai, 22. kotet: Iranytii. Budapest, 1929. 195. 1.) Hitler is elérkezett ahhoz a gondolathoz,
hogy a nonek a femplom, a bolcsd és a konyha a szent helye.
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az okos felhasznalo, a szellemiek terén az intuitiven elorelato, a lelkiek terén a szarnyalva Isten felé te-
r6 képe lehet az elérendd cél.

Az élet és 1élektartalom hivatasszeri értékesitését tekintve az elsérendii nevelési cél lehet az édes-
anya vagy a lélekszar nyalassal énfeldaldozo Maria alakja. Ugyancsak ide sorolando6 az a cél is, amely
olyan noi lélek képét allitja a fejlodo leanyok elé, amely az onfeldldozoan szolgalo Maria életében lat-
ja az isteni ember gyakorlati életképét.

A férfi és a n6 nevelési céljat egyetemlegesen a tarsas egyiittelés szempontjabol nézve lehet a ne-
velési részletes cél a hazafias ember, a humanisztikusan érzé vilagpolgdr."* Ha ez a ketté egymast ki-
egésziti és az ellentétesnek latszo kiszogelléseket letompitja, akkor az ,,isteni” ember nagyvonalu cél-
kitlizésében a legigazibb helyet talalja. Az elsé altalanos tételben igy allithatd a nevelés célkitlizésébe:
az dllampolgar, a masik a vilagpolgar. A faji elkiiloniilés erésebb kihangstlyozasa mellett olyan ala-
kot is Olthet ez a nevelési célkitlizés, hogy teljes erdvel koveteli a faji kivalosagok kinevelését.

Igy a nevelési cél lehet a german, a tiran, a semita egyén kitermelése.

Vallasi eltérés szempontjabol a katolikus, protestans és pogany élettipus is allithato elénk, amely a
nevelés iranyat részletesebben eltolhatja.

De mindez a megosztodas vagy részletes célkitlizés a gyakorlati megkozelitése a teljes nevelési
célnak.

Az ¢élet ezernyi szempont €s viszonylat szerint modosul. Az ember és a viszonylatok eltérése sze-
rint mas és mas szempontbol tekinthetd. A kialakulds és eréérvény is ehhez simul. Az életnevelés he-
lyes célkitlizését az talalja el, aki az élet sodranak elevenséget megtaldalva és felértékelve Uigy tudja élre
huzni az egyetemes nevelési célt, hogy magaba ¢s harmoniaba olvassza az egész ember vagykomple-
xumat.

Ez pedig csakis az ,, istent ” ember célkitlizése.

2. A cél megtalalasa.

Az ember nevelési célja tehat igy is fogalmazhato: 1égy ,,isteni” emberré!

Am ez a tétel is sok mindennek dsszefogésa, azért tartalmi vizsgalat ala kell vetniink ezt a célkitii-
zést is. Mi a tartalma ennek a fogalomnak: ,isteni” ember? Olyan szélesen teriilé-e, amely meg sem
kozelitheto, vagy olyan magasan allo, hogy csak fogalmilag allithato elénk? A nevelés nem lehet elér-
hetetlen, képzeletsziilte fantomok kergetése. Az ¢élet valosagos célok és valosagos eszkdzok érvényesi-
tését koveteli.'” A kovetkezokben latni fogjuk, hogy a magasra tiizott nevelési cél — épp azért, mert az
Istentdl ered — emberi életlinkben elérhet6 és elérendo.

Az ,isteni” ember kialakitasanak célja két tartalmi érdeket hordoz magaban. Az egyik az ember
alanyi kifejlodésének teljes birtoklasa és a masik a végnélkiili életértékek felhalmozasanak kotelessége.

a) Az ember belsé értékei mellett eltorpiil a kiilsé forma, a vagyoni helyzet, a tarsadalmi allapot
vagy a hatalmi pozicio. Ezek lehetnek segitd vagy gatlo tényezok, de véges voltuk miatt az értékek
csének nevezhet. Ez hordozza magaban az alanyisag kivalosagat, ebben gyokeredzik a megismerés és
akaras lehetésége, ebbdl sarjadzik a végnélkiili életvagy elemi erejt, feltétleniil érvényt vard igénye.
Az ember 6si, minduntalan megtjulé eréfeszitése, hogy a szellemi ¢élet diadalmaskodjék az anyagi vi-
lag felett. Az ,,isteni” ember célkitlizésében benne rejtézik ez a vagyakozas a maga teljességével.

Az ember szellemiségének elsé vonala a kulturalis felépiilés. Ez a munka azt jelenti, hogy a meg-
ismer6 er6 hatalmaval vegyiik birtokunkba a vilagot, annak igazsagait és hasznaljuk fel az élet atfino-
mitasara. Az emberi szellem a mélyre hatol, feliiletes szemlélet utdn az igazsagok Osszefiiggését kutat-
ja, majd pedig az ismeretek felhasznalasaval az élet iranyitasaba kezd. Az életnek ezt a ritmusat nem-
csak nem gatolja, hanem egyenesen koveteli az a nevelési cél, amelynek transzcendens jellege a domi-

" Politikai tekintetben az élet szeparatisztikus és egybeolvado irdnyat a nacionalizmus és internacionalizmus
névvel jelolik. Amint egyik vagy masik irdny a dominalo, aszerint masképpen és masképpen jeldlik meg az em-
bernevelés gyakorlati céljat.

'3 A nevelés arravalo, hogy az embert az életfeladatok megoldasiban segitse.” (Dr. Weszely Odon: Pedagogia.
Tud. Zsebkonyvt. 171-172. a-b. Budapest, 1932. Révai kiadas.) Az 1924. évi 11. ¢. c. 1. §-énak a rendelkezése
meg igy hangzik: ,,A kozépiskolanak az a feladata, hogy a tanuldt vallasos alapon erkdlcsos polgarra nevelje, ha-
zafias szellemben magasabb éltaldnos miiveltséghez juttassa és a felsobb tanulméanyokhoz sziikséges szellemi
munkara képessé tegye.”
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nalé. A szellemi életnek minél teljesebb kidolgozasa ennek a nevelési elgondolasnak egyenes alapfel-
tétele. A tudatlansag nem vagya a léleknek. A minél szélesebb korti tudas kdzvetlen igénye az életnek.
A szellemi ember mar magasabbrendii egyén is, mig az anyagi ember kézel esik az allati emberhez.''
Felemelkedést csak akkor lehet elérni, ha a szellemi adottsdgainkat a lehetd legtokéletesebb alakban
kidolgozzuk. Ezt azért hangsulyozzuk, hogy itt reAmutassunk arra, hogy a transzcendens nevelési cél a
foldon jar elébb, de végiil az Eg felé tor.

Az igazsagkeresés mellett a szép, a jo, a tarsadalmi kapcsolatok kiépitése, az erkolcsi és vallasos
étet szintén hozzatartozik az ember szellemiségének a tartalmahoz. Ezeknek kidolgozasa tehat az ,,is-
teni” ember lényeges feladatat adja. Nagy hiba, volna, ha azt gondolnok, hogy a transzcendencia ezen
a téren, a centrifugalis akci6 terén a foldi értékek teljes elnyomasat jelenti. Az egész elgondolas min-
denben a szellem érvényének, kidolgozasanak, hatalomra juttatdsanak meghirdetését akarja. A
magasabbrendii életet gatolja az anyagias gravitacio. Az emelkedés energidjat a természetes és termé-
szetfeletti kegyelembdl nyerjiik; utja pedig a lélek eréinek minél intenzivebb kidolgozasa. A tudos, a
miivész, az intenziv szellemi, erkdlcsi, lelki €letet €16 ember felé tor6 formaja annak az életnek,
amelynek csucspontjan az isteni ember magaslik. Az Anteuszok torpék, mert erejiiket csak a f6ldbol
meritik; az ,,isteni” emberek a vilag oriasai, mert szellemiségiik kibontasat égi erdk segitségével vég-
zik.

Ez a l¢lek érték-kibontas a gyakorlati életben nagy gyiijtés. A tehetség érvényesitése értékemelés,
vagyis gyarapodas. Tobb a termés, mint a gyokér. A tovabbi munka is arra tor, hogy gazdagabba le-
gylink. Szellemiségiink és lelkiségiink minden diadala ilyen gazdagodast jelent.'"” A 1élek az élet isme-
reteinek, élményeinek felhalmozasaval szinpompas erékozpontta alakitja bels6 szentélyét. Es az ember
alanyisaganak ily modon valo értelmezésében éppen az a nagyszerii, hogy €16 valosdgga alakul min-
den mult erdfeszités €s a teljes birtoklas atoleld mozdulataval 4j életerdveé valik a felvett €lettartalom-
mal minden egyes adata, igy aztdn az ember az ¢élet minden pillanataban gazdagabba lesz. A 1élek bel-
s0 vilaga a szerzett szellemi kincsek utjan épiil; napok és évek folyaman felfelé torobb és gazdagodas-
ban a Teremtchéz hasonlobb.

Maga az a tény, hogy az ilyen cél az allandé gazdagodas utjara allitja, a fejlédés sodraba ragadja
az embert, csak igazolja azt a tényt, hogy ebben a célkitlizésben a természettel egy iranyt kévetiink. A
természet pedig Isten helyett sz0l. Szavanak sz016 behddolas az Isten el6tti meghodolas.

b) De ez még nem elég. A gyiijtés azért torténik, hogy az élet-érték sugarzas is lehetségessé valjék.
Az emberi élet az egyéni kifejlodés széles kitarulasa Gtjan a szellemi gazdagodast akarja. Ezt azonban
azért, hogy érvényesiteni tudja kincseit. Az alanyi ember nem silanyulhat €16 muzeumma vagy lexi-
konna, amely passzivan magaba foglalja a dolgokat. Az ember személy. A személy Iényegéhez pedig
hozzatartozik a kiaradas és kisugarzas. Ez tehat a nevelési célt tekintve azt jelenti, hogy az ember érté-
keit a vilag és embertarsai érdekében kamatoztassa.

Ennek tutja kettés. Az egyik a megszokott, az adds, a masik a magasabbrendli, a teremtés. A kin-
csek szétosztasa a bokezii ember sajatja. A felsObbrendli 1¢élekteremtés az Istenhez hasonlo ,,isteni”
ember kegyelmi kivaltsaga. Aki gazdagon birtokolja a tudas, a miivészet vagy az erkdlcsi tokéket, az
bokezii kézzel osztogatja a szegényebbeknek. Ez az osztogatas lényeges része a nevelés szublimis
megnyilatkozasanak. Aki bels¢ élettartalmanak kisugarzasaval mas emberek életét is at tudja teremte-
ni, az mar az isteni ember legfenségesebb gondolatanak birtokoloja, — az hivatott vezeto.

Az , istent” embernek lelkisége odasimul és athasonul az Ur lelkéhez. Minél tokéletesebb, annal

0 A vilag ismeretének tobb eredményes foka van. — Az emberek egy csoportja a szimbolum hasznossaganak

¢l; végso jonak az egészséget és a vagyont tartja. Egy masik csoport ezek szintjén foliil a szimbolum szépségé-
nek ¢él; pl. a koltd, a miivész, a természetbuvar, a tudés. Egy harmadik csoport folillemelkedve még a szimbolum
szépségein is, maganak a jelképezett dolog Iényeges szépségének ¢€l; ezek a bolcsek. Az elsé csoportban j6 a jo-
zan ¢ész; a masodik a jo izlés; a harmadikban a lelki észrevevés és folfogas képessége.” (Emerson R. W.: Termé-
szet, ember, tarsadalom. Ford. Dr. Wildner Odén. Kulttra és Tudomény. Budapest, 1921. 97-98 1.)

17 Akar az egyes ember, akar a kozosség oldalarol nézziik a kérdést, a nevelés célja: az egyének teljes kifejl -
dése.” (Imre Sandor: Neveléstan. Budapest, 1928. 60. 1.) — De a , teljes kifejlodés” végeredményben nem egyéb,
mint valamilyen ,.feladat” foltétlen teljesitése. ,,Die Totalitat der Erzichung besteht in der Erfassung des ganzen
Menschen. Sie lasst keinen Bezirk des Lebens brachliegen, jedes Gebiet des korperlichen und geistigen Seins
wird erfasst und der einen grossen Aufgabe eingeordnet.” (Mertens Adolf: Totalitat der Erziehung. Allgemeine
Deutsche Lehrerzeitung. 62. Jahrgang, 1933. 697.) Azonban lehet-e mondani, hogy mindez nyesés és apolas,
gatlas és eldsegités nélkiil torténhet?...
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hasonlobb. Ez pedig akkor lesz targyilag is hasonlo, ha teremt6 erdiben is hozza alakul. Figyeljiik csak
meg, hogy az ,,isteni” ember életének van valamelyes relativ teremté ereje. A kdvetkezo fejezet rész-
letesen kitér erre, amikor az isteni ember értékét felbecsiili, de mar itt rea kell mutatnunk arra, hogy a
példa, a sugdrzé lelkiség az emberek életét teljesen atalakitja.'"® Az . isteni” emberben a kegyelmi élet
teremt6 erdként hat. Rea nem csupan mint meddo értékekre tekint a kdrnyezet, hanem mint determina-
16 példara is. Az életnek van olyan hatokore is, amely az elektromos er6hdz hasonlithato: vonz és ta-
szit egyszerre. Itt a vitalitas vilagaban természetesen a kozeledés és tavolodas nem fizikai helyvalto-
zas, hanem a lelki emelkedés vonalara értelmezendd. Ez a tény gyakran észlelhetd, elméleti titon azon-
ban csak a I¢lek kisugarzasi erejével magyarazhato.

Akibdl azutan valdsagban kiarad ez a személyes erd, az — épp, mert ,,isteni” ember — nemcsak 6n-
magahoz teremt kapcsolatokat, hanem személyén keresztiil az Urhoz valo emelkedést is szolgélja. Az
Listeni” ember személy ugyan, de csak olyan értelemben, hogy szent szolgdja égi Urdnak'”’. A szent
ember nem Gnmagét gyiriizi koriil emberekkel, hanem magaval ragadja az embereket az Ur felé. Az
emelésben a koré gytiridzé embertestvérek az ég Urat talaljak az élet kozpontjaban. Az ember lehet és
legyen életet sugarzo, de sohasem lehet masok lelki ¢letének végsé célja. Teremthetiink és teremte-
niink kell tokéletesebb és magasabbrendi embereket, de — ne a magunk dicsGségére, hanem azért,
hogy Isten orszagat gazdagitsuk! A beldliik aramlo erdk latszolagosan csokkentik energiankat, de a te-
remtett lelkek birtoklasaval nem poétolhatjuk és nem kartalanithatjuk dnmagunkat. Még akkor sem, ha
nem érezziik vilagosan, hogy a teremtés, a legmagasabb lelki funkcid, mennyiben jelent rank nézve
latszolag eréfogyasztast és nem gazdagodast.

Ezért marad végsé kérdésnek, vajon gazdagodas és energiaszorodas egylitt adjak-e az ,,isteni”
ember ¢letének tartalmat? Ha gyijtiink, szétszorunk, nem maradunk-e végiil tartalmatlanul? Nem fe-
nyeget-¢ az a vesz€ly, hogy tires tartalyokka valunk? Mi mindig azt hirdettiik, hogy az élet fejlodés,
felépités, gazdagodas. Most pedig aztan — ha aggodalmunk indokolt lenne — azt kellene latnunk, hogy
az energiak kumulaldsa és szétszorodasa mintegy a fizika és a matematika torvénye szerint az élettar-
talom zérusra valo redukalasaval végzodnék.

A feleletet épp a transzcendencia igazi értelme adja. Ez a természetfeletti beallitas hozza egyen-
sulyba a megbillent harméniat. A gytijtés, a gazdagodas, a szétszoras — a természetfeletti elgondolas-
ban orok kincsgyijtés. A fizikai élet a sejtosztodas vagy novekedés vonalan, a lelki élet pedig az
erénygyakorlatok utjan gazdagodik. Az a ,,szétszoras” pedig, amely a f6ldon végzett szellemi és lelki
dasa masokban felsobbrendii megrezdiilés, sot életet teremtd értékszorasa dnmaganak is vegnélkiili
kincseket teremto életgazdagitasa.

3. Az ,,isteni” ember életének értéke.

Mit ér az az ¢letforma, amelyet az ,.isteni ember” elgondolasa szerint fejleszt ki az ember? Ez a
kérdés 1ép elénk akkor, amidon a természetfolotti életcél megtalalasan és tartalmi boségén orvendiink.
Marad-e olyan nagy sztatikai kincshalmaz, amely gazdagga tesz, marad-e olyan ontokéletesedést siir-
getd értékes dinamizmus, amely tevékennyé alakit? Alannya, aki cselekszik, személlyé, aki egyénisé-
gének kidolgozott értékeivel all bele az életbe? El energiakozpontta, aki koriil csoportosul az élet?
Nagy kérdés tovabba az is, vajon csupan csak kristalyosodasi kdzpont-e az emberszemély? Olyan, aki-
tol esetlegesen fiigg a koriilotte drvénylo vilag, vagy élo energiakdzpont, aki dinamikai atalakito hata-
saval teremti ujja az anyagi vilagot, fényt vet a tudatalatti életbe és természetes, valamint természetfo-
lotti erdforrasok segitségével kidolgozza az Isten és az ember szent viszonylatat? A legfelsobb kérdés
tehdt az: vajon a foldi ¢életben kialakitott ,, istent ” ember birtokol-e olyan inspiralo képességet, mely az

'8 S6t mi tobb, — ,,személyiségek kifejlodését csak kifejlett személyiségek tudjak elésegiteni, azaz: olyan neve-
16k, akik maguk tudatos és nemes személyiségek, masok nevelését, azaz személyiséggé valo kifejlesztését ismer-
ték fel életfeladatnak, erkolcsi alapon allnak és erkolesi iranyban maguk is folytonosan fejlodni, tehat nemesedni
torekednek”. (Dr. Imre Sandor: A személyiségek kérdése. Bpest, 1926. 11.1.)

"9 Még pedig gy, hogy minden életkincset Istennek tervei szerint kamatoztat. Azért allithatd, hogy az Isten-
szolgalat tulajdonképpen hivatasszeri munka, amely széles vonalon, ki-kinek egyéni adottsagan teljesiilhet ki.
Széchenyi pl. Magyarorszag felviragoztatasaban taldlja ezt a szent szolgalatot. ,,Istent6l rambizott tokét fajtam
megmentése, felemelése végett, amennyire birtam, a lehetd legnagyobb uzsorara adtam ki.” (Kelet népe, 18.
rész.)
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¢letet, a lelket, a vilagot atnemesité hatalomma tud komolyodni? Nem lehet ugyanis letagadni, hogy
csak akkor igazi érték a felsdbbrendi életforma kidolgozasa, ha az mintegy a Teremté munkalkodo
lelkéhez hasonlo. Az ég Urdnak legszembetlinbbb megnyilvanulasa a teremtés. A f6ldon jard égi ko-
vetének legmagasabb hasonlosaga se lehet egyéb, mint a teremt6 erdkben valo részesedés.

Ez a teremt6 munka természetesen nem vonatkozhat a nemlétezonek létrehozasara, hanem csupan
a mar meglévonek értekemelésére. A megértés, az atszinezés, a megszolaltatas az a 1épcsdzet, amely-
nek fokozatain egyre feljebb hag az elhivatott, a diadalmas ember sziintelen tevékenysége.

a) A vilag értelmezése.

A helyes nevelésnek eredmenyt, még pedig emberhez mélto és az embert lelki egyensilyba hozo
eredményt kell elérnie. Kell lennie tehat olyan pontnak, amelynek magaslatarol szétnézve egyensulyo-
zottnak, értelmezettnek talalja az egyén az 6t koriilvevo vildgot. Ez a pont nem csupan valami magas-
sagi pont, hanem inkabb az egyéni fejlodés ama kiteljestilése, amelyben mar megtalalta a maga forma-
jat az dnalakitas akarata, és természetszerileg jelentkezik az életszolgalat kotelessége. Nem allithato,
hogy ekkor ez az 11j aktivitas a korabbi lendiiletet csokkentené. Mindossze csak az torténik, hogy a to-
kéletesedés bizonyos fokig egocentrikus beallitottsaga helyett az ¢életszolgalat rendezé ereje jelentke-
zik.

Nagyon természetes, hogy ennek az 0j szemhordozasnak el6szor is a vilagra kell vonatkoznia.

A vilag a maga szélesebb értelmezésével az élet eszkozének, alakithato teriiletének tiinik fel. Az
anyagi vilag minden atomja a 1ét kodds horizontjabol fordul felénk és szinte tompa tudattalansaggal
hajtja meg fejét a konkrét fizikai és ¢lettani torvények el6tt. Olyan ez a nagy mindenség, mint valami
alazatos gépezet, mely az elinditas misztikus ténye utan abszolit pontossaggal jarja vakon és engedel-
mesen az utjat. Nem lehet azonban letagadni, hogy ez a ,,pontos éramii” nemcsak szolgalatunkra van
beallitva, hanem komor, tudattalan, s6tét és ismeretlen hatterébdl a harom dimenzids térbe mereviilt
formaival jelenik meg az ember el6tt: Quid et cur?'”’ Olyan kérdés, mely kikidlt ebbél a tompa néma-
sagbol. Nem is szabad csodalkozni ezen. A vilag aranyaihoz képest a paranyi ember Oriasi értelmi ¢és
lelki életével folotte érzi magat a vilagnak, de viszont az anyagi vilag és torténéseinek sokszor pusztitd
hatésai ujbol jelentéktelen semmiséggé silanyitjak az embert. S bizony a végletek kozott sokszor haj-
lando elvesziteni az 6nbizalmat és ellenallas nélkiil belemeriilni a torténések mechanikai forgatagaba.

Igy jutunk ahhoz az elsé ponthoz, ahol az ,, isteni” embernek vilagértelmezés utjan torténd teremtd
munkdja, kezdetét veszi. A természetes ember gondolkodasa csak a foldre iranyul, kifejlesztésének vo-
nalhuizasai is csak a testi és szellemi (kultara, szocialis élet és természetes erkdlcs!) élet hataraig ter-
jednek. Ez a vonalvezetés eredményezhet testileg erds, értelemben fejlett, tarsadalmilag egylittérzo,
erkdlcsileg ,,természetes j0” embert, de nem tud arra az imponald magaslatra emelni, ahonnét a vilag
és a kibontakozas nagyvonalusagat megérezheti. A természetes ember elott érthetetlen a vilag a maga
végso, nagy céljaban. Mar csak azért is, mert szerinte ,,eredetében a tudattalansag tor elo és végkifej-
16désében a semmiség vaksagaba orvénylik vissza”. Ez a hatalmas Orvény azutan rendesen magaval
ragadja a természetes embert is, aki éppen leredukalt belsO ¢élete miatt nem lehet iranyitdja ennek a
tragikus hullamverésnek, hanem csak egyszert, felszinen hurcolt, embermolekuldja a 1ét arbitondalis
mozgasanak. Lehetséges-e, hogy ilyen ,,sors” mellett optimista tudjon maradni az ember? Ennek alap-
jan természetes az elsotétedés és ,,az ¢letkedv elvesztése”. Ezzel ellentétben az isteni ember szeme
jobban laté és erésebben differenciald. Belelat az események szovevényébe és észreveszi ott a Gond-
viselo kezét. Azt a kezet, mely a 1étezést magat elinditotta, a folytatast irdnyitja és a befejezést eloké-
sziti. Ez a szem valoban ,,aldott szem”, mert jot lat a torténések orvénylésében. Olyan bontakozast,
mely harmonikus végkifejlodés felé vezet.

De az ,,isteni” embernek latdsa nem egyszerli percipialas. Van benne igen sok a teremt6 készségé-
bol is. Ez a szempar mar ugy tekint bele a vilagba, hogy nem egyszerii felfogoja a feléje aramlo be-
nyomasoknak, hanem lelki konstrukcidja szerint annak atéldje és azon tul: annak atteremtdje. A vilag
ugyanis csak latszolagosan ,,egyforman adott”, valdjaban a ravet6do tekintet mindsége szerint vég-
eredményben mar szinezett. A ,Jborongd” ember elott ,,kodos” a vilag, holott az tizletember csak ,,lehe-

120 Gondoljunk azokra a kérdésekre, amelyekkel Karamozoff Ivan ostromolja Dosztojevszkij regényében az dcs-
csét!...
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téségeket” lat benne, mig az 0j szerelem sugalmazasaban ,,muzsikal az erd6”, ,,dalol a patak”. Az ,, is-
teni” ember elétt azonban az Ur szent hdzdvd magasztosul az egész vilag, olyan domma, amelyben az
Isten képére teremtett ember él, ahol minden az embert és kozvetve az Urat szolgalja. Es ebben a nagy
domban nem szoéval €s nem orgonaval, hanem a szellem és a 1élek tiszta egybecsendiilésével, szent el-
ragadtatasaval dicsérik az Urat. Az ,,isteni” ember szamara az élet nem ,,lehetéség”, nem ,,dallam”,
nem ,,8z0” és ,,akkord”, hanem elsOsorban ¢s mindenekel6tt a cselekvés pillanata.

A teremté tett nemcsak szinezésben, hanem a valdsagban is atalakitja a vilagot. Az ,,isteni” ember
lelke éppen a vilagértés és vilagatszinezés lelki munkaja folytan az aktivitas 0j tényeit viszi at a vilag-
ra, azt lassan ténylegesen is atteremti, szebbé, értékesebbé, kiegyensulyozottabba teszi. Az ,,isteni”
ember latasa: értés; értése: dtszinezés, és atszinezése: valdsagos cselekvés, munkavégzés. A vilag min-
denki eldtt revelalodik, de igazi belsd értelmében csak az ,,isteni” ember el6tt tarja fel magat. Ez pedig
azt jelenti, hogy a vilag kiflirkészhetetlentil all elénk €s értelmének megoldasa csak akkor lehetséges,
ha az ,,isteni” ember tekintete mélyed belé. Vagyis: a vilagnak, mint a transzcendentalis eredetli prob-
Iémanak helyes megoldasa csakis az ,,isteni” ember lelki tipusan keresztiil lehetséges.

b) Az ember-probléma megértése.

De milyen értéket jelent a kdrnyez6 vilag megértése, ha érthetetlen marad benne maga az ember?
Bar sokat meritiink a vilagbol, mégis csak dnmagunk megértése a legeldbbre valo feladat. Tagadhatat-
lan, hogy az ember elétt az ember a vilagegyetem legnagyobb rejtélye.'”' A kérdések egész tomkele-
gével ostromolja az ember az Ontudatat: Ki vagy? Honnét jottél? Merre tartasz? Hova sietsz? Mi az
életed? Mi az emléked? Mi a halal?... Es a kérdéssor egyre nagyobb és sotétebb kodbe bonyolitja a
problémat. S ez az a pont, ahol fel kel/ vetni a kérdést, vajon a nevelés végso céljaul kitizott ,, isteni”
ember birtokolja-e azt az erét, amely fényt derit az emberi ¢élet homalyara és lendiiletet ad a komoly
munkara?

Az ,,isteni” ember élete metafizikailag orientalt. Lelki szeme el6tt feltlinik a Teremtd, akinek ala-
kit6 keze és gondviseld lelke uralkodik az ember élete felett. Testi vagy lelki terheket mindnyéjan hor-
dozunk. Csak a keresztek nagysagaban van eltérés. Egyikiinkben kevés a belso készség, a masikban
igen erds a testi teher, a harmadikban lasstubb a fejlodés liteme, a negyedik szarnyra kelve tortet a ma-
gassagok felé. Terhelt ember, beteg ember, tehetségtelen ember, anyagias ember, jo ember, erkolcsos
ember, tudos ember, zsenialis ember, metafizikai ember olyan elnevezések, melyek a fejl6dés vonalan
eltéré embereket probaljak hatalmas kategériakba osztdlyozni. Nem tagadhato, hogy ezek a megoszta-
sok nagyrészt valosagok. Nem tagadhat6 az sem, hogy ezeknek elfogadasa kemény kotelesség. De re-
ményt aktival és energit, hogy a metafizikai eredetre valo visszavezetés olyan szintézisben latja utobb
az embert ¢és a koriilotte drvényld vilagot, hogy lankava torpiil elétte a hegylanc, patakka a folyam,
kunyhova a palota és csak egyetlen egy orom emelkedik ki ebbdl a f61dfolotti messzeségbdl: a min-
dent kormanyz6 Akarat, a semmit el nem téveszté Szem.

A nevel6k gyakran beszélnek arrdl, hogy kiegyensulyozott életre kell torekedni. Szeretném meg-
kérdezni, vajon lehetséges-e az emberi élet ellentéteit egyensulyba hozni, ha csupan foldi értékeket
halmozunk az élet ellentétes serpenydibe? Az egyensuly csak akkor allhat be, ha a végtelen tavlat
megszerzésével alig érezhetd terhekké csokkentjiik le a foldi dolgokat.

Természetesen az egyéni életiink elfogadasa, a fejlodésre valo allando készség, a kiegyensulyo-
zottsag keresése utdn még mindig hatramarad a teljes életcél nagy és nehéz problémaja, amely szinte
csakis az , isteni” ember életszemléletével kap biztositd megoldast. A ,természetes ember” nem te-
kinthet végnélkiili tavlatba, hanem csupén a rideg sirba. A fejlodé ember emelkedése nala a folnétt
korban a cstcsponthoz ér, amely utan hanyatlas kovetkezik. Csakis az ,,isteni” ember tud G1igy nézni a
halalra, hogy tul rajta és folotte az Ur Krisztus igazi vilaga van. A temetdk bejaratéra a ,,feltimadunk”
szent biztatasat isteni emberek irjak, derékban kettétort oszlopot pedig csak a metafizikumtol teljesen
izolaltak allitanak a sirhalomra. A hivok és bizakodok a megvaltd Keresztnek feltamadast hirdet6 jel-
képét tlizik le f ej fanak. De ez az 6rok €s szent szimbolum nemcsak a ,,halal utan”-ra vonatkozik, ha-
nem az egész €leten at iranyito, biztatd, aktivald energiaforras is.

Ez azonban csak az ,,isteni” ember jellemzéje. O fogja fel a maga teljességében az égi revelaciot,

"2 Mér a gyermeknek feltiinik olykor 6nmaga; nem egy ember szamara egyenesen valami misztikus élmény em-
1ékét jelenti az els6 felocsudas és elcsodalkozas a léten.
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melynek fényében szétritkul az emberi életen terpeszkedd rejtélyes kodosség. Mivel pedig ez a vagya-
kozast kivaltd megvilagosulds minden ember immanens igénye, és mert ezt a titkos szent dhitozast
csak az , isteni” ember kegyelmi erdktol athatott lelke tudja reédlisan megélni, Gjbdl csak ahhoz az
eredményhez jutunk, hogy tudniillik az emberi életet csak az ,,isteni” ember tudja helyesen és erdtel-
jesen értelmezni.

E belatas passziv elfogadasanal valamivel tobbre is van még sziikség. Az emberi élet 1ényeges vo-
nasa a tevekenység. Ezt észre kell venni és megfeleloen érvényesiteni egy helyesen felfogott életszem-
I€letben. S ha az ,,isteni” ember ebben a pontban is helyes egyensulyt mutat, akkor a nevelés valéban
az élet legszentebb céljat tudta szintézisbe foglalni.

Ha analizis ala vessziik magat az ,, isteni ” ember fogalmat, akkor mar ebbdl is észrevehetjiik, hogy
itt tulajdonképpen allando belsd akciorol van sz6. Az isteni ember képmds, a Teremtd képmasa. Az
»actus purus” — ,actus perpetuus-a. A tevékenység ugyan egyetemlegesen jellemzi az embert, de az
»isteni” ember fogalma azt is magaban hordozza, hogy a folytonos aktivitas az Isten képének onma-
gunkban valo céltudatos megmintazasa. Az értelem tisztultabb orientacioja az akarat, a jo, igaz, szép
felé valo tendalasa a fokozatosan felépiilo életértékek sorrendjének helyes beallitasa, a természetfeletti
értékekre valo torekvés a kapott és szerzett javak sugarzd és szinte teremt6 szétosztasa mind az isten-
kép tokéletes megmintazasanak miivelete. Ez az aktivitas egy végso €és szent idedl felé tord erdfeszités,
melyben a kidolgozando ,,targy” maga az ember.

Ha a transzcendentalis fogalma keriiletén kiviil az ,,isteni”” ember tényleges belsd épitkezését fi-
gyeljiik, akkor vilagosan raeszméliink, hogy itt végiil is permanens dinamikaval és kegyelmi erékkel
van dolgunk. Mert az ember nem egyszerii program-elfogadassal fejlodik, hanem lassu és allando erd-
feszitéssel alakul'* Az emberi készségek finoman egymasra borult levélként bontakoznak ki, és a jo
tulajdonsagok csak /assan valnak egy egész erénykoszortiva. Sok-sok emberi inditas, de még tobb ke-
gyelmi energia kell, hogy besugarozzon benniinket, amig fokozatosan kifejlédik az igazi ember: az
., isteni”’ ember.

Az élet teljessége azonban az ,, isteni” ember életében nem nyer még befejezést. Legalabb is foldi
vonatkozasban nem. Ez a folytonos és mindig tisztabban felragyogé lelki kép teszi lehetové a gyer-
meknek, az ifjinak, az dregnek egyarant, hogy allando gytijtéssel, a szellemi és lelki értékek szlintelen
halmozasaval egyre jobban megkdzelitse az eldtte lebegd abszolutszerti idealt. Csakis ez az elgondolas
adja igazi értelmét az Ur beszédének, amely szerint nem az életidd hosszil vagy rovid tartama, hanem
a komolysaggal végzett tevékenység intenzitasa adja az élet igazi tartalmat. A gytjtott talentumok az
eréfeszitések allhatatossaga szerint itéltetnek meg. A sz6ldmunkas munkéja a déli kezdettel is legna-
gyobb jutalmat érdemelheti ki! Minden attol fiigg, vajon milyen mély aktivitast, milyen nagyhullamua
erdfeszitést vitt bele az ember sajat ¢letének kialakitasaba, ami egyben vilagosan mutatja, hogy nem az
¢let sztatikai er6-quantumatol, hanem az élet dinamikajatol fiigg minden. Ez pedig csakis az ,,isteni”
ember foldi és kegyelmi er6kbdl taplalkozé munkdjabol magyarazhatd meg. A természetes ember te-
het-vehet a foldi ¢leten at, de minden perce csak egy-egy Ujabb kusza ranc a céltalansag kozott re-
ményteleniil éregedo lelki arcon. Csak az ,,isteni” ember az, akinek munkaja Istenhez hasonlobba ren-
dezi lelkének vonasait. Az ,isteni” ember célkitiizése ezért egyben a lélek idomithatésaganak titkos
er6forrasa is, masként még az életnek igazi életté valo felertékelése is.

Mondhatjuk-e még aztan, hogy sotét probléma az emberi élet, értelmetlen ténfergés a foldi pillana-
tunk, ahol a sir nem egyéb, mint a mindent elnyeld godor? Kétségteleniil nem. Mert a hit fuvallatdban
t6 megszentelt 1élekké valik az ember. Szent az Ur, aki sajat Személyét dllitotta be emberi formaval a
vilagba s adott igy értelmet, célt és jovot az emberi életnek!

c) A véges én és a végtelen En értelmezése.

A nyugtalanité gondolatoknak azonban akkor sincs végiik, ha a vilag értelmezését és az ember ér-
tékét is felismertiik. Bar nem tagadhato, hogy az ,,isteni” ember vilag és élet értelmezése eltiintette a

122 Mi azt hirdetjiik, hogy a meginduldshoz is kell isteni kegyelem, de a fejlédés egyenesen az égi és természetfe-
letti kegyelem erejével torténik. A valosdagos €letalakitas tényleg reautal arra, hogy a vallas a lélek fejlesztoje.
Ezt érzi Imre S. is, midén ezt irja: ,,Bizonyos, hogy a vallassal, egyhdzzal kapcsolatos hatdsok a fejlédésnek
rendkiviil nevezetes meghatarozoi.” (Imre Sandor dr.: A csaladi nevelés fokérdései. Budapest 1928. 40. 1.)
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makro- és mikrokozmosz nagy kérddjeleit, mert minden egyes iranyvétele a végtelenbe nyulott, mégis
a vilag és az élet érintkezo problémakomplexuma csakis gy oldhaté meg, ha a végponthoz a szeme-
lyes Végtelent helyezziik. Nem ok nélkiil mondjak a ,természetes élet” hivei, hogy a kozmoldgiai rej-
télyt megfejtetted, de helyébe teologiait allitottal! '

Annyi tény, hogy a személyes Végtelen belso éElete rejtély, és a véges én a Vegtelent kimeriteni
nem tudja. De nem tévedés, hogy a vilag és az élet megértése és értelmezése utan szinte elemi koteles-
ség a végtelen En megértése is? Az ,isteni” ember a gondolkodas torvényei révén eljut a tényhez, de
értelmének természetéhez nem tartozik a mod, sehogyan kérdésének teljes megismerése. Mar az a je-
lenség, hogy a ,,vilag” és ,.¢let” értelmet keresd kérdései felvetddnek az egyén lelki sikjan, mar ez is
értéket jelent. Az pedig, hogy a végtelen Személy 1étéig elhatolt, mar magasabbrendi fejlodés eredmé-
nye. S ha azutan az egyén a végtelen Szemely mibenlétét, mibenlétének modjat, hato erejének kisugar-
zasat is probalja megismerni, az mar a felfog6 értelem, az intuicio és kegyelmi hatasok hatarain beliil a
legszentebb emberi feladat.

De éppen ez az a réteg, amelyet kiilon ki kell emelniink. Ez az a teriilet, amelyen nem a tapasztalati
kisérletezés, nem a szdraz ész, hanem egyediil az ,, istent” ember magasabbrendii lelki szenzoriuma tud
athatolni, belemélyedni, s6t bizonyos fokig szent kapcsolatot is felvenni.

Az , isteni” ember valosagos személy. Olyan valaki, aki az élet teljességének bizonyos fokat bir-
tokolja. Eletében tapogatodzé eszkoz az értelem, felfelé lenditd eré az akarat, lelket tonusban tartd
energiakomplexum az érzelem, de az egyéniségének maradéktalan feloldodasa akkor kovetkezik be,
amikor kapcsolatot keres az Isten felé. Lehet ez a viszony a targy és alany viszonya, lehet ez a felhasz-
nalt és felhasznald kapcsolata, de lehet mindez kimerito és mindennél magasabbrendii: a személyek vi-
talis kapcsolata. Ez mar nem az eredet, hasznossag, vagy josag alapjaibol fakad, hanem személyeknek
egymas felé vonzodé gravitaciojabol magyarazhaté. Alapja a szeretet, amely ,,nem keresi a magaét”,'”*
szeretet, mely minden kapcsolatnal erésebben fogja egybe a személyeket.

A véges vilagban ez az egybefonddas az ember és ember kozott lehetséges. Ezen alapul a tarsas
egyiittlét és egymast segité gyamolitas. Ertékben legnagyobb és legerésebb a sziildi szeretet, fogyat-
koz6 vonalakon mozog a rokoni és embertarsi szeretet. Legértékesebb azonban az a szeretet, amely a
vér és tarsadalmi Osszefliggést is legyOzve, a lélek asszimilaciojan és belso rezonancian épiil. Ez a sze-
retet felfokozodhat a foldi emberek kozott is, de igazi elhivatott céljat csak az ember és Isten kozotti
rezonancidban kapja meg. Es ezen csticsponton érintjiik az ,, isteni” ember ,vilag” és ,,élet” probléma-
janak feloldasi lehetdségét is, mely nem kényszerit merev és passziv életszemlélethez, hanem belekap-
csol vitalis atlendiiléssel a vegtelen Személyiség életébe. Vagyis: a személy belefonodik a Személy éle-
tébe.

De hogyan megy ez végbe? Az értelem a ,,Végtelent” keresi, az akarat a ,,végtelen” jot kivanja. Az
ember minden erejével az élet valosdgos kozéppontjat dhitozza. Az elsé kettd praeludium és
universale; a harmadik a tartalom és speciale. Ez azutan azt is jelenti, hogy az ember szinte reafonddni
szeretne az igazi Személy életgydkérzetére, hogy beldle és benne taldlja meg ¢életének igazi értékét.
Mintha mindebben mélyen benne gyokeredzne a krisztusi parabola, mely a sz616t6kéhez hasonlitja az
Urat ¢és sz016vessz6hoz az embereket. Ez a vitalitas keres érvényt, ez az élet akar ,,valora valni” az
egyes ember és az emberiség egyetemének torténelmeben.

Ez a szerves és mély kapcsolodas azonban nem érhetd el emberi, természetes erokkel. Az értelem,
az akarat és érzelem csak Utkészit0. Az igazi eszkoz az isteni kegyelem. Ez az égi er0, amely a végtelen
Személy 1ényegéhez tartozik és beldle arad az ember felé. Bar a kegyelem kiaradasa egyetemes, de a
megszenteld kegyelem allapota személyhez kotott egyéni érték. Még pedig azé az egyéné, aki az isteni
ember céljai felé tor és onmagat a megszenteld kegyelem birtoklasara képesiti. Vagyis, lelki erdfeszi-
téssel teremti magat olyannd, amely allapotban a legintenzivebb kapcsolatot talalja 6nmaga és Isten
kozott. Ez a kapcesolat a misztika szférajan keresztiil a viziok, jelenések, stigmatizaciokig is fokozod-
hat.'” Ezekben mar megkozelit$ valdsag az az allapot, amelyrél az apostol beszél: ,,Vivé autem iam

' Nagy Lajos: A kath. ker. szelleme. Bp. 1913. 20. 1. 144

1% Szent P4l. 1Kor. 13,5.

125 Jakob Boehme igy ir egyszer: ,In meinen eigenen Kraften bin ich so ein blinder Mensch, als irgendeiner ist,
und vermag nichts, aber im Geiste Gottes sichet mein eingeborener Geist durch alles, aber nicht immer
beharrend; sondern, wenn der Geist der Liebe Gottes durch meinen Geist durch-bricht, alsdann ist die
animalische Geburt und die Gottheit ein Wesen, eine Begreiflichkeit und ein Licht. Nicht allein bin so, sondern
es sind alle Menschen so.” (Sdmtliche Werke. Herausgeg. von Schiebler 1841, II. ,,Aurora”, 260. 1.)
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non ego: vivit vero in me Christus”.'*

Lehet-e mindezt ugy beallitani, hogy ez a magasabbrendii és megtalalt kapcsolat er6sen vitathato
teologiai tétel? Talan annak a tudosnak, aki csak a logikumot tartja egyetlen eszkdznek és a szaraz
igazsag realis vagy absztrakt alakjat vallja értéknek. Ezek a materialis sikra redukalt megéallapitasok
éppen ma nagyonis tavol esnek az élet négydimenzids valosagatol. Ezek lehetnek egysiku objektiv
megfigyelések, elvont kovetkeztetések eredményei, de hianyzik bel6liik a kiteljesedett élet, az Istent
megtalalt 1¢lek 6rok realitasa. A valoban objektiv, szinte kozmikus szemszogbdl figyelo tudos észre-
veszi, hogy a véges személy és a végtelen Személy belso, vitalis kapcsolatanak felfedezése, ennek lehe-
t6 kiépitésének leleplezése és valosagos megélése olyan nagy érték, melynél nagyobb nem lehet a fol-
don. Az ember — ha tetszik, ha nem — viszonylatokban ¢él. Ez a kapcsolat egyetemes valosag. Lehetsé-
ges-e tehat szebb, értékesebb kapcsolatfelvétel, mint a véges én és a végtelen £ n tudatos és szereteten
alapulo 112<7apcsolata‘? Es éppen ebben van az isteni ember életének legértékesebb, szinte teremtdi kitelje-
sedése!

4. A dolgoz6 vandor erdfeszitései.

Mit kell elvégeznie az embernek, ha onmagat az ,,isteni” ember szellemi magaslatara akarja jut-
tatni? Hogyan és miképpen végzi azt a munkat, melyet altalanosan igy jellemezhetiink: belsé értékeink
maradéktalan kifejlesztése?

Az ¢let nagy vandorarol, a transzcendens vilagbol indulo és az ég felé zarandokold emberrdl azt
mondottuk,'*® hogy életcéljat kettés dinamikéban lehet megallapitani: az dntékéletesedés gyiijté mun-
kajaban és masok életének teremtésében. Egyik az egyéniség szolgalata, a masik a személyiség meg-
sokszorositasa. Eme vazlatosan ismertetett alapokon probaljuk kijeldlni az eréfeszitések sorozatat.

a) Miképpen megy végbe az egyeniség szolgalata? A jonak fejlesztése és a rossznak gyomlalasa
utjan.

Az ember alapvetésében jo. Az Ur kezébol csak jo, vagyis a tokéletességet viszonylagosan birtoko-
16 teremtmény eredhet. Az ember is igy lépett a vilagba, de a szabadsag nagy kincsének birtokaban a
jO és rossz kozotti valasztas lehetdségét is birtokolta. A jo az Istentdl, az elfordulas, a rossz az ember-
tol ered. Az emberi l¢lek analizise azt mutatja, hogy az élettalentumok kamatoztatasa nagyrészt egyéni
lehetoség es kotelesség. Az élet anyagi és tarsadalmi vonatkozasaiban is rétegezodésre kényszerit. De
a nagyaranyu megosztottsagban egy végsd vonalon, a lelki ember vonalan kézds nevezdre jutunk
mindannyian. Csodalatos és valoban Isten 1ényét tiikrozo lelki josdg nem a testi és szellemi tehetségek
kiilonféleségébdl, hanem a kegyelmi erdk felhasznalasanak intenzitasatol fiigg. SOt a testi és szellemi
¢let s a lelkiélet olyan korrelaciot mutat, mely szerint az utobbinak mélysége az el6zének felfokozasat
eredményezheti. A lelki ember intenzivebben fogja teljesiteni kotelességét az élet anyagias vonatkoza-
saiban is, mivel szépen bizonyitja, hogy az emberi ¢let igazi, mindenkiben megvaldsithatd formaja
csak a lelkiség szolgalataban talalhaté meg.

Mar most az élet vandoranak azt kell eldszor vilagosan felismernie, hogy milyen tehetségek hor-
dozoja és azok kifejlesztését kell szorgalmaznia. Az elsé 1épés tehat a tudatos lélekvizsgdlat'™ a ma-
sodik az értékfelhalmozas.

Aki fizikai erdt igénylo technikai munkat szereti, az a mezdgazdasag, a kéziipar, a gyaripar tertile-
teire kertil. Aki szellemi tehetséget érez, az a tudomannyal foglalkozik. Akiben pedig 6si elannal dol-

2% Szent Pél, Gal. 2,20.

'*" Lasd: Nikolaj Berdiajew: Die Philosophie der freien Geistes. Problematik und Apologie des Christentum. J.
C. B. Mohr, Tiibingen, 1930. A kdnyvben kiilon fejezet taldlhatd Gott, Mensch und Gottmensch cimmel.

128 A bontakozé élet” I11. és IV. kotet és V. k. 79. 1.: A) Az egyéniség sokszorositasa. 152. 1.; B) Az egyéniség
kisugérzasa. 251. 1. 1; B) Az 6rok élet kapujanal. 275 1.; Az Ur rajzolta emberarc.

12 Ugyanis igazi természetfeletti életre csak gy képesiil a lélek, ha nemcsak gondolatokat kap, melyeket 6n-
magatol nem tudott volna elgondolni, nemcsak célokat lat meg, melyeket Snmagatol nem tud maga elé tiizni, ha-
nem elengedhetetlen, hogy maguk a lelki képességek is aranyba keriiljenek ezekkel a természet korein uj tarta-
lommal.” (Schiitz A.: Dogmatika II. Bpest, 1923, 12.1.)

,Erst der Erzieher muss jede Gelengheit benutzen um das Kind von klein auf zur Selbstbesinnung und damit
zur Selbsterzichung zu filhren. Die Erziehung war falsch, wenn sie den Zogling nicht reif gemacht hat zur
Selbsterziehung. Das Letzte und Hochste in der Menschheitsentwicklung ist nur méglich durch Selbsterziehung.
(Dr. Johann Priifer: Erziehungskunde auf Erlebnisgrundlage. Leipzig u. Berlin. 1931, 32. 1.)
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gozik az esztétikai érzék, az miivészi alkotasokon keresztiil probalja szebbé teremteni az anyagi vilag
kidolgozatlan vonalait. Mindez természetesen tanulast, probalkozast, eréfeszitést, lendiiletet igényel.
Az inasévek, a didkévek, miitermi, laboratoriumi stb. gyakorlatok mind azt a célt szolgaljak, hogy a
tehetségek kibontakozzanak €s az élet széles teriiletein érvényesiiljenek. Ez a munka természetesen
sok kiizdést és lemondast kovetel. Mar kisgyermekkortol kezdve a tanuldsban tolti a napjait az ember.
Az els6 tapasztalasi megfigyeléstdl kezdve a nehezebb szellemi munkaig minden energia igénybevéte-
l1ével megy végbe. S nagyrészben igaz, hogy a sarjaték utan a palavesszdvel kezdddik az élet nyomo-
rusaga. Annyit akar ez mondani, hogy a kiiszkddo élet az iskola padjai kozt szerzi az els6 emlékeit. A
diak- vagy tanoncélet tehat tulajdonképpen készségek, képességek, tehetségek leleplezése, 0j ismere-
tek szerzése, szellemi gyarapodas, horizonttagitas, emelkedés, magasabb élet, szellemi ¢s lelki nivo fe-
1é. Ezek az értékek a jo qualitasok kifejlesztésének vonaldan bontakoznak ki. Intenzitasuk olyan nagy is
lehet, hogy a lelki élet centrumaba keriilésiik utan allandéan miikddnek s szinte pihenést sem engednek
az egyénnek ¢és fokozatos fejlodéssel lassan az ,,isteni” ember természetfolotti €letét is kialakithatjak.
A jo az Isten altal belénk teremtett elOretorés nem akcidentalis, kivételes, hanem egyetemes és minden
¢letrelacioban megnyilatkozo szent tulajdonsag. Az embernek, de kiillondsen a nevelés mesterének lat-
nia kell ezt és arra kell torekednie, hogy ez a mozgast aktivalo lelki tényezd szellemi, esztétikai, erkol-
csi, tarsadalmi és vallasi vonalon el ne lanyhuljon, st — dominaljon!"’ Addig kell fejleszteni a sok
egyéni értéket, mig a relative legtokeéletesebb emberszemély nem bontakozott ki.

De a jo tulajdonsagok kifejlédése igen gyakran akadalyokba {itkdzik. Az élet alsobbrendii nivoja
néha olyan er6sen kot, hogy nagy lelki eréfeszitést igényel a belSle valo kiemelkedés. ' Két tényt kell
ezzel kapcsolatban emliteni. Az egyik ontologiko-dinamikum, a masik pszichikum. Az els6: huz a fold
is; a masik: nitimur in vetitum. Mindkett6 egyetemes tehertétel, de a veliik valo szembefordulés a lélek
bels6 erdinek megizmosodasat és a lélek belso értékeinek érvényesiilését eredményezi. Azért dolgozik
az ember, — azért ,.kiiszkodve érdemszerzo” az élet, mert helyet talal benne a tudatos €és koncentralt
akarattal megvivott harc és erdfeszités és az egyén kialakitasa. Ha a természetes ¢lettorvények gépsze-
il precizitdsa érvényesiilne, akkor tokéletes életgépek jarnanak a foldon, de nem uralkodnanak a fol-
don, vagy ami talan még nehezebb — onmagukon mint isteni emberszemélyek.

Az emberi élet lenylig6zo erdivel szemben megvivandd harcot illetéleg ki kell emelniink még,
hogy vannak veliink sziiletett terhek is, a testi-lelki életre kihaté 6roklott karos hajlamok is. Es vannak
a blinds élettel szerzett készségek is."”> Mindegyik ellen a lehet legszorgosabban fel kell venni a har-
cot. A készségek ugyanis cselekedetekké fejlodnek, a szokasok biindkké lesznek és ezek elharapodza-
sa a szellemi és lelki élet elpusztulasat eredményezheti.

Nem szabad abba a tévedésbe esniink, hogy tulzé idealizalassal a valo élet stulyos eltévelyedései
megsziinnek. Ellenkezdleg, szamolni kell azzal, hogy gyarlosag mindenkiben van. Ez véges emberi
voltunk természetébdl folyik. Hibak is fel-felléptiek, blinodk is jelentkeznek, de sajnos, tudatos és terv-
szeri gonoszsaggal is szamolnunk kell. Vannak életoromzatok (szent ember!), de vannak életmélysé-
gek (sarember!) is. Lehet hat mindenkinek felfelé jutni és lehet mindenkinek a mélységbe zuhanni. '

3% Der wahre Erzieher wird auch kiinftig keine andere Sehnsucht kennen als die werdende Menschen zur freien

Selbstentfaltung ihrer schopferischen Krafte und zu einem schlichten opferbereiten Menschentum zu bilden. Der
wahre Erzieher lasst sich in seiner Willenshaltung von den egoistischen Anspriichen sozialer Machtgruppen
nicht bestimmen.” (August Riekel: Aufgaben und Grenzen der dffentlichen Erziehung. Osterwiech-Harz, 1926,
225.1)

Bl Akaratunk sziiletésiinktSl kezdve az ateredd biin kovetkeztében mar az eszményképtél elfordult.

Az eszménykép tobbé mar nem gyakorol akaratunkra vonzoé er6t és akaratunk sem viselkedik kelld szeretet-
tel vele szemben.

Csak az isteni kegyelem képes az eszményképet akaratunkkal 1jbol annyira megszerettetni, hogy akaratunk
hozza visszaforduljon és feléje tartson.” (Gillet Marton dr. domonkosrendi tanar: A jellemnevelés, Budapest,
1913. , Elet” Irodalmi és Nyomda Rt. Ford. a fribourgi ,,Hungéria”. 66. 1.)

132 Ezt fejezi ki szomoru tételében Krafft-Ebing R., midén igy ir: ,,Az egyén viszonyai harom tényezéjének rab-
szolgdja, és pedig: szervezete alapjanak, nevelésének, kiils6 viszonyainak ¢s életsorsanak (végezetének)”. (Br.
Krafft-Ebing: A torvényszéki elmekortan tankdnyve. Bpest, 187. 1. Ford: Babarczi Schwarzer O.)

"3 De ez semmiképpen sem jelenti azt a labilisén alatamasztott erkélcsi dlldspontot, amely szerint a lelki meg-
rendiilés utan is megmaradhat az erkolcsi élet. ,,Az iskolanak szamolnia kellene azzal, hogy az ember az életkiiz-
delemben elveszitheti a pokolba és mennyorszagba vetett hitét s hogy erre az esetre megmaradjon csorbitatlanul
az erkolcsi alap. Nem sziikséges, hogy erkolcsisége hitétdl fiiggjon, vagy hitével elvalaszthatatlan kapcsolatban
legyen. Ez csak gy lehetséges, ha az érzéseket magukba véve magasztos, fenséges eszményeknek tiintetik fel és
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Ezért fontos, hogy a mindennapi életben is a kiiszkddo ember alaptételként kovesse: principiis obsta!

Ez a munka a gyakorlati ¢letben a tehertételek allando ellendrzésével, a hibak kitartd gyomlalasa-
val megy végbe. A dolgozo és kiizdé ember ismerje meg egyéni természetét, és lelki energiainak teljes
megfesziilésével dolgozzek hibai ellen. Ha valahol, akkor itt aktualis és sziikséges a napi lelkiismeret-
vizsgdlat,"** a gyakori szent gyénds, hogy természetes onreflekcio és az isteni kegyelem lehetévé tegye
az ¢let atnemesitését. Kiilondsen fontos ez a tonusnélkiili elernyedés a lelki allapotban, mert az eler-
nyedés kovetkezménye a tovabbi szétesési fazis, az 6sztonodsség felfokozodasa és uralomra jutasa. A
hibak és binok gyomlalasa tehat a dolgozoé vandor legfontosabb gondja kell, hogy legyen.

b) Az egyéni élet kidolgozasa mellett a szorgoskodo vandor méasodik nagy célja: az egyéniségének
sokszorosito értékesitése. Ez a feladat a generatio vitae naturalis és a generatio vitae spiritualis utjan
torténik.'>® Most csak azt akarjuk kiemelni, hogy a személyiség fogalmébol ez logikusan is kovetke-
zik, vagyis, hogy minél t6kéletesebb ember €ljen a foldi generacio teriiletein. Az emberszemély a ma-
sik emberszemélynek bizonyos fokig kiteljesitdje is. Ez a munka mar a csaladban kezddédik és késobb
a legszentebb ¢letkeretben is érvényesiil. Mindenki bizonyos fokig életet teremt vagy életet sorvaszt.
Aszerint, amint rossz vagy jo hatast araszt ki magabol. A kiilonbség csak az, hogy a csaladi kotelék
keretén beliil, tovabba a hivatasbol folyo nevelés (tanito, stb.) teriiletén egyenes és bedolgozott felelds-
ségteljes kotelesség, mig az élet mélyebb gylirizédésében a szeretet parancsabol fakado lelki feladat a
jo iranyu életteremtés. Az élet olyan erds kapcsokkal lancolja egybe az embereket, hogy azok é¢lete
egymasbol ered, bontakozik, fejlodik, gazdagodik, tokéletesedik. A személy hatoereje kiszamithatat-
lan. Lélekatteremtd kihatdsa gyakran észrevehetetlen. Ez az életet szolgald erdsugarzas nem rank
kényszeritett, hanem a természet 6rok rendjébol folyo elementaris eréérvényesiilés. Tudatos feladatta
akkor lesz, amikor testi, szellemi és lelki erdinket ugy kell érvényesiteniink, hogy azok tervszeriien
szolgaljak masok lelki felfelé valo fejlodését. Ezért kell itt kiilondsen kiemelni, hogy az irodalmi és
miivészi hatasok is csak olyanok lehetnek, amelyek embertestvéreink felsébbrendii életét szolgaljak.
Az egyéni személyes élet a mi legnagyobb értékiink. Mas embertestvér €letében az 6vé a legnagyobb
és igazi érték. Eppen azért ezt csakis emelni, gondozni, és fokozni szabad, sét kell is.

Ez a munka magaval hozza azutan, hogy tisztultabb, emelkedettebb emberekkel népesedik be a
kornyékiink. Olyan emberszemélyek vesznek koriil, olyanokbol épiil majd fel az orszagunk, akik tisz-
tultabb élettel stimulaljak majd a masikban is az eszményi embert. Ebben a felemelkedésben jo csele-
kedeteink révén nekiink is résziink van, mert az embertokéletesités utjan a lelkeket kozelebb hozzuk
Istenhez, a Iélek mélyebb, igazabb lesz, a tokéletesebb I¢lek épitése pedig az Isten legszentebb és ho-
dolatos imadata. Veégiil tehat odajutunk, hogy az emberszemély lelki életének szolgalata az ég Uranak
bemutatott legnagyobb tisztelet. S ez is szépen revelalja, hogy minden csak az Ur dicséretét zengi.

Ez a megsejtés pedig szent valosag, mert az élet nem szolgalhat mas kdzpontot, mint az 6rok Valo-
sagot. Aki maga akar ilyent teremteni, az balvanyt épit, még akkor is, ha 6nmagat akarna nélkiil6zhe-
tetlen és végso célla tenni. Az emberegyén nem lehet végs6 kdzpontja a vilagnak, hanem csak masokat
maga koré gylijté bolygocsillag, aki rendszerével egyiitt az ég Ura felé gravital. Ezt a szent gravitaciot
tudatosan felismerni és aktivitassal szolgalni annyi, mint a valosagos ¢életsokszorositassal, tokéletesebb
személyiségek kialakitasaval az Isten 6rok dicséretét zengeni.

Amde nincs-e végiil is teljes elmeriilés? Mit ér az embernek, ha a semmiség helyett olyan modon
mélyiil el a Mindenségbe, hogy tudatat és személyiségének egyéni vonasait elsiillyeszti? Hiszen akkor
a kiilonbség csak az, hogy a tudattalan helyett a végtelen Tudat d6ceanjaba meriil. Ez a megallapitas

nem mint Istennek tetsz6 dolgokat, amelyekért jutalmat varunk a mennyorszagban.” (Klemenics Maria: Uj utak a
gyermeknevelésben. Budapest, 1923.) Ez az allaspont a realitas kontdsében tetszeleg, valdjaban pedig ugyancsak
ideoldgiat hirdet. Az alapok nélkiil nincs lelki épiilet.

** A napi lelkiismeretvizsgalat jelentésége kozismert. Gyakorlata is kidolgozott. Azt azonban fontosnak tartjuk,
hogy ne terjeszkedjék ki csupan a hibdk vizsgalatara, hanem foglalja magaban az elért sikereket, lelki aldozato-
kat is. Az ¢élet ugyanis csak akkor lesz teljes, ha a sikerek bels6 lendiilete erdt nydjt a bizakodashoz, az 1) vallal-
kozasokhoz. Az ember végtére nemcsak a hibaiban mutatja ki a maga mivoltat, hanem az elért sikerekben is. Az
ilyen mindennel szdmol6 dnvizsgalat kideriti aztan azt is, hogy mennyire komolyak az elhatarozasaink, mennyire
megbizhatoak a fogadkozasaink. Az élet mindennapi pillanataiban ne csak a kisérté alkalmakat lassuk, hanem az
0j, rejtett képességeink megnyilatkozasainak lehetdségét is. Egyaltalan helytelen ugy rendezkedni be az életre,
hogy minden pillanatban készen allunk a felbukasra és a bankodo felemelkedésre. Az élet nem csak az allhata-
tossag probatere, hanem a teremtd erdk érvényesitésének tertilete is.

133 Errél részletesen irtunk az V. k. 79. és 120. lapjain.
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helytelen. Mert az En és én relécidja személyes: az Alany talalkozasa a kidolgozott alannyal. Mindket-
t6 kiilon tudat, kiilon 6nbiras. Eppen ez a teremt6 Isten nagy adoméanya. A dolgozé vandor tehat meg-
marad minden kincsének birtokaban, de azért nem valik masodrendiivé a Végrelen. Mert az igazi cél
mégiscsak O marad, de olyan targyi valésagban, hogy gazdagabba alakult alanyi és végtelen lelki ho-
rizonti ember ¢életkincseinek teljesebb birtoklasaval jobban és mindig jobban dicséiti az Urat. Az élet-
ben nem szabadulhatunk az Isten valosagatol. Mindenbdl a teremtés Ura revelalodik felénk. A neve-
1ésben is O a végsé és egyetlen igazi életcél. Ez a tiszta harmonia csak ugy valdsithatdo meg, ha a Te-
remtd és a teremtett lények lelkét nemcsak a végtelen Hatalom ereje, hanem a személyes szeretet min-
dennél erésebb hatalma fogja egybe.

Ezért lesz a legtokéletesebb ember az, akit az Isten-szeretet lendit, emel és épit, — az ,,istent” em-
ber, igy lesz a f0ldi élet f6l6tt megesendiilo revelacio az iras szava: ,,meg is teremte az Isten az embert:
a maga képére, az Isten képére...” (1Moz. 1,27.)

Iv.
A nevelés modjai.

Csak onmagatol fiigg az ember? Mindenki csak annyiban nevelddik, amennyiben magat neveli?
Vagy van része masnak is, annak is, ami koriilétte torténik, hogy milyen format, milyen arcot olt ma-
gdra az élet folyaman? Es mibdl alljon a sziild, a tanitd, a lelkiatya irdnyitdsa és nevelése? Hogyan
kozeledjek az egyik is, meg a masik is a serdiilo, felfelé kapaszkodo élethez? A valaszhoz ugy jutunk,
ha részletesen szambavessziik a nevelés leheté modozatait, gyakorlati feltételeit.

1. A nevelés modjai altalaban.

Amit mindenekel6tt magunktol kérdeziink: mivel ferkozhetiink a f6inévo ember életéhez? Az élet-
nek belsé dinamizmusa olyan, hogy csodalatos célszertiséggel képes gytjteni, felhalmozni, megorizni
fizikai, ¢élettani és 1élektani behatasokat. A fejlodés egyes mozzanata minden alkalommal: a készséges
befogadas ¢és a feldolgozas. Megnyilik a fejlodo 1¢lek, hogy befogadja és magaéva tegye a kiilvilag
megnyilatkozasanak az eseményeit. Az élet azonban esetleges, mondhatjuk tehat, hogy folosleges
minden tervszerliség ¢s elorelatas a benyomasok megvalogatasaban? A pedagogiai nihilizmus vagy
tulzott naturalizmus szerint leghelyesebb, ha mindent a kdriilményekre biznak, az élet majd gondosko-
dik magardl.*® A pedagdgia perennis azonban azt vallja, hogy az emberi élet céljanak megfelelé kitii-
zése utan tervszerii redhatasokkal kell el6segiteni, tamogatni, gyamolitani a fejlédést.”’

A pedagdgiai nihilizmus minden bizonnyal sok mindennel nem szamol, mikor meggy6zddéssé te-
szi: a fejlodé embert semmiképpen sem szabad befolyasolni; az ember annyira kiilonallo, annyira ter-
mészet szabta remekmi, hogy onmaga is kialakithatja magat, masok nélkil is belezokkenhet a min-
dennapi ¢let kerékvagasaba, és igazan csak rigolyas oregek folosleges erészakoskodasa, hogy a serdii-
16 ember nem hallgathat kizarolag a természet intd, hivo szézatara. Nem sokkal kiilonb bolcseség arad
a ,,naturalizmus” jegyében allo pedagogiabol se, noha benne mar helyet kap a negativ modszer is, az-
az némi eltokéltség a ,,gatld” tényezok eltavolitasara.

136 Az egyik . felvilagosodott”, a , kor” miiveltségével tartd neveld a dolgat példaul igy képzeli: ,,A nevelés mii-
vészete tulajdonképpen nem a nevelésben all; a gyermeket szabadon és békében kell hagyni. A természet segit-
sen magan és mentse meg magat; azt nem elnyomni, hanem vezetni kell. A gyermekek altalaban nem biindsok és
nem természettdl rosszak; eredendo biin a legdemoralizalobb dogma. A gyermekek tgynevezett latszolagos hibai
az ellenkez0 oldalt képezik jo tulajdonsdgukhoz. Figyelmeztetésrol, fegyelemrol, kényszerrdl, biintetésrol, az en-
gedelmesség megkovetelésérdl azért szo sem lehet.” (Dr. Barvinck H.-Marton Janos: A keresztyén pedagogia
alapelvei. Budapest, 1923. 39-40. 1)

"7 Magunk részérél nem egy alkalommal taldlkoztunk Gsszetort életii emberekkel, akik sulyos szemrehanyasok-
kal gondoltak vissza sziileikre, amiért ,,szigoribban” nem tartottdk, amikor annak éppen ideje volt. Téves azt
hinni, hogy az ember semmit nem kér szamon a multjaért. Az ember megkéveteli a nevelését. Azért tehat ,,a ne-
veldnek ugy kell nevelni novendékét, amiként majd ez maga kivanhatja, vagy kivanni koteles, hogy nevelték 1¢é-
gyen. Ily értelemben lehet az erkolcsiséget odaéllitani, mint a nevelés Osszes tevékenységére iranyado végeélt:
novendeékiinkbdl erkolesos személyiség valjék, aki testi-lelki képességeinek teljes birtokaban, az emberi, tarsa-
dalmi és nemzeti feladatok koriiltekintd ismeretével majd tud is, akar is maganak megfelel6 munkakort kisze-
melni, hogy lelkiismeretesen betdltse”. (Karman Mor: Pedagogiai dolgozatai. 1. kétet. Budapest, 1909. 88. 1.)

54



A pedagogia perennis azonban az emberben mar egyebet is lat, mint természetet. Az emberben a
szellem nem puszta rdadas, a 1élek az élet értéke. A Teremtd pihend energiakkal teremti az embert; bel-
sO erdit passziv készségekben, képességekben vagy tehetségekben adta, amelyek ébresztgeto reahata-
sok segitségével fejlodnek. Azt is tanitja, hogy vannak az egyénekben olyan helytelen iranyt, érvényt
keres6 adottsagok is, amelyek a lelkiség kibontakozasat gdroljdk."*® igy tehat a nevelésnek fejlesztd és
gatlo modozatait koveteli. A nevelési irdnyok természetesen — a neveld redhatasok sziikségszerliség-
ének elfogadasa mellett is — rendkiviil eltérok. Vannak, amelyek az erdk elnyomasaval dolgoznak; és
vannak, amelyek az erdk érvényesitésével akarnak hatni. Hogy rogton megmondjuk, a mi allaspontunk
rossz hajlamok kiirtasat kdveteli, a masik €lesen divergalo iranyok mellett a testi ¢és lelki erdk szelek-
talt felhasznalasat kivanja; az utols6 pedig a meglévo testi és lelki erdket a felsébbrendii élet szolgala-
tara akarja beallitani. Nagyon természetes, hogy ezek a modszerek kisebb-nagyobb eltéréseket is mu-
tatnak — minden Iényegesebb jelentdség nélkiil. Felemlithetjiik koziiliik a hatasok iddtartama szerint: a
folytonosan hato és egyes esetekben érvényesitendo modszert; a nevelés ideje szerint: a megeldzo és
gyogyito modszert; a nevelés eszkodzlése szerint: a személyes és személytelen behatdsok modszerét,
végiil a befogado alany szerint: a tudat alatt dolgozo és tudatosan érvényesiilé modszert.

2. Az életerok elnyomasa.

Nem lehet tagadni, hogy vannak — bar elég elenyészé szamban — bdlcselok és neveldk, akik bi-
zonytalan korvonalakban tudomasul veszik az ember rossz alaptulajdonsagainak jelenlétét és az elle-
niik val6 kiizdelmet tartjak a nevelés helyes modszerének. Ez az allaspont az ember életerdit is egész-
ben vagy részben (nem ontologiailag, hanem eudaimonologiai és erkdlcsi vonatkozasban!) rossznak
tartja, amiért aztan az €letvagyak teljes, esetleg részleges letorését vagy érvényesiilésiiknek egyetemes
kemény rendszerbe valo kényszeritését kéveteli.

a) A Kelet béleseldi, kiilonosen Buddha,™ az ember vagyait a boldogtalansag alapjénak tartjak.
Kovetkezdleg azt az életet tekintik a legjobbnak, amely a vdgyak letorésével megszabaditja az embert
a boldogtalansag sziil§jétdl, a céltalan tortetéstol. A helyes nevelés eredménye a buddhizmus elképze-
lése szerint a fliggetlen 1éleknek a Nirvanaba valo passziv belemeriilése. Talaloan jellemzi a buddhiz-
mus ,,életmegvaltod” elgondolasat az az eszperant6 ird, aki a Krisztus alapitotta, Mohamed szervezte és
Buddha teremtette vallasok differenciajat keresve az emberi onmegvaltasban jeloli meg a buddhista 4l-
laspontot.'*’

A buddhista allaspont tehat minden akcioval vald szembeszalldst és letérést kovetel. Merev alakja-
ban azt jelenti, hogy minden testi-lelki el6retdrés, szellemi fejlodés, esztétikai izlés apolasa, de meg az
erkolesi és vallasi élet utani vagy is a Iéleknek talzo, értelmetlen kovetelddzése. Le kell hatarolni az
¢letet, még pedig gy, hogy az ,.én” belsé korén tul sohase merészkedjék ki az ember. Legyen elég
onmaganak ¢és ne keressen tartalmi gazdagodast a kiilvilagbol! Ez a szigoruan kdriilhatarolo és elnyo-
mast koveteld irany nem jelentkezik a maga ridegségével a modern pedagogiaban, de alapgondolata
belejatszik azok elméletébe, akik az életerok letorését hirdetik.

% Eppen ezért a gyermek csak annyiban érdemel szabadsigot, amennyiben a szabadsaggal okosan tud élni.
,,»Alle Freiheit hat das Kind, ausser der Freiheit, sich aus Unwissenheit zu schaden.” (Jan Ligthart: Pddagogik des
vollens Lebens. Aus dem holl, tibertragen o. dr. W. Henss. Weimar, 1931. 180. 1.)

139 Durch das Gesicht und die Gestalten entsteht das Sehbewusst ein: das Zusammentreffén dieser drei ist die
Beriihrung; durch die Beriihrung entsteht die Empfindung; durch die Empfindung der Durst; durch den Durst das
Anhaften; durch das Anhaften das Werden; durch das Werden die Geburt; durch die Geburt entstehen Alter und
Tod, Sorge und Jammer, Leiden, Triibsal und Verzweiflung.

Durch das Gehdr und die Tone entsteht das Horbewusstsein — durch Geruch und die Diifte entsteht das
Riechbewusstsein — durch den Geschmack und die Safte entsteht das Schmeckbewusstsein — durch den Korper
und das Tastbare entseht das Tastbewusstsein — durch das Denken und die Denkobjekte entsteht das
Denkbewusstsein: das Zusammentreffen dieser drei ist die Beriihrung; durch die Berithrung entsteht die
Empfindung; durch die Empfindung der Durst; durch den Durst das Anhaften; durch das Anhaften das Werden;
durch das Werden die Geburt; durch die Geburt entstehen Alter und Tod, Sorge und Jammer, Leiden, Triibsal
und Verzweiflung.” (Samyutta Nik. II. XII. Idézi Georg Grimm: Die Lehre des Buddha, Piper Verlag, Miinchen.
1925.312.1.)
140°p. Laksmi Marasu: Budao. 1933. 1. 1.
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Ezzel a felfogassal szemben szem el6tt kell tartanunk azt, hogy az ember alanyisaganak ily elme-
riilése teljesen belesiillyeszt az anyagi vilag targyai kozé. Csak az a kiilonbség — még pedig a targyak
javara! —, hogy azok onmagukra valdo eszmélés nélkiil, mi pedig tudatosan, tervszerli er6feszitések
végzésével toriink a , tudattalan boldogsagra”. Ok lennének szemiinkben a célhoz elérkezettek, mi pedig
a vandorok! Ezt a vigasztalan gondolatot visszautasitja a keresztény lélek.'"!

Hogy ez mennyire helyes, azt éppen az emberi élet igazolja. Az erdk elnyomasa lehetetlen. Az erdk
érvényre tornek; vagy rendes Gton, vagy a fermészetellenes réseken. A test és lélek felébredd vagya aj-
tokat szakit fel, el6torése levegdt kér. Tulontil mindennapi események leplezetlen dsszefoglalasa ez a
megallapitas. Mas szavakkal, neveléstanilag ez annyit jelent: az életerdk elnyomdsa bolcseleti tévedés,
megvalosithatatlan, de meg folosleges kovetelmény is.

b) A minden vagyban boldogtalansag alapjat lato felfogas utan kevésbé sz€lsdséges az az allas-
pont, amely tudomasul veszi a rossz létét és nevelési vonatkozdasban annak letérését célozza. Itt mar
szerephez jut az a dualizmus, amely a jo és rossz kettdségét hirdeti és igy az étet alapvetését jonak, de
érvényét a jo és rossz harcanak nézi. Az élet isteni elgondolasa jo; az ember torekvése, vagyakozasa
szintén jo, de a véges szabadsag lehetdvé teszi a rosszat. Nevelési vonatkozasban azutan azt a kovet-
keztetést kell levonni, hogy a rossz letérésének modjaval kell az embert helyesen kifejleszteni,

Ez a bolcseleti felfogasbol eredd gondolat a vallasos nevelésben is helyet talal. A vallasok mind-
egyike szamol a rossz Iétével és igy a vele vald szembehelyezkedést a kiizdé ember feladatanak tekin-
ti. Az igaz, hogy a makrokozmoszrdl alkotott tanitdsban a rossz nem ontologikum, az ember vilagaban
mégis a rossz olyan relativ produktum, amely 6sszezuzhatja a fejlodo életet.

Az ember életigényei két nagy polus, a fold és az Eg sziintelen sugalmazasabol fakadnak. Versen-
gésiik miatt szinte allandéan a vélasziton allunk: a foldre vagy az Egbe! Es ebben az ellentétes meg
fesziilésben kell az embernek megtalalnia azt az iranyt, amelyen a teljes kibontakozdshoz érhet. Azon-
ban a végleges kiteljesiiléshez jutni egyebet is jelent, mint kizardlag csak a rossz ellen allni harcba,
ahogy ezt a manicheizmus'”’ egymaga hirdeti. A rossz ellen val6 kiizdelem még nem a j6 pozitiv apo-
lasa. A btntdl tavol maradt ¢élet még ugyancsak tokéletlen élet lehet. Az embernek még bizonyos
pompat és gazdagsagot is fel kell mutatnia a pozitiv értékek csillogtatasaban. A szentségnek tobbféle
fokozata van, nem minden lelki kivaldsag egyszersmind ugyanaz a rang is. A manicheizmus-sal der-
meszto lehangoltsag lopozhat az életbe és nyugtalanito kétkedéssé fajulhat el a joravalo torekvés hely-
telen utjan.

A gyakorlati életet tekintve azok az igazi utmutatok, akik a lemondasnak, 6nmegtagadasnak, szen-
vedésnek, kegyelmi erdk segitségiil hivasanak eszkdzeivel egy pozitiv eljarasi modot, egy eszmény,

141 E7 a neveléstani pesszimizmus annak a bolcseleti sotétségnek erddje, amelyrdl frappansan igy ir Prohdszka:
,,A pesszimizmus mindenben csak dnamitast, dncsalodast s mamort lat. Ami az életnek lendiiletet, meleget, erdt
kolcsondz, az Schopenhauer szerint olyan, mint az injekcio a stlyos betegnek. Az ember ide-oda diiléng az élet
tovises avarjain; néha vannak vildgos, ontudatos percei, amikor belatja a 1ét alavalosagat és nyomorusagat, de
azutan megint mamorba meriil. Minden 6rom, kedv, lelkesiilés, minden, ami az életet fesziti s az életkedvet éb-
reszti, az mind csak morfium-injekcié és opium-szippantas. Az ember ezek altal feledteti dnmagaval az élet
nyomorat. Az egyik vallassal, a masik tudomannyal, a harmadik miivészettel, a negyedik dicsdséggel, az 6todik
szerelemmel, a hatodik kényelmes, zavartalan élettel, a hetedik az arany vordses fényével amitja el magat. Kell
nekik foglalkozas, kellenek fajdalomenyhitd cseppek, kell onfeledés! Mi is volna veliink, ha ez a sok mamor
felmondana szolgalatat? Mindnyajan elemészetendk magunkat; a folyokon hulldk Gsznénak, a fakon akasztott
emberek 16gnanak, a bokrokban revolver-dorrenések némitandk el a legszebb majusnak csaloganyait. De a vilag
tervét ez az életundor meghiusitana. A gonosz, embert kinzd természet, a gyiilolet Istene folsiilne! Kovetkezdleg
a ,,ratio vitae” egyre gyogyitgat, ha 6piummal s morfiummal is, s belelovalja az embert az élet s az 6rom szom-
jaba, igy megittasodva, igy elkabitva tovabb tori magat, kiiszkddve, vergddve, nehéz fejjel suttogja: ,,csak elére”.
— Aki ezt vallja, az nem tekinthet diadalmas lendiilettel a fejl6dé emberpalantara! (Prohaszka Ottokar dsszegylj-
tott munkai, 5. kotet: A diadalmas vilagnézet. Budapest, 1927. 66-67. 1.)

"2 Nikolaj Berdiajew: ,,Wahnsinnig sind die, die nur Reiie allein verlangen, die den schopferischen Aufstieg
verbieten und ihn fiirchten, die den Menschen zu geistiger Verzweiflung und zu geistigen Erstarren hinfiithren
wollen. Diese ausschliesslichen Liebhaber der Reue und diese édngstlichen Gegner des Schaffens sind Feinde der
Wiedergeburt des Geistes, der Geburt zu einem neuen Leben. Das Schaffen ist ebenso ein religioses Wirken wie
auch die Askese. In der schopferischen religiosen Erfahrung ist nicht negative, sondern positive ,,Welt”-
iiberwindung enthalten. ,Die Welt” muss asketisch und schopferisch iiberwunden werden. Nur durch Askese,
nur durch Reue kann man die ,,Welt” nicht iiberwinden, die Siinde und die Finsternis nicht restlos verbrennen.”
(Der Sinn des Schaffens. J. C. B. Mohr, Tiibingen. 1927. 173. 1.)
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egy ¢letideal, egy husbol, vérbdl és 1¢lekbdl vald ember kialakitasat ohajtjak, akik tehat végeredmény-
csak erdlefékezést ismer, aminek a kovetkezménye, hogy az dnmegtagadds nem Oncsonkitas, hanem
csupan alarendelés és besorakozas magasabbrendii igények szolgalataba, ahol az ,,er$ atértékelése” ve-
lejében az egyéniség kiformalasa.

Tanacsos tekintetbe venni, hogy még a legdurvabban eldretdrd 6sztonds vad erdk is csak latszolag
tornek meg; a félelem, a rettegés altal diktalt ,,0nmegtartoztatas” rendszerint csak ideiglenes dicsOség.
Pedig még a legsulyosabb biindkkel terhelt ember is atépitkezhet, ha a nyers negacion til meghataro-
zott életfeladatra vallalkozhat. Az egyszerii elnyomads csak mély gyiilolkodést és még elvetemiiltebb ki-
robbandst okozhat, holott a pozitiv eszmények szolgalata, az egyetemes rend megtestesitése, a terem-
tés és az alkotas az egész ,természet” meg-nemesedését €s engedelmes készségét eredményezheti.

¢) Velejében az életerdk letdrését és kiirtasat akarjak azok is, akik a sajat egyéni felfogasukat
mindenekfelettinek hirdetve, a fejlodé embert egyenld, egyforman kételezo rendszerbe probaljak bele-
kényszeriteni, tekintet nélkiil az egyéniségre és a novendék differencialtsagara. Ezek a felfogasukat
azzal indokoljak, hogy az emberiség egy eredetli, egy hivatasu tomeg, amelyet csak egységes rend-
szerrel lehet és kell vezetni. Pedig az emberi életer6 — mar sokszor mondtuk — egyénileg nagyon is kii-
16nb6z06. A f61don nem ,,normal-emberek’ jarnak, hanem egyedek, kiilon hajlamokkal és lehetoségek-
kel. Mar pedig mas és mas adottsagok, mas és mas életritmusok kiilon-kiilon keresnek majd érvénye-
stilést. A nevel6 tehat akkor viselkedik okosan, ha ugy talalja, hogy az egyének eltéré vonasai nem ko-
nydrteleniil letdrendd tilzdasok, hanem inkabb érvényt kereso készségek, amik erdsitést, gyokereztetést
kivannak. Csak belsdleg labilis akarnokok, magukkal tehetetlen ,,vasoklok™ akarnak minden gyerme-
ket ugyanabba a ,,jo viseletbe” gydmdszolni, ami éppen a kivételesebb tehetségliekre lehet végzetesen
hervaszto.'*

Ezzel a nagyon alacsonyrendii pedagogiaval akar szembeszallni az ,,Uj Iskola”, amely egyenesen
keresi az egyéni értékeket és egyéni megnyilatkozasokat.' Jol tudjuk, hogy az iskola témegnevelése a
sok nehézség dacara is igen sok jot eredményez; tisztdban vagyunk azzal is, hogy nagyon nehéz a testi,
szellemi és lelki tehetségek egyéni szolgalata; de ez azért nem ok arra, hogy minduntalan utjaba alljon
valaki az egyéniség szabadabb érvényesiilésének.

Ez az 6haj egyaltalan nem jelenti azt, hogy ,,minden szabad”. Az egyéniség értékeit apolni kell, de
a szabadossagait bizony ki kell irtani. Ne higgylik, hogy nem lehet megvonni valami hatart, ahol az
egyik kezdddik és a masik végzddik. Ahol pozitiv, produktiv ideal van adva, ott mindig félreérthetet-
leniil el van dontve, mi illik és mi nem illik. De azért azt egyaltalan nem allithatjuk, hogy a fejl6do
ember mindenben sajat ura lehet. Aki serdiiletlen, az erdtlen; az vezetésre és kormanyzasra szorul,
amiért a sziilo és neveld nem vonhatja ki magat a kotelesség alol, hogy a kodos tekintetli és gyarlobb

143 Nikolaj Berdiejew: ,,Die Askese der heiligen Viéter war dereinst ein neues Wort, ein neues Werk in der Welt,
eine heroische Herausforderung der alten Natur, dér alten Adam Nun aber ist die Askese der heiligen Vater in
Erstarrung iibergegangen, und sie vermag auf die neuen Qualen des Menschen keine Antwort zu geben. Der
dereinst revolutionare Geist der Askese ist verknochert und trage geworden. Der hl. Isaak der Syrer war zu seiner
Zeit von pulsierendem Leben erfiillt, und er wird ewiglich leben. Das Werk des hl. Isaak des Syrers war ein
geistig revolutionierendes Werk; iibermenschlich widersetzte es sich der alten Natur; in ihm war Dynamik in der
Richtung des grossten Widerstandes gegen die Natur. Gegenwértig aber kann der hl. Isaak der Syrer fiir uns zu
einer Quelle der Abschwichung des Lebens werden. Das fromme Heldentum war heldenhaft, nun liegt es aber
regungslos da und kann einfach Regungslosigkeit genannt werden. Gegenwartig geht die Welt neuen For-
derungen der asketischen Disziplin entgegen. Die alte Erfahrung von Demut und Gehorsam ist abgestumpft.
Unweigerlich muss der religiose Weg des Ungehorsams gegen die Welt und gegen das Bose der Welt hetreten
werden, wenn man an den Friichten des Gehorsams den Geist des Todes wahrnimmt. Nicht mit demiitigem
Gehorsam soll sich der Mensch der Welt zuwenden, sondern mit schopferischer Aktivitit.” (Der Sinn der
Schaffens. I. C. B., Mohr, Tiibingen. 1927 173 1.)

14 Ezeknek szol R. M. Holzapfel intelme: ,Je mehr die grossen Massen an Fahigkeit verlieren, Achtung vor
ausseren Abzeichen der Macht, vor Rang und Wiirde, Stand und Amt zu empfinden, vor Merkmalen, die ihnen
wenigstens Ahnungen einer geistigen Wertung gewahrten, desto dringender wird die Notwendigkeit, ihnen in
moglichst anschaulicher und zuganglicher Weise den unennenschlichen Lebenswert wirkhch gestiger und
schopferischer Seelen-unterschiede vor Augen zu fiihren.” (Panideal, Eugen Diderichs, Jena. 1923. II. k. 411. 1)
'3 Gyakorlati megvalositoja nalunk Domokos L.-né, akinek ezen a téren nagy érdemei vannak. — Elméletileg ezt
a célt szolgalja az individualista pedagogia, amely az Adler-féle elgondolasban igyekszik kidolgozni az egyéni-
ségeket.
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¢letli gyermekembert a helyes iranyba terelje. Az egyéni kivalosagot szeretni és tisztelni kell, de a tal-
z6 szabadossagot elvi felfogasban vagy gyakorlatban vissza kell utasitani. Az élet igényli az egyéni
szabadsagot, de koveteli az egyetemes emberi megovasat is.

Mégis a nevelési modszerek kozott nem lehet talzottan nagyjelentdségli az elnyomas. Az emberi
¢letr6l — akarmilyen oldalrdl vizsgaljuk is — minden pillanatban az tlinik elénk, hogy az alakulas, bon-
takozas. Valami bels6 el6torés jellemzi minden megrezdiilését. A fejlodésnek lehet iranyt szabni, de
elfojtani nem lehet. Ezért latunk a gyakorlati életben az elnyomas kdvetkezményeként sokszor tragikus
kirobbanasokat. Maskor a szellemi lenytigdzés elfogult fanatikusokat létesit. Az erkolcsi élet teriiletén
a bilincsek (a negativ pedagogia!) beteges elvaltozasokat hozhatnak létre. Aki pl. a szexualis élet eroit
biinds készségnek nézné, vagy a szexualis élet ébredésekor a megszenteld értelmezés és tiszta életet te-
remt0 nevelés helyett csak tiltd kényszerelnyomdssal all a gyermek mellé, az szomoruan fogja tapasz-
talni, hogy a természetes életerék koros neurozisokba jatsszak at magukat. Bar ez a megallapitas a
sz€ls6seges nevelési modok mestereinek — akik semmiféle korlatot nem ismernek el — kedves, mégis
meg kell mondanunk, mert az igazsagkeresés elfogulatlansaga feltétleniil megkoveteli a tények bator,
egyenes kimondasat. Aki bizakodo lélekkel és igaz hittel nézi az életet, az nem retten meg az ellenfél-
nek kedvezd megallapitastol. Az emberi €let nagy misztériumaban €s szentélyében nem egy boltozat
alatt hizodik meg a homaly. Az ész és hit szent mécsese vilagito tlizet lobbant és utat mutat. Azt az
embert pedig 1élekben is megvilagitja, aki azzal az ihletettséggel tapogatja az életet, hogy onfeledten,
aldozatosan sugérozza a fejlodo életbe sajat lelkének melegét. Az élet mécsesét tartd és masokban élet-
tiizet lobbant6 lelkek sohasem fognak sotétséget terjeszteni, hanem inkabb csak olyanok, akik tetteik-
ben keresik a meggy6z6dést, kényelmiikhoz a filozofiat.'*

3. Az erdéérvényesités modszere.

Az ember ugyan nem maga a romlatlan természet, de nem is a megtestesiilt haszontalansag. Az
embernek van a foldon egyéb célja is, mint az, — miutan megsziiletett, hat meghaljon. Maeterlinck sze-
rint minden 0jsziilott kincseket hoz a foldre, A nagy vizsgalod szeme eldtt érték lehet a betegség is,
amely viszonylataiban lehet a jo szolgaja. Ures kézzel senki sem johet! De ha ez igy van, akkor minek
ne engedndk at a foldet az értékek kiizdé hatalmanak, az élet kincsosztod ajandékszorasanak? Mindez
azért a nevelésben tobb lehetdséget hagy nyitva. Van, aki kényszerrel, van, aki a személyiségének ere-
jével akarja novendéke teremtd készségét felszitani, de van azutan olyan is, aki emelkedett, eleven
eszmények hatoerejével vagy éppenséggel az élmények kiaknazasaval igyekszik valami lelkesedéssel
telitett, nagy feladatokra szentelt életet gerjeszteni.

A) A tekintély elve a nevelésben.

Az igazi tekintély az €16 ember természetszerti érvényesiilése €s szuggesztiv inditasa. Olyan erdha-
tas, amely a felsobbrendi é¢lettartalombol vagy tudatos értékeknek erejébdl taplalkozik. Lényege az,
hogy a nagyobb latokorii, a magasabb szellemi fejlettségli egyén vitdlis energidjaval megkiilonbozte-
tett helyzetet foglal el.

Az ember tudta és akarata nélkiil 1ép a vilagba. A sziiletés az élet kényszerének térvénye alatt all.
Az egész életeredet tehat azt mutatja, hogy a kemény torvényszeriiség elott valé meghajlas hozzatarto-
zik az emberi sorshoz. Az ember élete egyetlen szakaszaban se teheti azt, amit kénye-kedve kivan;
akarcsak a kezdetben, gy a tovabbiakban is a keletkezés s az elmulas vasszigorat kénytelen elviselni.

140 Kevés mér csak annyit kivanni a nevel6tol, hogy ,.szakképzettséggel” rendelkezzék. Mert: , Nicht verhutzelter
an allerlei scholastischen Kram und Getiiftel hangender Schulmeister, sondern nur geniale Menschen, mit freier,
kiinstlerischer und tiefreligioser Seele, mit grosster Fahigkeit abstufenden Schattierens und Gestaltens konnten
den neuen Stern der Menschheitsentwicklung in lebendige Bewegung setzen:

Physiker, Mathematiker, Astronomen, Psychologen, Seelenforscher, Erfinder, Soziologen, welche nicht nur
dér Natur ihre Geheimnisse ab zu lauschen verstehen, sondern vielseitig visionaren Einblick haben in das
reichverzweigte Getriebe der geistigen Zustande, aus denen bahnrechende Gedanken geboren werden... Dichter,
Musiker, Maler, Bildhauer, Baumeister, Menscheitkiinstler die durch Erfahrung, Forschung, Phantasie und
umfassende Kenntnis menschlicher Arbeitsgebiete zur Gestaltung des neuschaffenden Geistes gedringt, vollig
neue, vorbildliche Schopferseelen in ihren Kunstwerken hervorzaubern...” (R. M. Holzapfel, Panideal. Eugen
Diederich, Jena. 1923. 1. k. 408. 1.)
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A tekintély azonban nem ilyen konok természeti megnyilatkozas, 1étezése velejében az emberi mélto-
sag tiikre, a sziv onkéntes hodolata a felsébbrendi 1ét elott.

A sziiletés két tényezdje a szllo és az Isten. Az egyik a fizikai, a masik a metafizikai inditoja. A
sziil6k a testi életet, Isten a lélek ajandékat adja. Igy lesz az ember a test és lélek csodalatosan szent
egysége. Ennek az életteremtd ténynek azutan természetes folytatasa, hogy az 1jsziilott két nagy éler-
csaladba kapcsolodik. Az egyik a testi csalad sziik kerete, a masik az Isten altal egybefliz6d6 ember-
csalad széles egyeteme. De ha az élet kezdete a sziilok és Isten teremt6 torvénye, akkor természetes,
hogy az élet bontakozo fejlodése is szoros kapcsolatot mutat velilk. Téliik szdrmazik az élet alapja és
iranyitasuk alakitia az élet folyasat. Az élet céljanak jelzése, a cél felé vezetd ut kipontozasa s a hala-
das modszere azoktol a tényezoktol fiigg, akik az életet adjak. Senki se teremtheti magat ujra, sem tes-
tileg, sem szellemileg. Ki-ki csak a kész adottsdgokat fejlesztheti tovabb — kiils6 segitséggel, kiviilrol
jOvO iranyitas mellett. A szem is kifelé néz, kifelé figyel. A 1¢lek is csak Ugy tesz. Latni akarja az ird-
nyito kezet és hallani az utasité hangokat.'”’ Mintegy kihajlik 5nmagabél, hogy a tapasztalatban meg-
edzodottek erejére tamaszkodjék. Az ember éppenséggel nem valami lazadozo és kevés bizalommal
hallgatja a beliilrél jovo, feltdrd, hatarozatlanul zsongd hangokat és készséges lélekkel ragadja meg a
szil6, vagy az Ot helyettesitd neveld és — lelkiatya itmutat6 tanacsat.

Az iranyit6 sz0, bar kiviilr6l hangzik, mégsem marad egészen idegen test a I¢élekben. Mert az em-
beri lélek berendezéséhez csakiugy hozzatartozik a kiils6 hatasok felvétele, mint ahogy hozzatartozik a
bels6 hatasok egyéniesitése.

A befolyasolas szamara az egyén sokszor spontan megnyilik, néha azonban ellenallast fejt ki vele
szemben. Ilyenkor a tekintély erejére tamaszkodo neveld elobb kéri, majd koveteli, s6t kikényszeriti az
engedelmességet.

Szivesen alkalmazza a szankciot is, amely a kikényszeritésnek elég biztos eszkoze. Kiilondsen all
ez azokra a kérdésekre, amelyek az életcél elérésére vonatkoznak. Mivel az életcélt feltétlentil el kell
érni, azért a kikényszerit6 eszkozt is — a fejlodo ember érdekében — igénybe kell venni.

Az élet fejlodése azonban részletkérdéseket és kozvetleniil megoldando egyéni problémdakat is fel-
vet. A természetes ¢élet, a szellemi Osszefliggés ember és ember kozott naprol-napra meghozza a maga
feleletre varo kérdését. Helyes lelki vezetés csak dllando és minden problémara kiterjedo iranyitassal
lehetséges. Azért van az, hogy a sziilo és Teremt0 a létesités jogan, a nevelo és lelkiatya pedig a kiilde-
tés alapjan gyakorol allando befolyast. A tekintély alapjan allok olyan modon érvényesitik jogaikat,
hogy tételszertien kozlik parancsaikat, a ndvendék pedig behodolassal hajtja végre utasitasaikat. A kis
gyermeknél egész természetes ez. Fejlodo szellemi és lelkiereje nem alkalmas az 6nallo életre; parancs
formajaban veszi és varja az iranyitast. A késébbi kor nagyobb ellendllast mutat; azért a végiil behodo-
16 1élek sokszor nagy belsé fesziiltséggel all az engedelmesség igajaba. Végso fokon ennek a nevelési
moddszernek 1ényege: kdvesd azokat, akik a joakarat készségével és a hivatottsag kiildetésével vezetnek
a helyes fejlodés utjan.

A megvaldsitas modszerét tekintve, a kovetkezoket kell megjegyezniink. A Teremtd a természetbe
rejtett erejével szol, a sziil6 pedig a kdzvetlen jelenlétével adja ki iranyitod parancsait. Az elsot is er-
sebben érti meg a sziilo, tehat azt is 6 kozli emberi modon.

Kezdetben persze inkabb a sziild imperativ hatalma érvényesiil, minthogy a gyermekbdl még hi-
anyzik a magatol tamado készséges odafordulas. A tekintély az els6 esztend6kben lényegében dogma-
tikus imperativus, minthogy a magyarazgatas, meggy6z¢s, bizonyitgatas teljesen céltalan lenne a szii-
16k részérol, viszont a gyermek engedelmessége és alkalmazkoddsa mindenképpen dontd iranyitast
kovetel.

A gyermek allandoan figyeli a sziil6t, majd késébb a neveldt. A vele vald szoros egybefiiggés té-
nye odahajlitja figyelmét azokra, akik kdrnyezetét alkotjak. Benniik gyermekkorban kritikatlanul a fel-
sObbrend{i embert latja és utanzo képességével mintazni probalja Oket, — azonban még mintegy a fett
elotti meghodolasbol.

A néma tett, az ¢l0 példaadas mellett, a tanito beszédre var szerep a fejletlen egyéniség idején. A
szUlo és neveld hirdeti, mit kell tenni. A jo sziil6 a csendes és szent életpercekben, az atlagos 1élek a

"7 Az igazsagok, az Istentdl adott életelvek abszolut érvényiiek, vagyis minden életkorra egyforman kotelezoek.
De a kozlésiik modja természetesen életkorok szerint mas és mas. A gyermeket a tekintély ellentmondast nem tii-
r6 hangja kotelezheti a torvények betartasara, a gondolkodo, itélkez6 ifjut azonban inkabb egy-egy egyéniség su-
galmazo6 ereje készteti majd az emberi méltdsaghoz ill6 viselkedésre.
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koznapi élet folyaman. Az elsé mélyre hatolast akar elérni, a masodik csak kiils6leges behodolast igé-
nyel. Az els6 akkor vet, amikor a megmunkalt talaj tavaszi fakadasra alkalmas; a masik, sz¢l, vihar
esetén is szorja a magot, mindenhova, ahova éppen jon, az ugarra, a sziklara, az ¢életorszagitra. A tani-
tas azutdn hangsulyt kap az iskolaban. A helyes utat jarok dicséretben részesiilnek, a tévelygdk meg
intésben. Lehet a botlas a testi élet korébe eso, (étkezes, alvas) és lehet a szellemi élet szokasaiba iit-
koz6 (rendetlen tanulés, pihenés, jatékido), stb. Lehet az erkolesi élet kdréhez tartozo (blindk, kisebb
tokéletlenségek), és végiil a metafizikai ¢életszarnyalassal szemben elkovetett mulasztasok vagy éppen-
séggel blindk. Az intés hangjabdl kicsendiilhet a szeretd féltés, az aggddo gondoskodas, de ugyancsak
kifejezésre juthat a sértett tekintély rehabilitalasanak komolysaga. Ez az az eset, amikor a szankcid
keménységével erészakoljuk ki a hatast. A szankcid akkor is érvényesiilhet, ha a szeretet az intés alap-
ja; még pedig azért, mert amit nem tud elérni a sziil6 vagy neveld szép szoval, azt — épp a gyermek ér-
dekében! — kierdszakolja a biintetés erejével.

A tekintély elve tehat a példat ado tett, az iranyito szo €s a biintetés utjan kapcsolodik a gyermek
életébe. Ervényt talalhat a gyermek onkéntes odahajlasan, készséges befogadasan és kikényszeritett
meghajlasan keresztiil.

A tekintély erejét nem szabad kisebbiteni és a nevelésbél kikiiszobolni.'*® Azt a latszolagos igaz-
sagot azonban nem szabad sz6 nélkiil elfogadni, hogy az élet kiviilrél j6v6 metafizikai kezdete maga-
val hozza a kiils6 hatasok allando sziikségességét is. Az ember lehet a kezdet kezdetén a végtelen
Személy szeretetének valosagos kiaradasa, de nem lehet az élet folyaman folytonos kiils6 iranyitdsok
altal mozgatott, akaratatol, egyéni gondolataitol, érzéseitél megfosztott bab. Az életteremtés személy
teremtés. Azt tehat figyelemmel kell kisérni a sziiletés els6 percétdl fogva. A feltétlen fiiggés fennall,
de feltétlen behodolas nem.'* Az emberszemélyiség eredete is azt mutatja, hogy tudtunk és akaratunk
nélkiil jottiink a vilagba, de tudtunk és akaratunk felhasznalasaval megyiink az 6rok célok felé. Ez azu-
tan mérlege a fenti elméletnek. Donto6 itéletként tehat azt mondja: kell érvényesiilnie a fekintély elve-
nek, de meg kell maradni az emberszemély alanyisaganak. Lehetséges — az irnyitas esetén — a kikény-
szerités is, de ez mar nem a rendes nevelési modok egyike, hanem a behodolast igényld térvény ke-
mény érvénye.

A tekintély ereje a sziilok és Isten nagy csaladjaban nagyobb, mint a neveldknek lazabb kapcsola-
tokkal biré korében. Tudomasul kell venni, hogy minél tavolabb esik az ember a sziiletés kis és nagy
csaladi korétol, annal kevesebb joggal érvényesitheti a tekintély kényszerité modszerét. Az embersze-
meély fiiggetlensége fokozatosan nagyobb; a reagyakorolt iranyitd befolyas a belsé tisztelet és meg-
hajlas vonalara tolodik at. Az életben erdsek lehetnek az életelvek, de a parancsolas egyszerli kénysze-
re helyett titokzatosan er6sddnie kell a belsd, szellemi és lelki folénynek. Ez eldtt aztan szivesen hajlik
meg az alanyisdgnak érvényét kovetd emberszemély is. ">

B) A személyiség ereje.

Minél fejlettebb az ember, annal kevésbé lehet pusztan parancsolgatdssal iranyitani. Az emberi
természet mélyén rejlo igény a szabadsagra, az egyéni akarat érvényesitésére azt akarja, hogy az al-

'8 A gyermek természetszertileg vérja, hogy élete vezetés ala keriiljon és mélyen megveti azt, aki adott esetben a
parancsolast elmulasztja. Csintalan rosszalkodasa néha semmi egyéb, mint a lanyhasag ginyja, a szigorusag ki-
provokalasa.

149 Ugyancsak elszamitjak magukat azok az anyak vagy apak, akik azt hiszik, hogy faradtsag nélkiil is Gliikbe
hullhat a gyerekek ragaszkodasa és tisztelete. A gyerekek se oktalanabbak a héziallatnal, a gyerekek is csak
azokhoz vonzédnak, akik tényleg torddnek veliik. Azok a sziilok, akik 6sszetévesztik az otthont a kavéhazzal, a
gyermekek irant valo kotelezettséget a tarsadalmi igényekkel, csdppet se csodalkozzanak, ha egy napon a rut
halatlansaggal” talalkoznak otthonukban.

130 A tiirelmes varakozas a gondolkod, az iparkodd novendék elétt, csak serkenti annak teremt6, kezdeményezd
képességeit. ,,Die vertrauensvolle, wohlwollende Erwartung des nicht befehlenden Erziehers, Gesetzgebers,
Gottes weckt durch Suggestion im Zogling bezichungsweise im Gewissen das Gefiihl, als wiren in ihm von
vornherein ahnliche oder gleiche Wiinsche vorhanden gewesen wie beim Gestalter seines Willens. Durch
nichtbefehlenden Wunsch und liebevolle Belehrung wird also die Initiative, das Selbstvertrauen und die
Willenskraft in hohem Masse gestarkt. Es wird durch sie auch der Geist der Gemeinschaftlichkeit, des Friedens
und wechselseitiger Hilfsbereitschaft erhoht.” (R. M. Holzapfel: Panideal. Eugen Diederichs. Jena, 1923. II. k
96.1)
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kalmazkodas végeredményben a 1éleknek 6nmagatol nytjtott hodolata legyen. Az egyénivé valt ember
nem nyugszik bele, hogy csak szolgalhat és semmiben sem valaszthat. Eletét szivesen felaldozza, el-
ajandékozza az ifjii, de csak valami elragadé szépség szeretetében!' Az ember életét nem lehet olyan
épiiletnek tekinteni, amelyet az épiilé haz tudta és akarata nélkiil novelnek a téglak. Az épiild lelek élo
személy, aki szabadsaga tudataban a maga szépségahitataval akarja kiépiteni, naggya novelni az érté-
keit. Azért parancsolgatas helyett az érettebb, gondolkozobb periddusban az okos neveld inkdbb meg-
ragado eszmények felallitasaval nyligozi le a szépségre ahitozo lelket. Vagyis: az életerdk érvényesité-
sének igazi eszkoze csakis a személyiség sugalmazo ereje lehet.

Az ember személyes kapcsolatokban ¢l a kornyezetével. ,,Szocialis hajlamai” abban is megnyilat-
koznak, hogy csak ugy pusztan kedvtelésbdl nem 1ép kiilon utakra. Ennek neveléstani jelentdsége ab-
ban all, hogy az egyik személy sziikségképen ébresztgeti a masik hajlamait, j6 vagy rossz iranyt 0sz-
toneit. A neveld a ndvendék életét kdzvetleniil vizsgalja és elfogulatlanul szemléli. A helyes latas mel-
lett magasabb szemszdgbdl meg is biralja. A tilzasokat leméri és elitéli. A jo neveld élete kimért, gon-
dozott, egyensulyra tord. Ez a bels6 0sszhang és dinamikai megrezdiilés a példa inditod erejével hat.
Amig a helyes latas és bolcs itélet a neveld utasitasanak sziilgje, addig a vilagito élet a novendék lelki
fejlédésének természetes meginditdja. A megmozdulds és nekilendiilés, amit maga koriil kelt, annal
nagyobb, minél meggy6z6bb az indit6é hang és minél magasabbrendl az eleven életpélda. Ez az észre-
vétlen bekapcsolodas felfokozodhat és a fejlodni akard ember életét teljesen a magasabbrendi szug-
gesztiv befolyasa ala rendelheti.

Jol meg kell azonban jegyezniink, hogy a személyes befolyas lehet 0sztonds értelmen alapulo; le-
het belso szeretetbdl taplalkozo, lehet szellemi folényen épiilé és lehet lelki kivalosagra tamaszkodo.
De igazi nevelési értéke annak a kapcsolatnak van, amely a szellemi és lelki értékek megsejtésén, meg-
latasan és tiszteletén alapul. Az igazi személyes befolyasolast az jellemzi, hogy a ndvendék hajlik meg
odaado tisztelettel a neveld eldtt és sohasem a sziil vagy neveld kéri a novendék joakaratat és kegyes
odafordulasat! A neveld személyisege szuverén erd, amely belsé folényességevel, szellemi-lelki tartal-
manak boségével, kiaramlo telitettségével magahoz vonzza, kévetésre készteti a novendeket.

A megindulads a testi-lelki adottsagok, egyéni kivalosagok, szerzett vagy eltékozolt értékek megis-
merése. A masodik lépés az életerok dinamikajanak olyan meginditasa, hogy azokban a fejlodés liteme
lendiiljon. Az els6 elgondolas készséges megkdzelitése a Teremto miivének, a masodik odaado segité-
se az élet dinamikajanak. A nevel0 tehat probalja megalkotni a ndvendék igazi 1élekképét. Lasson tisz-
tan ebben a kérdésben is: ki vagy te? De fogadja el a gyermeket, vagy a felnéttet ugy, ahogy van. Ha
az élet iranya nem egyezik az dvével, bizzék a személyes lélekkapcsolat erejében és latni fogja, hogy
onként fordul felé a novendék lelke. Az életfejlodés dinamikdja mindenkiben érvényt keres. Ne féljen
a neveld attol, hogy esetleg rossz iranyba téved. Segitse az erdk érvényét tigy, hogy azok egyensulyba
jutva, az egyéniség felfejlédését hozzak magukkal.'™

Akik az ¢leterdk és kiilondsen az egyéni életkészségek kialakulasatol nem félnek, azok 6vakodnak
az agyonrendszeresitett életformak szigort kikényszeritésétol. Az élet az egyéniségek millioit termeli.
Nem baj az, ha az egyik ember ilyen, a masik olyan. Az a lényeg, hogy alapiitemben a felsobbrendii
élet szolgalataba allitson minden erdt. Ezt pedig nem annyira a rakényszeritett életformaktol, mint in-
kabb a neveld személyiségének hatasatol lehet varnunk. Egyformén emelkedd vonalhtzast mutat az
¢let — de azt az egyéni valtozatossag differencialtsaganak szinpompdajaban bontja ki az emberiség.

Egyetemes a felfel¢ torés, de egyéni a kifejlodés. Ennek alapjan a személyes 1éleksugarzast meg-
inditasnak tekinthetjiik, az életkifejlodést pedig bizzuk az egyéni erdk bels6 differencialtsagara.

Amint latjuk, ebben a nevelési modban alap a meglévo erdk érvényesitése €s a személyes kapcso-
lat felvétele. Ha a nevel6 lelkileg emelkedett, gazdag és kiegyensulyozott, akkor hatasa lemérhetetle-
niil nagy. A szétaramlo szuggesztiv erd a neveld alanyi boségétdl fiigg. Kivételesebb egyéniség termé-

51 Bz szinte a legjellemzdbb vonasa a ,,fausti” kulturanak!

,.In unsers Busens Reine wogt ein Streben,

Sich einem Hohern, Reinern, Unbekannten

Aus Dankbarkeit freiwillig hinzugeben,

Entrétselnd sich den ewig Ungenannten;

Wir heissens: fromm sein!” (Goethe, Elegie.)

132 J61 mondatja Rabindranat Tagore egy helyen Madana-val, hogy az élet belsd eréinek érvényre torését nem
kell tanulni. Az ¢lethivatottsadg elevenen tor eld. Kiilondsen az életszolgalat szent vonalan. (Rabindranat Tagore:
Chitra. Ubertragen von: E. Wolff-Merck. Leipzig. 14. 1.)
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szetesen tobb, kisebb intenzitasu lélek kevesebb hatast gyakorol. A személyes erdvel hatok arra tor-
nek, hogy felemeljenek, de sohasem balvanyok, akik meghunyaszkodo sereget igényelnek. Ezért, saj-
nos, a nevelésre alkalmas emberek szama nagyon is lecsokken. A személyiség erejével bird neveldk
ezt a kivaltsagot égi ajandéknak, a nevelést pedig elhivatottsagnak tartjak; aldozatos munkajuk nem
hivatal, hanem az isteni Kiildott szent életmintazasa és életvezetése.

C) Az eszmények neveld jelentdsége.

A nevel0 személyiségének, belso értékének kiaramldsa magaval ragad. Eleven sodra emel, visz, de
az ember Onrendelkezését kissé lenyligozi. Az onrendelkezési elv érvényének igénye okozza, hogy a
neveldk egy része az eszményekkel valo meginditas alapjan akar csak a lélekhez férkdzni. Itt ugyan
még latjuk a neveld targyi beavatkozasat az eszmeny kitlizésében, de nagyobb tért nyer a tanitvany
személyiségének alanyi bekapcsolodasa, a tisztelet, a vonzoddas és a kovetés.

Két kérdést kell tisztdznunk: a) milyen eszmények allithatok a fejlodo ember elé és b) hogyan ér-
vényesitheto az eszmények neveld ereje!

a) Az eszmények altalanos meghatarozassal: felettiink allo és megkozelitendo, a valosagos életben
elérhetd életarcok. Olyan megrajzolt, vagy a valo életben testte, vérré, 1élekké valt személyek, akiknek
lélekvonasai vonzok és belsd erdfeszitéssel lemintazhatok. Elemi példaval azt mondhatnék, hogy
olyan elképzelt, vagy €16 emberarcok, amelyeknek megmintazasa a mi kotelességilink. De az analogia-
bol nem szabadna arra kovetkeztetni, hogy az eszményeknek csak annyi 1élektani erejitk van, hogy a
legaprolékosabb mintazgatasra inditanak. Az eszmények dtiit6, dttéré hatalommal rendelkeznek.'”
Egyedeket a lelkesedés heviiletével vitalis aldozatossagra képesitenek, tomegeket pedig a fanatizmus
sz€ls6segeig izzithatnak. Az eszményeket azért allitjak az emberek elé, hogy izzito erejlikkel allando-
an cselekvésre ragadjanak. Ezt a lendiiletet varja az eszmények erejével dolgoz6 neveld a kitlizott élet-
formaktol. '™

Az eszmények lehetnek hatokoriik szerint: egyetemlegesek és részlegesek; tartalmi mindségiik
alapjan: anyagi, szellemi, erkolcsi, hazafias, vallasi idealok; alaki 1étezésiik alapjan: képzeletsziilte
mintak vagy megtestesiilt valosigok.” Egyetemes életeszmény: az isteni ember, de méar csak részle-
ges ideal a tudos vagy a miivész. Az isteni ember mindenki szamara dont6 életeszmény, de mar a tu-
dos vagy a miivész életformaja csak meghatarozott tehetségii embereknek jelent elérhetd célt lelkesitd
eszményt.

Az igazi ideal pedagogiai eszménny¢ akkor lesz, ha a tanitvanyhoz olyan kozel hozhatd, hogy az a
belso elevenségével vonz, hat és indit. Ameddig csak elméleti tétel, addig csupan egyszerii cél; de
amikor eleven, tartalmas, mozgo6, hato életté valik, akkor mar eszmény. A kit(izott cél csak az értelem

'35 Egyaltaldn nem lényegtelen, hogy ki milyen gondolatokat hordoz magéban, minthogy a gondolatok éppen-
séggel nem maradnak kdzombos tavolsagban az élettdl, hanem egy napon mint ,,idedlok” pusztitoan vagy meg-
termékenyitéén avatkoznak bele viselkedésiinkbe. Keyserling grof-nak igaza van: ,,Vorstellung schafft
Wirklichkeit.”

13 Jandik J.: Az eszmények szerepe a nevelésben és az eszmények nevelése az ifjisagban. Bpest, 1934. A sz.
Benedekrendi realgimn. értesitdje. 15. 1.

'3 fgy vagy amugy mindenki allasfoglalasra kényszeriil az élettel szemben, mindenki valamilyen forméban —
»idealista”. De éppen ezért az ,,idealok” kozott gyakori az alacsony-rendd, a primitiv, a barbar eszmény. ,,Infolge
unermesslichen Macht, das lebensfordernde oder lebensschadigende Verhalten zu steigern, wurden die ,,Ideale”
zu grossten Wohltatern und zu furchtbarsten Geisseln der Menschheit. Denn gerade darum, weil jedermann
manche Bestande und Vorgange vor allen andern bevorzugen und als bestes Vorbild erieben, weil jeglicher in
diesem allgemeinen Sinne ,Idealist” sein muss, sind die ,JIdeale” nach Inhalt und Richtung, Reichtum und
Harmonie so grundverschieden: wild und primitiv oder vergeistigt und innerlich, einseitig oder vielseitig,
verworren und widerspruchsvoll oder eiuheitlich und harmonisch. Wie waren bislang selbst die heiligsten
Vorbildinhalte der religiésen, der ethischen, der gemeinschaftsgestaltenden ,,Ideale” mit antriebskriftigen,
suggestiven Ziigen der Roheit und Zerstérungslust verbunden! Eroffnet sich der Ausblick auf die Heere, die von
bisherigen ,,Idealen” angeworben, durch alle Raume, durch alle Zeiten gefiihrt wurden, so zeigen sich wilde
Stiirme gegen jegliches Leben gerichtet, Gewitter, die vor allem die sublimsten und schdpferischsten Krafte der
Seele und der Gemeinschaft zerstoren oder wenigstens teilweise biegen und brechen: im ,,Inneren” die zartesten
Keime der Entfaltung erstickend, in Gruppenverbanden die Heilande und die erlosenden Gestalter zum
Martyrium verdammend, in Menschheitsgeschlechtern die erlesensten Kulturgemeinschaften in Ketten
schlagend.” (Rudolf Maria Holzapfel: Panideal. T. K. 430. 1. Verlegt bei Eugen Diederichs, Jena. 1923.)
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el6tt jelentkezik, az élettel telitett eszmény az akarat és érzelem vilagat is magaval ragadja. A nevelés
alapvonalait és iranyitott vonalvezetését a nevelés célja diktalja. De a célnak csak akkor van magéaval
sodrd dinamikéja, ha az egész embert a lendiilet erejével tudja megragadni.

Noha az isteni ember lelki képe mindenkire egyarant hat, azért azt is észre kell venniink, hogy az
egyénileg differencialtan elinditott és fejlodé embereket kiilonleges és részleges €leteszmények erd-
sebben ragadjak meg. A testi, szellemi, erkolcsi, vallasi eszmények elsdsorban a hozzdjuk hangolt lel-
kek indito6i. A kollektiv hajlamii ember hamarabb fogja a maga normajat a sportkivalosagokban megta-
lalni, mint az egyéniséget, elmélyedést kivand miivész vagy tudos vilagban. A redhatasok kiilondsen
akkor erdsek, ha olyan lelkek zart szentélyén kopogtatnak, amelyekkel rezonaléan egybecsendiilhet-
nek. Azért van az, hogy ugyanaz a nevelési iranyitas kiillonb6z6 egyéneknél nem mutatja fel ugyanazt
az eredményt. A tettek {iteme a haté benyomasok lehetdségeitol fligg. Hasztalan minden eréfeszités,
hogy valakib6l mivészt neveljiink, aki csak egyszerii, kozvetlen, ,,praktikus érzékkel” rendelkezik.
Még az etikai értékek megtestesitésének a lehetdsége sincs mindenki szamara egyforman adva. Ami-
lyen hangoltsagu az egyes ember, olyan eszmények inditjak cselekvésre. A ndi nem meginditasaban
kiilonosen nagy szerepet jatszanak az eszmények. Erzékenyebb lelkik hamarabb rezonal az eszmé-
nyekre. Kiilondsen akkor, ha azok az érzelmeket ébresztik fel. Szeretet és gytildlet, erésebben ontik el
a néi lelkeket, mint a férfiét.”® Az eszményhez valo odahajlas vagy a rossztol valo elfordulas intenzi-
vebb erdvel jelentkezik.

Az eszmény tendencidja az, hogy életté valjek, de viszont az ¢l6 emberek lesznek a legerésebb
¢leteszménnyé. Kiemelkedd, eszménnyé nétt kortars nemcsak egyeseket ragadhat magéval, de egész
tomegeket is extazisba hozhat."”’ Ez a tény a sport, az irodalom, a vallas-erkolcsi mozgalmakban sziin-
telentil észlelhetd. Azért tehat az egyes €16 emberek eszményi alakjanak helyes beallitasaval a neve-
lésben igen nagy hatasokat lehet elérni.

De egy-egy ¢életeszmény irant valod fogékonysag valtozik az életkorral is. Konnyebb egy serdiil6
gyermeket, de kiilonosen egy ifjut lelkesedésbe hozni egy idealért, mint a kiforrott, higgadt felnottét,
aki el6tt mar nem all semmi, vagy mar amigy is rég valasztott. Nehezebben indul a lelkileg torddott,
csalodott ember, mint az az egyén, aki kevés keserii tapasztalaton ment at. Az ember éppen nem szo-
kott akarmi utan nytlni, csak azutan, amire ¢életében még lehetéség van, aminek az életében még ér-
telme van.

b) A masodik kérdés: hogyan érfényesitendok az életeszmények? Mivel élethatok, azért mindig az
életfejlodes érdekeben,; mivel belsé erejiikkel inditok, azért a helyes tartalmi megkdzelités modszeré-
vel; mivel egyéni életre hatnak, azért a befogado alany minéségének szambavételével; mivel egyedi és
tomeghatasuk is van, azért mindkettonek aranyos alkalmazasaval.

Ne tévessziik szem el6l, hogy a tulajdonképpeni cél a 1élekfejlesztés, amellyel aztan egyszersmind
adva van az eszmények kivalasztasanak és élretiizésének helyes modszere is.

A gyermek — il vagy leany egyarant — a lelki tehetségek elrendezésének ¢és az életkincsek gyiijté-
sének idejét ¢li. Ezek helyes ébresztgetése és tervszerli gazdagitdsa az eszménykitlizés hivatasa. A
gyermek kedélye jatékos és konnyed; érzései gyorsan ébredok és készségesen odahajlok. Miképpen
lehet szolgalni ezt az érzelmi vilagot? Kedves, deriis gyermekmesék, élettdrténetek beallitasaval.
Ezeknek hosei a gyermeknek lelkében allandoan hato tényezok lesznek, akik a finomabb lelkiség har-
sonazo keltegetdi. Beleépiilnek a 1¢lekbe olyan modon, hogy 0j és uj életre ébredve allandoan fegyel-
meznek.'”® Az ébresztgetés mellett fontos a lélek gazdagitdsa. Gondolatoknak, vagyaknak, érzéseknek
olyan sorozatat kell a 1¢lekbe elhelyezni, amelyek az igazi 1élekfejlédés kincsei. Azért sugarozzanak az
elgjiik allitott események, mesék, legendak, hosok és hosnok olyan lelkeket, vagyakat, torténeteket,
amelyek a fejlodo 1¢élek alakulasanak helyes iranyitoi; 1épjenek olyan lelkiséggel a 1élek vilagaba, hogy
ott valosagos er6forrasok legyenek; arasszon az események 1égkore olyan érzelmi vilagot, amely tiszta
¢s szent érzéskomplexumot halmoz a fejlédé gyermekben. Mert csak igy lesz az eszmény igazi élet-
készség ébresztdje ¢s gazdagitoja!

A fejlodés tovabbi szakaban, kiilondsen a szexualis ¢let ébredésének idejében alljon az eszmény
ugy a fejlodo 1€lek elé, hogy lehetbleg test-vér-l1élek emberek sorsan keresztiil lassa, hogy kiizdelmek
dacara is kialakulhat a harmonikus ¢élet. Ez a rea-hatas a bizalomnak, a lehetéségnek érzését kelti fel a

130 A férfi okoskodésa: igaz, tehat szeretem. A nd logikaja: szeretem, tehat — igaz.
7 A Spranger-féle embertipusok az élet gyakorlati megosztodasabol utolag statisztikaszeriien allittattak ssze.
158 Bz mar valdsagos ,,elményhatas™!
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serdiiloben. Ez pedig olyan nagy kincs az érés idején, hogy jorészt ettdl fiigg nagy meg fesziilések si-
kere. Ami az életbe valo allas modjat illeti, figyelniink kell arra, hogy az eszmény (konkrét vagy abszt-
rakt) mint kiizdelmes életet igényld nagy cél lépjen a serdiil6 elé. Igy aztan készséges lesz a harcra, hi-
szen hozzaszokott. Orommel vallalkozik nagy célokra, hiszen a legnagyobbon, énmagin dolgozik.
Csak az a fontos, hogy elérhetd életeszmények alljanak eléje, mert a tilméretezettek elott megtorpan
az akarat. A szentek életének tlzottan és erdsen természetfeletti kiszinezése igen kdnnyen kirobbant-
hatja a mondast: én nem tehetem, amit 6; 6 szent volt.

Az ifjisag életét az elokésziilet jellemzi. Ezért az eszményei kozott a jovd csalad™ képe az egyik
leger6sebb mozgato, alakitd ideal. A férfiember eszménye a szeret0 €és szeretetet varo élettars, a csa-
1adfo, az édesapa. A leany el6tt ott lebeg a fehér menyasszonyi kontds, az aldozatos hitves, és a jovo
szent édesanya. Legtobbszor elsdsorban ononmaganak jovo képe az indito, de a masik fél életképének
is rendkiviil nagy az emel6 ereje. A volegényt a menyasszony képe inditja lelki tisztulasra, a menyasz-
szonyt pedig a vOlegény lelkisége hangolja Gsszeszedettségre, bels6 figyelemre, szeretetre. Egylittesen
pedig ott latjak maguk el6tt a csaladi szentély képét, amelyben felcsillan ,,a szent harmadik” angyali
tekintete és felhangzik a vilag muzsikajanal dallamosabb emberi kacaj. Az eszmények erejével dolgo-
z6 nevelok szamolnak azzal, hogy ennek a szentélynek szines megrajzolasa a lélek legszentebb érzel-
meit erdsiti. A tapasztalat azt mutatja, hogy eszményi menyasszony vagy volegény életet valtoztato
hatalom, mert itt a szerelem ¢l6 alakja rajzolodik az ifju elé, olyan eszményé¢, amely az Isten terve sze-
rinti élet vonalan akarja tovalenditeni az embereket. Itt a szerelem nem a hedonizmus eszkoze, hanem
az életszolgalat szentségét segit isteni kovet. Az Ur kiildéttje — az Ur céljai érdekében.

A felnott ember é€letének belso erejét az életszolgalat és teremtés vagya alkotja. Ezeket a nagy
itemeket azok az eszmények erdsitik, amelyek onfeladldozast, a haza, vagy éppen az emberiség szolga-
latat kovetelik. A legmagasabb életeszményeknek éppen ebben a korban van legerdsebben hato erejiik.
A hazaért valo onfelaldozas, a tudomanyért, a lelkekért, Isten orszadgaért senki sem hoz olyan kénnyen
aldozatot, mint a felnétt ember. ,,T1 vagytok a vilag vilagossaga.” Ez az intés nemcsak az apostoloknak
sz6l, hanem minden embernek, aki értékeinek javat szivesen sugarozza szerteszét. Ama eszmények,
amelyek foltétlen szolgalatot, intenziv er6sugarzast igényelnek, azok a felnéttek vilagaban tudnak csak
igazan érvényesiilni. A feln6tt ember kiforrott egyén; Osszes energiaival tehat ugy fordul a vilag felé,
hogy annak értelmezéje és értékesitoje legyen. Ezért a valodi érettség éppen abban nyilatkozik meg,
hogy nem alkudozik, nem huzédozik, hanem két kézzel ragadja meg, ami dolgavé lett.'®

Az eszményekkel valo nevelés alapja ebben a lelkek egyetemét jellemzd iitemben talalhato: Ad
astra! Menni kell; el6ttem masok is haladnak, nekem kovetnem lehet, sot kell 6ket. Azok tokéleteseb-
bek, értékesebbek lettek, én is elszant lendiilettel vagok neki az utnak. ,,Si potuerunt hi et hae, cur non
tu?” Es lelkesiild bizakodasaban hatalmas, erételjes szarny csapassal emelkedik a lélek a magassagok
felé. l\l/illmkés lesz a dologtalan, szent a blinGs, egeket, Istent keresé a fold embere. Valosaggad az esz-
mény.

1% Marczell-Koszterszitz: A kemény parancs. Budapest, 1929.
1% Sajnos, két kézzel megragadni valamit ma nem olyan egyszerii. Megélhetés nehézsége csak az egyik gond. A
masik, sokkal nagyobb probléma éppen az: mi legyek, mit szeressek a foldon? Persze, erre a kérdésre régen meg
van adva a valasz. De mégis hianyzik a mdhoz ill6 forma, az érettebb, a tapasztaltabb emberiség lelkiiletéhez
tartozo arc. Csak kevesen veszik észre azt a 1azas keresést, amivel az 1j ember a maga 0] vilagat, 4j latomasat ki
akarja fejezni. (Lasd: Trikal: Az j ember (nova creatura). Budapest, 1932.)
11 Uj emberiség csak az 0j idedlok vizébdl sziilethet meg. Azért buzdit R. M. Holzapfel oly emelkedett hangon:

,,Willst du dir Kraft zum grossen Ringen holen,

willst du den Menschen neue Jugend schenken,

die Verzweifelnden aufrichten, die Kiihnen beschwingen,

den Schaffensdurstigen ihre Strasse ebnen,

so trink, so trink aus diesen heiligen Fluten!

Willst du die Menscheit zu einem Tempel wandeln, willst

ihre Gruppen zu heiligen Hainen gestalten, wo Andacht aufsteigt zu neuen Firmamenten,

so lautere sie in diesen heiligen Flutten!

Hat die Allsehnsucht dein Innerstes erfasst,

lasst deine Kraft in die Zukunft greifen,
will in der Zukunft das Ungemeinste bauen, so rufe die Guten, rufe die Mutigen, rufe die Schopfer alle herbei,
fiihre sie ein in die Lichtung der Dickichts und lass sie schauen in dem Brunnens Auge!” (Panideal, I. k. 438. 1.
Verlegt bei Eugen Diederichs, Jena, 1923.)
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D) Az élmények.

Az élmény — tagabb értelemben — minden megélt esemény, mely az id6 sikjaban csdkkend erds-
séggel hat, de az emlékezés utjan a milt rétegébdl felidézhetd. Az élmények tehat nem véglegesen el-
tling, nem lassan elhal6 és anorganikus széthullasba semmisiilé lelki tényezdk, hanem szunnyado, a
tudat peremének elmosodo,'®* aktivalast varo vagy tompan miikodé energiakomplexumok; olyan valo-
sagok, melyek megerdsddve az emberi élet befolyasoldi lesznek. Az élménytomeg tehat az egyén
multta siklott életének nagy részét jelenti. Csendesen mikddo vagy — felszinre kertilés esetében — ¢éle-
tet iranyito, s6t gyakran dominalé lelki faktor. Mivel pedig az élmény dromokkel telitett vagy atszen-
vedett életszakaszokbol fakad, ezért alanyi atélés eredménye, mely — ha a tudatban iranyito helyzetet
foglal el — az egyén lelkiéletének egyik fontos atalakito energiaforrasa lehet.'®

Az ¢élmények tehat az egyén lelki tartalmahoz tartoznak, élesebb vagy tompabb tudatos tonussal
alafestve miikodnek, hatasuk a tudatalatti rétegbdl indul s ha megerdsddnek, sajatos, centripetalis
mozgassal a legvilagosabban exponalt tudat, a lelki centrum felé torekednek.

a) A régi neveléstan nem nagy figyelemre méltatta az élmények tudatalatti szerepét. Szamara pozi-
tiv ismeretek felhalmozasa volt fontos, aminek a feltétele egyszeriien csak a kitartas, — a ,,Fleiss und
Ausdauer”. A mai tudomanyos allaspontot ismerd és szakszeriien képzett neveld, pszichiater és ideg-
orvos egyforman fontosnak tartja és értékeli a tudatalatti élet komplikacioit, melyek szinte allanddéan
keresik az érvényesiilést a tudat vilagossagaban. A ,nappali” életiink korantsem annyira fiiggetlen,
mint ahogy korabban hitték; a nyers ,,akarater6” sokszor tehetetlen eszkoz az ,,&j” sotét szandékaival
szemben.'*

Az élet alapvonala a konstitucioval részben adva van, de az élet valosdgos iranya a benyomasok
minéségétél is fiigg. Es ez a pont az, amiért egyes neveléstanok teljesen anyagelvii nevelési modszert
hirdetnek. Szerintiik az élet alapiitemét az egyéni és fajfenntartasnak vagya diktalja; st az ¢élet boldog-
saganak tartalmat is az 6sztonos kielégiilés adja. Ennek az életiranynak — érvelnek eme nevelési ira-
nyok — tehat szabad folyast kell biztositani, mert ellenkezé esetben koros elvaltozasok lépnek fel a lé-
lekben. A nevelonek tehat majdnem egyetlen célja is passziv: érvényesiilni engedi a szexualitas tisztan
vagy metamorfozison keresztiil eldrelendiild energidit. Az volna tehat a helyes élménygyarapito, aki
pozitiv munkaval rendezni tudja ezt az energiakomplexumot. A pozitiv munka mellett azonban lénye-
ges volna a negativum is, az a negativum, amely meggatol minden e/nyomo befolydsolast, mert ahogy
az emlitett nevelési iranyok képzelik, az élmények csak kissé téritik el az egész élet iranyat, mig a sze-
xualis energidk elnyomasabol eredd traumak a pszichozisok egész rajat taplaljak.

Tagadhatatlan tény, hogy az elnyomas nem célravezetd. De ezt a mddszert senki se hirdeti kove-
tendo nevelési eljarasnak. ,, Peccatut intra et extra muros.” A tilzokkal szemben mi is szot emeliink,
de a szabados érvényesiilést a felsObbrendi élet gatlojanak tekintjiik. Tény, hogy eredhetnek traumak a

12 Wiedermann K. dr.: A vallas lélektana. Budapest, 1911. 69. 1.
193 Und was der Mensch auch wirken mag,
Verdammte Taten, edles Werk:
Der Erbe ist er tiberall,
Der Erbe seiner eigenen Tat...”

(Buddhista szerzetesek énekeibdl idézi Leopold Ziegler: Der ewige Buddho, Otto Reichl Verlag. Darmstadt.
1922.431.1)
1% A tudatalatti hatalmak napjainkban gyakorta észlelt hatranyos miikodése 1ényegében a meg nem emésztett ci-
vilizacionkbol ered. ,Nun ist in jedem Menschen von heute ein Stiick unerledigter Triebhaftigkeit, da die
Mechanisierung unseres Lebens dem Trieb allzuviele natiirliche Ausgédnge versperrt und gleichzeitig keine
allgemein giiltige Weltanschauung, wie sie die Kirchen boten, leicht gangbare Wege zur Sublimierung der
Triebe bietet. Aus diesem Grunde ist heute jeder, der von der modernen Problematik beriihrt wird, bis zu einem
gewissen Grade Neurotiker, muss es sein. Selbst die Schlichten, die sich am langsten widerstandsféhig erwiesen,
Bauern und Handwerker, primitive Dienende und ganz im hduslichen Leben aufgehende Frauen, verfallen immer
mehr dem Ansturm verdrangten Triebhaftigkeit und dem Zweifel an der Haltbarkeit bisheriger Normen, ohne
neue finden zu konnen. Wir sehen daher heute {iberall an die Oberfliche drangen, was sich bei den fritheren
Generationen hinter dér Normerfiillung hielt, und da das einst Verdrangte die &sthetisch-ethische Entwicklung
des bewussten Ichs nicht mitgemacht hat, die ja selbst der allerprimitivste Europaer in einem geringen Masse
besitzt, sehen wir uns pldtzlich in einem barbarischen Weltzustand versetzt, in dem, wie man sagt, nichts mehr
heilig ist.” (Oscar A. H. Schmitz: Psychoanalyse und Yoga. Otto Reichl Verlag. Darmstadt, 1923. 51. 1.)
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tulzott elnyomadsbol, de biztos lelki O6sszeomlasok szarmaznak a széls6ségek felé lenditd szexualitas
feltarasabol.

De amint az élmények kéaros hatast is okozhatnak, épp ugy igazi értéket is jelenthetnek. Altaluk
erd-halmozas is torténik a felsébbrendii élet szamdra. A nevel0 tehat jol teszi, ha halmozza a kiilonféle
tartalmu erkolesi, hazafias és vallasos élményeket, hogy azok a kell§ pillanatban a tudat alol elére tor-
ve, hatasukat érvényesithessék. Az élmény ilyen alkalmazasban szinte a nevelé személyes megjelené-
sének helyettese. Az ¢lmény a l¢€lek mélyére szall; a fejlédo 1élekkel szinte egybeforr és allando hato-
kent keresi az €rvényesiilés lehetoségét. Az alannyal igy egybeforrado élmény allandodan kiséri a fejlo-
d6 embert. A neveld altal eszkdzolt élmény ugy helyezkedik el a 1élekben, hogy mintegy 6rok utitarsa
marad az egyénnek: ébresztgeti, keltegeti, mintha mindig rajta fiiggne a figyel6 szem. Példaul a VIIL.
parancs tételét kicsi gyermekkorban tanuljuk. A jo sziilé és neveld mindig valamilyen élményen ke-
resztiil hangoztatja az enyém és tied kozotti kiilonbséget. A kisértés pillanatdban azonban nem lehet je-
len a neveld; de jelen van az élmény (mely a sok magyarazati példabol koncentralodott és szinte meg-
személyesiilt!), és hangosan tiltakozik. A nem kivanatos élményekkel szemben a leghelyesebb nevelé-
si modszer a tulzott terhek szublimédlasa és a helyes élmények beéllitdsa. Mivel az egyes nevelési
iranyzatok egyesegyediil a szexualis er6k elnyomasaig jutnak el és ezekbdl vezetik le a koros trauma-
kat, azért a felsébbrendii életet szolgald neveldnek tettekkel kell bizonyitani, hogy az életerék meg-
szentelése, az Isten szent tervének megcsenditése, az emberi test szentsegének meghirdetése mindig
biztosabb terapia, mint a szexualis drvények felszinre szabaditasa.'® De kiilonben is ezek a traumak a
kéaros elnyomasoknak csak egy kis korét foglaljak magukban. Hat az egyéniség tiszta rezultansa, a tu-
dasvagy komplexuma, a miivészi érzék, a faji kvalitdsok érvényesiilése nem lesznek elnyomva, ha a
szexualitas keriil uralomra az egyénben?! Ez is karos, s6t egyetemes emberi szempontbol még karo-
sabb visszahatast okozhat. Végiil idesorozhaté még a felel6sségérzés, a tilzott biintudat, az abnormalis
félénkség, a skrupulozitas, a hallucinacidig mend lelki zavar. Ezek mind talz6 elnyomasbol eredhet-
nek, de mérfoldnyire esnek a szexualis ¢élet elnyomasanak tertiletétol.

Az ¢élmények értékét és karos hatasat végiil is abbol a szempontbdl kell megérteni és felértékelni,
vajon gazdagitjak és fejlesztik-e az életet vagy megraboljak és betegessé silanyitjak a fejlodni akard
embert? Az az élménytomeg lesz nevelés-tanilag kincs €s abban az utvonalban halad a helyes nevelési
modszer, amely aldzatosan a 1¢lek szolgalataban all. Akar pozitiv oldalon: a fejlédést segitve, akar pe-
dig negativ vonalon: helytelen benyomasokat feloldva. Ez pedig akkor lesz igazi valosag, ha az él-
mény a ndvendékre hatd neveld személyének olyan helyettese, olyan reprezentansa, aki mindig na-
gyobbat, jobbat és szentebbet akar.

b) Az élmények szandékosan is felidézhetdk, célszertien is szaporithatok. Es pedig gazdagitds és
gyarapitas Gtjan, aztan a kdaros komplexumok fokozatos feloldasa és szublimadlasa révén. Mindketto azt
szolgalja, hogy a tudat alatt és a tudatban olyan hatok érvényesiiljenek, melyek a tervszeriien kiponto-
zott fejlodés vonalan lenditik elére az embert.

A lélek gazdagitasa mar a legkisebb korban kezdetét veszi. Szoktato tanitas, okos figyelmeztetés
legelemibb modja az élmények tervszerii halmozasanak. A legkisebb korban a kérnyezet kiilondsen in-
tenziven hato tényez6. Azért a milieu hatdsa nem mulékony emlék. Figyeljiik csak meg a ,,modort” €s
a ,,modortalansagot”, a fellépés biztonsagat vagy ingadozasat, a tisztasag, rend iranti érzéket és azon-
nal megallapithatjuk, hogy milyen volt a ,, gvermekszoba . Ez a valésagban azt jelenti, hogy mar a kis
gyermekkor élményei is iranyitoan hathatnak a késobbi életszakaszon at.'*® A kiilsé kornyezet mellett
fokozottabb behatast gyakorol a fejlodé gyermekre a kozvetlen kornyezet: a csalad, a sziilok €s testvé-
rek. ,,Az ember lelke kiiil az arcra” — mondja egy attikai bolcseld. S ez még ma is altalanos igazsag. A
bels6 vilag rendezettsége vagy ziirzavara kétségteleniil kiverddik az ember egész megjelenésén, visel-

1% Sok ember megall a fejlédésében, mert az élményeivel nem tud elkésziilni. De azzal, hogy valakit a biinds
mult elmondaséra birtak, még nem gyogyitottak is meg. Igen sokan egészen jol ismerhetik ,.komplexumaik™ 6sz-
szefuggését ¢s még sem lesznek egészségesek: A rendes élet felvételéhez még egyéb is sziikséges, mint puszta
tudas, ismeret; az ¢let valosagos atalakuldsdhoz a toredelmes banat mellézhetetlen. Az Egyhaz mindig is kévetelte
a biinos élmények személyes feltarasat. Ezt a binvallomas ténye is bizonyitja. De hozzatette, hogy ennek a pre-
ludiumnak csak akkor van kegyelmi tisztito ereje, ha az egyénnek alanyi tette, bankodasa utdn az életeszmény
képe is felragyog elétte. Mert a feltart 1élek nemcsak itéletet var, de vilagosan kijelolt életcélt is.

1% Vannak pedagogusok, akik a gyermekkor elsé esztendeit tartjak dontének az egész életre. Ez részben igaz.
Természetesen nem bizonyos, hogy a késébbi ember biin nélkiil marad. A leggondosabb elérelatas se biztosithat-
ja a fejlodés zavartalansagat, ha a kamaszkor vagy az ifjukor nem hozza meg a maga allasfoglalasat.
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kedési és cselekvési modjan. Ezek a karos és beteges jelenségek a sziilokon is bekdvetkeznek; beldliik
pedig egyenesen ataradnak a jatszi gyermek jovo életére is. Az édesanya lelki melegsége, az édesatya
aktiv, kiegyensulyozott ¢élete ugyanilyen qualitasokat hoz lassan 1étre. Ami a mélyrdl jon, az még mé-
lyebbre szall ala abba a lelki szféraba, ahol az értékes gondolatokat inspiralo tonusok sziiletnek, elha-
tarozasokat és tetteket taplalo indulatok érlelédnek. A szerteesett csalad karos hatasardl sokat irnak. Es
van abban igazsag, hogy a ,,sok sotét benyomas kodos, nehéz, levegdtlen élményeket raktaroz a 1élek
mélyére”. Ezek azutdn az egész gyermek- és serdiil6kort, az ifjii éveket és a felnétt életet is teljesen
bearnyékolhatjak.

Az élménynek tartalmat tekintve tehat olyannak kell lennie, amely a jovo élet fejlodésére elonyo-
sen hat ki. Az igaz, a szép, a jo, a metafizikum allandoan kdveteli a jogat. A fold és minden java csak
eszkoz jelleggel bir; az igazi kincs a 1élekérték. A csalad és neveldiskola keresse tehat a modokat,
hogy ezek a lelki értékek legyenek a novekedd gyermekvilag tiszta és sokaig visszhangzo élményei.
Azért kell kertilni a ,,nagyok” kiizdd, problémakkal terhelt életének bemutatasat, mert ez a gyermek-
korban eldregitheti és megroppanthatja a gyermek lelkét. Tudomasul kell venniink, hogy a 1¢lek eme
tiszta ¢lményeknek vonaldn akar és tud felfejlodni; ezeket az élményeket kell tehat mar a gyermekkor-
ban elmélyiteni a késdébbi élet érdekében.

Az elhelyezési modot tekintve igen nagy gondot kell forditani arra, hogy az ¢lmény erdsen kiszi-
nezett, szélesen hatd hangulatokat hozzon létre; igy azutdn rétegszerlien raktarozodik el a gyermeklé-
lekben. Ezt segiti el6 a finom hangulati elemmel motivalt keret és az egyéni életre alkalmazott mod-
szer. Minél meghittebb és kedvesebb a benyomas (névnap, karacsonyest, husvét, elsé szentaldozas),
annél tartosabb, melegitébb az emléke.'®” Természetesen minél erdsebben vett részt egy-egy gyerek az
eseményekben (névnapi szavalassal, karacsonyesti énekkel, kiilonds megilletddottséggel), annal mé-
lyebbre ivodik be az élmény, annal megragadobban idézddik fel késobb az emléke. Nincs masként a
kellemetlen élményekkel se, melyek valami bajnak, biintetésnek a kesertiségébdl fakadnak.

A serdiil6 ifju és a felnott ember életében természetesen az élet kiszamithatatlan, elore nem latott,
tragikus benyomasai is mély, s6t donté nyomot hagyhatnak. Az okos neveld szandékosan inkabb csak
esetrOl-esetre lebbenti fel a fatylat a ,,meztelen igazsagokrol”, 6vakodva, hogy mindenkor csak annyit
mutasson, amennyit a lélek szervezete éppen elbir. A szexualis erékkel kiizd6 serdiilon nem az kony-
nyit, aki izgatd olvasmanyokkal, mozik, szinhazak erotikus eléadasaival akarja természetessé tenni,
ami nem lehet természetes, hanem az, aki az ifju dsztonszerlien megnyilatkozo védekezését erdsiti a
természet csalogato, csabitd szavaval szemben. A vilagért sem szabad tehat az ellenallast azzal gyengi-
teni, hogy mentegetéssel ismételgetjiik, hogy mi sem voltunk angyalok. Mert méas dolog a bukas és
mas az erkolcsi eszményképek sarbataposasa.

Ez a fokozatos lelki feltaras nem jelenti a fejlodés meggatolasat. A lelkiekben sincs masként, mint
egyébben. A léleknek is idére van sziiksége, mig az élet nehézségeihez hozza izmosodik. Egyenesen
kotelesség tehat, hogy reaneveljiik a gyermeket arra, hogy az élet viharait megismerje, felbecstilje és a
veliik val6 kiizdelmet felvegye.

A tervszerti élményfelvételnek tulajdonképp nincs hatara. Idealizmus és realizmus, teizmus és na-
turalizmus, teocentrizmus €s egocentrizmus, isteni €let és 0sztonds hedonizmus, egészséges €let és pa-
tologias formak mind megjelenhetnek az €let kapui el6tt. SOt be is 1éphetnek, mert az ¢let nem akar el-
kendozott elrejtozkodést, hanem az alanyi személy belsé dontd szava szerint valo megitéltetést. Mert
kinek-kinek maganak kell dontenie afelett, hogy miképpen értékeli az élethatokat és mennyiben szivja
fel a benyomdsaikat. Az alanyisag sehol sem mellozheté. A neveld inkabb csak arra ligyeljen, hogy a
bearamlo hatasok a bolcs, a tisztanlaté ember elé kertiljenek. ,,Castis omnia casta” azt jelenti, hogy aki
tiszta életet ¢€l, aki tisztasag fénycsovajaban latja az €élet meztelenségét, az nem veszti el az egyensu-
lyat. A ,lex non est iustis posita” szerint pedig a belsdleg megigazult ember oly vilagosan latja a jo
fenségét, hogy lelkének egész lendiiletével hajlik felé.

Ez a lendiilet azoknak a mélyen pihend élményeknek erejébdl tor elé, amely a helyes nevelési rea-
hatés és odahajlo alanyi megszeretés eredménye.

A nevelés tehat keresse a tiszta élményekkel valo telitést, mert bel6liikk eleven kozvetlenséggel
robban ki a kristalytiszta élet!

"7 Sok mindent szokas a neveld lelkére kotni, de arrél csak ritkan esik szo, hogy a nevelének tudnia kell azt is,
hogy kell iinnepelni. Csak igen kevés sziilo, csak igen kevés anya rendelkezik annyi leleményességgel, hogy itt-
ott felejthetetlenné tudjon tenni egy-egy napot.
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4. Az erok direkcidja és transzpoziciéja.

A pszichologia nem egyszer vette hasonlatait a fizika gondolkodasanak a formaibol. Valahogy
mindig is ott volt a bensGséges kapcsolat a fizika térvényei és a lelki vilag jelenségeinek a magyardza-
ta kozott. A vilag dinamikai képe sok tanulsagot tar lelki szemeink elé.

A klasszikus fizika az energia megmaradasanak torvényét tanitja. Felfogasa szerint az ,.energia”
soha sem megy veszenddbe; legfeljebb megnyilvanulasainak moédja valtozik. A robogod vonat energiaja
a lefékezéssel atalakul éppen olyan quantitasu ho- és hangenergiava, mint amennyi egyébként volt,
amennyiben a fékezés zajan kiviil a kerekek, a fékpofak, a sinek felmelegszenek. A lelkiélet tényei is
tekinthet6k mintegy az ,,energia megmaradasa” elvének a képében. Az sztonok elfojtdsa még nem a
megsemmisités, legfeljebb csak egyéb teriiletre valo kiszoritas.

A nevelés mindenesetre hasznos szempontot nyerhet, ha megfelel6 korlatok kdzott maga elé allitja
a fizika vilagan épiilt technika munkamodszerének képét és a természeti képességek megbecsiilésében
az ,.életenergiak” megfeleld hasznositasan faradozik.

a) Az élettan szerint a felndvekedo €let belsé dinamizmust arul el. Az eréfelvétel utan fejlodés ko-
vetkezik, amely a sejt egységét, majd oszlasat és fokozatos gyarapodasat idézi el6. A rendes és aka-
dalytalan alakulas az életerdk rejtett torvényszeriiségének biztos érvényét hozza. Az élet fejlodése
azonban nem zavartalan, egyhangt, lassi emelkedés. Még a klimatikai behatasok is fokozzdk vagy
gyengitik a fejlédés menetét. A bakteriologia pedig igazolja, hogy nemcsak klimatikai tényezok, ha-
nem még a legkisebb mikroorganizmusok is elésegitik vagy tdmadjak a magasabbrendii szervezetek
¢letmiikddését. Gyakori jelenség az, hogy egyik €16 a masik életét elpusztitja. Ez a karos permanens
hatas azutan arra szoritja az él6 szervezetet, hogy fejlddésiik biztositasara'® titkos, rejtett energiafor-
rasbol fokozatosan meritsenek. Azt is tapasztaljuk, hogy a védekezésnek és kovetkezbleg egyéni éle-
tiik biztositasanak keriil iton érvényt probalnak szerezni.'® Sét tény az is, hogy ellenanyagokat ter-
melnek ki a tamadas letorésére.'”” Végiil igazsag az is, hogy az él6kben 1év6 latens energidk nem pi-
hennek el, hanem atalakulva érvényesiilni torekednek a szervezet egységének a megmentése érdeké-
ben;'"" nagy veszély esetén allandéan miikddnek, transzformalédnak, kiizdenek, érvényt kovetelnek.

Ezek a tények is bizonyitjak, hogy az €16k vilagaban szintén érvényesiil az energiak atalakulasanak
elve. S6t azt is mondhatjuk, hogy valamiképpen plasztikusabban domborodik ki, mint a fizikai vilag-
ban, mert hatarozottabban lathato az érvényretorés. Aki tehat az élok vilagaval a fejlesztés érdekében
foglalkozik, az akkor jar a helyes uton, ha az erdk allando érvényre torésével szamol.

Az élettani erdk ezutan felfokozhatok vagy dinamikai hatdsukban — az ellentétes erdk nagyobbita-
saval — legyengithetok. Ez a torekvés parallel halad azzal a szaballyal, amely szerint timadasok esetén
tartalékforrasok veendSk igénybe.'”

A szerves vilag azt mutatja, hogy az élet, ez a csoddlatosan szintetizalo tiinemény, biztositani
igyekezik egyensulyat. De ez nem az elnyomdas vagy megsemmisités révén torténik, hanem 1j vagy
tartalekenergiak folvételével. Természetes, hogy ezek az energidk az élet mellett dolgoznak, de lehet-
séges, hogy az élet ellen. Ha bizonyos okbol ez az utobbi kovetkezik be, akkor a harc, az érvényre to-
rés szinte minden pillanatban lemérhet. Ebbol logikusan kovetkezik, hogy aki az élet fejlesztését
ohajtja, az a tiszta életért fesziilo energiak fokozottabb tdmogatasat vigye keresztiil.

De mas megfigyelés is tehetd. Az ¢lok vilagaban az energiak alakithatok, amiért bizonyos fokig
iranyitani is lehet 6ket, hogy az atalakitas utan j forméban 0j célok szolgalataban nyerjenek érvénye-

1 A tamadott élet védekezik: felfokozott energia miikodik benne, mikor harcot viv. Eszlelhet6 ez a betegségek-
nél. A laz végiil is harcot jelent.

' A novény kihajt, — olykor messze elnyiilo csirahajtassal — hogy kibtjhasson a napvildgra. A pincébe tett bur-
gonya a tavasszal tobb méteres hajtassal torekszik a napfényre a pinceablakon keresztiil.

7% A nagy jarvanyok esete bizonyitja ezt! A keleti pestis orvosi beavatkozas nélkiil is elmulik, ha a climax-ig va-
16 rettenetes fejlodését elérte. A szervezet ezalatt kidolgozza az antitoxint és az €16k megmaradt, meger6sodott
részét megvédi.

"1 Az éhségnek kitett szervezet — kiils6 taplalék hijan — onmagabdl taplalkozik, mindaddig, amig ez a tartalék
elégséges.

172 Megtalaljuk ezt a novények életében is: a ndvény a gyokereken keresztiil a talajbél szivja fel a nedvességet,
ennek hidnyaban a levélen keresztiil probal vizet felvenni. Az éllati és emberi szervezet is végsziikség esetén a
felhalmozott glycogénbdl potolja a sziikséges kaloridkat.
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stilést. Igaz, hogy motorikus hatok — az ,,0ssz-én” szempontjabol — a célszerli és célszeriitlen, hasznos
¢s nem hasznos, sziikséges és sziikségtelen gyakran divergalo vonalat jelentenek, de ez mitsem von le
abbol a ténybdl, hogy a megfeleld energiak atalakulason mentek keresztiil €s a meglévo belso életszin-
vonalat megvaltoztattak.

De az ember lelki jelenségei mogott is energidk miikddnek és gyakran érvényretorésben nyilatkoz-
nak meg. Nehéz gatat emelni az értelem megismerésre tor6 elmélyedésének, az akarat lelki centrum
felé valo huzasanak, az érzelmi életbdl fakado vagyakat realizalo energidknak. A torekvések gyakran
elemi erével robbannak ki.'”* Ebb8l azutan logikusan az is kovetkezik, hogy aki az emberi 1élek fej-
lesztését szorgalmazza, minden tehetségével alljon az egyén bontakozo lelke mellé.

Nézetiinket sokszor maga az élet elemi modon is igazolja. Pontos felsorakoztatas helyett inkabb
azt kell kiemelniink, hogy az egyéni tehetségek és kivalosagok is felfokozhatok és fejleszthetok. Hi-
szen az emberben nem tomegjelenségek folynak le. Az allat- és novényvilagban a fajtak nemessége és
ki-valosaga tor a faji qualitasok f6lé, az embernél azonban az egyénnek személyes értékei keresnek ki-
bontakozast. Az ember nem szorul be pusztan a fajok és fajtak qualitaskeretébe, hanem egyedként 1ép
az élet szinterére. Azért van az, hogy a kialakulas itja nagy vonalakban egyforma, de a kialakult em-
beregyéniség specifikalt.

A fejlodés energiakomplexuma fokozatosan szellemi, miivészi, erkolesi és vallasi teriileten érvé-
nyesiil. Alapjaban ez mar energiadirekcid, amely hatarosan érinti az energidk transzpozicidjat, még
pedig azért, mert a testi kifejlodés energidaja a szellemi élet szolgaja lesz. Ez nem egyszert hipotézis,
hanem tudomanyos igazsag. Csak arra a tényre hivatkozom, hogy a test energiai valosagosan felhasz-
nalodnak a szellemi élet teriiletén. De igaz az is, hogy a szellemi és lelki munka is testi er6k utjan
megy veégbe. Ez pedig a mi elgondolasunkban annyit jelent, hogy a Iélek életében az életerdk alsobb-
rendi quantuma a felsorendii élet teriiletén is érvényesiilhetne.

Ugyanez all a szellemi élet teriiletére is. Amit a szellemiek teriiletén birtokol az ember, azt atviszi
a lelkiek teriiletére. Aki nagy dldozattal keresi a szellemi vilag igazsagait, az ugyanolyan lendiilettel
keresheti az erkolcsi és metafizikai élet mélységeit. A szellemi élet iiteme, tehat a {elsobbrendii lelki
élet szolgdlatdba dllithato.'™

Az emberrdl azt szoktak mondani: ,,j6 és rossz keveréke”. Ennek azonban semmi esetre sem lehet
ontoldgiai hattere, mert az élet a Teremtd atyai szeretetében birja alapjat. A jo és rossz dualisztikus
megosztasa lehet pogany elmélet, de nem a Iélek valosaga. Ilyen allaspont mellett érdekes megvilagi-
tast nyer ez a kérdés.

Az ember Osszes készségei, képességei, tehetségei jok és a maguk célja érdekeben allok. Azért van,
hogy minden készség eleven erével koveteli érvényét. Amde — folytathatjuk megallapitasainkat — azt
latjuk, hogy a készségek célpontjai lépcsiozetes emelkedési mutatnak és a felfejlodo ember a legtokéle-
tesebb felé tortet. Ezek a fokozatok igy allithatok Ossze: anyagi, szellemi, esztétikai, erkdlcsi, tarsa-
dalmi és vallasi életigények és ¢életsikok. Ezek az igények azutan — éppen differencialtsaguk és fokon-
kénti magasabbrendiiségiik folytan — ellentétbe keriilhetnek. Az alsobb életigény ellentétesen hiz a
mélyebb életnivora; viszont a szellemibb és lelkibb erésebben harcol az alsoébb tendencidval, ime: ami
(faj-fenntartas) a legszentebb erdk egyike. Amikor azonban szembekeriil dsi rendeltetésével s hedonis-
ta hiperszexualitassa deformalodik és érvényesiilni probal a magasabbrendii moralis élettel szemben,
akkor rossza alacsonyul. — Most mar természetes és fontos, hogy a megbillent egyensuly
helyreallittassék. Mi ennek az igazi modja? Csakis egy: az erdk helyes transz pozicioja. Erok vannak:
ezek Teremtéatyank szent adomanyai; minden egyes céljara tor; elnyomasuk lehetetlen; nem marad
mas hatra, mint okos szublimalasuk és valamely magasabbrendi sikon valo érvényesitésiik.

Ha pedig ennek lehet6ségét keressiik, akkor a kovetkezoket tapasztaljuk: az energiak célok felé to-
rekednek; vagy az egyént fejlesztik, vagy az életet sokszorositjak. Az elsok az emelked6 igények ara-

' Az ,energia megmaradasanak az elve” kiilondsen az dsztonok vilagaban konstatdlhato igen érthetéen ,,Die
verdrangtem Triebe storen, indem sie sich intellektuell rechtfertigen, das Gedankenleben durch eigentiimlich
affekbetonte Tendenzen, die schliesslich von der Vernunft beméntelt werden — jeder Fanatismus gehort hierher —
, sie konnen sich aber auch in Gefithlen verstecken. Dies ist die Grundlage aller Schwirmerei, des
gefithlmassigen Gegenstiicks zum intellektuellen Fanatismus. Der romantische Idealist lebt seine Triebe aus,
aber in einer selbstbetriigerischen Entstellung.” (Oscar A. H. Schmitz: Psychoanalyse und Yoga. Darmstadt.
1923. Otto Reichl Verlag. 129. 1)

74 Lasd a nagy kutatok lelki életét: Volta, Galvani, Pasteur.
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nyos kielégitésén dolgoznak, a masik csoport pedig a teremtés vonalan mozog. Az els6 csoport energi-
ait ugy kell érvényre juttatni, hogy az egyéniség toltekezését szolgalo vagy komplexumot tulzott inten-
zitdsa esetén a felsobbrendii egyéniség kifejlodésének sikjara kell transzponalnunk. A gyakorlati élet-
ben példaul ez igy is végbe mehet: ha valaki talzott falanksaggal keresi az anyagias 6romoket, akkor
ezt a keresést, oromvagyat a felsobb, a szellemibb ember toltekezésének megszeretésére kell reaszori-
tani. Igaz, hogy ez nagyobb ¢és egy ideig szinte allando erdfeszitést igényel; de épp ez ad lehetdséget
arra, hogy a vakul eldretéré 0szton az élet magasabb vonalan tisztultabb forméaban talaljon érvényt.
Nagyon fontos azonban, hogy ez a vonal, bar magasabb ¢letsikon, de parhuzamosan haladjon az eléb-
bivel. Ha 6romkeresés és toltekezés vagyaval allunk szemben, akkor csakis az dromkeresés és tolteke-
zés iranyaban tudhatjuk az alsobb Osztonos erdt értékesiteni. Az erdk transzpozicioja ugyanis csakis
azonos vonalvezetésben érvényesitheto a magasabb életsikon. A legfelsobb életsik kiszélesitése pedig

Az ¢élet minden egyes vonatkozdsa — éppen végnélkiili lehetdsége miatt — megtaldlja a maga
transzponalhatosagat. Az egyéni élet, az emberszemély, az ,.én” vég nélkiilisége pedig az élet teljes
birtoklasat adhatja. Erthet6 tehat, hogy minden energia az élet viligaban bonthatja ki vagyakozasat és
érvényesitheti tartalmat. Es pedig Gigy, hogy eléri részletes és egyedi céljat, vagy atadja qualitasait a
felsobbrendi €let szolgalatara.

b) A legelemibb tapasztalat, hogy az egészségesen kidolgozott test a szellem ¢€s a 1élek tonusat jo-
tékonyan befolyasolja. ,,Az ép testben ép lélek” azt jelenti, hogy a helyesen felhalmozott testi ¢leter6k
a szellemi és lelki €letben is érvényesiilhetnek. Tapasztalati tény, hogy az iskola szellemi eréfeszitése
felfokozhato a testi erok regenerald hatasara. Az 6rakozi sziinetek, testnevelési orak végeredményben
szellemi felfrissiilést is eredményeznek. A torna, a sport kiegyensulyozott erkolcsi élet lehetdségét biz-
tositja. A szexualis energiak tulzott és moho tendenciai atalakithatok: pl.: nagy testi erdfeszitések
(sport, stb.) levezetik és felhasznaljak az expandalo szexualis energidkat.

A szexualis energiak nemcsak sporton keresztiil vezethetdk, hanem transzformalhatok szellemi és
lelki életsikra is. A szexualitas alapiiteme: életsokszorositas, melyet az élettan fajfenntartdsnak nevez.
Alapvetésében ezt tanitja: az egyén a jovot szolgalja — sajat egyéniségének megsokszorositasaval. E
célt a materialis ¢€let teriiletén a nemzés révén éri el. Ezért van, hogy mar a serdiilé kortol fejlédésnek
indul ebben az iranyban az emberi szervezet; iiteme, uralomra térése allando hirdetés, figyelmeztetés a
nagy és szent ¢élethivatasra. De természetesen az ember lelkisége az igazi érték, még pedig a testi éle-
ténél nagyobb. A lelkiség érték-quantumanak és mindségének megsokszorozasa tulajdonképpen az
egyéniség valosagos értékesitése. A gyermek a ,,jovo”, a szlilok szellemi és lelki rea-hatasabol is ered.
Mert az egyéniséget tulajdonképpen nem az uj, testileg €letbelépett egyén adja, hanem a szellemi és
lelki er6quantum €IS vetiilete. Ez pedig nem az egyszerl fényvesztés vagy sugarzas tjan teremtédik
az ,,4j életben”, hanem a ,,lelki nemzés” Iélektani funkcidjaval.

De honnan aramlik ez az erdfeszités? Konnyli lenne felelni e kérdésre azzal, hogy a természetes
apai és anyai szeretetbol. De ez a felelet még nem a mélységek jelzése. A szeretet vonzodas, adasi
vagy emelési készség. Gyokérzetében tehat életteremtés. Valdjaban tehat a ,,generatio vitae” indito
erémennyiségébdl taplalkozik, amely a teremto 0szton lendiiletével koveteli az élet szolgalatat. Mivel
pedig vilagos, hogy ez a szellemi és lelki nevelés vagy életnivo elérés a magasabbrendii egyéniség
sokszorositasa, azért logikus, hogy itt maga a természet eré-transzpozicioval dolgozik. A sziildk Osz-
tonét az egyéniség sokszorositasaban érvényesiti, de az €leterdk egy részét a szellemi és lelki élet ge-

A sziilok életébdl vett példak mellett fontos megemliteni az dnfelaldozo tanitok, tanarok, papok és
szerzetesnok életét, akik egyéniségiik felemelését masokban a tokéletesebb élet kialakitasara szentelik.
A természetes ¢€leterdk ezekben is mitkodnek, éppen azért baj szarmazhat abbol, ha a pap vagy a szer-
zetesnd pusztan az elnyomas modszerével probalja ezeket kompenzalni. Az apai és anyai érzés elemi
szent revelacio. Ezt nem lehet brilidns szofizmakkal, sem ,tokéletlen”, ,,masodrendi” vagy esetleg
,,otnalkalom”, ,,rossz”, stb. fogalmakkal elintézni. Ami az isteni élettervbol fakadoan az egyéniség
sokszorositasat szolgalja, az szent. Eppen azért és ezzel harmoéniaban csakis azok tudnak megelégedett,
boldog és igazan teremté munkat végezni, akik életitknek eme természetes alapiitemét a lelki genera-
ci6 szent folyamatara tudjak transzponalni, igy lesznek Ok is életet eredeztetd sziilok, de dathaladva a
lélek vonalan, igy lesznek Ok is egyéniséget sokszorositok: de a magasabb életsikon, a szellemi és lelki
élet teriiletén. Oket is koriilveszik majd a lelki-gyermekeik, a 1élek csodalatos imaginarius kapcsolatai
alapjan, melyek sokszor sokkal mélyebbek és erdsebbek, mint a test és vér kapcsolatai.
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Az élet a sok és imponalo példan keresztiil bizonyitja, hogy aki ilyen egyéniséggel 4ll a 1¢élekszol-
galat szent munkajaba, azt nem igen tori meg a testi kisértés csabitasa, minthogy a teremtésre hivatott
testi életerok a szellemi és lelkiélet teriiletén is érvenyre talaltak a ,,generatio vitae spiritualis” szent
tényeben.

A serdiild vagy ifju, aki beliilrdl formalt lendiilettel indul {j szellemi teriiletek megszerzése felé,
nem beszélhetd le, sét nem is kényszerithetd vissza errdl a teriiletrdl. Az ilyet Ggy lehet iranyitani,
hogy nagy és sok nehézséggel elérhetd felsobbrendii életsikra tudom idealjait beépiteni. Ilyenkor az
erdt kell hangstlyozni, az energiat, amelyet be lehet, st be kell vinni ebbe a felsdbbrendii életforma
kialakitasaba, ahol azutan értékesen érvényesiilhet a tilz6 megfesziilés.

Ugyanigy vagyunk a birtoklasi vaggyal, a tulajdon elsd, primitiv, de energikus jelentkezésével is.
A gyermek elemi erével igényli és sokszor ezért el is tulajdonitja a neki kedves dolgot. Ez olykor oly
elementaris mohosagu is lehet, hogy beteges hajlamma erésddhet. Ezt sem lehet allandoan megfékez-
ni. De igenis dirigalni és transzponalni. Ha a gyermeket rahangoljuk arra, hogy a szellemi és lelkiélet
teriiletén sajat erdfeszitesével igen sok, a foldinél nagyobb értéket szerezhet, akkor ezt a meglévd 6si
erdt eme felsébbrendi értékek szerzésére fogja forditani.

Ha pedig azt tapasztaljuk, hogy egyik-masik gyermek kivételes vonzodast mutat (jatékban, osz-
talyban) a ,,vezérkedés” felé, akkor a megalazo letorés helyett olyan magasabbrendii teriileten (tanu-
las, lelki élet) kell odaallitani vezérnek, amelyen erdfeszitéssel bar, de kielégitheti eme egyéniségét tel-
jesen fogva tarto ,,vezérkedési vagykomplexumot”. E példak csak egyes jelenségekre terjeszkedtek ki,
de a valosagos ¢élet minden relacioban igazolja a fenti megallapitast. Csak a nevelonek helyes intuicio-
val kell kikeresnie a fels6bbrendli életsikot és az alsobbrendi életigény iranyanak megfeleléen
(testier6-gyarapitas—lelkierd-gytijtés, egyéniség sokszorositas—egyéniség léleksokszorositas, testi 6rom
—lelki 6rom, hirvagy—lelki kincsgytijtés, vezérség—szellemi vezérség) kell érvényesiteni.

Ez az életnevelési mod tehat két szoba foglalhatd 0ssze: energia direkcio és energia transzpozicio.
Ez a két sz6 diametralis ellentéte annak a nevelési modnak, amely az erdk pusztitasaval kisérletezik. A
helyes iranyt azért az a neveld taldlja meg majd, aki az erdk jelenlétét elfogadja, azokban a teremto Is-
ten szent adomanyat tiszteli, de érvényiiket nemcsak a természet-adta vonalon keresi, hanem transzpo-
nalt magaslatra emeli.

5. Hogyan neveljiink tehat?

A sok elmélet mélyén ott 6rvénylik a kérdés: magara-hagyottan vagy redhatassal kell-e a fejlodo
embert utnak inditani?

Az ember ¢letében sok a fliggés, de dinamikajaban sok a fiiggetlenség is. Van benne tehat fargyi
adottsag, de érvényt kovetel az alanyi dnrendelkezés is. A targyi adottsagoknak nevezem az egyénre
mint emberre nézve érvényes egyetemes fizikai, élettani és lélektani térvényszertiségeket, masrészt az
egyéni készségeket, képességeket és tehetségeket. Az individualista allaspont szerint az egyetemes €s
részleges adottsdgoknak érvényt kell szereznilik. Hirdetik, hogy életkiélésében is ugy jarjon el, aho-
gyan akar. Ebben azutan benne rejtézik az a sz€ls6séges onrendelkezés, amely a legteljesebb szaba-
dossagot engedélyezi.

A fliggetlenséget hirdet6 allaspontnak csak olyan értelemben van alapja, hogy a nevelési célok
egyéniesitésében a gyermek adottsagaibol kell kiindulni, nem pedig a sziilok 6hajaibol. Az ember ak-
kor lesz igazan érték, ha sajat magat, tehetségeit bontja ki és nem erdszakolja magara a masok szamara
adott ¢letformat. Engedni kell a tehetségek érvényesiilését, meg kell adni mindenkinek a lehetOséget a
maga kiilon életutjahoz, de természetesen csak abban a mértékben, amelyben az egyetemes és 6rok
szempontok sérelmet nem szenvednek.

A gyakorlati élet azt mutatja, hogy sok kotottség is van benniink. De ugyancsak tapasztalhaté még
az is, hogy eltérd egyedek vagyunk, akik egyéniségiik kifejlesztésében az alanyi dnrendelkezést igé-
nyeljiik. Ha valahol, akkor itt igaz ez a tétel: in medio veritas. Ugyanis a készségek, tehetségek egyéni
tulajdonsagok, a fejlodés liteme egyéni jellegzetesség; azonban célt tiizni ki, utakat ajanlani, tevékeny-
ségi alkalmat teremteni, behatasokat gyakorolni mar a neveld kotelessége. Természetesen — nem a
kényszer erejével. A neveld mindenekeldtt csak kozvetitd, serkentd, iranyité a még tajékozatlan fiatal
1élek mellett. A neveld lelkének fejlettebb tekintetével all 6rt a névendék életatjan, a serdiilo pedig lel-
ki kézségének iparkodasaval, lelkesedd vagyakozas buzgalmaval fogadja és teszi sajatjava az érettség
diktalta tapasztalatokat, igy tehat a novekedd ember is kiveszi a részét egyénisége formalasaban, de az
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iranyitast, az itmutatast mastol kapja, mastol varja.

Ami a nevelés modjat illeti, arra nem lehet minden egyes életkorban egyforman alkalmazhat6 elja-
rast ajanlani, mert a fejlodési korok mas és mas modszert igénylenek. A jatszi gyermek (ugy hat évig),
valamint a még gyermekkorban 1évé (hat és tiz esztendd kozott) a tekintély erejével nevelendd. Az
emberben ebben a korban természetes az odahajlo 6natadas. Kovetkezoleg a természet rendjét kovet-
jik, ha a tekintély erejével iparkodunk meggydzodésiinknek érvényt szerezni. Az apré gyermek még
nem vizsgalja, nem tartja szamon sziil6i hibait. Szeretettel bizakodd szeme csak a jot latja. Azért nem
is nehéz ebben a korban a kiilsd tekintély erejével hatni. A fejlodoé gyermek, a tiz és tizenkét éve kozott
¢16 mar nyiladozobb szem és azért valoban imponalni csak az tud, akik ki is alljak a gyermek vizsga-
16 tekintetét, fiirkészo igazsagérzetét.

Az igazi egyéniség ugyan mindig fékezo és korlatozo erd, mégis a serdiilés idején nem hagyatkoz-
hatunk kizarélag az indokolas nélkiili parancsokra. A serdiild ifju mar meg is akarja érteni, amit téle
kivannak. Azért a sziilének, neveldnek a tiszteletremélto életforman kiviil még a néveked6 ember ér-
telmiségének megfeleld széles latokorrel is kell rendelkeznie. Nem egy esetben a serdiilo ifju azért tér
le a jo utrol, mert kornyezetében nem talalt senkit, aki megértette volna. Mert ez a kor nemcsak a testi
zavarok ideje, hanem a lelki nyugtalansdgok korszaka is. Erthetetlen vagyak, hullamzoé eszmények kii-
16n6s forrongésa jellemzi a serdiil6 embert. A I€lek tehat biztos vezetést, a jellem és az €ész egyiittes
fényét igényli, amelyet a szeretetteljes torodés gyajt ki elétte. Ez pedig a személyiség varazsabol arad
ki.

Az ifjukor az egyéniség kifejlodésének az ideje, amelyet a lélek tiize és az eszmények allhatatos
keresése jellemez. Csak egészen elferdiilt lelkii ifjak meriilnek el a kozonségesség drvényébe. De még
ezek szive mélyén is ott izzik, a szebb, a jobb sovargasa. Szinte mindannyian oda akarnak emelkedni,
ahol az élet nagyjai tiindokolnek. Ez azt a kdvetkeztetést engedi meg, hogy az ifjusag életében az esz-
mények szerepeltetése a legidoszeriibb nevelési eljaras.

A késobbi, a felnétt ember mar nem igen tlir meg iskolas modon gyakorolt szabalyokat és eszko-
zoket. A kin6tt élet bels6 dinamikaja mar jorészt az egyéniség tartalmabol taplalkozik. A felndtt em-
berhez mar csak a kiilon-kiilon valasztott ¢életfeladatan at lehet férkdzni. Ezért itt mar tekintetbe kell
venni a korlilmények szabta korlatokat is. Nem sok sikerre lehet annak szadmitania, aki olyan utakra
hiv és 0sztokél, amelyek messze kiviil esnek egy-egy ember lehetdségein. Azért a felnéttek szamara a
legtermészetesebb allasfoglalas a neveld részérdl: age, quid agis! Legyen egy-egy ember egészen az,
ami. Feleljen meg teljesen annak a feladatnak, amelyben az élet allitotta. A felndtt ember legyen: —
egész ember! Ennek a gyokérzete pedig a mult, a mar megtett élett, az élmények serege; ezért igaz az,
hogy a felndtt élet igazi kialakitasaban az élmény nagyon nagy jelentdségli. A nevelés tehat a végso
stadiumaban az élet kiteljesiilését szolgalja.

Az élet nem ismer pontos hatarokat. Azért, amire sziintelentiil figyelni kell, az a fokozatossag, nem
pedig a merev, gépszerii alkalmazkodas. A nevelés szellemével ellenkezik, a megmerevedett allaspont:
eddig a tekintély erejére tdmaszkodtunk, most ezutan a személyiség hatasaval éliink! Az élet minde-
nekelott alkalmazkodast kivan, alkalmazkodast magatol a nevel6tdl is. Hogy mikor mi ajanlatos, azt
kinek-kinek maganak kell eldontenie.

Mindenesetre mar gyermekkortol kezdve arra kell térekedni, hogy az alsobbrendii életerdk a fel-
sébbrendii igények szolgalatdba szegddjenek. Ovakodni kell tehat, hogy az életenergidk szabadosdn
ervenyestiljenek. Meg kell becsiilni az ember minden adottsagat, nem szabad ellenséges szemmel néz-
jai a fejlodo korok szerint masok €s masok, de az erék direkcidja és transzpozicidja allandoan kéve-
tendd nevelési mod. A neveld akkor érte el céljat, ha az élet egész terjedelmével szolgélja az Ur tervei
szerint bontakoz6 emberi lelket.

V.
A nevelés eszkozei.

A nevelés ,,h o gy an’-ja utan az a kerdés, hogy ,, milyen eszkoézokkel” lehet a célt megkozeliteni.

A felelet két pontba foglalhato dssze: a természetes és termeszetfeletti red’ hatdasok igénybevételével.
Ezeknek részletezését kozli az V. rész.
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A) Természetes nevelési eszkozok.

A nevelOnek kezdettdl fogva tisztaban kell lennie, hogy mit akar elérni, milyen fajtaju életidealt
kivan kifejlédéshez segiteni. Belso tekintete eldtt a maga elevenségében ott kell allnia a vezérl6 esz-
ményképnek, gyszolvan az élet minden helyzetére végiggondolva. Mert a neveld életfenntartd erévé
csak akkor lehet, ha bensGséges kapcsolatok kotik eleven életformakhoz, ha eszményképe mintegy
maga a testet oltott, érzékelhetd valésag.'”

Mindazonaltal érdemes észrevenni, hogy egy kulturforma tovabbplantalasa és felvétele bizonyos
miiveltségi fokozatokhoz van kotve. Minél magasabbrendii az eszmény, annal kevésbé kozeledhetiink
vele akarkihez. Teljességgel hasztalan er6lkddés lenne, ha valaki azt venné a fejébe, hogy a ciganybol
azonnal ¢s atmenet nélkiil ,,lovagot” faragjon. Egy-egy életforma csak megfeleld neveltség mellett lehet
kinek-kinek tulajdona. A nagy eszménykép mint alkalmazasban 1évo, gyakorlatban é16 életforma varja
allandoan készen a serdiilot, de a kozvetlen raeszmélés mégis csak az élet megfeleld fokozatan johet
szoba.

A nevelésben lesz tehat egy elokészitd idészak, amelyben a fogékonysag kimiivelése, a lelki befo-
gadoképesség elbsegitése lesz a tulajdonképpeni gond. Es lesz a nevelésnek olyan szakasza is, amely-
ben az ¢leteszmény végso, hatarozott megvaldsitasa képezi a neveldi tevékenység feladatat. Ennek
megfeleléen kozvetlen dolgunk igy adodik: milyen eszk6zokkel segithetjiik el az életeszmény befo-
gadasara val6 alkalmassagot, — azutan milyen eszk6zok alkalmazasa mellett olt testet kiben-kiben az
¢leteszmény?

1. Alanyi eszkozok.

Aki a nevelésre vallalkozik, annak tudomasul kell vennie, hogy egész élete, minden megrezdiilése
hato tényezd.'”® A neveld alany tehat a nevelés eszkoze is.

A gyermek nem annyira az eszmékhez valé viszonybol, mint inkabb a vele szemben tantsitott ma-
gatartasbol itéli meg a vele foglalkozok egyéniségét. Vannak, akikhez szeretetiik miatt vonzodik, és
vannak, akiket szeszélyiik miatt keriil, allhatatlansaguk miatt utal, erdszakossaguk miatt gyiilol. A
»hagyoknak” ilyen primitiv megitélése éppenséggel nincs minden tanulsagos értelem nélkiil. Ezekben
az elemi visszahatasokban tulajdonképp ott tiikr6zodik a neveld igazi arca, lelkesedése, unalma, vagy
egyenesen érdektelensége. Ezek a tiikrozddések nagy nyomot hagynak a gyermek lélekarcan;'”’ sot
egyenesen el kell fogadnunk, hogy ezeknek ereje inditja meg a ,,tarsadalmasitas” els6 1épését. Mivel
pedig ezeket a neveld alanybol kidrado energidkat is foghatd valosagként kell megrajzolni, azért a sze-
retet, a szigorusag €s a kovetkezetesség cimén allitjuk a nevelési eszk6zok kozé.

a) A szeretet.

A szeretet, mint a nevel6 embernek masokkal valo torédése, helyes megnyilatkozasaban lényegi-
leg felelosségérzet. Noha a masok sorsa irant valo belsé érdekl6dés mélyen emberi tulajdonsag, mégis
a felelGsségérzet szilard megalapozast ott kap, ahol az élet értékelése pozitiv, megingathatatlan és me-
tafizikus megbecsiilésén nyugszik. Nyugodtan lehet azt is mondani, hogy a szeretet az élet optimista

175 A nevelés ezért végeredményben ,meglett”, , érett” emberek dolga. Viszont ,.a fejlédés egész utjan csak az
haladt végig, akinek teljesen kialakultak a masoktdl megkiilonbdztetd vonasai (egyéniség), kifejlodtek cselekve-
sének allandd mozgatodi (jellem) €és az egész élete: személyes élet, amelyet dnmaga kormanyoz nemes eszmény
felé (személyiség)”. — (Dr. Imre Sandor: A személyiség kérdése. Budapest, 1926. 8. 1)

176 Ezért a nevelésben sohase vethetiink elég gyakran magunkba is egy pillantast. ,,Haben wir einen Menschen zu
erziechen, so richten wir an uns, so oft wir pflichtgemiss unsere Leistungen priifen und unsere Aufgaben
vorbereiten, Fragen, wie diese: Was hast du bisher getan, um alle Kréfte, die in deinem Zdglinge Hegen, zu
entfalten? Hast du dazu beigetragen, ihn selbststindig, sachlich und froh zu machen?” (F. E. Otto Schultze:
Selbstandigkeit, Sachlichkeit und Frohsinn als Charaktereigenschaften und als Erziehungsziele. Zeitschrift fiir
Padagogische Psychologie. 19. Jahrg. 1918. 372. 1)

77 Lasd: dr. Gjuen Liu: ,,Der Erzicher muss den Blick stets in die Zukunft richten.” (Das Bild des Erziehers im
Zogling, unter besonderer Beriicksichtigung der gegensatzlichen Relationen des Zoglings. Phil. u. Pad. Arbeiten.
Herausgegeben von Erich Bechert und Aloys Fischer. II. Reihe. Psychologie. Heft 5. Langensalza Harm. Beyer
und Séhne.)
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felfogasaban talalja meg a maga értelmét; a masokkal vald igazi és targyi toroédéshez ugyanis nélkii-
16zhetetlen az a hit, hogy van értelme a masok szorultsagaval foglalkozni, hogy a tevékeny szeretet-
szolgalat valami értékes tett, valami kiilénb jové zaloga.'™

Felelosséget érezhet valaki a vilag egyetemes rendjével szemben, de szamotadasra kdtelezheto a
neveld az egyes gyermek jovOjével szemben is. Nem kétséges, hogy az igazi nevel6k onnan jonnek,
ahol az emberi élet egyetemének megemelését szolgaljak, de hasznos lehet a buzgoélkodasuk azoknak
is, akik kozvetlentil csak egy-egy lélek elomenetelét tartjak mindenekel6tt szem el6tt. Természetesen
ez utobbi sem nélkiilozheti a felfelé tord lelkiiletnek a kivetddését és az egyetemes kapcsolatok tiszte-
letét.

Nem lehet elképzelni, hogy emeld hatast gyakorolhasson az a nevel6, aki maga nem tor a
magasabbrendii ¢életre, vagy akiben megroppant az emelkedési vagy lendiilete. Mert aki égi Atyank vi-
lagtervét nem latja, vagy aki a fejlodo életben a magassagok felé huzodo vonalvezetést nem észleli, az
semmi esetre sem lehet iranyité életvezér. Epp tigy értéktelen tanitomester az is, aki a gyermek egyéni
erdivel szemben bizalmatlan, és aki a benne meglévo készségeket még homalyosan sem sejti. Mert
nem lehetséges, hogy éppen az legyen az alkalmas ember a nevelésre, aki a lappang6 hajlamokat meg
sem latja. De a sziikséges elhivatottsag hianyzik abbol is, aki a keze nyomanak eredményeiben nem
bizakodik ¢és az aprolékos fejlodési allomasokat figyelmen kiviil hagyja. Hiszen a felfedez6 lendiilet-
hez éppen az sziikséges, hogy a neveld drvendetes kiinduld pontnak lassa a gyermek tehetségeit és to-
vabbi indit6 erdnek érezze az elért értékes eredményeket. Az atlagember persze csak a hibakat és a hi-
anyokat veszi észre, holott a nevelés nemcsak a bajok gyogyitasaban, hanem elsdsorban a jo készségek
fejlesztésében all. Az éber szem élénk érdeklddéssel kutat az utan, amibe a cselekvd akarat megka-
paszkodhat.'”” Aki azonban csak a sziiletés és az elmulas véltozatait latja az életben, aki nem tud bizni
a fejlodés végnélkiili lehetdségében, az céltalannak és értéktelennek talalja a nevelé minden torédését.
Nincs masként, aldozatos szeretet csak annak lelkébdl sziiletik meg, aki bizik a végsé eredmények le-
hetdségében. Mert minek adnok oda sajat erdinket, testi-lelki javaink elejét, ha ez csak at-kolcsonzés
lenne? Senki sem tudna 6rommel adni, ha azt kellene éreznie, hogy sajat maga megfogyatkozik, mig
ugyanakkor masok gyarapodnak és végiil minden elpusztul. Igazi atadast csak az tud végezni, aki érzi,
hogy onfelaldozo erbéaramlasa visszaaramlo er6 is, amit masnak adott, az lelki értelemben Isten és em-
berek el6tt gazdagabba, nemesebbé tette 6t, mert a 1¢élekaramlas tjan egyéniségének sokszorositasa
tortént mas lelkében.

A szeretet azonban nem O6nmagat keresi, hanem a szeretet targyat, a gyermeket, az ifjut szolgalja.
Neki akarja adni, ami az 6vé, hogy szeretetreméltova, tokéletessé formalja a fejlodot. Ha pedig ez a
lelki gazdagitas a metafizikai értelemben vett gazdagodast is jelenti, akkor az ember szeretetét mar ke-
gyelmi erd is athatja és a sarjadozé emberbimbé életszépségét az Ur viragos kertjébe 6rok disznek al-
litja. Ez mar olyan foka a szeretetnek, amely az evangéliumi elgondolas szerint akarja értékesiteni ja-
vait. Szereti az embert lelkéért és atadja lelkének kincseit mas emberek lelkének a tokéletesitésére.

De milyennek mutatkozzon a gyakorlatban a szeretet? A szeretet nem gyengeség, sot még csak
nem is gyengédség. A szeretet jot-1atas, jot-akaras és jot-adas. A gyakorlati €let tehat tagado és paran-
csolo eszkozként 1ép elénk. Tagadja a majom-szeretetet, a dédelgetd kényeztetést es a kiilsé értékek
nyomdn tamado kivételes kezelést (szimpatia!), viszont megkivanja a készséges €s allando segitést.

A sziilok és nevelok igen gyakran esnek az els6 hibaba. Azt még el lehet nézni, hogy a sziilok sajat
gyermekiiket talaljak a legszebbnek és legjobbnak.'™ Ez a természet szavan épiil. De azt mar erdsen el
kell itélni, ha a sziilék, de meg a neveldk is kényeztetd lélekkel bannak a gyermekekkel. Eszre kell
venni, hogy itt nem készséges dndtaddsrol van sz0, hanem sajat éniinket legyezgetd ¢s kielégitd jaték
folyik. Ez mar nem szeretet, hanem leplezett szérakozas,'™' amely itt-ott beteges féltéssé fajul. A

'8 Tanulsagos olvasmany Dosztojevszkij novellja: nevetséges ember dlma.

' Hogy a nevelének mennyire kell allandoan figyelnie a gyermek fejlodését, s hogy a nevelok mennyire nem
teszik ezt, szellemesen irja meg Bemard Shaw, mikor Tannert igy szolaltatja meg: ,,Aki ugy bant velem, mint
gyerekkel, az még a régi alapon kezelt. Pedig én 0j ember lettem. S akik a régit ismerték bennem, kinevettek. Az
egyetlen ember, aki okosan viselte magat, a szabom volt, az minden alkalommal jra mértéket vett rlam, mig a
tobbi mind megmaradt a régi mérték mellett s azt vartak, hogy megfeleljen.” (Bemard Shaw: Ember ¢s felsobb-
rendli ember. Ford. Hevesi Sandor. Vilagkonyvtar. Budapest, 1920. 117. 1.)

%0 Az egyik iré (Koszterszitz J.) azt mondja: Ha mindenki tigy latna a gyermeket, mint az édesanya, akkor csak
angyalok jarnanak a f6ldon.

"8I Korantsem mindig a kutya helyettesiti a gyermeket Olykor a gyermek helyettesiti a kutyat! Van kit fiirészteni
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gyermek életében az ilyesmi elpuhulast, kiszolgaltatasi vagyat és fékevesztett parancsolgatd zsarno-
koskodast fejleszt ki. A serdiild élet természete koveteli, hogy a gyermek mellé szegddjék a szeretet.
De ugyancsak az egészséges ¢letrend koveteli azt is, hogy az a feleldsségérzet és a bolcs eldrelatas je-
gyében alljon.

A szeretdé gondoskodasnak a rendszeres és a fokozatos fejlodést kell szolgalnia. Szeretni kell a
gyermek testi életét, szeretni kell a szellemi kifejlodését, de mindenek felett szeretni kell a lelki,
transzcendens értékeit. Az élet egységes, benne kiilon a testet és kiilon a lelket gondozni nem lehet,
azért arra kell torekedni, hogy az 6natado szeretet az egész gyermekélet szolgaja legyen. Torddni kell a
test életrendjével, de a szellem egészsége a test legbiztosabb tamasza. Az ember igazi értéke
metakozmikus eredetében van.'™ Azért tehat az lesz az igazi szeretet, amely az ember eredetét és ren-
deltetését nem téveszti szem el6l, és feladatat a test és 1élek egészségéért végzi.'™

b) A szigorusag.

A szeretetben er6sen érvényesill a jot-akaras, a szigorban pedig a jot-kovetelés. Az egyikben tobb
a készség ébresztgetési vagya, a masikban intenzivebb a kemény kikényszerités. A szigor alapja szintén
a végso Osszefiiggések biztositasa, de jellegét a nevelési eszk6zok kozott inkabb az erds rea-hatas adja.

Az ember j6 és rossz hajlamokat hordoz magéban.'™ Még pedig oly megosztisban, hogy az embe-
ri élet gyermekkortol kezdve belsé ellentétek iitkozésében all. A harcnak lényege ez: a felsobbrendii
élet kiiszkodik az alsobbrendiivel. Olyan a helyzet, mint a bontakozo6 virag életében. A csirdzdé mag a
gorongyok kozott kezdi fejlodo életét. De csirahajtasa a napfényt keresi és a felszinre tor, ahol levelet
hajt, szirmot, gyiimolcsot terem allando kiiszkodéssel a teljesen anyagi vilag befolyasaval szemben.
Az ember ¢letében az anyagi, a kulturalis, esztétikai, erkolcsi, tarsadalmi és vallasi igények keresnek
érvényesiilést. Ezeknek rendezett vonatkozasban valo szervezéséért folyik a kiizdelem. Az igazi élet-
miivész az, aki aktivitdsanak megdrzése mellett a legfelsobb szféraban ¢l és tevékenykedik. A helyes
kibontakozast szolgalja a neveld. Minden iparkodasanak a célja, hogy egy lelkibb embertipus tudjon
kialakulni. Eszkoze ebben természetesen mindenekeldtt az odaad6é gondoskodas, de megfeleld pilla-
natban a kemény szigor is. A szeretet finom kozeledésében erds szerepe van a jo megvilagitasanak, az
akarat meginditasanak és a jo cselekedet kirobbantasanak. A serdiilé gyermek nem latja tisztan a jot,
még pedig egyszerlien azért, mert az életértékek meglatasahoz sziikséges tapasztalattal nem rendelke-
zik. De akarata is az 0sztonds élet javai, az animalis élet kdzvetlen siirgetései (étel, ital, jaték, 6rom)
felé fordul, mert ezeknek vonzo erejét szinte elementaris parancsként fogadja. A szeretdé nevel kote-
lessége ebben a helyzetben éppen az, hogy a jot-akards szent készségével meggy6zze az igazi jorol és
annak igénylésére hangolja a gyermeklelket. Ez a finom kezelés azonban nem mindig célravezetd. A
gyermek dsztondssege, esetleges makacssaga és — igen sok esetben — elkényeztetettsége megtori a sze-
retet gyengéden induld hatasat. Itt mar azutan kemény szigorra van sziikség. Alapjaban azonban ez is
szeretet. Még pedig azért, mert a biztos jo-kovetelését kikényszeriti a kevésbé értelmes gyermekbdl. '™
A jot, a felsObb-rendiit, az igazi ¢letet akarja és szolgalja, csakhogy keményen koveteld erével. Inkabb
tehat a koordinacio, mint az alapvetés mutat kiillonbséget. A szeretettel kezdjiik és a szigorral folytat-

és fésiilni, — meg kedves produkcidkra idomitani.

'%2 Nagy Lajos: A kath. ker. szelleme. Bpest, 1913. 33. 1.

'3 Ezt a gondolatot fogja egybe Horvath R., midén igy ir: ,Legyiink emberek, akikben a ,,iustitia et pax
osculatae sunt”, akikben az igazsagossag és a békesség, méltanyossag megcesokoljak egymast. Legyiink a szeretet
Memnon-oszlopa, a megértésnek, az ¢letalakitasnak miivésze. Ember, akit az élet vadsaga nem tudott letdrni és
nem tudta sziviinkbél kiligozni az idealizmus szent tiizet.” (Horvath Richard O. Cist.: Eletépités, elvek, gondola-
tok. Bpest, 1934. 53.1.)

'8 Tgaz ugyan, hogy ezt az allaspontot tagadjék a panoptimistak (Helvetius, Ellen Key); de az élet kozvetlen
szemlélete nem igazolja, hogy csak jo készségekkel van dolgunk. Az igazsag az, hogy a természet és az ember
alapvonasaiban jo; az emberi cselekvés ontologiailag szintén jo; de az egyoldaluan alsobbrendii igeny szolgdlata
vagy tudatos elvetése a felsobbrendii életnek, — ez mar erkélcsi ross:z.

185 Sokan azt is felvetik, vajon van-e erre joga a nevelének? A kérdés gyokérzete ez: az ember alany, fiiggetlen
személy, maga iranyitja tehat életét. A felelet rovidesen ez: az emberi élet is fiiggvény. Az élettorvények kotik, a
kornyezet alakitja; a tudatos nevelés fejleszti. A kemény redhatdssal vald kikényszerités az élet keménységének
kovetkezménye. Az egyéniség szuverenitdsa ideologia. Az lesz az igazi egyéniség, aki sajat kivalosagainak meg-
Orzése mellett az ¢élet egyetemleges iranyelvein beliil dolgozza ki és értékesiti egyéni értékeit.
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juk, ha a szeretet nyajassaga nem tud kell6 érvényt szerezni az 6hajnak.

A szigor alkalmazasanak feltételei vannak, minthogy jellege lényegében kikényszerités. Ertékes
szerepe van ott, ahol a joakarata készség hianya tapasztalhatd. A korokat tekintve kisebb jelentdsége
van a kis gyermekkorban, erésebb a serdiil6 korban és a komoly irdnyitas formajava halkul az ifjikor-
ban. A kis gyermek ugyanis kdnnyen enged a szeret6 kozeledés kivansagainak, de a fékevesztett ser-
diil6 egyenesen kiprovokalja a szigoru hangot, a foltétlen parancsot. Azonban az egyéniségére biiszke
ifju mar inkabb fogad szo6t a komoly hangon adott iranyitasnak, kiilondsen, ha az érintkezés tonusa az
6 egyéni felfogasanak kritikai megnyilatkozasait is megttiri.

A nevel6i szigor lényeges kelléke, hogy a hangulattol fiiggetleniil, a bensdséges érdekeltség koz-
vetlen kapcsolatabol fakadjon. Csak annak a sziilének és nevelonek van tekintélye és fegyelmezo ere-
je, akinek lelkébél allandéan arad a méasik ember tisztelete. '™

Még a kis gyermek is megkivanja ezt. A kis gyermek is igényli a meleg, mosolygos, tekintetet, a
barsonyos kezet, a csendesen folyo és melodikusan csengé beszédet.'® Ezekre hamarabb rezonal, mint
a zord arcra, a kemény kézre, és a hangos parancsra. Az el6z6 vonasok pedig a szeretetb6l huzodnak at
az ember életébe.

Ez azonban nem zarja ki, s6t egyenesen igényli a szigorusag eszkdzének hasznalatat. Az édesapa
vagy édesanya olyan modon mutatja ki helyesen szigorusagat, hogy nem néz el a feliiletes, édeskés
szempontok miatt olyat, amit targyilag rossznak kell mindsiteni.'™ Ez a szigor azért kell, mert a kis
gyermekbe belenevelendd a tekintély elotti meghodolas és kiirtandd beldle az a téves tudat, hogy jatszi
tréfakkal, mokakkal vagy labdobbanté szembeszallassal diadalt arathat. A parancs vagy iranyitd utasi-
tas legyen megfontolt, de végrehajtasaban érvényesiiljon a szigorusag. Ez nem foglalja magaban a fé-
kevesztett, haragos ¢és indulatos kirobbanasokat, csupan hatarozottan kdveteli a jonak foltétlen érvé-
nyesitését.

A serdiild gyermek életében némiképpen mas a helyzet. Munkéank folyaman mar beszéltiink ro-
la," hogy ez a kor a nagyobb szabadossag ideje. A sok és meg nem értett 5szton, a zabolatlan dnérté-
kelés nagyobb Osszefogd erdt tételez fel. Itt mar a sziilo, a tanitd és a lelkiatya-nevelonek egyiittes
munkajara van sziikség. Szinte az életstadium maga kivanja, hogy a kotéeré nagyobb legyen, mint
elébb, a kisgyermek korban. Azért kell a sziil6 mellett még a tanitonak és a lelkiatya-nevelonek is all-
nia.

A serdiilo gyermek lelkében egyre kevesebb hely marad az okoskodas nélkiili tisztelet szamara. A
kritizalgato szemek el6tt a sziilok és nevel6k csak akkor alljak meg a helyiiket, ha valdban azok, ami-
ket allitanak magukrol, ha a megbecsiilés a megfontold értelem részérdl kijarhat. A hibakat kegyetle-
niil szambaveszik és ugyancsak keveset jelent a nevelés szempontjabol az, aki a vizsga flirkészgetés-
ben alacsonyrendiinek bizonyult. A szamonkérd okoskodassal a ,,tulajdon ész” ugyancsak nyomatékos
megbecsiilésben részesiil, aminek egyik kiallhatatlan kovetkezménye a hetvenkedd, sot durva viselke-
dés. Ilyenkor a becéz6 szeretet helyett inkabb a keményebb sz6 billenti helyre a megbontott rendet,
mar t. 1. az a ,,kategorikus” beszéd, amely a vilagos meglatasbol ered és a biztos itmutatas erejét suga-
rozza. A nagyobb feszitd erdk természetesen keményebb, azaz hatarozottabb allasfoglalast kivannak.

'8 Ist der Erziehende erfiillt von jener sich stets gleichbleibenden, von Launen und Stimmungen unabhangigen

schenkenden Liebe zum werdenden Geisteswesen, die dem berufenen Erzieher eigen ist, und steht zugleich sein
inneres Wesen mit seinem ausserem Gebaren in Einklang, so wird auch all sein Tun von solcher Liebe beseelt
sein, auch wenn er befiehlt, mahnt, tadelt, oder straft, und dér Zogling wird diesen Sinn des Tuns erfassen. Ist der
Erzieher des weiteren mit feinfithligem Verstandnis fiir die Seele des Zoglings und jenem padagogischen Takt
begabt, der in sicherer Reaktion auf das Beobachtete und Verstandene das jeweils Angemessene fiir die
Beeinflussung der Erscheinung trifft (Kerschensteiner), und hat er auch das Bewusstsein des eigenen
Vermogens, auf die Seele des Zoglings einzuwirken, so sind diese emotionalen und kognitiven Fahigkeiten und
Eigenschaftan die Gewahr dafiir, dass sein Tun keine gegensatzlichen, emotionalen Stellungnahmen des
Zoglings zur Folge haben wird.” (Dr. G. Liu i. m. 53-54.1.)

187" Jeder padagogische Akt ist ein Akt der schenkenden Liebe.” (Kerschensteiner: Die Seele des Erziehers und
das Problem der Lehrerbildung. Leipzig, 1921. 51.1.)

"% A csaladok gyakran hibaznak abban, hogy a gyermek makacssaga vagy édeskés szembefordulasa miatt ,jaj,
de aranyos” jelszoval elnézik a visszaéléseket. Ez az eljaras homlokegyenest szembedll a szigorral, amely feltét-
leniil koveteli és kikényszeriti a gyermek jovijének érdekében a kiadott parancs teljesitését. (PL: a parancs lefek-
vésre szol. A kis gyermek jatékos bohdsagokkal legy6zi a sziiloket és elnézik neki a szembehelyezkedést!)

"% Lasd: A bontakozo élet I11. kotetében ,,A serdiilékor lelki-képe” c. fejezetet. 191-254. 1,
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Ugyancsak elszamitja magat az a sziilo, aki serdiilld gyermekeit, mint valami kis babikat, talzott
kedvesgetéssel és gyermekes giigydgéssel akarja nevelni.'” A kamaszodé gyermek szégyelli is az
ilyesmit, s6t maga is tiltakozik az ellen, hogy benne valami néni nem tudé ,,babat” dédelgessenek.'”' A
sziilok és neveldk tehat ¢éljék bele magukat, hogy a serdiilé gyermekkel szemben nélkiilozhetetlen esz-
koz a szigor, annyival is inkabb, mert ez az €letkor maga ahitozik a tekintélyek utdn. Amint a kis
gyermek kind a maga vilagabol, azonképpen a sziilo €s neveld is valtoztasson a magatartasa formain
¢s er6sodjék csak bele a komoly és feleldsségteljes szilard viselkedésbe. A tovabbi fejlodés, az ifjusag
idején mar mas a helyzet. Az dnmegbecsiilés oly erételjes, hogy a puszta indokolas nélkiili redhatast
visszautasitja. Itt mar szamolni kell a meglévo erdkkel, életiranyokkal, a multtal és az életdinamikaval.
Csak olyan kozeledés lehetséges tehat, amely folényesen dll az ifju elé.'” Az alaptonus ugyanis,
amellyel reahatunk, a megértd szeretet, de a befolyasolas eszkdze a szigoru és hatarozott fellépés. Eb-
ben benne rejtézik az életkérdések ismeretének vildgossaga, a jotakaras hatarozottsaga, az ifju jovojé-
ért aggddo szomorusag, az aldozatos gondoskodas ereje. Csak egy hianyzik: a tényleges kikényszerités
keménysége. Ez pedig azért hianyzik, mert nem ¢ér el semmiféle eredményt. Nagy nevelési hiba rejto-
zik ott, ahol odaig fejlodott a csaladi vagy az iskolai élet, hogy egyenesen ki kell kényszeriteni az ész-
szer(i alkalmazkodast. Az ilyesmit mar a serdiilé korban kellett volna elvégezni, még pedig tigy, hogy
a gyermekkorban kellett volna a szigort kezelés lehetOségét elokésziteni.

Talan valakinek eszébe jut kérdezni: vajon egyforman kezelend6-e szigor tekintetében a fia- és le-
anygyermek? Véleményiink szerint inkabb csak tonusbeli megkiilonboztetést kell tenniink, mert se az
egyik, se a masik, se a ledny, se a fitl a megfeleld pillanatban nem nélkiilozheti a vilagos, foltétlen be-
szédet. A ledany nevelésében erdsebb lehet a szeretet kicsendiilése, de azért a filgyermek életéhez sem
tartozik sziikségképpen az 6kol és a sepronyél! Ezt pedig azért kell igy kiemelni, mert konnyen megki-
sérti a nevelOket az a tévhit, hogy a leanykakat mindent megbocsatd elnézéssel, a fiut pedig goromba
letorkolassal kell kezelni. A ledny-és fingyermek élettani és 1élektani eltérése nyilvanvalo.'” Mas és
mas lévén a felfogo késziilék, eltérd lesz tehat a velitk szemben alkalmazhat6 eszkdzhasznalat. De ez
nem annyira ellentétes, mint inkabb szinezetben kiilonb6zo. Szeretet €s szigor egyforman 1ényeges ne-
velési eszkoz a filinal is meg a lednyoknal is, mégis a leany érzelmes volta miatt legtobbszor konnyen
fékezhet mar a szeretettel is, de a helyes nevelés érdekében olykor igényli a szigort is.

¢) A kitarto kovetkezetesség.

A nevelés egyik leghatékonyabb eszkoze — a neveld kovetkezetessége, azaz az elvek fenntartasnél-
kiili reprezentalasa, az egyszer kimondott sz6 szigort betartasa.

Persze a neveldk is emberek és emberi mivoltuk alapjan életiiket érzelmi behatasok is befolyasol-
jak. A kiilvilag vagy belvilag érintése egész mas hangulatot és érzelmi vilagot teremt. Csak, sajnos, ez
a hullamzas néha olyan tilzott érzékenységbe fullad, hogy pont a nevelésbe beallitott ember a legki-
sebb érintésre is rezonal. Az ilyen tilontll ingatag lelkidllapot néha mar egészen beteges, patologiku-
san hisztérias tiinetekben is nyilvanul. Ha azutan hozzavessziik, hogy a nevelésre hivatott emberek egy
része meg a természetes nivon allo onfegyelmezettséget sem tudja tanusitani, akkor konnyen megért-
jik, hogy az ilyen fajtaju lelki hatarozatlansag mennyire kizarja olykor a neveldi reahatas biztonsagat.
Amilyen az id6jaras, olyan a kirobbanas. Ha kedves, meleg hangulat az uralkodo, akkor jo és szeretet-
teljes a kozeledés, ha azonban valami baj éri a sziil6t vagy nevel6t, akkor indokolatlanul durvabb, ve-
szeked6bb a hangmodor. Még a tiszta latas is elhomalyosul €s a sziinyogot is elefantnak nézi. Ez azu-

"0 Ebben hibaznak azok a sziilék, akik a fiukbol leanykéakat (nagy haj, maslis ruha, stb.), a leanykakbol pedig di-
szes francia babakat nevelnek.

1 En mar igazi fit vagyok, — irja az egyik II. gimnazista. Nem szeretek mindig kisgyerekes ,,marr6z”-ban jarni.
Hajamat is levagatom. En igen szeretem anyukdmat, de nem szeretem és nem akarom, hogy engem Jucikd-nak
hivjanak a gyerekek. Ezt mar anyunak is megmondottam.”

2" Nur da, wo die innere Uberlegenheit der Erzieherpersonlichkeit das eigentlich tragende Moment des
autoritativen Verhaltnisses bildet, wird der Erzicher freiwillig anerkannt, nur da ist er auch in der Lage, die
Individualitdt des Zoglings anzuerkennen, und ihm ein hohes Mass von Selbststdndigkeit zu gewéhren.” (Erich
Dr. Stern: Autoritat und Erziehung. 2. Ausg. Berlin, 1925. 53. 1.)

193 Szamtalan helyes megfigyelés taldlhatd a nemek kiilonbségérdl, de magardl a nevelésrél is Keyserling grof-
nak Eszak-Amerikérél irt konyvében. (Graf Herman Keyserling, Amerika. Deutsche Verlags-Anstalt, Stuttgart
und Berlin, 1930. Kiilonosen ez a két fejezet: Das iiberschétzte Kind, Die Vorherrschaft der Frau.)
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tan alapja lesz olyan vitanak és zavarnak, amely a csaladi békét vagy az iskolai nyugalmat f6loslege-
sen megzavarja.

Nem szabad figyelmen kiviil hagyni azt sem, hogy a gyermek sokkal jobban megjegyzi maganak
az intézkedéseket, mint azt olykor hiszik. Amit egyszer megengedtek a szamdra, azt a jovoben is var-
ja. Amirdl egy alkalommal helyesléleg nyilatkoztak, annak helyességét allanddan szamon tartja. Ha
tehat kovetkezetlenség kap labra az egyikben is, a masikban is, akkor kdnnyen vita tamad a nyoman,
ami éppenséggel nem szolgalja a tekintély Sregbedését.

Ugyanez lesz a helyzet, ha a sziilék vagy a neveldk ¢élete nem egyezik meg a hirdetett elveikkel.
Az ilyen kétféleség rombolo eszkoze lehet az életnek. A gyermek ugyanis elobb-utobb csak észreve-
szi, mi a cégér és mi a valosag. Es igazodni ahhoz fog, ami a gyakorlatban van érvényben. Az ilyen
szill6, az ilyen nevel6 azutan prédikalhat, a szavai azok lesznek, amik — csak szavak.

A kovetkezetességnek azonkivill megvan az a pszichologiai jellege is, hogy az allando és egyira-
nyu redhatas a gyermeklélek iranyat is kidolgozza. Ha a gyermek allanddan, valtozatlanul mindig egy
¢és ugyanazon cselekvésre kényszertil, tette szokassa valik, ami egyediil biztosithatja jellemének szi-
lardsagat. Mert kdvetkezetes iranyitas olyan készségek kialakitasdhoz segitik, amelyek a helyes szoka-
sok dllhatatos gyakorlasat elosegitik. Szilard folytonossag nélkiil csak ingadoz6, kapkodo, fegyelme-
zetlen magatartasa lesz a gyermek.

Azonban nemcsak a neveld hangulata ingadoz6, hanem a gyermek diszpozicioja is valtozo. Tehat
a behatasok varatlan és kiszamithatatlan kovetkezményei is zavarhatjak a neveldket. A valo élet — akar
a csaladban, akar az iskolaban — pillanatok alatt felborithatja a rendet. Még néhany szo, tréfa és maris
durvabb jelenet robbanhat ki. Kovetkezetesnek és higgadtnak maradni tehat nem éppen kis feladat.
Hozzad kel] még venni azt is, hogy néha ki sem kutathato, hogy egy-egy esetben ki a hibas és mennyire
felelos. Az indulat homalyaban nehéz mindig helyesen itélkezni. Ezért van az, hogy sokszor egy-egy
neveld nem tud kovetkezetesen higgadt és bolcs maradni.

Mi segit itt? Természetesen az, ha sziinteleniil szamon tartjuk magunkat, ha folyton megismétl6d6
onvizsgalatunkban kiméletleniil megvalljuk magunknak, hogy elveinkbdl hanyszor engedtiink, szemé-
lytink és kényelmességiink hanyszor gy6zott folottiink; mert csak az ilyen gyakorta megismétlodo
exercicium lehet tja annak, hogy dnfegyelmezéssel végiil is urra legylink hangulataink folott. Jol tesz-
szlik, ha szokasunkka valik, hogy indulatos lelkiilettel soha sem nem jutalmazunk, sem nem biintetiink.
Miért is ne beszélhetnénk izgatottsagunkban olykor a jozan megfontolas reményével: erre holnap visz-
szatértink! A kitolas modot nytjt a gondolkodasra és ennek megfelelden a higgadt cselekvésre. Kiilo-
nosen okos dolog az ilyesmi, ha biintetd beavatkozasra van sziikség, amikor a koriiltekint6 cselekvés
hianya a legnagyobb bajok forrasa lehet.

A kovetkezetesség szempontjabdl azt is figyelembe kell venniink, hogy olykor — dtmenetileg — ve-
szithetlink a gyermek bizalmabol. A gyermekbdl ugyanis nem hianyzik olykor az a huncutsag, hogy
neveldjét kedvességével megnyerje, csakhogy a maga szdmara azutan indokolatlan elénydket szerez-
zen. Az igazi neveld nem bizza el magat a kedvesked6 hizelgések kdzott, s6t biztosra veszi, hogy a
mézes-mazos dorgdlodzés célja végeredményben valami alku. Erre a kedveskedésre azutan gyakran
kovetkezik a rakoncatlan duzzogas, hogyha masként nem, hat nyligdosséggel csikarjon ki engedménye-
ket. Mondani sem kell, az allhatatos kovetkezetességnek éppen az ilyen pillanat az igazi probaja, és
végiil is a gyermek maga fogja belatni, hogy a vele tanusitott keménység helyes és okos volt. Az
eredmény tehat tisztelet és becsiilés lesz. Sajnos, a sziilok igen gyakran hibdznak ebben, mert nincs
hozza kielégitd idegzetiik, vagy tilzott az értelmetlen szeretetiik. Pedig éppenséggel nem azt érik el,
amit akarnak, a gyermek szeszélye egyre inkdbb a maga szolgalataba hajtja hivatott Oreit, azonkiviil
még a tisztelete, a megbecsiilése se marad meg gyongeségeik miatt. A gyerek telis tele van fortéllyal,
de éppen azért csak annal jobban tiszteli a ravaszkodasainak leleplez6jét, a sziklaszilard akaratot. A
kovetkezetesség azonban nem gépszeriiség. A kovetkezetesség észszerl kitartas. Ez pedig magaban
foglalja azt is, hogy a helyzet szerint mérlegeljiik kotelességeinket. A talalékonysag és éberség nem
hianyozhat a neveld viselkedésébdl. De ez csak mas kifejezése annak, hogy a nevel6 folétte all indula-
tainak ¢és fegyelmezett hivatasa gyakorlasaban.

2. Targyi eszkozok.
A nevelé nemcsak megnyilatkozasaval, szeretetével, szigorusagaval és kovetkezetességével, ha-

nem targyi eszkozokkel is kozeledik a gyermekhez. Ez a targyi kozeledés azonban nem ugy értendo,
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hogy fizikai eszkozok segitségével neveliink, hanem gy, hogy konkrét tényezoket allitunk a nevelés
szolgalataba. Az igénybevétel a nevel6tol indul ki, 6 keresi ki a testi és lelki ¢élet fejlesztésének helyes
eszkozeit, 6 adja a gyermek kezébe, s kindlja a serdiilének, 6 tarja az ifju és felnott elé. Ez a kézbeadas
a fejlodés korszakain eldre haladva az egyszerl felkinalas fokaig csokken. Minél fejlettebb ugyanis az
ember, annal kevesebb erdszakolassal kell kezébe adni az eszkdzoket. A teljesen érett ember mar a
készséges 1élek dromeivel nyul utana. Kezdetben azonban nem nélkiilézheti a neveld szoros eldirasat,
utasitasat, a tervszerii és fegyelmezett vezetést. De a nevelo tdrgyi eszkozei is az iranyitas, jutalom ¢és
biintetés — végeredményben inkabb inditd er6ként hatnak és tovabbi nekilendiilésre buzditanak vagy
ovatosabb visszahiizodasra kényszeritenek, és semmi esetre sem teszik foloslegessé, hogy ki-ki utobb
maga vegye kezébe életének iranyitasat.'”*

a) A nevelo kozvetlen eszkozei.
a) Az oktato iranyitas.

A nevelés tulajdonképpeni forméja a tanitds. Ez ugyanis a maga teljességében jelenti mindazt, ami
az egyén fejlodése, testi, szellemi és lelki iranyitasara vonatkozik. A szoros értelemben vett tanitas
azonban csak része ennek, mert a puszta ismeretek mellett az ember még ugyancsak miiveletlen ma-
radhat.

Az emberi €élet. ugyanis joval szélesebb feladat elé allitja a nevel6t, mint ahogy azt olykor gondol-
jak. A puszta ismeretek kozlésén kiviil a fejlédé ember még a testi, szellemi, erkolcsi, tarsadalmi és
vallasi kérdésekben is iranyitast, 0sztonzést, oktatast var. Torddni kell tehat ezekkel is és szolgalni kell
az iparkodo készséget ily iranyban is.

A gondos sziil6 és neveld tehat a gyermek teljes testi és lelki adottsagat veszi oktatasaihoz alapul
¢s ezekhez mérten latja el irdnyitd feladatat. A testi erok fejlesztése érdekében a jatékot, a tornat, a
sportot, a testi munkat veszi igénybe, a szellemi és lelki kialakulas érdekében pedig a gondolkodo ta-
nulast fogja kivanni, az egyéni igények alapjan el6lépd hajlamokat fogja erdsiteni. Természetszeriileg
a szellemileg magasabbrendii gyermeket nagyobb feladatok elé allitja. A tanulasban tehat arra fogja
sarkalni, hogy miutan kiilonb képességekkel rendelkezik, tehat tobbet is kell végeznie. A gyermek
egyedill nem tudja magat megfelelden értékelni, azért a tanitd-neveld feladata az, hogy ennek felisme-
résében minél objektivebb eszkoz legyen.

Az igazi cél azonban az, hogy a serdiil6 ember miel6bb megismerkedjék a helyes 6nnevelés mo-
dozataival is. Az élet ugyanis szabadsagra nevel. A kdzvetlen redhatas lehetOsége a sziilok vagy a tani-
tonevelok részérol az évekkel fokozatosan csokken. Az ember 6nallosagra tor és a fejlodés késobbi ko-
raban 6nmagat akarja iranyitani. Es tényleg a nevelés akkor érte el céljat, ha az Oniranyitds és on-
oktatas allhatatos készségét bele tudta nevelni a gyermekbe. Ezért az a nevel6 hasznalta ki csak igazan
jol az oktato iranyitas eszkozeit, aki egy egész vilagnézet sziintelen mitk6do serkentését tudta biztosi-
tani a gondjaira bizottak szamara.

Az ¢élet ugyanis csak akkor tud helyes iranyba 6rvényleni, ha annak eleven sodra a természetadta
lendiilettel tor és zuhog az 6rok élet tengere felé. Azok a ledramlo és elpihend vizek, amelyek az élet
nagy sikjain terpeszkednek, mocsarakka valtoznak. Ezt a nagy aramlast a vilagnézet diadalmas ereje
adja. A kétkedd, a csak rosszat lato, a tespedden megpihend 1élek nem lehet lendiiletes ember. Csak a
diadalmas vilagnézet teszi lehetdvé, hogy biztosan haladjunk az élet 6svényein. Ezt a hittel és bizako-
dassal telitett lelkiséget az az oktatd iranyitas adja, amely nem éri be a puszta ,,memoriter” halmozasa-
val. Mégis ez a fajtaju oktatds se nélkiilozheti az Gijra meg ujra megismételt szavakat. Ismételten ki kell
emelniink azért ezekben azt is, hogy a masok életét csak az hivatott iranyitani, aki nem lankad a sziin-
telen Onismeret tjat jarni. Nem adhat példat az, aki maga se tor6dik magaval, nem tanithat eredmé-
nyesen az, akinek szemébe mondhato: ,,Medice cura te ipsum!” Az ilyenek kezébdl kiesik az oktatod
iranyitas eszkoze és végiil nem egyebek, mint vakok, akik a vilagtalant vezetik.

194 A nevelés eszkozei haromfélék: gondozas, tanitas, gyakorlas.” A gondozas két alakban torténik: dpolas és

gondoskodas alakjaban. A tanitdsnak két modja van: a példaadds és az oktatds. A gyakorlasnak kettds rendelteté-
se van: fejlesztés és gatlas...” ,,Erre a gyakorlasra szolgal a szoktatas, a gyermek minden foglalkoztatasa és ezzel
van kapcsolatban a gyermek cselekvését kisérd jutalmazas és biintetés kérdése is.” (Imre: Neveléstan. Bpest,
1928. 68-75. 1)
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Az irényit6 oktatas mar a legkisebb gyermekkorban kezdddik és egylittesen végzi a csalad és az
iskola. Igazaban azonban a csalad az a talaj, amibdl az élet sarjadzik, a szellemi és lelki fejlodés gyo-
kere igazaban taplalkozik. A csecsemd gondozasa ugyan jorészt testi nevelésre szoritkozik, de mar ez
a kor is tarva-nyitva all a szellemi és lelki ébresztgetésre. Azért van az, hogy a legkisebb kortol kezdve
arra tigyel a sziilo, hogy jelekkel, jatékos mozdulatokkal, szorakoztato jatékkal keltse fel a gyermek fi-
gyelmét, érdekl6dését, majd késébb gondolkodasat is.'” A jdtszi gyermekkorban mdr nagyobb szerep
jut a tudatos, oktatd irdnyitasnak. A gyermek kérdezgetése nemcsak feleletadasra ad alkalmat, hanem
az oktatd iranyitas elemi lehetdségeit is prezentalja. Egész természetes szavajarasa a sziiloknek: ,,Ezt
tenned kell”, — ,,ezt szeretned kell”, — ,,ezt keriilnod kell”. De tudatos és iranyitott akkor lesz a nevelé-
se, ha a sziil6 i1dot és alkalmat szentel arra, hogy a kisgyermekkel bensdségesen foglalkozzék. Megtor-
ténhet az ilyesmi séta vagy esti beszélgetés alkalmaval is, a Iényeges csupan az, hogy tervszertien le-
gyen elokészitve. llyen beszélgetések a nevelés legerdsebb eszkozei. A gyermek fogékony minden be-
nyomasra. Ezek a kedves egyiittesek a maguk meséivel, példazataival kéztudomasszeriien a Iélek mé-
lyére hatnak és az egész ¢€leten at titkos rugoként miikodnek. Az ilyen oktatas alkalom lehet valosagos
ismeretkozlésre is, elemi foku tanitésra és nyelvi ismeretek elsajatitasara.'®

A csaladi élet nevel0 jellege és értéke abbol a negativumbdl is kivilaglik, amelyet az utcan ndve-
kedo kisgyermek élete mutat. Az utca iranyitasa dekadens jellegli. Az élet piaca sokkal tobb szennyet
vet fel, mint olykor a legrosszabb csaladi ¢élet. Ahol a gyermek nem kaphatja meg a sziikséges iranyi-
tast, ott az 6sztonos érdeklédés elnyomhat minden mésfajta igényt. Es az utca — sajnos — egyenesen
szallitja azokat a benyomasokat, amelyek a gyermeklélek fejlédési vonalat az 6sztonds eldurvulas felé
terelik.

Ugy hatodik évtdl erételjes neveldi segitség keriil a csalad mellé az iskoldval. Az iskola kotelessé-
ge a tanito-nevelés. Tervszeriien haszndlom a szot: tanito-nevelés, mert hianyosnak tartom azt a fel-
adatot, amely csak a tanitasban talalja meg a hivatas-betoltés netovabbjat. A tanitas csak az értelem te-
hetségeinek ébresztgetése ¢és az ész kivancsisaganak kiszolgaldja, azért csak elokészités arra, hogy
azutan felsébbrendii életigények érvényesiilhessenek. Semmi esetre se mellozhet6 az ismeretek gyara-
pitasa, mert az ész ¢lesebb latasa az élet torvényeinek megismeréséhez vezet €s igy az emberi élet ér-
tékeinek felbecsiiléséhez segithet. Mar pedig a felértékelt €let a belso erdk teljes kifejlesztésének va-
gyat hordozza magéban, igy az iskola, egész szabatosan mondva a tanito, a tanar, a lelkiatya betet6z-
heti a sziilok altal elkezdett munkat, s6t nem egy esetben kizarolagos intézmény lehet arra is, hogy a
magara maradt gyermek egyediili segitdje legyen; — de csak akkor, ha nem all egyediil az ismeretkoz-
1és szolgalataban, ha van fogékonysag benne ahhoz, hogy a szoros értelemben vett tanitas csak eloké-
szit0 eszkoz lehet egy felsébbrendi lelkiség kialakulasahoz.

Osszefoglaléan azt mondhatjuk: az oktato iranyitas vilagité faklya, amelyet azért adunk a gyermek
kezébe, hogy lasson; az oktatd figyelmeztetés kéz, amelyet azért nyajtunk az életuton jard felé, hogy
legyen mibe kapaszkodnia; az oktatd nevelés 1¢lek, amely kidrad a tapasztalt életzarandoktol, hogy az
utana jovo biztosabb és konnyebb utat jarjon, mert az oktatd tanitgatas a belsd megtermékenyiilés,
amibdl az elhivatottsag ontudata sarjad ki.

B) A jutalom.

Az oktatd nevelés megvilagositas, segitségnyujtas és l¢lekkiaradas. Alapjaban tehat lehajlas, on-
magunknak eszkoziil valé kinalasa, hogy veliink élve eroteljes fejlodésben részesiiljon a gyermek-
lélek. Van benne sz6 is és van benne példa is. Az egyik int, a masik vonz, de kevés benniik az elisme-
rés nyoman fakadt meglendités. Epp azért olyan nevelési eszkozt is kell alkalmazni, amely az dllhata-
tos iparkodast elosegiti. Ez az eszkoz a jutalom.

A gyermeklélek tehetségeit leginkabb az ébredezo természethez lehet hasonlitani, amiben a hajla-
mokat serkentd napsugar a gyermeket gondozok szeretete. A szeretet azonban okosan mindenekel6tt a
jo meglatasaban mutatkozik, ebben az elismerésben, ami a gondosan teljesitett munkanak vagy az
egyenesen a lelkesedéssel végzett cselekedetnek az élet minden szakaszaban természetszertileg kijar.

195 Perez: La psychologie de I'enfant, Paris, 1903. Cramauselle: Le premier éveil int de I'enfant. Paris, 1933.
Lasd: a III. k. 35. lapjan e kérdés széles irodalmat.

1% A gyermekkor kivaléan alkalmas nyelvek tanulasara. De az is 4ll, hogy a gyermekkorban szerzett ismeretek
konnyen elkallodnak. Ami azonban az embert ¢élete végéig elkiséri, az az élmény.
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Mert ne feledjiik, a jot is észre kell venni, nemcsak a rosszat. Es ez mindenekel6tt abban fog mutat-
kozni, hogy a nevel6 nem fukarkodik az elismeréssel.

Az elismerés egyarant szol a multnak és sz0l a jovonek is. Minden esetben csak fokozoja akar lenni
a tiszta, emeld, batoritd onértékelésnek. A cselekedetek ugyanis sziinteleniil az onvizsgalatnak és le-
mérésnek targyai. Jol tettem-e? kérdi magatol még a leghaszontalanabbul dolgozé gyermek is. Es erre
a kérdésre mindig megnyugtato egy felelet, amelyben a sziilok, vagy neveldk elismerése van. Az ontu-
datos, igényesebb gyermek nem éri be éppen csak ennyivel, olykor tobbet kivan € csak a tényeket ko-
molyan mérlegel6 neveld szavaira nyugszik meg. Igazi 6rome csak akkor van, ha szigortiak részérdl is
elismerd hang csendiil meg tetteivel szemben. Az ilyesminek azutan kettés neveléstani hatdsa van:
egyrészt megnyugvast ad a multat illetdleg, masrészt utat mutat a jové alakitasahoz.

A mult helyességének tudata megnyugtatd érzést tamaszt. A megnyugvas pedig a lélek egyensu-
lyanak alapja és az allando fejlédés lehetdsége. Az a gyermek, aki mult életének bizonytalansagaiban
hanyodik, zavaros, bizonytalan, félénk, onallosagnélkiili marad, mert a nem csillapod6 dnvadaskodasa
mellett raadasul reménytelennek latszik a jovo.

A mult dicsérete, a mult értekeinek felismerése ugyanis a jovore kihato erd. Mar maga az értékke-
resés is azért torténik, hogy értékekkel nevelhetd legyen a fejlodo lélek. Hat még az elismert mult
mennyire inkabb indité erd! Az a tudat, hogy a sziilé vagy neveld elismeréssel volt egy-egy tett irant,
serkentd erd, hogy tovabb ¢és tovabb haladjon az egyszer kiprobalt uton. Az elismerés a jovo sikereinek
egyik feltétele.

Az elismerés nyoman csak gyarapszik az énbecsiilés. Ez pedig olyan érték, amely a belsé megin-
dulast és az allando tevékenységet teszi lehetové. Aki tehat eldsegiti az ondnmagaban vald bizakodast,
az a felfokozott lelki munkat teszi lehetove.

A hatds mégis mas a kisgyermeknél, mas a serdiilénél, az ifjunal és egészen mas a feln6ttnél. A
kisgyermek egyenesen igényli az elismerést, olyannyira, hogy szinte csak érette dolgozik. A serdiild
orommel veszi, mert bizonytalan életutjanak helyeslését kapja meg benne. Az ifji 6nallo kikezdései-
nek igazolasat talalja meg altala, azért lelkesedik érte. A felnott az elérehaladas zalogat, munkajanak
természetszerli értelmét latja az elismerésben. A kisgyermek kiilsoségekért, a serdiilo belso értékért, az
ifju onallo probalkozasért, a felndtt ember pedig a lélek teremté munkdjanak targyi szeretetéért dol-
gozik,

De mas a fiu és mas a leany életében is az elismerés igénylése. A filk szdmara nagyobb érték az
egyszerl elismerés vagy buzditd kézszoritas. A leanyok mar nem érik be ilyen kis jelentdségili elisme-
résekkel, és kiilsobb, szembeszokobb dicséreteket is varnak, (szalag, érem, stb.) — dicsekedni is akar-
nak. Azért végeredményben mindeniket a végzett munka helyességének kielégito érzete és a jovore
buzditds készsége hatja at. Ez pedig onértékelésre és nagyobb erdfeszitésre biztat."’

A végzett munka targyi szempontbdl lehet a kotelesség egyszerii teljesitése vagy szorgalommal te-
tezett munka vagy egyenesen lelkesedéssel végezett munka. Ennek megfelelden a jutalmazasnak is —
targyi szempontbol — harom foka van. Az egyszerii elismerés (pl. otthon: dicséret, iskolaban: jeles osz-
talyzat), a kitiintetd kiemelés (pl. otthon a tobbi testvér el6tt dicséret; iskolaban osztaly el6tt valo elis-
merés), és végiil targyi jutalom (pl. otthon konyv, szebb ruha, kirandulas, pénz, stb.; iskolaban kitiinte-
t0 megbizatas, szorgalmi jegy, az érdemek bejegyzése ,,az ellendrzé konyvbe”, szentkép, konyv né-
hany soros ajanlassal, 6sztondij, stb.)

Fontos a fokozatos és a tobbszoros jo tett elismerésenek betartasa, de ugyancsak elengedhetetlen,
hogy mindig igazi érdem legyen a jutalmazas alapja. Ha a sziil6 vagy neveld tulzottan, elfogultan,
vagy kiilséségeken alapulo ,,érdemek” szerint jutalmaz, akkor a jutalom elveszti nevel6 erejét. A ju-
talmazottban nem kelti fel az eréfeszités sziikségszeriségének érzetér, a tobbi gyermekbdl pedig ki-
valtja a ,.kivételezés” elitélését.

A jutalmazas alkalmazasanal nem szabad félni a megszokottsag hatranyaitol. Inkabb legyen tobb
az elismerés nyoman fakadd nagyobb munkakedv, mint a zart marokkal mérés miatti elkedvetlene-

"7 Mint mindennek, a dicsérgetésnek is meg lehet a maga arnyoldala. Korantsem éppen tigy, hogy onteltséget
okoz, mint inkabb azzal, hogy kdnnyen erdsitheti az infantilis vonasokat. A dicséret akkor helyes, ha megnyugtat
¢és tovabb emel, ha nem rogziti azt az allapotot, amely egyre lesi, varja a ,,simogatast”. A szakadatlan cirogatas
éppen azt apolja, amit le kell a gyermeknek magarol vetkéznie: a kisded lelkiséget. A munka azért legyen sok-
szor munka is, azaz kotelességteljesités, amiért nem varjuk a siirg6s elismerést.
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dés.'”™ Az emberi természethez hozzatartozik ez az igénylés. Elni kell tehét vele. A felnGttek elismeré-
se ¢és dicsérete kevésbé sziikséges. Csak az oregek igénylik jbol az elismerést. Egyszertien azért, mert
a masodik gyermekkorban Oket is a kiils6ségek kotik le, de masrészt azért is, mert szomorti mell6zte-
téstik és hasznavehetetlenségilik banatos tudata mellett €letelixir szamukra a felsébbek részérdl valo
észreveves és elismerés.

Gyakorlati szempontbdl tekintve a kérdést, nagyon fontos, hogy a sziil6 és nevel6 megfeleld ellen-
Orzés mellett végezze a jutalmazast.'” A sziilok beszéljék meg a tervezett jutalmazasokat. Sét bele le-
het ebbe vonni a tanitokat és lelkiatyakat is. Az otthon gyakran elfogult. Az apa és anya természetes
osztoneik alapjan egyik vagy masik gyermekhez huz. ftéleteiben is annak a tetteit magasztalja, akit
jobban szeret. Ennek lekiizdésére nagyon hasznos a megbesz€lés és mas itéletének higgadt elfogadasa.

Az iskolaban hallgassuk meg a tanari kart; s6t nem art, ha felfigyeliink a gyermekek itéletére is.
Nem szabad azt hinni, hogy ez gyengeség a tanito részérol. Még kevésbé szabadna azt gondolni, hogy
a gyermekek askalodnak egymas ellen. Az igazsag ez: a gyermekek a legjobban ismerik egymast, mert
a hétkoznapi élet minden percében egyiitt vannak. A tanito, tanar, valamiképpen tinneplés alakban lat-
ja a gyermeket. Az igazi belsé életet inkabb az otthona, a jaték, az utca mutatja. Azért van az, hogy a
didkok egymast jobban ismerik, mint a tanarok. S6t igaz az is, hogy maguk kozott kiemelkedd, igazi
értéket meg is becsiilik. A legritkabb eset, hogy az igazan értékes gyermekkel szembefordul az osz-
taly. Az ilyen esetnek az a magyarazata, hogy a gyermek a tarsaival szemben er6sen visszahuzodo, ra-
tartd, nem segit a tobbin, stb. A valdsagos értéket szereti, st egyenesen kiemeli az osztaly. Azért gya-
korlati szempontbol nagyon kivanatos, hogy a gyermekek véleménye is szambavétessék a nagyobb ju-
talmazdsnal.”"”

A neveld, a tobbi tanar és a gyermekek egyiittesének kozos itélete biztosan és helyesen valasztja ki
a legnagyobb jutalomra érdemest a tobbi koziil.

A jutalom értékének felismerése és helyes alkalmazésa olyan nevelési eszkozt ad a neveld kezébe,
amelynek segitségével igen nagy eredményt tud elérni. S6t azt is ki kell emelni, hogy a jol valasztott
jutalom nemcsak atmenetileg serkenti még jobb cselekvésre a gyermeket, hanem maradandé emlék-
ként, élményt képezo jelképként kiséri az egész €leten at az embert. A gyermekkorban vagy a diak-
¢évek alatt szerzett emlékek, konyvek, érmek mindig tiszteletnek targyai és a késobbi csalad kis erek-
lyéi kozé emelkednek. A helyesen alkalmazott jutalom még az élet késobbi folyaman is érezteti hata-
sat. Az ajandék olyan szorosan 6sszefligg az ajandékozo neveldvel, hogy allandé személyesitdjévé va-
lik. Minden reépillantas alkalmaval beszédessé lesz ¢és az okos neveld lelkét szolaltatja meg. Néman
beszél a neveld lelke és allandoan kisér az élet Gitjan — a neveld készsége, adakozo szeretete.

y) A biintetés.

A rossz cselekedet ugyan mar magaban véve is elég baj, mert olykor a nyilvanvald ostobasagot je-
lenti. Mégis a nevelés munkajaban nemcsak arrdl van szg, vajon a blin 6nmagéaban hordja-e mar a biin-
tetést, hanem arr6l is, hogy a nevelés soran mibdl alljon a kiilon kirovando biintetés. Pontosabban: Mit
ériink el a biintetéssel és mi legyen a modja?

198 Természetes is: ,,Akit 6rokké gucsmolnak, szidnak, az elvégre belefasul, s ha szidjak, csak annyi, mintha falra
borsot hanynanak. Itt jegyezziik meg, hogy mindaz, amit itt a gyermeki akarat nevelésérdl elmondtunk, all a fel-
néttekre is, f0képp az alarendeltekre; kivalt, ha az alarendelt cseléd, aki alacsony értelmi és miiveltségi fokanal
fogva félig-meddig gyermekszdmba megy maga is. Amit a szidasrol, gucsmolasrél mondottunk, all reajuk is; s a
haziasszonyaink is jol fogjak tenni, ha esziikbe veszik, hogy az akaratnak sokkal erdsebb sarkantytija az onérzet
felkoltése és a szeretet, mintsem a megszégyenités s a rossz indulat.” (Gedcze Sarolta: Az akarat nevelése, Bu-
dapest, 84. 1.)

19 Mert: ,,Még artalmasabb a jellem fejlédésére az igazsdgtalan dicséret, fokép ha az masnak nem érdemelt mel-
16zésével torténik. A mell6zott testvérnek a melldzés faj, megbantva érzi magat; nem azt arat, amit vetett s jovo-
re nem fogja akarni a jot, ,,igyse ismerik el”. A tobbinek igazsagérzetiik tiltakozik a sérelem ellen s meginog bi-
zalmuk sziil6jiik vagy neveldjiik igazsagérzetében. Legnagyobb kart azonban az érdemetlen dicséret magaban a
megdicsértben tesz, kiben azt a gondolatot ébreszti, hogy masok szemében nem az érdem emel, hanem a hizelgés
vagy egy¢b koriilmény s ezzel erkdlesi érzete teljesen megromlik.” (Gedcze Sarolta: Az akarat nevelése. 4. 0.)

29 A gimnaziumi osztalyokban tobbszor titkosan megszavaztattam az osztalyt, hogy hittanbol és erkolesi élet te-
kintetében kit tartanak a legjobbnak ¢s kitiintetendének. Sajatsagosan mindig a legértékesebb fiu kapta a legtobb
szavazatot. Es az élet is igazat adott a fiknak, nemcsak magamnak kellett beldtnom itéletiik helyességét.

82



A biintetésrol altalaban igy szoktak beszélni, hogy annak kettds jellege van, egyfeldl elégtétel-
adas, masfeldl javitas. Az elso kiegyenlitést teremt a sértett erkolcsi renddel szemben, a masik a bi-
nosnek megjavitasat célozza. Az elsé szempont inkabb a targyi igazsag gy6zelmét, a masik a biinds
ember erkolcsi felemelését akarja elérni. Barmelyik oldalat is tekintjiik a biintetésnek, meg kell allapi-
tanunk, hogy mindegyik hatterében valamilyen lélektani szempont lappang. Még a vindikativ jellegii
biintetés is azt akarja, hogy megtorpanjon a I¢lek és hodoljon be az egyetemes erkolcsi torvényeknek.
A javito biintetésben pedig egyenesen ott €l az a tervszeriiség, hogy a mult hibainak stlyos felel6sség-
gel és szenvedéssel valo biintetése elrettentsen a biint6l. Mindketté a lélek szentélyéig akar hatolni.
Ko6z6s vonasuk, hogy a félelem és szenvedés erejével hatnak, eltéré mozzanatuk az, hogy az egyik az
erkélesi egyensiily helyreallitasat, a méasik a biinds egyenes megjavulasat szolgalja.*"'

Igaz ugyan, hogy a szeretet, a jot-keresés, a jot-latas és a jutalmazas elsobbrendii eszkoz, mint a
biintetés, de a tényleges hiba meglatasa és kijavitasa ugyancsak feladataink kozé tartozik. Csak a tal-
zoan elfogult és a biint semmiképp meglatni nem akarok allitjak azt, hogy a biintetést ki kell zarni a
nevelésbol. Azt a modern allaspontot ugyanis, amely szerint teljesen adott hajlamokkal sziiletiink, va-
gyis azt a panoptimista felfogast, hogy csak tudatlansag, de nem bindz6 rosszakarat van az ¢letben,
semmiképpen sem lehet elfogadnunk. Ilyen alapok mellett csak gyogyitas és felvilagositas volna a szii-
16 ¢és neveld feladata. Az ¢élet valosaga azonban kemény itélettel utal arra, hogy ezekkel a képzelt vila-
gokkal szemben igenis szamolnunk kell a blin tényleges szerepével. Mi nem tagadjuk egyik tényezd
jelenlétét sem, van az emberben jo is és van rossz is. De a jo hajlamok egyetemleges erejét és kizaro-
lagossagat elvetjiik. Ezért van az, hogy szamolunk a gyogyitas és felvilagositas eszkdzeivel is, de fel-
tétlen helyet koveteliink a biintetés szamara is.

A Dbiintetésnek jogi szerepét itt melldzziik és a biintetésnek csak azt a jellegét akarjuk jobban ki-
domboritani, amely szorosan a nevelés korébe tartozik.

Az elkovetett biin jorészt a multté. Legalabb is annyiban, hogy az id6 elfut felette. De a jelené és a
jOvoje is, mert pusztitd ereje beleivodik a késébbi életbe. Nincs kiszakitott mult, csak egybefolyo élettel
kell szamolnunk. A bin tehat mint ok, mindig fennall, és mint lelkifurdalast, felelosséget kovetelo te-
hertétel, allandoan a Iélekben terpeszkedik. Még azokra is all ez, akik egy ideig elaltatjak a lelkiisme-
retet. Ez az eredmény csak ideig-oraig tart. Késobb felszinre tor, és a biintudat keservesen mardos,
gyermeket, felnéttet egyarant. A biinds annyira érzi ezt, hogy nem tud megnyugodni, mig kiengeszteld
elégtételt nem gyakorolt. Az egész azt jelenti, hogy a biin maga is igényli a biintetést. Amikor tehat
biintetiink, akkor a mult terhén konnyitiink, és a multnak a jelenbe és jovobe athatdo rombold erejét
akarjuk megtorni.

De ugyancsak szolgalni akarjuk a jovot is. A biintetés mindig testi vagy lelki szenvedéssel jar. A
szenvedés fajdalmat valt ki, a fajdalom pedig nem igénye az dromre teremtett emberi 1éleknek. A faj-
dalom ténye vagy borongassal kisért elképzelése természeténél fogva visszarettent a jovO rossz cse-
lekvéseitdl. Az igaz, hogy nemesebb iranyitas a jo kovetése, de ugyancsak érték, ha alsorendiibb érték
is. a rossztol valo rettegés. Az utobbi is emberi erd, amely a jovo élet javait szolgalja. Nem szabad azt
hinni, hogy a félelem mindig szolgai meghunyaszkodas. ,,Initium sapientiae timor Domini.” A félelem
is Tidvos, mar csak azért is, mert megfontolasra, a kdvetkezményekkel valo szamoldsra késztet. Aki
tisztelettel és hodolattal féli a felsGbbséget, tovabba félelemmel tekint az esetlegesen bekdvetkezd biin-
tetésre, az emberi, szempontok figyelembevételével hajlik a jo ¢let felé. Mivel pedig az odahajlas igen
sok esetben a félelem hatasa alatt indul meg, azért szamolnunk kell a félelem nevel6 hatdsaval is.

A biintetés tehdt lélektanilag értékes és nevelés-tanilag érvényesitendd eszkioz.*

%1 Az okos neveld sohase szabja ki a biintetést egyszertien csak mint biintetést, megtorlast, hanem arra is gondol,
hogy a biintetést megértesse a novendékével, annak sziikségességét beldssa, természetszerii voltat elismerje.
,,Wie die natiirlichen, von Gott verordneten Strafen der Siinde immer Ergebnisse und Folgen der Siinde selbst
sind, welche mit Notwendigkeit aus deren inneren Wesen entspringen: so miissen auch die Strafen des Erzichers
sich als notwendige Folgen der Verfehlung darstellen. Das Kind muss sich selbst gleichsam als eigenen
Ziichtiger und seine Strafe als ein Selbstgericht betrachten lemen.” (Kietz D.: Die Erziehung im Elternhause.
Leipzig, 69. l. Grethleins Praktische Hausbibliothek.)

202 Azt azonban rogton hozzatessziik, a nevelés fejlesztés és nem birdsagi eljaras, tehat: ,Die Strafe muss vor
allem aber der Eigenart des Kindes angepasst werden: Korper- und Gemiitsverfassung, sonstiges Verhalten und
dgl. muss man wohl beriicksichtigen, und es ist unpadadogisch, bei scheinbar gleichen Verstdssen ganz gleiche
Strafe auszuteilen.” (Dr. Richard Seyfert: Schulpraxis. Methodik der Volksschule. 3. Aufl. Berlin u. Leipzig,
1912. Sammlung Goschen. 37. 1.)
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A blin allhat kisebb kotelességmulasztasbol, a tervszerii és tudatos rossz cselekedetbdl, vagy egye-
nesen rosszakardsbol, vakmerd szembehelyezkedésbél.””

Természetes, hogy a csaldd szigorubban jarhat el, mint az iskola. Mert az édesatya ¢és édesanya
sokkal kozelebb esik a gyermekhez, mint az iskola. Ezért a csaladi életben a blinok harmas fokozata-
nak megfelelden a kdvetkezo biintetési modokat lehet kovetni.

A kisebb kotelességmulasztast (a gyermek pl. nem végzi a leckéjét, kisé engedetlen testvéreivel
szemben, szeretetlen, stb.) jot-akaro szemmel kell észrevenni. Eleinte elég egy-egy néma fejrazas,
vagy intés. A sziilé arcanak kis elkomolyodasa is biintetés jelleggel birhat. Fokozodhat az négyszem-
kozti szobeli intéssel, majd — az evangélium szerint! — mdsok elotti feddéssel, tovabba kemény dorga-
lassal. Ha a hibak megismétlddnek, akkor késobb fenyitékek is igénybe vehetok. Ilyenek valami ked-
ves jatéknak a megvonasa, valamely nehezebb dnmegtagadas elvégeztetése, esetleges kedvezmények
elvonasa (kisebb kirandulas, kevesebb séta, szinhaz, stb.) — A nagyobb tudatos rossz cselekedet (eset-
leges erkolesi kihagas, rossz pajtaskodas, tudatos blinds kapcsolat, duhajkodas, durva viselkedés,
fennhéjazo nemtor6domseg, stb.) keményebb biintetést kovetel. Itt mar a hatarozott és rendkiviil ko-
moly feddeéssel kezdddik a biintetés. Ebben azutan benne rejtozik az a jelzés is, amely az esetleges is-
métlés esetén kemény biintetést helyez kilatasba. A feddés felfokozodhat erds rendreutasitdssd,
amelybdl kicseng a feltétlen javulast kdveteld hang is. Folytatdlagosan biintetni lehet és kell a szaba-
dabb életlehetoség korlatozasaval, a kimaradasok, zsebpénzek megvonasaval, a barati kor sziikitésé-
vel, a keményebben ¢s szigorabban kierdszakolt munkaval, a ritkabb szérakozassal és hasonlokkal. Az
egyenes rosszakarat és a vakmerd szembehelyezkedés esetén a sziiléi haz a legkeményebb biintetéstol
se riadjon vissza. A brutalis biintetés nem idealis, de ritkan, jol megfontoltan és alaposan kiosztva
egyenesen nélkiilozhetetlen.*™ Az atyai és anyai hatalom feltételezi és szinte koveteli ezt a biintetést.
De csakis akkor, ha az alkalomszer(i. Amikor olyan tett kell, amely a helyszinen megtorol és észre*”
térit.

Az iskola életében a biintetés fokozatait jorészt a fegyelmi szabalyzat irja el6. Azt tehat keresztiil-
vinni annyi, mint okosan jarni el. De ezekét a szabalyokat is mindig a jot-akarads lelkének kell athatnia.
A koriilmények mérlegelése, a jo 1élek szeretetteljes kdzeledése igen sok olyan biintetést is ir elo,
amely a rendes fegyelmi szabalyzatban nem talalhato. Ilyen a gyakori négyszemkozti beszélgetés, a
szlilokkel valo érintkezés keresése, az egyes iskolai javak, 6romoktol valod tavoltartas, a szerepeléstol
valo eltiltas, stb. Az iskola sem maradhat egyszerli végrehajto szerv, amely az utasitast vakon viszi ke-
resztlil. Szellemében ott kell lennie a ,,nagy csalad” minden egyes tagjaval valo bensdséges egylittér-
zésnek.

De mind a csaladd, mind az iskola tartsa allandéan szeme el6tt, hogy a biintetés sohase legyen az
indulatnak a levezetd bosszuallasa. Az a biintetés, amely hirtelen robban ki, legritkdbban hozza meg a
kivant eredményt. Ha indulatban vagyunk, legyen elvi tételiink és hatarozott dontésiink: holnap ilyen-
kor jelentkezni fogsz, akkor majd itélkezni fogok! Addig mi is lehiggadunk, a dolgon gondolkozunk €s
az elhamarkodott itélettdl tavol maradunk.

Ha itéleteink és biintetéseink megfontoltak, akkor természetes, hogy a biintetés kitoltésében kovet-
kezetesnek kell lenniink. A blinds joszandékainak a felébredése kivanatos, de azért ez még nem lehet

293 Itt nem akarjuk a biinok targyi kiilsnbségeit mérlegelni, hanem azt akarjuk, hogy az alanyi rosszasag szem-
sz0gébol alkossunk itéletet a cselekedetrdl és ezek szerint méretezziik a biintetés fokozatat. Természetesen azt mi
is valljuk, hogy targyilag nagyobb biin nagyobb biintetést igényel.

2% Bertrand Russell mondja valahol, hogy okos sziilsknek okos gyerekeik vannak. Idejében végzett rendreutasi-
tasokkal tényleg elérhetjiik, hogy ,,csaladi jelentekre” nincs sziikség. Sajnos, az ilyesmi ritka és az érzékeny szi-
vek megjegyezhetik maguknak: ,,Noch heute priigeln Tausende von Eltern, selbst unsicher, ob sie das Rechte
tun, von vielen verschreien als grausam oder sexual pervers.

Und doch ist es su leicht, den rechten Weg zu gehen. Die Priigelstrafe in der Familienerziehung ist noch

heute, was sie vor Tausenden von Jahren war: eine Instinkthandlung zur Unterstiitzung der Entwicklung der
Kinder, die dieser Nachhilfe bediirfen.” (Dr. Hans Handwerker: Wesen, Ursprung und biologische Bedeutung
der Priigelstrafe. Miinchen, 1932. 112. 1.)
293 Igazat adunk azonban Foersrer-nek: ,,A testi biintetéssel kétségkiviil teremthetni rendet. Azonban a segitsé-
gével elért siker csak pillanatnyi; mert az embernek lelki, vagyis igazi megfékezésére nem valo a testi biintetés.
Eloltottak vele gyakorta, a gyermek lelkében a becsiiletérzésnek utolso szikrajat is — aminek gyaszos kovetkez-
ményeir6l nem ritkan taniskodnak a térvényszéki targyalasok.” (Foerster F. Vilmos: Iskola és jellem. Budapest,
1913.177. 1)
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ok arra, hogy a kiszabott biintetést mindjart el is engedjiik. A biintetés konnyelmii elengedése a biin
felburjanozasénak kezdete lehet.**

A Dbiintetés alapjaban javitasi eszk6z. A nevel6 részérdl tehat mindig ugy alkalmazand6, mint neve-
1¢ési tényez6. Alkalmazédsaban legylink megfontoltak, kiszabasaban aranyt és fokozatot tartok, végre-
hajtasaban pedig kovetkezetesek.

b) Az onként megnyilatkozo erdfeszitések.

Mégis, aligha értett meg benniinket az, aki azt képzeli, hogy a nevelés csupa olyan jelenetbdl 4ll,
amelyben a novendék egyszeriien az utasitasra var. Nem, az ember életének egyetlen szakaszaban se
valami tuskd, ami ott marad, ahova éppen allitottak. A mozgas, a kivancsiskodas, az alkalmazkodas, a
cselekvés megtaldlhatdo minden gyermek napjaban. Nogatas nélkiil is vallalkozik olykor a gyerek a fa-
radalmakra. So6t az ilyen kedvtelésbol fakadd eréfeszitéseknek sokszor mélyebb nyomuk marad a
gyermek életében, mint a komoly arccal, dsszerancolt homlokkal kierdszakolt stidiumoknak. Hany
meg hany emlékezetessé lett ember ¢életében ott van mint dont6 momentum egy szabadon, er6szakolas
nélkiil kézbe fogott konyv, egy véletlen talalkozas, valami kivételes ora emléke. A neveld okosabbat
nem is tehet, mint mikor azon van, hogy a ,.kotelesség” minél inkabb a természetes ¢letnyilvanulashoz
tartozzék, vagyis a kivant magatartas az 6orom és az odaado készség jegyében alljon, tdvol minden ro-
botszeri engedelmességtdl valami ,.kategorikus imperativus™ szolgalatdban. Igaz, az életben vannak
kotelességek, vannak foltétlen lemondast kivand pillanatok, de azért még az ilyen jellemet kivano
¢letvizsgakhoz is az Ut a ,,pihenés” és a ,,szorakozas” pillanatain at vezet. Az okos nevelo szemmel
tartja tehat a gyermek szabad orait és iparkodik hasznot huzni még a jatékaibol, az olvasmanyaibol, és
az onként vallalt faradalmaibol is.

a) A jaték, testedzo sport, cserkészet.

A jaték a legkisebb kortol kezdve kiséri a gyermeket. A végtagok mozgasa, a helyvaltoztatas, ja-
tékszerek haszndlata, szorakoztatd tevékenység alkotjak a jatéknak lényegét. Minél elevenebb, annal
tobb haszna van a testnek és minél elmélyedobb, annal erdsebben hat a Iélekre. A gyermek szervezete
az ¢lettani fejlddéssel kapcsolatban egyenesen igényli a mozgast. Ez pedig a jatékban allanddan helyet
talal. Figyelemre mélto jelenség, hogy a kis gyermek fermészeténél fogva hajlik a jatékos mozgas fel¢;
¢lénken jelezve, hogy ez nélkiilozhetetlen szervezetének kifejlodésében. Ebbdl azutan az kovetkezik,
hogy a legkisebb kortol kezdve figyelmes készséggel kell engedni, hogy a gyermek jatékos, mozgé-
kony, eleven legyen.

A jatékban igen sok erdfeszités szerepel. A test erdinek kifejlodése pedig igényli a probat, a meg-
fesziilést, a gyakorlatot. Minél nagyobb a hasznalat, annal nagyobb a fejlédés iitemes nekilendiilése.
Azért van az, hogy a jatékos gyermek és az er6sebb megfesziilést igénylo labdajatékokat jatszo gyer-
mek izomereje aranytalanul nagyobb a gubbasztd gyermeknél.

Aztan a jateknak van lélekneveld jelentosége is. A test és 1élek szerves egységbe fonodasa kézen-
fekvd. Nem vilagosan ismert ugyan a kettd korrelacioja, de feltétleniil igaz a ketté harmonikus egy-
becsenditése. Ezért van az, hogy a jatékos gyermek testi fejlettsége mellett lelki harmoniaval, dertis
kedéllyel, lendiiletes ¢élettempdval is ki fog tiinni. Mar pedig ezek olyan kivalosagok, amelyek az el-
tunyuld élettel szemben magatodl értetédden kiilonb értéket jelentenek.

A jaték tervszerlien kidolgozott és szabatosan megszabott alakja: a testedzé torna és a sport. Az
¢let kevés teriilete irant mutat nagyobb érdeklddést a fejlodo ifju, mint a torna és a sport irant. Mar a
csalad keretében is szamottevo szokas a torna és a sport, aminek egyik jele, hogy a gyerekszobakban
rendszerint ott talaljuk a tornahoz tartozo felszereléseket is. Az iskolak életében meg éppenséggel je-
lentékeny az érdekl6dés a torna irant, és pedig nem csupan elméleti és higiénikus elgondolasok alap-
jén, hanem a serdiild diakok er6feszitést kivano hajlamaik miatt is. Az elméleti 6rak kozott szinte fel-

29 Ezért egyik legfontosabb probléma a biintetésben, meddig tartson, mikor kdvetkezzen be a megbocsatas. ,,Bei
allen positiven Strafen des Erziehers ist eine wichtige Frage, wann. das Vergeben und Vergessen folgen soll. Aus
dem Zwecke der Strafe, dee in der Besserung besteht, folgt, dass sie authdren muss, sobald die Besserung
beginnt.” (Dr. Paul Barth: Die Elemente der Erziehungs- und Unterrichtslehre. 6. kiad. Leipzig, 1919. 88. 1.
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{idiilés a tornadra, ami a tovabbi komoly szellemi er6feszitést segitheti €l6.””” A hivatalos torna mellett
rendjén levo az a torekvés is, amely a sport kiilonféle aganak az apolasat is siirgeti. Rendszerint maga
az ifjusag szervezi meg a sportegyesiileteit és drommel jar a sportpalyakra, ahol a test fizikai fegyel-
mezésének mindenféle formajat gyakorolhatja.

Nem tagadhato, a mai sportmozgalom belsd, természetes erdk hatdsa alatt szervezkedik. A felnétt,
de kiilondsen a fiatalsag érzi, hogy teste, lelke szamara nélkiilozhetetlen a nagy erdfeszités. Ha a jaték-
ra all, hogy a test erdit fokozza, akkor a torna és a sport még inkabb megvalositja ezt az igényt. Azért
van az, hogy a jol kisportolt test acélosan kemény, mert a gyakori hasznalat mindjobban mozgasba
hozza a szervezetet. Kiilonosen sziikséges ez azoknak, akik foglalkozasuknal fogva kevés testi eréfe-
szitést végeznek >

A kifejlett test, a felhasznalt életerd kivalo alapot nyujt a lélek szamara. Az acélos idegzet, a ru-
galmas izomzat konnyen vallalja és hajtja végre a Iélek kemény parancsait. Az ember szamara pedig
elkeriilhetetlen, hogy ezt a konnyedséget megteremtse. A test és 1élek amuigy is sokban ellentéte egy-
masnak: a foldre huzo gravitacio akadalya az égiek felé tord aspiracioknak. Nagy onnevelési érték te-
hat, ha a 1¢lek eldretoréseit, aldozatos kdveteléseit, lemondast hirdetd igényeit készséges, szinte elemi-
en kirobban¢ elevenséggel hajtja végre a lélek.>”

Itt azutan nem lehet kiilonbséget tenniink fiuk és lednyok kozott. A tornat és egyszerli sportot egy-
forman kell végeznie mind a két nemnek. De a leanysport mégis akkor természetszerii, ha a finomabb,
esztétikusabb formakat kedveli, és nem feledkezik el a n6i szemérmet megilleto kiilonds tisztelet és
kegyelet megovasarol.*"

Az élet Teremtdje ugy rendezte az é€letet, hogy a jovot sajat életével szolgaldo nd ennek a szent
szolgalatnak misztériumabol kifolydlag kivételesen zart és tisztelt legyen. Nem lehet tehat a nevelés-
ben olyan eszkdz, amely ezt a mindenekfelett tiszteletet parancsold élettorvényt a legtavolabbrol is
sértheti. Az egész testedzés, az egész sportmozgalom a lélekért van. Ezt a szolgalatot alazatos meg-
hajlassal tudomasul kell venni és a gyakorlati életben — csalad, iskola, sportkorok életébe — feltétlentil
érvényre kell juttatni.*"!

A testi erdk kifejlesztése és a lelki értékek érvényesitése teriiletén a legkivalobb és minden kritikat
kivételesen kiallo irany: a cserkészet.”'> A cserkész talpig ember! — ebben a mondatban foglalhatjuk

7 Azért van az, hogy kisérlet folyik a tornadérak szaporitasara. (Lasd: 40 perces 6rak és 10-10 perc megtakaritis
a torna érdekében.) — Erdekes iranya a modern életnek, hogy ,,a tornaéra” helyett még elnevezésben is , testneve-
1ési-6ra”-t iktatnak. (Szukovathy I. dr.)

%8 A fizikai munkas — akar gyermek, akér felnétt — a hazi és kenyérkeresé munkaban annyit végez, hogy részére
kevésbé sziikséges a sok testi erdproba. Ez nem azt jelenti, hogy 6k a rendszeres tornat és sportot nem igénylik.
Csak azt akarjuk kiemelni, hogy inkabb a sportbol arado fegyelem, rend, kovetkezetesség, rugalmassag, tettre-
készség tereli és iranyitja a sportok felé. Lathato is, hogy a helyesen kinevelt sportifjak vagy jol kidolgozott, ka-
tonaviselt emberek egészen masok, mint a petyhiidt testi, lazult gyengék.

9% Az aszketikus gyakorlatoknak az a része, amely inkédbb emberi erkkel dolgozik, azt mutatja, hogy azok sza-
mara konnyt, akik kidolgoztak testi erdiket. Azt mondhatjuk, hogy a test felett szerzett uralom a kemény mun-
kakon keresztiil érhetd el.

219 A sok harc és kiizdelem a lednysport terén azért van, mert ezt a feltétleniil érvényt érdemld szempontot elho-
malyositja az emberek lazulo, a testi €letet tekintve maguknak sokat megengedd 6sztondssége. Legyiink szinték
¢s mondjuk ki, hogy ebben az esetben igen sok a hipokrizis. Mi fenntartds nélkiil valljuk és kdveteljiik a leanyok
okos testnevelését, de komolyan tiltakozunk felesleges €s keményen elitélend6 talzasok ellen. (Ilyenek: kozds
(fitk-leanyok) torndk; férfiak, mint Uszasi birak; hAivatalos iskolai iszogyakorlatok — kdzonség elétt, stb.)

I Ahol ez nincs, ott csak jelszo a testkultira. Inkébb testkultusz iiti fel a fejét, amelyet nem szivesen ismernek
be elméletileg az emberek, de igen szivesen €lik és élvezik a testiség fertéjébe meriilok. Pedig bolcsen és szentiil
beszél a természetrSl Prohdszka, az Urnak dalnoka: ,,Sokat fogtak ra a természetre; mondtik, hogy tele van
csabbal ¢és veszedelemmel, tele blibdjjal s kegyetlenséggel, tele 0sztondsséggel és epedéssel; pedig foleg azt kell
hangoztatni, hogy tele van erdvel és kikezdésekkel, s hogy bele kell ezekbe allni, s az erét ol kell magunkba
szivni, s ahogy a hars ez erdt harsfaszépséggé ¢és illattd, s az akac ugyanazt fehér virdggerezddé s mézz¢é valtoz-
tatja: Gigy kell az embernek a természet erejét, epedését s 6sztonét a szellemi életben kivirdgoztatnia. A régi go-
rog bolcsnek szavat: ,,puoig datpovia, ovk Jeta”, hogy a természet 0sztonds, de nem isteni, egy magasabb
bolcsességgel kell kiegésziteni, azzal, hogy az 0sztonds természet az emberben valtozik el szinében s istenivé
lesz.” (Prohéaszka Ottokar 6sszegytijtott munkai, 8. kotet: Magassagok felé. Bpest, 1928. 160. 1.)

212 A cserkészet angol eredetii ujabb pedagogiai mozgalom. Nalunk 1912-ben alakult mega B. R. I. E. és a R. M.
ifjusagi egyesiileteinek tdmogatasaval. Ma a Csonkaorszag teriiletén tobb mint 24.000 cserkész van.
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ossze az altalanos értékét. En azt hiszem, még szebben hangzik: a cserkész teljes ember. Erods, fejlett a
teste, de tiszta, szarnyald a lelke! Benne bels6 egybecsendiilést talal test és 1élek. Szereti a foldet, hogy
rajta keresztiil elérje az eget. Acél az idegzete, hogy rajta muzsikalni tudjon a Iélek ihlettsége. Tiszta a
teste, hogy fehér, lendiiletes legyen a lelke. A jelen tiszta embere, hogy beldle sarjadjon a jovo erds
nemzedéke. A jelen csaladjanak 6rome, hogy a jovo csalad erds alapja legyen. A tépett nemzet sarja-
déka, hogy az erds orszag ura legyen bel6le. Ezért szereti a csalad, az iskola, az orszag a nagykalapos,
hosszu botos, szeges talptl cserkészfiukat!

A cserkész azonban nehéz munkaval lesz ember. A mozgalom maga a nevelésnek ontevékenységet
szolgalo iranyat siirgeti. A cserkésznek még a nevelésben is 6nmagat kell kiszolgalnia! Gyakorlatai-
ban kettds iranyt kdvet. Az egyik a test puhultsagaval szemben a kemény, lemondo, igénytelen, de
munkas ¢let, a masik az egyéni szellemi és lelki erdk kifejlesztésével az onfelaldozasig készséges oda-
ado lelkiség.

A testi élet erdit leginkabb a tdborozds kemény munkéjaban edzi, ahol sajat maga készitette ,,ott-
hond”-ban tolti kényelemtdl mentes €letét. Otthona a sator, kertje a nagy természet, fekvohelye a gally,
ebédje a maga-fozte étel, itala a viz. De a taborozast el6z6 évkozi onképzés is fizikai és testedz6 mun-
kakat végeztet. A cserkész ,,ezermester”. Szereld, badogos, asztalos, cipész, favagod egy személyben.
Nagyon jo ez, mert ez kizarja, hogy elpuhul6 6romhajhasz legyen beldle.

Spartai életmodja mellett kikutatja egyéni tehetségeit is, hogy azokat tokéletesitse. Mert tanulma-
nyi kételességeirdl sem feledkezik meg, hogy azokbol szélesebb korli ismereteket szerezzen. A lelké-
vel kiilonds gonddal torodik. A cserkész jol tudja, hogy a 1élek felsobb aspiracioi nélkiil nincs teljes
¢let. Az erkolcs, a vallasos atkapcsolodas integrans része ¢életének. Ezek a tételek a valosagos életben
kemény megfesziiléseken at érvényesiilnek. Ezért van az, hogy a cserkészfiti tanulmanyi, erkdlcsi és
vallasi életét kozvetlen természetességgel, de minden nehézség dacara is €éli. Ez hozzatartozik az 6 1¢-
nyegéhez. A cserkész-tizparancsolatot ugy gyakorolja, mint az Ur tizparancsolatdnak részletes tétele-
it. — Ez a természetes és természetfeletti erokkel atitatott egyéniség azutan arra tor, hogy dnmagat ala-
zatos szolgajava tegye a koznek. Segités, tdmogatas, onfelaldozas a cserkészlélek igénye. A napi jo-
cselekedet nélkiilozhetetlen gyakorlata a magat miiveld cserkésznek. Ezt a tettet keresve is végrehajtja!
Azért van az, hogy a cserkész nap-nap utan novekedik a tokéletességben és gazdagszik lelki kincsek-
ben. A gyermekek maguk kozt is nagyobbnak tartjak a cserkészt, mert észreveszik, hogy ezekbdl kisu-
garzik az aldozatkész ember arca.
megfesziilés. Az Ontudatos cserkész tehat nem egyszerii tag csupan, a csapat szammal elszamolhato
egyede, hanem 6non értékén és sugaros erején faradsagosan, lemondodan dolgozo személy is, olyan va-
laki, aki meghallotta a hivo szot, az élet hivo szavat, amelyet parancsnoka vagy intézményének tor-
vénykdnyve hangoztatott. A hallott sz6 utan pedig készséges, onatado lélekkel allt munkaba és 6non-
¢letének teljes fejlodésében kemény eszkozzé tette a cserkészet elméleti iranyitasat. Férfi lett; ,,self
made man”. A cserkész erdfeszitésével: cserkész.

B) Szellemi munka.

Ismereteink gylijtése tanulassal torténik. A tanulas azonban nem minden életfokon ugyanaz a szel-
lemi tevékenység. Kezdetben, az élet els6 esztendeiben teljesen hianyzik beldle a ,,szellemi munka”
céltudatos erdfeszitése. A kisgyermekkor napjai inkabb bdlcs okuldssal zarulnak, mint hasznos tudni-
valokkal. A figyelés itt még természetesen megnyilatkozo kivancsisdg, ami addig tart, ameddig az ér-
deklédés el nem lankadt. A benyomasok elraktarozasa, visszaidézése az értelem magatol beallo, noga-
tas nélkiili tevékenysége. A gyermek egyszerlien é/, és csak ugy hasznalja értelmét, ahogy a labait
vagy a karjait minden elvek szerint megszabott életrend és lekotelezettség nélkiil.

A tulajdonképpeni szellemi munka, a céltudatos ismeretgyiijtés, a tanulas tehat inkabb csak az
elemi iskolaval kezdédik. Mert barmilyen modern format nyer is a tanitas, barmilyen kdnnyitést is mu-
tat a didaktika,”" a gyermek nem mentesiil a kételességszerii tanulassal jaro er6feszitéstél.>'* A maga-

13 A tanitdsi modszerek haladnak! A sok elméleti kozlés helyett, a demonstrdacio, a targyi egyiittmiikodés, s
Jjatszva-tanitas lép elotérbe.

1% A gondolatoknak maradandoknak kell lennie. Ahhoz sok tanuld ismétlés sziikséges. Az iskolaban hallottakat
at kell venni, meg kell tanulni otthon. ,Repetitio est mater studiorum.” Nem lehet kihagyni az otthoni tanulést a
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sabb-rendii szellemi ¢let nem szarmazhat pusztan kedvtelésre bizott érdeklodésbdl, a rendbe valo beso-
rakozas nem jarhat az alkalmazkodas és a kitiizétt cél elérésének feltétlen igénye nélkiil. Amit tudni
kell, azt meg kell tanulni. A szilard rogzités nem mell6zheti a tdbbszori ismétlést. A reprodukalas
azonban mar egy erkolcsi rendet tételez fel, torvényhez vald igazodast, — az akaratnak hatarozott szol-
galatat.

A kozépiskolak mar teljesen szamolnak a tanuld moralis elszantsagaval, amiért a tananyaguk joval
kiterjedtebb terlileten mozog, mint a monda- és mesevilaghoz tartozo években. Az egyéni érdeklddés
szambavételén til még az értelem alapvet fegyelmezettségének megadasat is szolgaljak. A tantargyak
nagy része mar nem a tanuld egyéni érdeklédésének szoros koréhez tartozik; inkabb a szellemi mi-
veltség nélkiilozhetetlen eldismereteit nyujtjak.

De késobb is, a foiskolakon az élet kérdéseinek megértése vagy akarcsak a szakavatott jartassag
megszerzése oOrardl-orara megismétlodo lemondast és Onkorlatozast jelent. Igaz, a ,,szellemi munka”
nincs minden 6rom nélkiil. Mert a tudasnak van fénye is, amely reavetitodik az életre és vilagossaghoz
vonja a sotét konturokat. Ez a fény pedig csirat vet az €letutakra, amelyek koziil kiemelked 6 vonasokat
nyer az igazi ¢életat. Az életben nincs megallas. Vagy fejlodés vagy visszaesés mutatkozik. Azért a ta-
nuldé munka nem szilinetelhet anélkiil, hogy visszaesést ne hozna a szellemiek terén. A ,,végzettség” te-
hat nem lehet mentség arra, hogy a tovabbi eréfeszitések kimaradjanak.”"

A szellemi erdfeszités targyalasanal allandoan siirget6 kérdés marad: hol van ennek a szellemi
munkanak a nevelési eszk6zok kozott a 1élekfejleszto jellege?

A fokozatosan eldretolakodo kérdésre a Iélektani egymasutan adja meg a feleletet.

A szellemi erofeszités elOszor is lélekkitaras és lélekgazdagodas. Az emberi 1élek mar belso ter-
mészeténél fogva készséges a kapunyitasra ¢s a befogadasra. Az emberi természet — az érzékszerveken
at — beengedi a nagyvildg benyomasait és az egyszerti felhalmozas helyett feldolgozza, sajatjava teszi.
Az é¢lettelen vilag is €lové valik; nemcsak a sejtelmélet elgondolasaban, hanem az €16 1¢lekeérték felfo-
kozasaban is. Ez valojaban azt jelenti, hogy a lélekgazdagodas nem marad egyszer(i adattobblet, ha-
nem olyan élethorizontot tagitd energia, amely a magasabbrendii élet lehetoségét adja. A tudas, az is-
meretgyljtés végeredményben is arra szolgal, hogy az élet valosagainak adatai az élet 1épcsofokaiva
legyenek. Az ismeretek, az igazsagok tehat aldzatos szolgai lesznek az emberi életnek. Azok az igaz-
sagok, amelyek a vilag rejtélyeibdl tiinnek elo, azért 1épnek a 1élek szentélyébe, hogy ott a magasabb,
a legmagasabb élettdjak felé inditsanak benniinket.

A szélesebb horizont és felsébbrendii ¢letcél felé valo indulas mellett az életenergidak érvényesitése
a masodik értek. Nem azért van tenniink hatalmas energiakészlet, hogy az csupan az elpetyhiidé teme-
téi nyugalmat szolgalja. Az energidk érvényre tornek. Az élettalentumok kamatozast igényelnek. Ez a
munka azonban csak akkor megy végbe, ha szellemi erdfeszités kiséri az életet. Az €letenergidk érvé-
nye akkor lesz egyéni differencialtsagot mutato €16 ¢€letté, ha elotdr a homalyos, kddds lehetoségek
kozil és valosagos, egyéni életértékkeé kiizdi fel magat.

Maga a kiizdelem jelzi mar, hogy a harmadik értéket a komoly erdfeszitésben, tovabba a kitarto
lendiiletben kell megtalalnunk. Az ember ¢letének 1ényeges jegye a mozgas. Nem a fizikat jellemzd
mavra pet, hanem az életet specifikalo, atnyalabold, felszivo, feldolgozo szintézis. A gyijtés, a felfo-
gas, az atalakitas, a felhasznalas, a kisajatitds az dnmagaba valo felvétel, az életté teremtés, allando
erOfeszitést tételez fel. Ahol ellankadnak a kezek, ahol elcsendesiilnek a belsé motorok, ott halal set-
tenkedik az élet kapujaban. A szellemi ¢és lelki fejlodés iranya a végnélkiili tokéletesedés; ennek utja
az allandoan fesziilo tevékenység. Még az 6rok €let gondolata is csak akkor termékeny és igényelt, ha
benne az élet természetfeletti dinamikdja talal teriiletet. Az elpihenés szerteesést,”' az energiafesziilés

tanitasbol. Minél kevesebbé és minél konnyebbé tenni — azt lehet, de elhagyni nem!

*1% Sokan abban a sajnalatos helyzetben élnek, hogy a fizikai munka mellett kevés id6t szentelhetnek a tanuldsra.
Bar a tanulas sziikségességét itt sem szabad lecsokkenteni, mégis el kell ismerni, hogy a fizikai munkat végzok a
rendszeres tanulds, az elméleti kutatds melldzésével az élet gyakorlati teriiletén végzik szellemi munkajukat. Ez
sem nélkiilozi az eréfeszitést, az erkolesi lekotelezettség faradalmait. ,,Sajnalatos kiilonben, hogy a kéznép, mely
a nyelvet megalkotta, a munka szo6hoz a gondnak, a faradtsagnak, a fajdalomnak minden képzetét hozzakapcsol-
ta, pedig a pszicholdgiaban nagyon is nyilvanvaléan ki van mutatva, hogy minden erokifejtés gyonyort okoz, fol-
téve, hogy az eréveszteség nem nagyobb annal, amit a tdplalkozasi folyamat rendes és szabdlyos menete potolni
tud.” (Payot: Az akarat nevelése. Ford.: Weszely Odon. Bpest, Franklin Tars. 1912. II. két. 182. 1)

*1® Ha a szellemnek nincs magasabb elfoglaltsdga, csakhamar a kicsinyes bajok toltik el azt. Kinek nincs mit
tenni, ideje kertl arra, hogy apro kellemetlenségein ragodjék Ez a toprengés nem taplalja, de rombolja a szelle-
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gazdagodo egybefogast eredményez.

Végezetiil még az a kérdés marad nyitva, vajon a sz6 szoros értelmében vett szellemi erdfeszités-
nek, a tanuldasnak hianya egészen visszafejleszti-e az embert?

Az nem tagadhatd, hogy a visszaesés, a szellemi elernyedés nyoman az elsététiilés olykor szinte
kézzelfoghato. Egyéni és nemzeti civilizaciok pusztuldsa mutatja, hogy az ellankadt kultarigényekre
csak lehanyatlas kovetkezik. Amde figyelembe kell venni azt a tényt is, hogy az emberi élet tobb sikon
mozog. A szellemi kultira alapja ugyan a magasabb lelki életnek, de elképzelhetd olyan emelkedett
lelkiélet is, amely a kultura magasabb fokanak hidnya mellett bontakozik ki. Az életben mindennél 1¢é-
nyegesebb a lelkiség, a bels6 kiegyensulyozottsag, az 6rok orientacio, az erkolesi kidolgozottsag, ame-
lyet csak emel a kulturalis magasabbrendiiség, de amelyet nem tesz lehetetlenné ennek hianya vagy
alacsonyabb foka. Ha pedig idekapcsoljuk azt is, hogy a természetfeletti életet a kegyelmi erdk indit-
jék, ezekrdl pedig tudjuk, hogy egyetemlegesen aradnak az emberek lelkébol, akkor vilagos lesz, hogy
az emberi élet legmagasabb rendii kifejlodését, a szellemi élethorizont kiszélesedését az ismerethal-
mozas, a tudas nem egyediil befolyasolja.

A szellemi er6feszités igényelt nevelési eszkoz, de az élet szélesen futd vonalain csak egy a sok
fontos kozil.

y) Az 6nmegtagadas.

A helyesen iranyitott testi élet és a szellemi folény nem a végsd cél. Ezek csupan egymasutan
emelkedd 1épcsdzetek, amelyeken felfelé haladva a lelki élet, az erkdlesi élet magaslataig jutunk. En-
nek két formdja van: természetes erkolcs és természetfeletti erkdles. A két célt egyiittesen kell nézni az
embernek. A4 teljes ember akkor alakul ki, ha metafizikai tavlati ember és az isteni kegyelem erdibol
¢l6én dolgozo egyéniség 1€p az élet szinpadara. Ennek a lelkiségnek alapja a foldiek folé vald emelke-
dés ¢és a lelkiek felé vett orientacio. Valojaban igy fejezheto ki tételes feladatként: meglazitani a foldi-
es koteléket és folvenni Istennel a vitalis kapcsolatokat.

A foldies kotelekek meglazitasanak eszkoze: az 6nmegtagadas. Az dnmegtagadas valdjaban szan-
dékos vallalasa a testi vagy lelki szenvedésnek a 1élek felsébbrendii értékeinek diadala érdekében.?”
Eszményi elgondolasban l¢lekkitaras, hogy az 6nként vallalt szenvedés erdssé tegye a lelket a kiizde-
lem megvivasara és a lélek diadalmas kifejlesztésére.

A gyakorlati életben kettds alakja van. Az els6 — készséges vallalasa az élet targyi nehézségeinek
és bajainak, a masodik — keresése és tervszerii kiszabdsa egyes onlegyozest igenylo szenvedésnek. Az
egyszeriibb embernél konnyebb a testi, a miiveltebb szellemnél farasztobb a lelki. Azért van az, hogy a
lelki¢let kezdetén a testi szenvedések utjan tagadjak meg magukat, mig a tokéletesség magasabb szint-
jén lelki onmegtagadasokat végziink.

Mit értiink azon, hogy készségesen vallaljuk az élet szenvedéseit? Roviden annyit, hogy az élettel
jaré nehézségeket, szenvedéseket, anyagi és lelki kettOsséglinkbdl szarmazo kiizdelmeket a készsége-
sen fogado 1élek odahajlasaval vessziik €s a felsébb-rendii élet eszkdzének tekintjiik. Az életbe tudtunk

met. Ha az érzelmek erejét nem szabalyozzuk csatornak altal, természetiinknek magasabb régioiba nem tud majd
szétaradni, hogy azt megtermékenyitse; igy azutan az allatiassag mélyen terjed szét és ott eliszaposodik. Az 6n-
zésen ejtett apro sebek elkeseritenek minket, az élet elkeriilhetetlen kellemetlenségei megmérgezik napjainkat,
megzavarjak almainkat. K6zelrdl nézve, a ,,nagyar” nyugalma éppen nem irigylésreméltd! Még a szorakozésa is
robotszamba megy; nincs ize, nincs sava annak, mert az ember szorakozasa a munkassagtol elvalaszthatatlan. A
restség még a testre is visszahat és a bagyadtsag, elpuhultsag altal, amit a taplalkozas és felszivodas folyamata-
ban uralkodova tesz, aladssa az egészséget. Ami a szellemet illeti, jellemzi azt ebben az allapotban az ingadozo,
meddo, bagyaszto szorakozottsag. Erdteljes koznapi kifejezéssel élve, a szellem 6nmagén ragédik. Ami az akara-
tot illeti, alig sziikséges arra emlékeztetni, mily sajnalatos gyorsan elsenyved az a lusta embernél; minden eroki-
fejtés fajdalmat okoz neki, elannyira, hogy mar ott is szenved, ahol a dolgos ember a szenvedéseknek még a le-
het6ségét sem sejti. Milyen mas a dolgos ember!” (Payot: Az akarat nevelése. II. kot. 180-181. 1)

17 Gewiss ist es ernst zu nehmen, wenn nicht selten gerade tiefere Naturen eine Abneigung dagegen empfinden,
dass, wie sie sagen, das Sittliche zum Gegenstand einer bewussten und wohlorganisierten Gymnastik erniedrigt
werden soll — bei solchen Einwanden aber wird vergessen, dass hier keineswegs die eigentliche sittliche Leistung
zu einer Turniibung, gemacht wird, sondern dass €s sich nur um eine Vorschule in der Standhaftigkeit handelt;
der sittliche Ernst aber, der in dieser vorbereitenden und vorbeugenden Willensstarkung zum Ausdruck gelangt,
dér kann dem Ganzen des sittlichen Lebens nur zugute kommen.” (Fr. W. Foerster: Erziehung und
Selbsterziechung. Schultheiss und Co., Ziirich. 1918. 150. L)
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¢s akaratunk nélkiil 1éptiink be. Az életkoriilményeket sem magunk valasztottuk ki. Testi-lelki adottsa-
gunk is kiviiliink valo kezdésbdl szarmaznak. A nagy élet behatdsai akaratunk ellenére iranyitanak. A
nevelés, tanitds is jobbra vagy balra fordit. Az egyéni kedvtelés, kisértés pedig sokszor belso értéket
rombol. Bar a legutolsdban mar van valami a mi alanyisagunkbdl is, mégis a tobbi egészen kiviiliink
allo tényezok kovetkezménye. Lehet nézni €s elfogadni ezt a valtozhatatlannak hirdet6 fatalista elfo-
gultsagaval és passzivitdsaval, de lehet fogadni az 6nmagén dolgozni akaré ember készséges aktivita-
saval. Ha sok az anyagi ¢s koriilményekbdl fakado teher, akkor ugy fokozom eréimet, hogy ezeket le-
torjék és diadalmasabban érvényesiiljenek. Hogy gyakorlati példat mondjak, igy képzelem a dolgot: ha
tehetségem kisebb, mint baratomé, akkor szellemi életemet onmegtagadd szorgalommal iparkodom te-
liteni. A természet-adta hidny teher, de az erésen megfesziilo szorgalom egyrészt uralmat szerez a ki-
sebb tehetség felett, de masrészt az allando szorgalmi készséget, a lelki értékeket is felfokozza. Vagy
ha csapésok elveszik télem foldi javaimat, a lelki folényesség erejével a lelkiek felé forditom figyel-
memet. Az ¢élet csapdsai Osszetdrik a nem készségesen fogadd lelket, de felemelik, magasabb
¢letszintajra juttatjak és megerdsitik az on-megtagadas lelkével €16 embert.

Mar a tanité nevelésnek is arra kell tdrnie, hogy ezt a meglatast hangsulyozza és erre a készséges
lelkiiletre hangoljon. Természetes, hogy ez csakis akkor lehetséges, ha vilagnézeti elgondolasunk sze-
rint Istenatydnk iranyitja életiinket. Ha ugyanis csak labdai vagyunk az életnek, akkor teljes lehetetlen-
ség megnyugodni és elfogadni a létet gy, amint van. Tiltakozik az egyén, forrong a tomeg, lazong az
ember. El6all a ,,bellum omnium contra omnes”. Ez a nagy zlirzavar csak akkor oszlik el, ha a testi,
anyagi vagy szellemi csapasokat a lelki értékeket felfokozo eszkoznek hirdetjiik.

A hirdetés azonban csak elmélet. A gyakorlat az élet. Ezért a gyermekkortol kezdve arra kell ne-
velni a gyermeket, hogy nap-nap utan az dntokéletesedés és emelkedési vagy készségével tegye a 1élek
eszkozévé — Onlegydzés, onmegtagadas utjan! — a foldi szenvedéseket, bajokat, hianyokat és megraz-
kodtatasokat! A napi Onlegydzések a 1élek uralmanak biztositdsat hozzak! A test szolgaja lesz a 1¢lek-
nek és igy a felsobbrendii érték diadalaval beall a test és I€lek igényeinek egyensulya.

A természetes élet hozta terhek és bajok a maguk elemi erejiikkel szakadnak az emberre. Ezeket
vallalni kell. Vagy ugy, hogy sulyos tehernek nézziik és dsszeroppantanak, vagy ugy, hogy készséges
I¢lekkel allunk veliik szembe és a lelki értékek eszkozévé tessziik Oket. Emellett azonban olyan 6n-
megtagadasok is sziikségesek, amelyeket magunk keresiink, valasztunk és szabunk ki magunknak.
Ezek mar nem csupan készséges fogadasai a valtozhatatlannak, hanem szandékos felvétele az akarattal
kitliz6tt onmegtagadasnak.

Ez az 6nmegtagadas lehet testi Onsanyargatas, testi igénymegtagadas, szellemi drommegfékezés,
kemény jocselekedet végzés, az dnzéssel szemben vallalt 6nzetlenség és még sok mas. A lényeg azon-
ban mindig az, hogy az alsobbrendii er6k megtorése Utjan akarjuk a felsébbrendiiek diadalat. Ha napi
onmegtagadassal megfékezem nyalanksagomat, akkor fokozhatom a szellemi értékek utan vald va-
gyakozasomat.

Akinek nem életet ado 6rome a teritett asztal, az boldogsagat talalja a laboratorium csendjében.
Aki sajat szellemi ¢és lelki értékeit a napi dnmegtagadas utjan masok érdekében kamatoztatja (termé-
szetesen a hivatasi kotelességen tulmend fokban!), az nem kincseket szor szét, hanem emberlelkek
emelkedésével onmaganak értékét is szaporitja.

A gyakorlati ¢élet azt igényli, hogy az 6nmegtagado lelkiilet egészen beleivakodjék életiinkbe. Nem
szabad elmtlnia napnak, amely valamelyes Onletoréssel, onmegtagadassal ne gazdagitotta volna éle-
tiinket. Ez pedig azért van igy, mert a szellemi és lelkiélet kifejlodése gatlasok letérésével bontakozik
ki. A test a maga természeténél fogva hiz a tétlenség felé. A ,,corpus humanum”, az €16 test pedig az
¢letcélt kisérd Osztonods idegzsongasok miatt hajlik az élvezetek felé. Nem tagadhato, hogy igen sok
benniink a f6ldi és nehezen tudjuk kiformalni a lelkit. A tervszertien dolgozo ember vagy neveld kény-
telen tehat feladatta tenni, hogy nap-nap utan vallalt dnmegtagadassal iparkodjék edzeni lelki erGit.

Hogy ki hogyan valogassa 0ssze Onmaganak az dnmegtagadasok sorozatat, az egészen egyéni.
Alaptétele lehet ez: amelyik ponton tulzottan erds az alsobbrendii életigény, azon kell szembeszallni az
onmegtagadasok eszkdzével. A hedonista ember az élvezetektdl valdé megtartoztatast keresse, a lusta,
tunya ember naponta végzendd kiilon munkaval nevelje szorgalmat. A feliiletes vilagszemléld elmé-
lyed6 olvasmanyokkal tegye mélyenjarova lelkét. Mindenkinél egyéni feladat, de sokat segithet benne
a lelket jol ismerd lelkiatya-neveld. A sziilok is figyeljenek fol a 1€lek fejlodésére és neveljék ra gyer-
mekiiket fokozatosan az 6nmegtagado életre. Itt is megemlitjiik mégegyszer, hogy ezért is van rendki-
viill nagy neveld jelentdsége a cserkészetnek, mert ott egyenesen keresik, kételezoen eldirjak az on-
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megtagadast. Viszont azért pusztulnak el a puhannya nevelt ,,egyké”’-k és kényeztetett gazdag gyerme-
kek, mert a kis kortol kezdve nem tanultak meg az dnmegtagadas gyakorlatat. Tudomasul kell venni,
hogy az ¢let kemény folyamat. A rednevelddés nem lehet jaték és gyermekded dédelgetés.

Bar az onmegtagadas sz6 elég félelmetesen és nagyon is aszkétikus iztién hangzik, mégis meg kell
baratkozni vele a nevelonek. Olyan eszkdz, amely ,ratione medicinae praeventivae”, ez eldzetes
gyogyszer erejével hat. Csupan elméletileg lehet nehezményezni és fokozatokat allitani. A valdsagos
¢letet 1atok és ¢€lok érzik, hogy elemi erdvel tor reajuk a rohand élet sok csapasa és kiizdelme. Gatat
emelni nem lehet. Kimenekiilni is lehetetlen. Csak az a mod segit, amely feliilemelkedik az élet nehéz-
ségein.”'® Ennek pedig lényeges és nélkiilozhetetlen eszkoze: az nmegtagadas.

B) Természetfeletti esztkozok.

Az ember gondja és baja nem szoritkozik kizarolag a természetes életre, a mindennapi élet apro-
csepro sziikségletére. A jollakott ember még nem a kielégitett ember. Ezzel a nevelésnek is szamolnia
kell, amikor feladatat és eszkozeit szambaveszi. Gyakorlataban kell tehat lenni olyan eszk6zdknek is,
amelyek segitségével a természetfeletti igények megfelelden kiszolgaltathatok.

Ezek altalaban két nagyobb csoportba foglalhatok: kiviilrdl jovok és beliilrol hatok. Az elsohoz tar-
toznak az embertdl kiindulo igehirdetés és az Istenbol kozvetleniil arado kegyelem, a masikhoz a ke-
gyelem eszkozei és az aszketikus gyakorlatok.

1. Kiviilrél jovo természetfeletti eszkozok.
a) Az igehirdetés.

Itt nem egyszer(i tanitasrol, hanem az evangélium szellemének szétsugarzasarol van sz6. A tanitas,
mint 1¢élekneveld eszkoz arravalo, hogy a szellemi életet rendezze. Az igehirdetés azonban mar a 1¢é-
leknek Isten felé valo vagyodasaban akar szarnybontogatd erd lenni. Lényeges jegyét abban hordozza,
hogy az emberi I¢leknek metafizikai értékét hirdeti, annak kifejlodését elosegiti és elérésére sziikséges
feltételekre kioktatja. Eredményesnek akkor tekinthetd, ha a felemelt ontudat mellett alland6 1élekde-
rlire, torhetetlen optimizmusra és fesziilo lendiiletre hevit.

Az igehirdetés korantsem valami egyszeri emberi munka. Még olyan értelemben sem, mintha ta-
lan csak bolcs életelveket tanité moralizalas lenne. Megnyilatkozdsaban jelentkeznie kell a természet-
feletti hivatasnak és a kiildetéssel jar6 kegyelmi aramlasnak is. Végrehajtdja a kegyelem erejével dol-
g0z06 pap, kdvetdje az Isten és ember belsé dinamikajat feszitd vallas, valosdga a kegyelem, eredete az
Ur, biztonsaga az Isten szava, eredménye a 1élek dtnemesitése.

Az Ur szavai szerint a lélek pasztora égi kiildott, aki az Istenhez tartozas ,johirét” hirdeti az em-
bernek. Mint ilyen, lényegesen beletartozik a nevelés formaiba és pedig az igehirdetd a maga kdzvetitd
erejével, az ige meg az életcélt megvilagitd, lelket inditd belsé hatalmaval.

Nagyon természetes, hogy az igehirdetés akkor lesz igazi, ha targyi tartalmaval az égi tanitast ter-
jeszti és nem pedig az emberi bolcsességnek valamilyen gyakorlati szabalyait. Az isteni tanok, a
»depositum fidei” anyagat alkotjak. Hirdetdjlik pedig a kiildetés kegyelmét birtoklok egyeteme. Ez az
emberi élet igazi tartalmat ado isteni megvilagitas nem lehet ingo, egyesekre bizott emberi felfogasok-
tol fliggd vélemény, hanem az égi Lélek sugalmazasaval inspiralt biztos iranyitas.

Az Egyhaz éppen azért nem valami puszta rdadas a kiilonféle intézmények kozott. Az emberlelkek
készségesen hallgatjak ¢és kovetik az Egyhaz szavat. A gyermeklélek keresve-keresi a ,,lelkiatyat”. De
a felnétt ember is teljes lelki bizakodéssal hallgatja a ,lelkipasztor”-t.>'

I8 Fi. W. Foetster: ,Die richtig geleitete Askese ist ein Entgegenkommen der Menschen, ein Sicherheben dér
geistigen Kraft aus der Welt des Staubes — und wenn es wahr ist, dass diese selbsttatige Erhebung jeden hdhern
Einfluss ausschliesst, sobald sie sich mit Einbildung auf die eigene Kraft Verbindet, so ist es genau ebenso wahr,
dass auch einem Glaubensleben ohne bestandiges Ringen des Willens um Befreiung von der Tierheit die
erhebendsten Erleuchtungen und Starkungen versagt werden.” (Erziehung und Selbsterziechung. 164. 1.)

219 Es ist ein unsterbliches Meisterwort: ,,Der Mensch lebt nicht vém Brot allein, sondern von jedem Wort, das
aus dem Munde Gottes kommt.” Natiirlich lebt der Mensch auch vom Brot, der Sohn der Erde, der Lehmkloss.
Aber als der ,,Biirger zweier Welten”, mit den Fiissen die Erde beriihrend, mit dem Scheitel in den Himmel
ragend, lebt er nach seinem hdheren Sein wesensnotwendig auch von ,Wort”. (Anton Worlitscheck:
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Az igehirdetés mindenkinek szol. A gyermeknek csak gy, mint a felnétteknek, A legkisebb kor-
ban az édesanya ajkan csendiil meg, az iskolas kortdl kezdve pedig a lelkiatya és lelkipasztor tanitasa-
ban érvényesiil. A sz6 azonban, ha életige is, csak akkor lesz belsd életet fejleszto erd, ha eleven mag’
ként hullik a lélekbe. Az evangéliumi Mester parabolaja szerint ,ime a magveté kiméne vetni. Es
amint vetett, némely mag az utfélre esek, ¢és jévén az égi madarak, folevék azt. Masik koves talajra
esek, hol nem sok folde vala és hamarosan kikele, mert nem volt mélyen a foldben; de mikor kisiitott a
nap, megperzselddott, s minthogy nem volt gyokere, elszarada. Masik a tovisek kozé esek, és felndvén
a tovisek, elfojtottak azt és nem hoza termést. Egy része pedig jo foldbe esek, s felndvén és gyarapod-
van, termést hoza, és adott, ki harminc-, ki hatvan-, ki szazannyit. Es monda: Akinek fiilei vannak a
hallasra, hallja meg.”*** Ez a példabeszéd azt tanitja, hogy a 1élek készsége és a lélek odaadd munkaja
nélkiil nem hajt csirat és nem hoz gylimdlcsot az elvetett mag. Az igehirdetésnek azt kell tehat ered-
ményeznie, hogy az ember vildgosabban ldasson, az 6rék életet helyesebben értékelje, a lélek vagyai-
nak teret nyisson és az életnek isteni format adjon. Nagyon természetes, hogy mintegy az Isten fiava
valo atvaltozas csak akkor valhat valora, ha valoban eszkdzként hasznaljuk az evangéliumi igéket. Az
ember — a természetes ¢leterdk folytan — hajlamos ugyan arra, hogy életcéljaban a fold felé huzzon, a
természetfeletti igehirdetés azonban éppen arra készteti, hogy az égiek felé tekintsen. Annak ellenére,
hogy a I¢lek alapjaban készséges az €gi orientacio fel¢, mégis sziikségesek az ébresztgetd hangok, az
erdsito és a kiséré melodiak. Az igehirdetés tehat az égi kéznek leereszkedése, hogy megfogja, iranyit-
sa az emberi lelket, azt a lelket, amely kénnyen eltéved vagy hibakkal terhelten botorkal az életuton.”'

Az ember Utja az égi magaslatok felé tart ugyan, de az €gi Atya segedelme nélkiil pusztan a maga
iparkodasaval aligha jutna messze. Célunkat és utunkat 6 tiizi ki, O kinalja az Gtjaras eszkozeként a hit
targyi igazsagait, de nem rideg tételek Osszegeként, hanem a kozvetlen tanités, az igehirdetés szemé-
lyes megnyilatkozasaval. E16 személyként 1ép el6 a tanit6 lelkipasztor, é16 személyként inditja a neve-
16 ember;[izigy lesz az ¢l6 evangélium az €16 emberek valosagos, felsébbrendi életet fakasztd nevelési
eszkoze!

b) A kegyelem.

A kegyelem az ég ajandéka, az Istenatyank szeretetének kiaradasa, az ember lelkének isteni erok-
kel valo elhalmozasa. Egi ajandék, amely egyrészt a jora indit (segit kegyelem), de masrészt az isteni

Personlichkeitspflege. 1928, Herder Veri. Freiburg. 14. 1.)

20 Mk 4,3-9.

1 Ezt foglalja igen bolcs itéletbe Téth Kalman dr., amidén igy ir: ,,Jézus szava tgy hat az olvaséra, mint a hin-
duk szent konyvének a cime mondja: Rig véde — Dal a szent tudasrol. Dalként hangzik a Krisztus szava arrol a
tudasrol, hogy az 6 kegyelmébdl minden ember Isten gyermeke lett és Istenhez juthat az égbe, ha az emberré lett
Istenfidnak tanitasa és példaja szerint rendezi be foldi életét. (Toth K. dr: Az evangéliumok latszolagos ellent-
mondasai. Budapest, 1934. 1. lap.)

22 Az igehirdetés neveldi értéke még a hivok elétt se mind egyforman elismert, aminek oka — miért tagadnok —
éppen a sok napszamba végzett prédikacio. Az igehirdetés természetesen nem lehet akarki dolga. Minden bi-
zonnyal Gigy van, csak az szolaljon meg, akinek az ajka a sziv b6ségébdl beszél. De az igehirdetés maga melldz-
hetetlen eszkdz az ember nemesitéséhez. Mas és mas formaban megtalalhato a szellemi élet minden megnyilat-
kozasaban. Rudolf Maria Holzapfel vélekedése szerint a térvénykonyvek végsd, kifinomodott formaja az igehir-
detés, a I¢élek belsejébe hatold beszéd egyik alakja lesz:

,,.Der Unausrottbarkeit animalischer Instinkte und solcher egoistischer Triebe, die weder durch Belehrung
noch Bitte, Nachsicht und Liebe im Zaume gehalten werden konnen, muss das Gesetz zum Teil durch strenge
Drohung begegnen. Dies wird aber nicht in dér einseitigen Weise des bisherigen Gesetzes geschehen. Die
Gesetzgebung der Zukunft wird auch die Zugénglichkeit der Menschen fiir Belehrung und Liebe Rechnung
tragen und neben den imperativen auch informative, neben strengen auch milde Formen der Willenslenkung in
reichen Masse einfiihren.

Sie wird eine Kunst sein, eine religiose Schopfung. Wie sie in ferner Vergangenheit, von Gottern selbst
gedacht oder geschrieben, den grossen Gesetzgebern in grossen Visionen aufgegangen war, so wird sie auch in
Zukunft begeisterte Gesichte und Himmelsstimmung bringen. Ich sehe Dichter und Kiinstler an ihrem Aufbau
teilnehmen, ihr eine Gestalt geben, die tief in die Seele der Menschen eingreifen muss, veredelnd, vertiefend und
bereichend. Wie man leben, wie man handeln soll, fiihrt sie allen vor Augen, in dem sie eine Welt von
Vorbildern schafft, die in Wort und Musik, in Plastik und Baukunst zum Ausdruck gelangt.” (Panideal, II. k. 77.
1. Eugen Diederichs Veri. Jena, 1923.)
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természet részesévé magasztosit (megszentelé kegyelem).” Olyan égi dramlas, amelynek sodraban
€16 gerezdet termd venyigévé lesziink.

A kegyelem aramlasa ugy képzelend6 el, mint a lelki¢let mindent betoltd 1égkore. A lelkiélet sza-
mara annyira igényelt ez az er6aramlas, hogy nélkiile semmit se szerezhetiink az 6rok élet szamara.
Ugy kell tekinteniink, mint szeretd Istenanyank vitalitisanak hozza magahoz felemeld és természeté-
ben részesito szent erejét. Olyan bensOséges kapcsolat, amely a teljes ember elmélyiilésének legma-
gasztosabb eszkozlbje. Altala a belsd életgyokérzet kozvetleniil a személyes Isten vilagabol frissiil fel
¢s nyer er6t foldi rendeltetéséhez.

A kegyelemnek két aramlasa van: a segitd kegyelem és a megszenteld kegyelem.

A segitd kegyelem beliilrdl vagy kiviilrél jovo tanitds. Az ember életének medrét a szokasos cse-
lekvések vajjak ki. A benne hompolygo gondolatok, elhatarozasok, érzések belsé dinamikajat torve-
nyek szabjak meg, de iranyat mar a kegyelmi megvilagositasok adjak meg. Olykor mint megtorpanas
jelentkezik a kegyelem segité jelenléte,” maskor mint fisztdbb latds emlékeztet feladatunkra.” De
el6torhet mint odahajlé szeretet is,”° ha a jo felé fordul az életiink,”*’ ha a rossztol vilagosabb lélekkel
elhajlunk és erételjes lendiilttel Gj életet kezdiink.”® Nem tudjuk, honnét j6, de érezziik az életet fordi-
to erejét.

Bar az ember lelkét megragadja, mégse ragadja tdle teljesen fliggetleniil magaval. T6bb benne az
0sztokelo erd, mint a kényszeritd hatalom.

Az ember lelkiélete ugyanis nem kényszerit6 torvények hatalma alatt nyog, hanem a belsd szabad-
sag adomanyanak vilagaban fejlédik. Az 6rok EN ereje érvényesiilési lehetéséget ad az embernek is.
De a véges én is igenlést vagy tagadast vihet bele a segité kegyelem aramlasaba. Epp ezért van az,
hogy a segitd kegyelem égi eszk6z marad, amellyel élhet a f6ld vandora. Ezt pedig azért kell kiemelni,
mert akad neveld, aki ezt az eszkozt allanddan ajanlani elmulasztja, pedig tudatos felhasznalas nélkiil
igazi eredményt nem tud elérni. Isten nélkiil semmit sem tehetiink, ez az elsé tétel, amire egy neveld-
nek ré kell eszmélnie. De az Istenre sem lehet Ggy hagyatkozni, hogy az emberi erdfeszitést elpihentet-
jik. A segit6 kegyelem jellegében benne van az, hogy segit, de az mar nincs, hogy kényszerit.

A megszenteld kegyelem tobb mint az egyetemes cselekvésre serkento égi ajandék; lényegesebb
értéke az ember egész természetének atjarasa, az Isten természetében vald részesitése. Mig az ember
anyagi ¢lete ¢és szellemi élete a természetéhez tartozik, addig az ember Istent szeretd, Istenért dolgozo
lelkisége mar a megszenteld kegyelem mitkodése. A természetes ember keresheti és megtalalhatja Is-
tent, de csak a megszenteld kegyelemmel ékitett lehet az isteni €letet, a szeretettdl athatott életet €16 €s
a végnelkiili életet kidolgozo és érdemszertien alakitd ember. Az Istent hinni, felé fordulni lehet termé-
szetes ¢életerokkel is, de az Isten szeretetében elmeriilni és Benne az 6rok élet alkotojat latni, varni és
szeretni csakis megszentel6 kegyelemmel lehetséges. Az els6 ugyanis csak odafordulas, a masik pedig
benne élés. Ez pedig csak akkor lehetséges, ha az ember természete az isteni természethez idomul.

A megszentel6 kegyelem mindenekfolott a tiszta lelkek birtokallomanya. Nem éppen ugy, hogy
feltétleniil, sziikségszerlien igényelt adomany, hanem inkabb 0gy, hogy alapfeltétele a megszentelo
kegyelemnek. Isteni természettel nem egyezhet a biin jelenvaldsaga. Csak az ¢élhet Istennel, aki belso-
leg mar elfordult és megtisztult a blintdl.

Ezt az ajandékot az Isten adja, de az ember elveszitheti, Isten kiildi, de az ember visszaveheti. Az
egytittdolgozasbol fakad a természetfeletti, az isteni élet. Isten leereszkedik az emberhez, de az ember-
nek nem szabad mozdulatlansdgban maradnia. Még az dnmagat legteljesebben atado vizios lelkek is
belsé készségiikkel valnak Isten szent eszkdzévé. Csakis az egyiittes munkalkodas fakasztja ki az 6rok
¢letre képes természetfelettien folyo életet. Természetiink eredménye: a harmonikus ember; a meg-
szenteld kegyelem eredéje: az isteni ember. ™ Ez pedig nem kivetélés, hanem egyetemes életforma.

A kegyelem égbdl szallo és ég felé inditd erd. Olyan eszkdz, amely mar a foldi vonatkozasban ér-

¥ Méltan mondja Schiitz tételszerii precizitassal: ,,A megszentel kegyelem ontologiai tekintetben természetfe-
letti készség.” (Schiitz A.: Dogmatika. II. Budapest, 1923. 80. 1.)

2% Lasd Saul életét, Agoston megtorpanasat.

2% Szent Ferenc, Loyolai szent Ignac latomasa.

226 A szenvedd Krisztushoz hajlo élet ezernyi példdja. (Kis sz. Teréz.)

227 A modern irdk koziil Francois Coppée, Huysmans, Claudel Papini, Werfel.

2% A koznapi élet ezernyi példaja. Gyermekek, felndttek élete allandéan mutatja ezt a kiilonleges nekilendiilést.
¥ A kegyelemmel telitett lelkek tudnak igy felkialtani: ,,Mily jo is az Isten? Sivatagon at vezeti Gvéit az igéret
foldjére, keresztiiton a mennyei 6romokbe.” (Dr. Babura L.: Szent Agoston élete. Budapest, 1924. 50. 1.)
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tékesitendd és felhasznaland6. Az élet nem a fo6ldon hatarolt. Ezt a sziik keretet attori a lélek életet
igényld szdarnyaldsa. ™’ Nem elégszik meg a folddel, neki az élet teljessége kell. ' Ezért van az, hogy
csak akkor tokéletes és teljes az élet, ha a belso lendiiletét nem a foldi gravitacid, hanem a kegyelmi
aspiracio adja. Innét van az, hogy az élet igazi értelmét kereso és talalo neveldk a teljes élet Iényegé-
hez ‘;gl;tozénak tartjak és azért a teljes nevelés elengedhetetlen eszkozének igénylik az isteni kegyel-
met.

2. Beliil hatok.
a) A kegyelmi eszkozok.

A kegyelem Istennek nagylelkl égi ajandéka, aminek okos felhasznalasa kinek-kinek a maga kii-
16n feladata. Az Isten keziinkbe helyezi vele boldogulasunk lehetdségét, de nem ment fel a lelkesedo
egylttmiikodéstol. A vallasos ember foldi élete ugyanis nem annyira proba, mint inkabb tevékeny
részvétel a teremtés egyre-tartd munkajaban. A kegyelem az Ur kitiintetd, szeretetteljes hivasa a mun-
kéajaban val6 részesedéshez.

Ambar a lélek és az Isten érintkezése kozvetlen aramlas, mégis — az emberi természetnek megfele-
16en — az eszkozoknek is jut kozvetitd szerepiik. A kegyelem kozvetitd eszkdzei: a szentségek, a
szentelmények és az imadsag.

A szentségek elsésorban lelki erdsodést és datnemesedést jelentenek az emberek szamara. A ke-
resztség az Ur kegyelemteljes elsé magahoz 6lelése, a biinbanat a 1élek készségének a felfrissité forra-
sa, az Oltariszentség az Urral valé benséséges kapcsolat, a bérmalas az egész életre sz6l6 megerdsitd
utravalo. Az egyhazirend és a hazassag az élet kiilon-kiilon szolgalatara lat el megfelelé megvilagoso-
dott értelemmel.

A nevelés eszkozei kozott nélkiilozhetetlen lelki felemelkedést és életmagasztosulast kozol a
szentségek barmelyike. De szorosan a gyakorlat szempontjabol mégis a szentgyonds €s a szentdaldozds
azok az allando lelki forrasok, amelyekbdl az Ur kegyelme sziinteleniil merithetd.

Mar a kis gyermek életében is az elsé szentgyonas és szentdldozas valosagos belsd forrongast
okoz.** Ugyanezt latjuk a gyakori szentgyonas és aldozis vizsgalatanal. > Ezért vonjuk le leghatéro-
zottabban azt a kdvetkeztetést, hogy a blinbanat szentségének hasznalata és az Oltariszentség vétele a
legmélyebben jaré ¢és legigazibban atnemesitd hatdsuk miatt a lehetd legsziikségesebbek. Batran
mondhato: nincs teljes lelki élet az Ur Jézussal vald szerves kapcsolat nélkiil. Az emberi természet
gyenge. Botlastol, hibaktol és blinoktél csak az Gijra megismétlodo toredelem, Krisztus szavaira valod
sziintelen emlékezés szabadithat meg.”> Akar gyermek, akér felnétt ember, megnyugodni igazan csak
akkor tud, ha érzi, hogy az Isten tekintete el6tt is megallhat. Nem segit itt a panoptimista allaspont,
amely mindent jonak, kimagyarazhatonak, menthetének, megérthetének tart. A valosag az, hogy az
¢let kisértései koriilvesznek, a gyengeségiink vagy rosszakaratunk biindkbe sodor, kell tehat valami,
ami felemel, erdsit és megnemesit. Es az ilyesmihez kevés az emberi segitség. Itt isteni kegyelemre,
¢gi biztatasra is sziikség van.

A gyonas mint a blinok megismerése, megbanasa ¢s visszamend bevallasa pusztan 1¢lektanilag te-

29 Szent Agoston: ,,Tota vita Christiani boni sanctum desiderium est. (Ep. Joann. ad. Parth. Tract. IV. 6.)

31 Szent Agoston: ,,Semper tibi displiceat quod es, si vis pervenire ad id quod nondum es. Nam ubi tibi placuisti,
ibi remansisti. Si autem dixeris Sufficit: et peristi. Semper adde, semper ambula, semper profice: noli in via
remanere, noli retro redire, noli deviare. (Serm. CLXIX. 18.)

2 Az 6rok orientacio sziikségességét hangsilyozza XI. Pius, amid6n szalézi sz. Ferenc haldla hiromszaz éves
fordulodja alkalmabol kiadott apostoli kirlevelében ezeket irja: ,,Nagyon sziviinkon fekszik, hogy a hivek a saja-
tos ¢életviszonyaiknak megfeleld életszentség kotelessegére figyelmeztessenek, mert igen sokan taldn soha sem
gondolnak az 6rok életre és lelkiik tidvosségét egészen elhanyagoljak. Egyesek vilagi gondjaikba mertilve csak a
pénzszerzésre gondolnak, mikdzben lelkitk nyomorultul szenved; masok az élvezetek rabjaiként tigy a foldbe
mélyednek, hogy a természetfolotti értékek irant az érzékiik eltompul és elsorvad; masok ismét a koziigyekbe ve-
tik magukat, a kozzel torédnek, de Snmagukrol megfeledkeznek.” (XI. Pius apostoli korlevele. Ford.: Leopold A.
dr. Budapest, 1924. Szalézi szent Ferenc valogatott levelei. 25 1.)

23 Ampere az élete donté eseményei kozott mindenekeltt az elsé szentaldozasrol emlékezik meg.

>* Lasd: Bontakozo Elet I1I k. 107. és a kk. 1. IV. k. 207. és a kk. 1.

235 Akinek megbocsatjatok biineiket, megbocsattatnak nekik...” Jn. 20,23.
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kintve bels6 analizis, az ¢let eredményeit felértékeld szamontartas. Még természetes koriilmények ko-
zOtt is a 1¢élek elkomolyodik a tekintet befelé fordulo pillantasara és jéghideg jozansag kovetkezik a za-
jos orak utan. Ennyiben nélkiilozhetetlen eszkéz a feleszmélésre. De igazi értéke mégis csak abban
van, hogy nemcsak a biin temetése, de egyszersmind az erény feltamadasa, hit az uj élet lehetoségé-
ben.

Az Oltariszentség egyenesen az isteni természetbe valé belekapcsolodas. Az Ur befogadasa, az Ur
szent testének és vérének a vétele maga a 1¢lek ajtotarasa a ,,masik”, az igazi vilag el6tt. A test nem le-
het el fold nélkiil, de a lélek se mondhat le rangjénak igazi hazdjdarél.>® Az ember nemesak élni akar,
de a maga elhivatottsagat is ki akarja mutatni.

A szentségekhez hasonloan az imadsag az égi segitségnek eszkdze a joban valo megmaradas ta-
mogatasara.

Aki imadkoz6 1élekkel emelkedik az Urhoz, az érzi az ég felé fordulas sziikségességét és szivesen
tarja ki lelkét az ég kegyelmének befogadéasara. A kezet, lelket ég felé taré ember tulajdonképpen 1¢é-
lekformat nyit6 és az égi kegyelmet vard zarandok. A kérve-kér6 1élek az adakozo Atyaval talalja ma-
gat szemben. Igaz ugyan, hogy ez az adas nem mindig a kért foldies kérés teljesitése, hanem inkabb a
kegyelmi élet erejének kiomlesztése. De a megerdsitett 1élek egyszersmind a biztositott élet is. Es ép-
pen a lélek és a test kapcsolatainak ijabb ismeretei utan helytelen a régi vallvonogato elhaladas az
imadsag lelki segitsége mellett!™’

A kegyelem eszkdzeit tehat ugy kell nézni, mint az ember megsegitésének csodas tamasztékait.
Egi jellegiik a benniik rejt6z6 isteni inditasok mellett nincs korlatozva az ember szabad cselekvése,
egyéni leleményessége az ¢élet formainak a kidolgozasaban. Veliik és benniik is megmarad az Isten és
ember szent kettossége.

b) Az aszkétikus gyakorlatok.

Eppenséggel nem kell kizarolagosan testi sanyargatasokra gondolni. Sét éppen a szenvedélyes, ke-
véssel be nem érd lelkek szamara érdemes rogton megmondani, hogy a puszta tamadas a test ellen
egyaltalan nem az okossa lett, a maga feladatat ismerd ember tette, hanem a bizonytalan, még csak
magat keresgetd, konfuzus 1élek szertelen megnyilatkozasa. Amennyire 6rvendetes a tortetd serénység
,»lazas” megnyilatkozasa, annyira veszedelmes az értelem nélkiili, azaz megfeleld életrendbdl és Ossze-
fiiggésekbol kiszakitott ,,eljaras” a test ellen. A nagy ,,biintet6 expediciok” vége rendszerint a megost-
romolt vér, a végeredményben semmir6l sem tehetd test kényeztetése, a csak annal mélyebb bukés az
elsovargott magaslatrol... Nem, az aszkétikai gyakorlatokon mi a pozitiv életideal maradéknélkiili
megtestesitését értjiik. Mar pedig ahol hatarozott célok vannak, ott semmi értelme sincs a kapkodo ne-
kifutamodasnak, a velejében sivar er6-pocsékolasoknak. Masként még, — a helyesen értett aszkétika
nem az 0kolbeszoritott kéz, hanem inkabb a készségesen kitarulo 1élek a gondolatok és eszmények fe-
16.2% Ezért szamunkra az aszkétikai gyakorlatokat: a napi imadsag, az elmélkedés, a rendszeres
lelkiolvasmani), a silentium vitae, a szentségek keresése, a napi onmegtagaddas és a napi lelki-
ismeretvizsgalat.

Az imaélet rendszeres gyakorlatat a reggeli ima, a napi joszandék, a gyakrabbi napkdzi fohaszok
¢s az esti ima alkotjak. Az imaval a l¢élek kivalik az ¢élet hullamzasaibdl, lecsillapodik és mintegy vara-
koz¢ kitartassal elteriil a megtermékenyitd, sugalmazd gondolatok eldtt. Az imaval készitjiik elé az el-
mélkedést.

2% Mindennek 1égkor, zona kell. Az emberi élet feltorésének 6vezd vildga az Eucharisztia. ,,Legyetek meggy6-
zédve, sehol sincs az erény annyira otthon, mint az Oltériszentség atmoszférajaban.” (Prohaszka O.: Elet igéi. II.
Gylijteményes kiadas. XVIL k. 294. 1)

BT A felvilagosodott” boleseknek szol R. M. Holzapfet megjegyzése: ,,Die meisten modernen Empiristen und
Atheisten betrachten das Gebet und Gebetsbediirfnis als knechtisch, barbarisch und fruchtlos; die Kulturgestalter
der Vergangenheit wussten mehr.” (Panideal. Verlgt. bei Eugen Diederichs Jena, 1923. 1. k. 123. 1.) Ugyanis:
,,.Die Priester fast aller Zeiten und Volker kannten die ungeheuer saggestive Macht des Gebetes und bedienten
sich desselben in hohem Grade zur Erziehung der Menschen. Sie dichteten selbst ,,Gebete”, komponierten
Gebetsmelodien und bauten prachtvolle Tempel und Gebetshduser, damit die religiosen und ethischen
Vorstellungen der Betenden mdoglichst in die von ihnen bevorzugten Bahnen gelenkt wiirden.” (U. o. 123. 1)

¥ Le Gaudier: De perfectione Vitae Spiritualis. Torino, 3 vol. 1934. — Otté Zimmermann S. J., Lehrbuch der
Aszetik. Freiburg Br. 1929.
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Az elmélkedés bensGséges atgondolasa a megvalositando élet-megnyilatkozasoknak. Az elmélke-
dés épp azért nem lelkiismeretvizsgalat, annal tobb, készséges felemelkedés és bizakod6 reménykedés
a pozitivumok felé. Az elmélkedésnek nap-nap utan meg kell térténnie. Nem lényeges, hogy napvirra-
daskor torténjék, de elkeriilhetetlen, hogy a nap bizonyos szakaban helyet talaljon.”” Nem szabad te-
hat engedni, hogy komoly vagy komolynak latszé ok kiszoritsa életiinkbdl. A tapasztalat azt mutatja,
hogy mélyen jaro, az élet gyokérzetét kereso életet azok élnek, akik a napi elmélkedéssel szallnak le a
kérdések mélységeire.

Jol tudom azt is, hogy nehéz és terhes ennek kovetkezetes keresztiilvitele. A baj sokszor az élet fe-
lilletességében van; de nem ritka eset az sem, hogy a kell6 modszer ismeretének a hidnya miatt lesz el-
viselhetetlen nytiggé.”* Igazi készséggé akkor valik, ha 6rom és 1élekfejlédés jar nyomaban. Ezt pedig
az fogja megérezni, aki kitartéan hasznélja a lelki ¢életnek ezt a nélkiilozhetetlen eszkozét.

Az elmélkedés természetes tamasza a rendszeres lelki olvasmdany. Vilagos tény, hogy a napi mun-
ka, — lett légyen az testi vagy szellemi — jorészt szétforgacsol. Ezzel szemben jotékony felfrissiilés le-
het az Evangéliumnak vagy a nagy emberek életének olvasasa, vagy egyéb olyan lelki magaslat jardas,
amely feltétleniil megragadja az arrafelé vet6do lelket. Aki soha vagy igen ritkdn vesz kezébe lelki
kérdést targyalo konyvet, az lassankint a hétkoznapok martaléka lesz. A 1¢lek is igényli a lenditést és a
kiils6 inditasok sorozatat sokszor éppen ezek az olvasmanyokkal toltott orak adjak meg. Ezeknek is az
élet napirendjében szerves és kovetkezetes helyet kell talalniuk, mert nem nélkiilézhetok azok a pilla-
natok, amikor szemiink ismételten a maga napja felé néz.

Az olvasmany visszahtizodast, elmeriilést jelent. Elszigetelodést a vilagtol és belekapcsolddast az
¢giekbe. De az aszkétikus gyakorlatok kozott kiilon is helyet kériink a ,,silentium vitae” szamara. Ez a
csend, hallgatas, elnémulas. De nem az eltompulas. A hallgatdsnak nagy értéke van. J6 vele élni, mert
az alapos mérlegelés eszkoze. A sok beszéd kiiiresit, szétszor. A lelkiéletben nem mindig lehetséges a
teljes magany. Ez a remeteck és anachorétak kivaltsagos helyzete. Még a kontemplativ rendek elvonu-
lasa is kiilonds isteni hivatas eredménye. Az élet porondjan dolgozd ember egyéb eszkdzokkel teremti
meg a maga szamara ezt a kornyezetet. Még pedig nem a vilagtol valo elfordulassal, hanem a kikivan-
koz6 Iélek megnyilatkozasok lefékezésével. Talan furcsa beszédnek latszik, de gyakorolhatd ez a
silentium az ¢€let piacan is, a csaladi otthonban, az iskolaban, az utcan, a legnagyobb emberforgatag-
ban.

A szentségek vételérdl most csak megemlékeziink. A kegyelem eszkozeinél kifejtettiik értékiiket.
Most csak azt iktatjuk ide, hogy az emberi erdfeszitések mellett ezek a szent kegyelemeszkozlok és
gyarapitok az aszkétikus élet eréforrasai. Amint nem lehet foldi €letet élni levegd nélkiil, ugy nem le-
het lelki életet éIni az Ur szent testének gyakori vétele nélkiil.

Az ember lelkiélete alapjaban meg fesziilések sorozata. A belsé vegetacido ugyanis a maga elemi
készségével megy végbe, de a szellemi és lelki elmélkedés a test erdinek lenyligozésével torténik. A
szellem diadala er6feszitések gy6zelme. De nem képzelheté nagy diadal, ha nem erdsiti az ember 6n-
magat kis probalkozasokban. Uj erdk gyarapodasat a felvétel mellett a gyakorlat hozza. Azért van az,
hogy az aszkétikus ¢€letben lényeges helyet talal a napi onmegtagadas. Ezt a kérdést is kifejtettiik az
elézo fejezetben. Ott az élet lelki vonatkozasainal kinaltuk eszkoznek. Itt az a szerepe, hogy a termé-
szetfeletti kegyelmi élet allapotaban a valosagos érdemszerzo és kegyelmet esd6 szerepet toltse be. Azt
a szerepet, amely a ,,perseverantia finalis” elérésében egyengeti az utat. De az aszkéta onmegtagadasa
mar nem csupan a lenyligozend6 erokkel vivott harc eszkoze, hanem az Istenszeretettol atfiitott 1élek
készséges és orvendezd aldozatossaga. Szent Terézia szenvedést kért az Urtdl, hogy onfelaldozo lelkét
kozelebb vigye az Urhoz, kir6l azt irja az iras: ,,Semetipsum exinanivit formam servi accipiens”.”*' Ez

2% A papi ember szentmise el6tt, a vilagi felnétt és gyermek is lehetéleg a reggeli orakbol szakitson id6t. Ha ez
nem volna lehetséges, akkor a nap mas szakdban (magunk hatarozzuk ezt meg!) szenteljiink ra idot.

49 Az elmélkedés helyes modszerét sz. Igndcndl latjuk, akinek fiai, a Jézustarsasagi atyak, egyenesen mesterei az
elmélkedésnek.

Modszere: Praeludiumban olyan képet rajzolok magam elé, amely lekdti fantdaziamat és reaszorit az elmélkedés
targyara. A targyra térve részletezem: mennyire ill6, kivanatos, sziikséges ez nekem. Majd az értelmi meggy6zés
utan az érzelemre hatva az akarat pitvaraba jutok és az érzelemnek erejével arra birom, hogy konkrét jocseleke-
detet vigyen véghez. A cél tehat: a tett, az eszkoz: az elmélkedés. Utja: az értelem meggyGzése, az érzelmek fel-
keltése, az akarat odahajlitasa és a jo cselekedeteknek — szinte kirobbané kdnnyedséggel vald — végrehajtasa. Az
egész tehat eszkoze — ,,az actus perpetuus bonus”-nak.

24197, Pal Fil. 2,7.

96



mar 6rom, még akkor is, ha szenvedés kiséri. Ha pedig a napi ¢let integrans része, akkor az életnek di-
adalmas felajanlasa.**

Ebben az elgondolasban benne rejtézik a mysterium crucis varazsa is. A szenvedés megvalto jelle-
gét mindig hirdetjiik. Lényege abban all, hogy a foldi értékek elvesztése, az anyagias kincsek felaldo-
zasa fiiggetlenit a foldtol és erOsebben odalendit az égiek felé. A szenvedés tehat megvalt a f61dtol,
hogy kozel juttasson az éghez. Ezt azonban csak a kegyelemmel telitett 1élek 1atja, érti és éli. Ezért van
az, hogy csak a természetfolotti ember tud igazdn és teljesen lemondo, onfelaldozo lenni, mert a foldi
értekek mellett még az ¢életnek felaldozasat is csak a lelkieket mindenek felettinek tarté ember tudja
megvalodsitani.

Utolsé, de lényegében els6rendii aszkétikus gyakorlat a napi lelkiismeretvizsgdlat.”” Lényege a
reflexio, visszagondolas és a contricid, megbanas. Természetes folyomanya a jo feltétel és igy biztos
eredménye az ¢let megszentelése. Ez a lelki tevékenység tehat olyan megindulds, amely nem allapodik
meg a tények, elmult események leszogezésénél, hanem a dolgok természetes rendjén at Oszinte elemi

A gyakorlati életet tekintve, leginkabb az esti lelkiismeretvizsgadlatot ajanljak a lelkiélet mesterei.
A lepergett események az elcsendesedett estéken idézhetdk vissza és mérhetdk le. Az esti csend kiilo-
nosen alkalmas az élet fel- és leértékelésére, mert a csend beszédessé teszi a lelket, a homaly vilagossa
vilagositja az 6rok élet tavlatait. Ahol elcsendesedik ¢s kddbe borul a f61d, ott beszédes és vilagos lesz
az ég. Még a jo feltétel is mélyebben gydkeredzik a 1élekbe, ha az est csondjében mintegy utolso ¢€l-
mény kertil a tudat vilagaba. Szinte elemi erdvel tor eld az ébredés percében és biztos kovetkezetes-
séggel kisér az egész nap folyaman.

Az allandodan fejlodo élet szempontjabol ki kell azt is emelni, hogy az esti lelkiismeretvizsgalat és
a reggeli elhatarozas a jora a legszorosabb kapcsolatban vannak egymassal. Tudomasul kell venni,
hogy nem lehetséges igazi lelkiismeretvizsgalat fokozatos, a jo feltételekben kiviragzo tisztultabb ¢s
finomabb élet nélkiil.

A lelkiismeretvizsgalat targyat tekintve, a blinokre, a tokéletlenségekre és végiil a jocselekedetek-
re, erényekre is ki kell terjeszteni. Az igazi Onismerés kettds. Rossz és jo egyarant targyat alkotja. A
hibakat azért kell eldre allitani, mert azok szorgos kiirtasa nagyobb faradtsagot igényel. A modszernek
pedig azt kell kovetelnie, hogy a koriilmények szorgos vizsgalataval a hibak okait, gyokérzetét kell ki-
vizsgalni. Mivel pedig az emberi er6k gyengék és gyarlok, azért imadkozo 1€lekkel az ég kegyelmét
kell mindig leesdeni a jovo elhatarozas megvalositasara. Az igazi lelkiismeretvizsgalat kegyelemmel
megaldott lelki szemlélet és az ég aldasaval gazdagitott 1¢élek eléretdrése a tokéletesedés utjan.

Az élet kifejlodése — amint lattuk — emberi erdfeszitést és isteni segitséget igényel. De ezek soha-
sem a durvan értelmezett eszkoz alakjaban (sztatika), vagy a fizikai erok mozgasanak formajaban (di-
namika) érvényesiilnek, hanem a személynek belsé megmozdulasa, helyes latasa, vagyakozasa, odahaj-
lasa és a személyes kapcsolat vitdlis kidraddasa Gtjan miikodnek. Atalakitanak és segitenek — a szemé-
lyes onszolgalat és kapcsolatnak lelki munkajaval. Ennek megallapitasa azért fontos, mert végered-
ményben az ember kifejlodésében is a személyiség munkdja a lényeg. Ha kiviilr6l kapunk, akkor is
magunk dolgozzuk 4t — 6nérdekiinkben. S6t ha égi Atyanktol nyeriink, akkor is személyiségiink veszi,
hasznalja és értékesiti. Személyiségiink, tokéletesedésiink az 6rok Személy targyi dicsérete. Bar 6rok
boldogsagunk az 6rok Isten josaganak kidradasa, mégis személyiségiink tudatos birtoklasa miatt 6n-
magunk 6réme és kiteljesedése. Végiil is oda érkeziink el: a foldi személy és az 6rok ,, EN” belsé 6sz-
szeforrasa az élet 1ényege és valosagos értéke.

BEFEJEZES.
Egre vetett szemekkel.
Az emberi élet formajat az Ur rajzolta ki. Benne vonalozodik ki az emberarc, amelynek kialakitasa

az életzarandok feladata és kotelessége. Analégidi vizsgalodassal ez a kép az Ur képmasat titkrozi.
Megyvillan rajta az élet tiize, kiverddik rajta az akaras lendiilete, diiborog benne a fokozatos kifejlodés

2 1tt azutan helyet talalhat a testi onmegtagadas, a bajt is, de dominans hangot kérnek a lelki eréfeszitések.
¥ Ez azutan oda tokéletesedhet, hogy kiilon ,,particulare examen”, egy-egy hibara koncentralt vizsgalat lesz be-
16le.
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iiteme, amely az élet sziintelen erdfeszitésében nyer végso, Istent dicsérod kialakulast. Dinamikailag be-
lezsong a természet-adta allando neveld erd, amelyet felfokozas alakjaban megnemesit a kegyelem égi
kiaradasa. Egyénileg kiilon-kiilon kiemelkedd sziget a f6ldon jaré ember. Tehetségek, belso erdfeszité-
sek, elért eredmények mindenkiben masok; kovetkezéleg minden egyes tobbé-kevésbé megkozelitd,
de eredeti képmasa a Mindenhatonak. Az élet boldogsdagat tekintve, a foldi élet belsd tartalmanak fel-
szivasa adja a kielégiilés és 6rom érzetét; ennek magassagi pontjat ugy lehet elérni, hogy az anyagtol
valo fiiggetlenitésre a lelki, a végnélkiili értéket keresi és Istenben megtalalja az ember.

Ez a nagy kiszélesedés csak igy lehetséges, hogy az ember tekintetét allandéan az egek felé veti!
A neveld épp ugy, mint a fejlodé ember. Az ég megrajzolta az emberarcot, ez legyen hat az eszmény,
ezt lassa, ennek igézete alatt alljon és cselekedjék a neveld. De legyen az Ur rajzolta emberarc a no-
vendék lelkében is égd, kalauzolo tiiz. Es legyen képes sziintelen munkaval allni a nagy céllal jar6 fa-
radalmakat, hogy az 0 tekintetén is kiverodjék a teljes ember égies arculata.

Az égre vetett szemet az evangéliumi Mdria testesiti meg. Rola mondta az Ur: Maria a legjobb
részt valasztotta. De ugyancsak észlelhetjiik szent Pdl apostol arcan, aki tevékeny életének mindenét
az Urnak szentelte. Az egyik az ahitatosan, merengén kegyelmet varé, a masik folytonosan tevékeny-
kedo, az aldozatosan elégd élettipust allitja elénk. Valdjaban mindkettd szent 1élekbekapcsolodassal
fiizédik Istenatyankhoz. Ez az a kegyelmi Osszetartozas, amely az ¢let ezernyi valtozata mellett az is-
teni ember szent és egészen egyéni alakjat termeli.

Az ilyen lelkekben csodalatosan szép a /dtas. Olyan szinesen pompazd, amindnek a foldre nézé
ember soha sem latja a vilagot. A makrokozmosz gyonyort kertté szélesedik, melyben kozéputon all
az ember. Erette és benne 1ép tudatba a sok szépség, amelynek sziikre szabott horizontjat a végnélkiili
tajakra tagitja a fliggényként felhuz6do égbolt. Ez a latds még csodasabb érzést ébreszt. Olyat, amin6t
csak az tud érezni, aki lelkének egész vitalitasaval beleerezddik az €16 Istenbe. Ez az érzés a meg-
nyugvas, az elpihenés és csendes drvendezés melege, de mégsem az élettelenség elernyedtsége. Bar
otthont talal a kiegyensulyozottsag édessége, mégis lendiiletet araszt a forrd, szent vagyakozas és szar-
nyalas célkozelitése. A megmagyardzhatatlan érzés melegségét a foldi és végnélkiili cél elérése heviti.
— A csodas latas és a mélységbdl fakado érzés mellett az égre vetett tekintet sajatos életformat teremt.
Olyat, amely az élet tudatos és nagyvonall szintézisének minden Osszetevo szalat egybefon. Az embe-
1i élet ugyanis ezernyi eredet ereddje. Van ezek kozott természetes és természetfeletti energia. Ezek-
nek Osszefogasa, rendezése, a Teremtd terve szerinti életté teremtése az ember isteni arculatanak kiraj-
zolasa. Valosagban pedig olyan munka, amely a teremtett életet, az embert, az €16 személyt az 6rok
Teremt6 személyéhez fiizi.

Mindez pedig nem koltészet, sem nem abrandozé képzeletcsapongas. El6 valosag, amely eleven
emberszemélyek alakjaban nyer megtestesiilést. Ezernyi ember éli azt a magasrendi életet, amelyet az
¢gre vetett tekintet embere igényel. Lepergett életem folyaman igen sok egek felé torteto és ahitatosan
dolgozo emberrel taldlkoztam. De életemnek soha nem mos6dd élménye marad a cinkotai tanitond-
képzo egyik linnepélye, amelyen az ég felé fesziilo Maria-lelkek egylittesen néma csendben revelalta:
ma kozottiink van az Isten... A diadalmas optimizmus azt stigja nekem, hogy tudatos, tervszerii és al-
dozatos munkaval kitermelhetd ez a teljes, isteni, szent ember alakja.

Mivel a mi alapfelfogasunk szerint ez a cél egyetemes, azért az életben mindenkitdl azt kdveteljiik,
hogy 6nmaguk ilyen tokéletesedését és masokat is erre hangoljanak. Hogy pedig sugarzo erejii néma
jelkép is inditson benniinket, azért 6rok szimbolumként allitjuk a nevelés alapgondolatait elsajatitok
elé az égre vetett szemet. Ez a magasba nézo szempar ugyanis legkifejezobb jelzése a f6ldon zarando-
kol6 embernek. Egi eredetének és 6rok hazajiba valo visszavagyodasanak szent jele. Az igazi otthon a
teremtd sziiletés ¢€s teljes ¢élet szent vilaga, ahol Istenatyankkal szent kozosségben birtokoljuk Istent6l
vett és magunk altal kidolgozott életértékek teljességét. Ez a méltosag pedig annal inkabb kivetitodik,
minél jobban atérezziik, hogy az égre vetett tekintet nem a mereng6 vagy fatalista ember tétlensége,
hanem az isteni életen faradozo ember belsé dinamikaja.
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